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 دعای استسقاء تاکید حفظ محیط زیست در 

 

 نرگس عباسی 

 گروه آمار، دانشگاه پیام نور، تهران، ایران 

 الهام اسراری 

 دانشکده فنی و مهندسی، دانشگاه پیام نور، تهران، ایران 

 

 چکیده

  ستیز   ط یبه حفظ مح  م یرمستقیغ  ا ی  می وجود دارد که به طور مستق  ییامام سجاد )ع(، دعاها  هی سجاد  فه یدر صح   

  یی غذا  ت یامن  ، ی آب، باران، کشاورز  ت یاستسقاء )طلب باران( است که بر اهم  ینمونه آن دعا  ن یتراشاره دارند؛ مهم 

، دعای استسقاء تنها یک درخواست باران  صحیفه سجادیهدیدگاه  .کند ی م د یانسان تأک یدر زندگ   عتیو نقش طب

(  ع)   سجاد  امام.  است  آبیبی  بحران   رفع  و   طبیعی  منابع  پایدار  مدیریت  برای   اخلاقی–نیست، بلکه چارچوبی معنوی 

کند و آن را پیوندی میان انسان، طبیعت  رحمت الهی و عامل حیات زمین معرفی می   عنوانبه   را  باران   دعا،  این   در

 .داند و خداوند می 

 

 کلمات کلیدی: دعا، باران، صحیفه سجادیه، محیط زیست، کشاورزی، غذا. 
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 مقدمه 

در دعای طلب باران )دعای استسقاء(، توجه به منابع طبیعی، ارتباط معنوی با    محیط زیست در صحیفه سجادیه 

محیطی  صحیفه سجادیه تنها یک کتاب دعا نیست؛ بلکه منشور اخلاقی و زیست طبیعت به تکرار، نمایان شده است.  

آید. نگاه امام سجاد )ع( به طبیعت، بر پایه رحمت، برکت و مسئولیت انسان در برابر زمین است.  نیز به شمار می 

محیطی  های زیستتوانند امروز به عنوان مبنایی برای فرهنگ حفظ محیط زیست و مقابله با بحران ها می این آموزه 

دعای استسقاء )طلب  ویژه در  در صحیفه سجادیه، به   .)مانند کمبود آب و تغییرات اقلیمی( مورد استفاده قرار گیرند 

عنوان  تواند به و نقش آن در زندگی انسان و موجودات وجود دارد. این دعا می   ، نگاه عمیقی به اهمیت آبباران(

در عصر حاضر مورد استفاده قرار گیرد، زیرا بر ضرورت    مدیریت پایدار منابع آبی یک چارچوب معنوی برای  

 .حفظ آب، پرهیز از اسراف، و توجه به پیوند معنوی انسان با طبیعت تأکید دارد

 

 دعای استسقاء 

است. این    راهی برای بازگشت به خداوند، توبه، اصلاح رفتار و جلب رحمت الهیدعای استسقاء و نماز آن،  

ی ارتباط مستقیم  دهد که نزول باران تنها یک پدیده طبیعی نیست، بلکه در نگاه دینی، نشانه سنت نشان می 

در اسلام،    در لغت به معنای »طلب آب« یا »درخواست باران« است  استسقاء   .هاستانسان با خدا و پاکی دل 

این   .کنند دهد، مسلمانان با دعا و نماز جمعی از خداوند طلب باران می وقتی خشکسالی یا کمبود بارش رخ می 

دارد؛ مردم را به همبستگی، توبه و اصلاح رفتار دعوت    کارکرد اجتماعی و معنوی ی عبادی،  عمل علاوه بر جنبه 

 .کند می 

 

 فرازهای از دعای استسقاء 

   «اللَّهُمَّ اسْقِناَ غَیْثاً مغُِیثاً هَنِیئاً مَرِیئاً غَدَقاً وَارِفاً مجَُلِّلاً دَائِماً» •

 خدایا! ما را بارانی فراوان، سودمند، گوارا و پیوسته عطا فرما

   «اللَّهُمَّ اسْقِناَ غَیْثاً تُحْیِی بهِِ ماَ قَدْ ماَتَ، وَترَُدُّ بِهِ ماَ قَدْ فَنِیَ، وَتُنبِْتُ بهِِ ماَ قَدْ بسََقَ» •

۴
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 وسیله آن آنچه مرده زنده شود، آنچه نابود شده بازگردد، و گیاهان برویند خدایا! بارانی عطا کن که به 

 «اللَّهُمَّ اسْقِناَ غَیْثاً تَجْعَلهُُ بَلاَغاً لِلْحاَضِرِ وَالْباَدِ، وَنَافِعاً لِلْعِبَادِ» •

 نشین کافی باشد و برای بندگان سودمند گردد خدایا! بارانی عطا کن که برای شهرنشین و بادیه 

امام سجاد )ع( در این دعا از خداوند نزول باران    توان برداشت:می   دعای طلب باران )دعای استسقاء(نکاتی که از  

وابستگی حیات انسان  دهنده  این دعا نشان   .کند را برای زنده شدن زمین و رفع نیازهای موجودات درخواست می 

 هاکشاورزی، امنیت غذایی، اقتصاد و بقای اکوسیستم به اهمیت باران در    .است  و حیوان به منابع طبیعی

شود که زمین را پر از برکت کند و  در دعاها، بارها از خداوند خواسته می   :توجه به منابع طبیعی  .اشاره دارد

پذیری در برابر زمین  دعوت به مسئولیت این نگاه، نوعی    .ها و حیوانات حفظ نماید منابع طبیعی را برای انسان

ای از قدرت و رحمت الهی  امام سجاد )ع( طبیعت را نشانه   :ارتباط معنوی با طبیعت  .است  عیهای طبیو نعمت 

باعث می  .کند معرفی می  نگرش  انساناین  بهره شود  به جای  بی ها  با  برداری  از طبیعت    احترام و تعادلرویه، 

این دعا    .شوددر دعای استسقاء، آب به عنوان نعمتی حیاتی مطرح می   :حفظ آب و منابع آبی  .استفاده کنند 

 .در عصر حاضر باشد   مدیریت پایدار منابع آبیبخش تواند الهاممی 

عدالت در  داند و بر  دهند که امام سجاد )ع( آب را نعمتی مشترک برای همه موجودات می این فرازها نشان می 

باران، و نقش حیاتی آب در زندگی و کشاورزیبهره  پایداری در نزول  نگاه    برداری،  دارد. همین  تأکید 

های آبی امروز باشد؛ از جمله مدیریت عادلانه منابع، جلوگیری از اسراف، و توجه به  بخش سیاستتواند الهام می 

 .نیازهای همه اقشار جامعه 

 

 ذخیره و پایداری آب 

به  اشاره در صحیفه سجادیه،  به  طور مستقیم  یا )مثل سدسازی، حوضچه   های فنی ذخیره آبمکانیزمای  ها 

نگاه معنوی و اخلاقی به منابع ها( وجود ندارد، زیرا این کتاب یک متن دعا و مناجات است و بیشتر بر  قنات

ذخیره و هایی داشت که به مفهوم  توان برداشت، می دعای استسقاءاما در برخی فرازهای    .تأکید دارد  طبیعی 

 :نزدیک است پایداری آب

۵
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  «اللَّهُمَّ اسْقِناَ غَیْثاً مغُِیثاً هَنِیئاً مَرِیئاً غَدَقاً دَائِماً»

 خدایا! بارانی فراوان، گوارا و پایدار بر ما فرو فرست 

دهد که امام سجاد )ع( به بارانی اشاره دارد که نه تنها  )پایدار( نشان می   دائماً)فراوان( و    غَدَقاًهایی مانند  واژه  

 .باشد  ماندگار و قابل ذخیره ای، بلکه لحظه 

 «اللَّهُمَّ اجْعَلْهُ بَلاَغاً لِلْحاَضِرِ وَالْبَادِ

 نشین کافی قرار ده خدایا! آن را برای شهرنشین و بادیه 

تأکید دارد؛ که در مدیریت پایدار، با ذخیره و تقسیم درست    توزیع و دسترسی عادلانه آباین فراز به نوعی بر  

 .شودمنابع آبی محقق می 

طور غیرمستقیم مطرح  به   مفهوم پایداری و ذخیره آباند، اما  های مهندسی ذکر نشده در متن دعا، مکانیزم 

نگاه می   .است الهام این  باشد بخش سیاستتواند  امروز  ،  های زیرزمینیذخیره آب در سدها و سفره    :های 

بنابراین،  .  توزیع عادلانه آب میان مناطق شهری و روستایی،  ها برای جلوگیری از هدررفتمدیریت بارش 

به  از »ذخیره آب« سخن نمیصحیفه سجادیه  بر  طور مستقیم  باران،  به  اما در دعاهای مربوط  پایداری، گوید، 

های ذخیره  عنوان مبنای فرهنگی و اخلاقی برای سیاستتواند به تأکید دارد که می   مندی همگانیفراوانی و بهره 

صحیفه سجادیه امام سجاد )ع( با نگاه معنوی و اخلاقی به آب    .و مدیریت منابع آبی در عصر حاضر استفاده شود 

باشد. این مدل بر پایه اصولی است که از    گذاری پایدار منابع آبی مدل سیاست تواند مبنای یک  و باران، می 

طور مستقیم از »ذخیره آب«  بنابراین، صحیفه سجادیه به   .شودویژه دعای استسقاء( استخراج می دعاهای امام )به 

نمی بر  سخن  باران،  به  مربوط  دعاهای  در  اما  بهره گوید،  و  فراوانی  که    مندی همگانیپایداری،  دارد  تأکید 

های ذخیره و مدیریت منابع آبی در عصر حاضر استفاده  عنوان مبنای فرهنگی و اخلاقی برای سیاستواند بهتمی 

 .شود

 اصول مدیریت پایدار منابع آبی در صحیفه سجادیه 

ویژه دعای  اصول مدیریت پایدار منابع آبی بیشتر در قالب دعاهای مرتبط با باران و طبیعت )به   صحیفه سجادیه در  

برداری، پرهیز از اسراف، حفظ اکوسیستم، و پیوند  عدالت در بهره شود. این دعاها بر  استسقاء( مطرح می 

۶



 

 5 

امام سجاد )ع( در  :  عنوان نعمت الهی و عامل حیاتآب به   .تأکید دارند   معنویت با مدیریت منابع طبیعی 

کند. این نگاه، آب را نه صرفاً یک  دعای استسقاء، باران را مایه زنده شدن زمین و بقای انسان و حیوان معرفی می 

تأکید بر عدالت در    .پذیری حفظ شودداند که باید با احترام و مسئولیت می   امانت الهیمنبع طبیعی، بلکه  

مند شوند. ای باشد که همه موجودات از آن بهره دهند که نزول باران باید به گونه دعاها نشان می  :برداریبهره 

نگاه    :پرهیز از اسراف و تخریب  .در جوامع انسانی باشد   توزیع عادلانه منابع آبیبخش  تواند الهام این اصل می

توجهی و اسراف است. در مدیریت پایدار، این اصل به معنای  امام سجاد )ع( به آب، همراه با هشدار نسبت به بی 

پیوند معنویت با   .از آب است  رویه، جلوگیری از آلودگی منابع آبی و استفاده بهینهکاهش مصرف بی

شود  شوند. این نگرش باعث می های رحمت الهی مطرح می عنوان نشانه در دعاها، آب و باران به     :محیط زیست

با  برداری صرفها به جای بهره انسان اقتصادی،  نقش آب در    .از منابع طبیعی استفاده کنند   احترام و تعادل اً 

داند. این نگاه، اهمیت  امام سجاد )ع( باران را عامل رونق کشاورزی و تأمین روزی می    :امنیت غذایی و اقتصاد

 .کند را برجسته می  توسعه پایدار کشاورزی و اقتصاد مقاومتیآب در 

 

 پیشنهادات 

اصولی همچون   آب،  به  اخلاقی  و  نگاه معنوی  با  از اسراف،  عدالت در بهره صحیفه سجادیه  برداری، پرهیز 

امنیت غذایی به  توجه  و  به طبیعت  می   احترام  مطرح  می را  اصول  این  به کند.  امروز  پایه توانند  های  عنوان 

موارد پیشنهادی به    .گذاری و فرهنگ عمومی مورد استفاده قرار گیرند در سیاست  مدیریت پایدار منابع آبی 

 گذاری هستند. شرح ذیل، قابل سیاست

سیاست  • برای  آبیالهام  می آموزه  :های  سجادیه  صحیفه  برای  های  اخلاقی  و  فرهنگی  مبنای  توانند 

 .های مدیریت آب در ایران و جهان باشند سیاست

جویی  صرفه توانند در آموزش عمومی نقش داشته باشند و مردم را به  دعاها می  :تقویت فرهنگ عمومی •

 .ترغیب کنند  و حفاظت از منابع آبی 

شوند آبی و تغییرات اقلیمی، این دعاها یادآور می در شرایط کم  :محیطیهای زیست پاسخ به بحران •

 حفظ شود  همکاری و مسئولیت جمعیکه آب نعمتی مشترک است و باید با 

٧
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عدالت اجتماعی، پایداری  گرفته از صحیفه سجادیه، ترکیبی از  گذاری آبی الهام مدل سیاستدر ادامه مقاله،  

عنوان یک چارچوب فرهنگی و اخلاقی در  تواند به است. این مدل می   محیطی، و معنویت اخلاقی زیست 

اصولی در   .گذاران برای مدیریت بحران آب در عصر حاضر باشد کنار دانش فنی و مهندسی، راهنمای سیاست

جدول چارچوب اجرایی پیشنهادی مطرح گردیده است از سه منبع لاتینی که در منابع ذکر شده است آمده  

 است. 

 پیشنهاداتچارچوب اجرایی 

 اقدام کار عملی راه  برگرفته از اصل 

 بندی منصفانه میان مناطق شهری و روستایی سهمیه توزیع عادلانه آب  برداری عدالت در بهره 

 ها ذخیره و مدیریت بارش  پایداری
های  ساخت سدهای کوچک محلی، تغذیه مصنوعی سفره 

 زیرزمینی 

 پرهیز از اسراف 
سازی مصرف  فرهنگ 

 بهینه 
 جویی های تشویقی برای صرفه آموزش عمومی، تعرفه 

 ها ها و تالاب جلوگیری از آلودگی رودخانه  حفاظت از منابع طبیعی  حفظ اکوسیستم 

 هاهای صحیفه در آموزش و رسانه استفاده از آموزه  تقویت فرهنگ دینی  معنویت و اخلاق 

 

 گرفته از صحیفه سجادیه گذاری آبی الهامای برای سیاست نقشه راه مرحله

طراحی شده و مراحل اجرایی را از سطح فرهنگی    دعای استسقاءهای امام سجاد )ع( در  این نقشه راه بر پایه آموزه 

  محور گذاری عدالت سیاست شود، به  آغاز می   فرهنگ و معنویتاز    و   دهد تا سطح فنی و سیاستی نشان می 

های صحیفه سجادیه  شود. آموزه تکمیل می   نوآوری و همکاری جهانی رسد، و در نهایت با  می   مدیریت پایدار و  

های مدرن ابزار اجرایی آن  های اخلاقی و فرهنگی این مسیر باشند، در حالی که فناوری و سیاستتوانند ستونمی 

 .خواهند بود

٨
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 گرفته از صحیفه سجادیه گذاری آبی الهام ای برای سیاستنقشه راه مرحله 
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 :  چکیده 

بنیادی از  اجتماعی،  این عدالت  در  دارد.  اسلامی  اندیشه  در  محوری  جایگاهی  دینی،  و  اخلاقی  مفاهیم    ترین 

ی صحیفه سجادیه، اثر جاودانه امام سجاد )ع(، بررسی و تحلیل  ، مفهوم و مبانی عدالت اجتماعی برپایه  پژوهش

های امام سجاد )ع( و تبیین ابعاد  های نظری عدالت از دعاها و نیایششده است. هدف پژوهش، استخراج مؤلفه 

صورت  روش تحقیق به   .ی چارچوبی بومی در حوزه عدالت اجتماعی استاجتماعی، اخلاقی و الهی آن برای ارائه 

دهد  های پژوهش نشان می انجام گرفته است. یافته   تحلیلی–توصیفی و بر اساس رویکرد    تحلیل محتوای کیفی

گیرد.  که عدالت در اندیشه امام سجاد )ع( مفهومی جامع است که ابعاد اعتقادی، اخلاقی و اجتماعی را دربر می 

فقط در توزیع مادی، بلکه در رفتار، مسئولیت اجتماعی، احترام به حقوق دیگران، و مبارزه با  ایشان عدالت را نه 

کند. همچنین، در نگاه امام، عدالت با عبودیت خداوند، صبر، تقوا و خودسازی فردی  وجو می فقر و تبعیض جست 

ی متنی نظری برای تدوین  منزله توان به نتیجه پژوهش آن است که صحیفه سجادیه را می   .پیوند خورده است

به  الهی  و  اجتماعی  اخلاقی،  عدالت  آن،  در  که  مدلی  گرفت؛  نظر  در  اجتماعی«  عدالت  اسلامی  صورت  »مدل 

 .شوند تنیده و مکمل یکدیگر مطرح می درهم 

 عدالت اجتماعی، امام سجاد )ع(، صحیفه سجادیه، حقوق انسان، برابری و انصاف :هاکلیدواژه 
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 بیان مساله  

بنیادی  از  الهام عدالت،  همواره  تاریخ  طول  در  که  است  دینی  و  انسانی  اندیشه  مفاهیم  حرکتترین  های  بخش 

توان یافت که در اصول خود به  فکری، سیاسی و اجتماعی بوده است. هیچ مکتب الهی یا نظام اخلاقی را نمی 

تنها در حوزه روابط فردی، بلکه در نظام اجتماعی، اقتصادی  توجه باشد. در سنت اسلامی نیز عدالت نه عدالت بی 

از نگاه متفکران مسلمان، عدالت ریشه در ذات الهی دارد و انعکاس صفات خداوند   .و سیاسی جایگاه محوری دارد

ترین فضیلت انسانی دانسته و امام خمینی )ره( نیز تحقق  در جامعه انسانی است. امام علی )ع( عدالت را شریف 

غنی از  یکی  حال،  این  با  است.  کرده  معرفی  انبیا  بعثت  اصلی  هدف  را  کمتر  عدالت  حال  عین  در  و  ترین 

امام    .قدر امام سجاد )ع( استاثر گران   صحیفه سجادیه ترین منابع اسلامی در زمینه عدالت اجتماعی،  شدهکاویده 

بحرانی از  یکی  در  )ع(  دوره سجاد  می ترین  زندگی  مسلمانان  تاریخی  ارزش های  که  زمانی  به  کرد؛  الهی  های 

عدالتی شده بود. در چنین شرایطی، امام با  طلبی و بی حاشیه رانده شده و جامعه اسلامی گرفتار تبعیض، رفاه 

ارزش  نیایش،  و  دعا  مبانی  زبان  مناجات خود،  متون  در  و  احیا کرد  را  اسلام  اجتماعی  و  اخلاقی، سیاسی  های 

توان  رو، می ای عمیق و ماندگار بازتاب داد. ازاین ها و جایگاه اجتماعی آنان را به شیوه فکری عدالت، حقوق انسان

ای از دعاها نیست، بلکه متنی اندیشمندانه درباره سامان اخلاقی و اجتماعی  گفت صحیفه سجادیه تنها مجموعه 

 .انسان است که عدالت در محور آن قرار دارد

است.    ها در جامعهها و مسئولیتتوزیع منصفانه حقوق، فرصت های اسلامی به معنای  عدالت اجتماعی در آموزه 

ابعاد اخلاقی و اجتماعی عدالت سخن گفته  تاکنون درباره  از صدر اسلام  بازخوانی  اندیشمندان مسلمان  اما  اند، 

کم  سجادیه،  همچون صحیفه  دینی،  اصیل  منابع  پرتو  در  مفهوم  به این  نظام تر  و  نظری  شده  صورت  انجام  مند 

 .است

می  انسانی معرفی  روابط  پایه  را  عدالت  مختلف،  تعابیر  با  )ع(  امام سجاد  و  در صحیفه سجادیه،  دعاها  در  کند. 

حاکمان،  مناجات ظلم  از  انتقاد  مستضعفان،  از  دفاع  دیگران،  حقوق  به  احترام  چون  مفاهیمی  ایشان  های 

برابری مؤمنان و مسئولیت اجتماعی، همگی نشانه انصاف،  از یک  فقرزدایی، رعایت  نظریه منسجم عدالت  هایی 

های اند تا با تکیه بر تحلیل محتوای علمی، مؤلفه های اندکی کوشیدهبا وجود این، تاکنون پژوهش .است  اجتماعی

کنند  تبیین  و  استخراج  را  سجادیه  صحیفه  در  اجتماعی  عدالت  مسئله .نظری  مقاله بنابراین  اصلی  حاضر  ی  ی 

عدالت اجتماعی در صحیفه سجادیه بر چه مبانی اخلاقی، الهی و اجتماعی استوار است، و این مبانی  :چنین است

 توانند الگوی نظری عدالت در جامعه اسلامی معاصر را شکل دهند؟چگونه می 

١٢
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عدالت   »نظریه  برای  )ع(، چارچوبی  امام سجاد  از دعاهای  اجتماعی  تفسیر  با  که  است  پی آن  در  پژوهش  این 

ی قدرت، ثروت و  اجتماعی اسلامی« ارائه دهد و نشان دهد که چگونه نگاه الهی به انسان، محور بازتوزیع عادلانه

 .منزلت است

 :  اجتماعی   عدالت   مفهوم   و   معنا 

  نزد   در   که  فراوانی   محبوبیت  ضمن   عدالت.  است  بوده   آشنا   آن  با  تاریخ   آغاز  از   بشر  که   است  مفهومی   عدالت 

 حالبااین.  دارد  وجود  متفاوتی   هایبرداشت  آن  تبین  و  تعریف   در  بردارد،  در  مختلف  جوامع   مردم   و  اندیشمندان

  ها تمدن  تخریب  ریشه  دورانت  ویل  که  طوری.  باشد   تفاوتبی   عدالت  به  نسبت  که  کنیم  پیدا  توانیمنمی   ایجامعه

  درون   از  تمدن   برد، میان   از  فتح   و   غلبه   با  شودنمی   را   تمدن: » گوید می   و  داند می   تبعیض  و  عدالتیبی   را   انحطاط  و

  را   آن  ریشه  تبعیض  و   شودمی   شکوفا  انسانی  حقوق  تساوی   رعایت  با  جامعه  در   مدنیت  شود،می   تخریب

 (.4/1: 1378دورانت، ویل )  «است ملل  ثروت  از ترمهم   خیلی ملل  سلامت  برد، می  بین از و خشکاند می 

  زبان   در(.  2279:1386  معین)  است  کردن   داد  و  داشتن  انصاف   معنای  به  فارسی  زبان  در  عدالت:  عدالت  معانی 

(  ع)   علی   امام   دیدگاه  در (.  767:2000لانگمن،  فرهنگ)   است  مانند   و   مثل   برابری،  تساوی،   معنای   به   انگلیسی،

  برترتر   و  ترشریف  عدالت  پس  است،  خاصی  گروه  به  مختص  بخشش  کهدرحالی   است،  مردم  عمومی  تدبیر  عدالت

  رویمیانه   حد   مفهوم   به   فضیلت،   بحث   بهباتوجه   عدالت،  به  راجع   ارسطو   تعریف (.  735:1384سیدرضی،)  است

:  عدالت  ارسطو   نظر(.  1:1376،135عالم،)  داند می   روی­میانه   رعایت  چیزی  هر  در  را   عدالت  بنیان  و  آوردمی 

  کتاب  در  نیز  افلاطون(. 126:1364ارسطو، ) است تمام فضیلت  به عمل آن، به عمل زیرا  کامل، مطلق  است تقوایی 

  آن   به   فلسفه  یافتگان  باتربیت  تنها  که  است  آرمانی  عدالت  او   نظر  به»  گفته  سخن  عدالت  از   جمهوریت  معروفش

  که  شودمی   برقرار   صورتی   در   اجتماعی   عدالت.  رسید   آن   به   توان نمی   تجربه   و   حس  یاری   به   و   دارند   دسترسی

  « بپرهیزد  دیگران  کار  در  مداخله   از  و  دارد  را  آن  توانمندی  و  شایستگی  استعداد،  که  زند   دست  کاری  به  هرکس

  فکری   پشتوانه  و  که  نوشت  را  فرصت  برابری  کتاب  توزیعی،  عدالت  موضوع  در  ریمر  جان(.  22:1379کاتوزیان، )

  که   است  این  لازمه  عرصه  کردن  سطح  هم»  است  معتقد   و  بود  فیلسوف  سه  هاینوشته   فرصت  برابری  کتاب

  بیرونی   منابع   از  اضافی   پیمانه  یک   با   برخوردارند   درونی   منابع   از   تریپست  سبدهای  که   را  که  کسانی   کمبودهای 

 (.21:1382ریمر،) « کنیم جبران

 را   عدالت  غالباً  سنتاهل.  دارد   وجود  سنتاهل   و  شیعه  بین  عدالت  مفهوم  در  تعارضاتی  اسلامی  مطالعات  حوزه 

  از   یکی   عنوانبه   عدالت  به   نگرش   با  شیعه   دهند،می  قرار   شخصی  هایویژگی   و   اخلاقی   امور  در   منحصر 

  هر   اشاعره  مثالعنوان به .  کند می   قلمداد   اجتماعی   زندگی  خصوصاً  و   فرد   زندگی   شون  تمام   در   را   آن   ترین،اساسی
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  نه   و  است  عدل  نه   خود   ذات  در  فعلی   هیچ   اشاعره  عقیده   به  چون  و   است  خدا  فعل  که  است   عدل  جهت  آن  چیزی

  این   برخلاف   اما(.  47تا،  بی  مطهری، )  ندارد   مفهوم  ظلم  پس  ندارد،  وجود  خدا  از  غیر  فاعلی   هیچ  علاوه، به   و   ظلم

  و   امور   بودن   قبیح  یا  حسُن  درک   توانایی  نیز  انسان  عقل  که   دارند   اعتقاد  امور  ذاتی  قبح   و   حسُن  به  شیعیان  فرق،

  را   شیعه   که   است  بوده   هااندیشه   (. همین 217:  1380جمشیدی ،)  دارد   را  آنها  بودن   ظالمانه   یا   عادلانه   همچنین

 .است قرارداده عدالت پیشتاز و  ظلم ضد  جریانی تاریخ طول  در

  جامعه   در  عدالت  گسترش   در   سعی(  ع)   اطهار  ائمه   بزرگان  از   پیروی  با (  ره )  خمینی   امام :  اجتماعی  عدالت   مفهوم 

:  1369 خمینی امام) کند می  مطرح اجتماعی عدالت تحقق پیامبران  رسالت و اجتماعی هاینهضت  هدف  و  داشته

  نوع   این...  اقتصادی  سیاسی،  مسائل  حوزه  از  اعم  اجتماع،  شایع  در   عدالت  یعنی  اجتماعی؛  عدالت(.  187،21

  و   شود   عمل  انصاف   به   نسبت  که  است  آن   منظور  و گیردمی  قرار حکومت  هایفعالیت  و   اختیارات  قلمرو  در  عدالت

  و   حقوق  منافع،  منصفانه  توزیع  معنای  به  اجتماعی  عدالت (.4:  1385  دشتی،  حسینی)  نشود  ستم  کسی  به

  به   منافع  تقسیم  برای  تلاش   به   که  است  اجتماعی  تعادل  و   همبستگی  از  مفهوم  یک  آن.  است  جامعه  در  هافرصت

 .پردازدمی  مجتمع   در  مختلف  هایگروه  و  افراد  بین عدالت

 

 (: ع )   سجاد   امام   اندیشه   در   اجتماعی   عدالت   مبانی 

  پس .  نبود(  ص)  اکرم  پیامبر  بیتاهل  نفع   به   آمد   پیش(  ص)   اکرم   پیامبر  جانشینی  از  پس  که   سیاسی  هایجریان

  از   بعد   و   بکشاند   تحمیلی   صلح   به   را شیعیان  دوم  امام (  ع )   مجتبی  امام   بود   توانسته   معاویه (  ع )  علی   امام   شهادت  از

  کمتر   و   گرفت   خود   به   جاهلی  جامعه   بوی   و   رنگ   اسلامی   جامعه (  ع )  حسین   امام   شهادت  و   امیه بنی   گرفتن قدرت

  دوران   این  درباره  هم   مسعودی(.  40:1386شهیدی،)  بود   مشهود  دوره  این   در  اسلامی  عمیق  تربیت  از  اثری

با  طور   به   و   شدید   تقیه   با   را   امامت   الحسین  بن   علی»نویسد؛می    « گرفت  برعهده   دشواری   پنهانی 

  بلکه   بود،  شیعیان  فقهی   مرجع   تنهانه   بزرگوارش،  پدر  شهادت  از  بعد (  ع)   سجاد  امام (.  168:1362مسعودی،)

:  1374واقدی،)   است  زهری  افراد   این  از   یکی  کردند، می  مراجعه  ایشان  به   مسائل  از  بسیاری  در   هم   عامه   فقهای

  این   بر  حاکم  سیاسی  شرایط   بهباتوجه .  بود  مصادف  اسلام  تاریخ  در   حکومت  ادوار  ترینتاریک   از  (. یکی5/154

  داده   نشان   توجه ...  توحید   عدالت،   بحث   ازجمله   مختلفی   ابعاد   به   که   بود   توانسته   دعا  زبان   با(  ع)   سجاد   امام   دوره 

  بخشی   برای   راهی   عنوانبه   را   دعا توانست شده  دنیازدگی  و   طلبیرفاه   و انحراف   دچار جامعه  که  شرایطی   در.  است

  خصوص به   است  اخلاص  بحث  اجتماعی  اعمال  در(  ع)  سجاد  امام  برجسته  الگوی  از.  کند   استفاده  خود  عقاید   از

١۴
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  است   بوده  آنان   مایحتاج  و  نیازمندان  زندگی   تأمین  و   مستمندان  و  فقرا  به  رسیدگی  در  آن  اخلاص

 (. 350:1380دعائی،)

  شناخته  دینی   و  اخلاقی  الگوی  و   بزرگ   هایشخصیت   از   یکی   عنوانبه   اسلام   تاریخ  در (  ع )  سجاد   امام  شخصیت 

  ظلم،   و  ستم  برابر   در   مقاومت  و   محرومان   به   خدمت  آموزش،  عبادت،   زمینه   در  خود  هایتلاش   با  ایشان.  شودمی 

  داشتند،   که   هاییسختی   و   هامحدودیت   وجود   با(  ع)   سجاد   امام.  است  جهان  مردم   و   مسلمانان   برای   اینمونه 

  تلاش   انسانیت  و   اسلام   نجات  برای  و   کنند   عمل  ایمان  و  تواضع  صبر،   از   نمادی   و   رهنما  یک  عنوانبه   توانستند 

  و   باستم   مبارزه   انسانی،  هایارزش   پایه   بر   اجتماعی  عدالت   درباره (  ع)   سجاد   امام  آموزهای  مجموع،   در  کند 

  رهبر   یک   عنوانبه   ایشان.  داشتند   تأکید   اجتماعی  اصلاح   و  مستضعفان   حقوق  ثروت،  منصفانه   توزیع  استثمار،

  و   خود  اصلاح  و  اجتماعی  منافع   منصفانه   توزیع   دیگران،  حقوق   به  توجه  به   را  افراد  تا  کردند می   تلاش   دینی، 

  مسائل   بررسی  برای  مرجعی  عنوانبه   امروز  به  تا(  ع)  سجاد   امام   مناظرات  و  هاآموزه   این .  کنند   تشویق   جامعه

  دیگران،   با  برخورد  در  توازن  به (  ع)  سجاد  امام.  هستند   مطرح   اسلام  جهان  و   اسلامی  جامعه  در  اجتماعی  عدالت

  اجتماعی   عدالت  مبانی  عنوانبه   تر،ضعیف   هایگروه   حقوق  و  نیازها  به   توجه  و  جامعه،  افراد   همه   حقوق   به   احترام

 .کند می  اشاره

 :السلام(علیه   سجاد   امام )   سجادیه   صحیفه   در   اجتماعی   نمونه های مرتبط به عدالت 

  وجود   جهت،  همین  به.  است  قانون  اجرای  و   مدیریت  نیازمند   جامعه،  ثبات  و   خود  اجتماعی  حیات  در  انسان 

  و   نظم   ایجاد   و  یکدیگر  علیه  افراد  ظلم  از  جلوگیری   و   پیشگیری  و  است  ضروری  و   لازم  سیاسی  حاکمان  یا  حاکم

  حکومت   هدف   اینکه  برای  و   ضرورت   این  بهباتوجه .  است  پذیرامکان  سیاسی  حاکمان  وجود  با  جامعه،   در   انضباط

  در (  ع)   سجاد   امام .  کنند   رعایت  را   آنها  باید   جامعه   مردم   که   هستند   حقوقی   دارای   سیاسی  حاکمان   شود،   تأمین 

 .است فرموده   اشاره نیز سیاسی حاکمان  حقوق  به  خود، حقوق رساله

  است  گرفتار تو به هم او و  ایشده  امتحان وسیله   او برای تو بدانی که  است این  تو بر  حکومت پیشوای  حق اما »و 

  ممکن)  و  دارد   نفوذ   تو   بر   که   زیرا   نیفتی؛   در   او   با   و   باشی  او   خیرخواه   باید   و   داده  تو  بر  خدایش  که   تسلطی   خاطربه 

 ای اندازهبه   را   او   رضایت   که  آنجا   تا   کن  فروتنی   و  نرمش   او   برای   و  شوی   خوار   و  گردی  او   و   خود   هلاک   سبب(  است

  و   مبارزه  او  با  و  جویی  خدایاری  از  باره   این  در  و  نرسد   تو  دین  به  زیانش  و   آری  دست  به  نرسد   تو  به  زیانش  که

  از   هم   را   او   و  ایکشانده  بدی  به   را  خود   و   ایکرده   ناسپاس   را  خود  و  را  او   کردی   چنین  اگر   زیرا   نکنی؛   دشمنی

  چه   هر   در  باشی  او   شریک و   خود   ضرر  بر   شوی   شمرده او  کمک   که  سزاواری   تو   و  ایرسانده  هلاکت   به   خود   جهت

 (. 266: 1398حرانی) «نیست خدا ناحیه از  جز ایقوه  و  حول(.  باللَّه الا قوه   لا و)  کند   تو با

١۵
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  و   رهبری  قبال  در   فرد   مسئولیت  اهمیت  به  حاکم،  رضایت  و   کردن نرمش   فروتنی،   بر  تأکید   با  نیز  مذکور  حدیث 

 کند می  اشاره حاکمیت

  ای ویژه   اهمیت از دیگران  حقوق رعایت و حاکم  مقام به احترام  ،(ع)  سجاد امام  نظر در  که  دهد می  نشان اصل این

  جویی   یاری   او  از   و  کنی  توکل  خدا  به   باید   که  است  آمده  مذکور،  حدیث  در:  باخدا  ارتباط  تحکیم.  است  برخوردار

  در   مهمی  نقش  ارتباط  این  تحکیم   و   خداوند   با  نزدیک  ارتباط   ،(ع )  سجاد   امام  نظر  در  که  دهد می   نشان  این.  کنی

 . دارد اجتماعی و  اخلاقی  وظایف انجام

  و   خود   ضعف   خاطربه   هاآن  بدانی   که  است   این  تو   حکومت  و   سلطه   تحت   رعیت   حقوق  اما»  : رعیت   حقوق   درباره 

 هاآن   برای   و   کنی   عمل   دادگری   به   آنان   درباره   که   است  واجب   تو   بر   پس  اند،گشته   تو   رعیت   تو،   نیرومندی 

 اعمال  مجازات  مقابل  در  و   ببخشی  اند داده   انجام  نادانی  روی  از   که  را  آنان  خطاهای  و   باشی  دلسوز  پدری  همچون

 (. 261: 1398 حرانی،) «باشی سپاسگزار داده   تو به  که   توانایی خاطربه  را خداوند  و  نکرده عجله هاآن  بد 

  به   توان می   را   اجتماعی  عدالت  تحقق   در   دولت   نقش   و  رعیت   حقوق   درباره   راولز   و (  السلامعلیه )  سجاد   امام   نظر 

  که   است  شما  وظیفه   رهبر،  و   حاکم   عنوانبه   که   کند می  بیان  حدیث  این   در( ع)   سجاد  امام  :  کرد  تحلیل   زیر   شرح

  به  که   را آنان خطاهای باید . باشید  آنان  به نسبت مهربان  پدر یک مثل  و  کنید  عمل آنان  مسائل  درباره  دادگری به

.  بپردازد  عدالت  اجرای   به   سرعت  و   تأخیر   بی  آنان  تخلفات  مقابل  در   و   ببخشید   اند داده   انجام  نادانی  دلیل 

 . باشید  سپاسگزار شده  داده شما به  که   ایتوانایی برای خداوند  به  باید  همچنین،

  سرپرستی   بدی  و   دستانتهی  تحقیر   و   ثروتمندان  فخرفروشی  و »  دعای هشتم فراز سوم    : فقرا  زندگی  به  توجه

 .  « کرده  خوبی و احسان ما  به  که   کسی  به نسبت سپاس   ترک   و  زیردستمان  به نسبت

  و   کوچک   گناه   شمردن  ناچیز  و  باطن  بدی  از  آوریم،می  پناه   تو  به  و: » عادلانه  منابع  توزیع   و   افراد  حقوق  رعایت 

  « دارد  روا  وستم  جور   ما  بر  پادشاه   یا  اندازد،  نکبت  و   بلا  عرصه  به  را  ما  روزگار  یا  شود،  چیره  ما  بر   شیطان   کهاین

 (. فرازششم هشتم دعای  سجادیه، صحیفه)

  شده   اشاره  حاکم   ستم  و  ظلم   همچنین  و  شیطان  تأثیر  کوچک،   گناه  شمردن  ناچیز  باطن،  بدی  به   دعا،  این  در 

 . است

١۶
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  و   بخواهد   تو   از  را  اش زندگی   شکاف  و   کمبود  ترمیم   که  کسی   پس»دعای سیزدهم فراز سیزدهم  :  نابرابری  رفع

  دنبال   به   و   خواسته؛   اش اصلی   جایگاه  از   را   حاجتش  محقّقاً   کند،  درخواست  تو   از  را   فقرش   و   تهیدستی  تغییر 

 .  «آمده درستش و  صحیح راه  از  خواهشش، و  درخواست

  بدون   مرا   و   او   آل  و  محمد   بر  فرست  درود   پروردگارا »   چهارم    بیست  فراز   بیستم  دعای  :جامعه    در   فقرزدایی

  باز  عبادتت   راه   از   روزی   کسب  به   اشتغال  به   تا   فرما   عطا روزی   برم نمی   گمان   که   ازآنجا  و  اکتساب  زحمت   و   مشقت 

 . دارد جامعه  در  فقرزدایی  و  نیازمندی  به  . اشاره«نکشم دوش  به  را  رزق طلب هایتعب  و  رنج  با و نمانم

  با   نشینیهم   در  مرا  و  ده  قرار  من  محبوب   را  دستانتهی  با  نشینیهم !  خدایا: »امسی  فقیران  دعای  با  همنشینی

 .  «کن  یاری  پسندیده صبر،  به  آنان

  این.  است  بوده   فقیران   و  نیازمندان  با  همنشینی   الگوی  السلام، علیهم   معصومان  از  که   است  شده  ذکر   دعا  در 

  و   خداوند   با  ارتباط   تقویت  برای   آنان  با  نیکو   رفتار و  فقیران  با  همنشینی   ،(ع)   سجاد  امام   نظر  در که  دهد می   نشان

 .است مهم  اجتماعی و  اخلاقی هایارزش  تحقق  نیز

(  آسمانی  کتب   در  سخنانت  و )  تو   گفتار(  نقص  و  حد   از)  منزه   پاک  ذات  »ای نهم    بیست  فراز  هفتم،  چهل  دعای

  آن   در   تردید   و   الاجراء  قطعی  و   است  جزم   عزم   ازلیت   اراده   و  الوقوع حتمی   تو   قضای  و  حکم   و  است  تو   حکم   همه

   «یافت نخواهد  راه

  بر !  خدایا  »بار  :کند می   عنوان  خواند،می   خداوند   به   که  آن   از   بخشی  فرازدهم در  بیستم،    دعای  در(  ع)  سجاد   امام

  در   را  داد  و  عدل  تا  بده  توفیق  من  به  و  بپوشان  شایستگان  و  صالحین  زینت  به  مرا  و   فرست  درود  او   آل  و  محمد 

  بن  حجت  حضرت  فرزندشان،  به  که  خواهد می  خداوند   از  دعا  این  در(  ع)  سجاد  امام  دهم«.  گسترش   جهان

 .سازد پاک  کاملاً  ستم و  ظلم از را  جهان و  کند  عطا را هازمینه  همه  در  انصاف و  عدل توفیق   ،(عج) الحسن

  ای کشیده   ستم  از  خواهممی  عذر  تو   درگاه  به  من  خدایا،  »بار:فرمایند می (  ع)   امام  یکم،  فراز  سی هشتم   دعای  در

  یکی  حق ادای  که   کرد استنباط توانمی  فراز  این از. «...امنکرده  یاری  را  او من  و رسانده ستم  او به  من  برابر در  که

  مورد   نکند،  برآورده  را  او  نیازهای  اگر  و  است  دیگر  مومن  کردن  یاری  مسئول  مومن.  است  عدالت  جوانب  از

 .گرفت  خواهد  قرار سوءاستفاده

  و   داده   رخ   او   به   ستمی   من  یبوسیله   یا   من   از ...  خدایا  »بار :  فرمایند می (  ع)   امام   فراز چهارم،   دعای سی نهم    در 

  از   را  او  و   فرست  درود   او  آل   و   محمد   بر   پس  باشم،  برده  میان   از  را  حقش   از  خواهی  داد   و  داده  دست  از  او  حق

١٧
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 اند گرفته   قانون   خلاف  را  حقی  مردم  از  معصومین  آیا  که  است  این  مهم  نکته  «...ساز  خوشنود   من  از  خود  توانگری

  با   برگرداند؟  آنها  به  را  حق  خود  توانایی  وسیله  به  که  خواهند می   او  از  و  کنند می   تضرع  خداوند   درگاه  در  که

  اصلاح   و  بهبود  معنای  به  کلی  طور   به  اینجا  در  حق  که  کرد  درک   توانمی (  ع )  سجاد  امام  حقوق  رساله  مطالعه

  به   را  دیگری   مومن  حق  بخواهد   مومن  یک   اگر   البته .  کنید   یاری   را   همه  و  کنید   دعا  همه  برای   پس  است،   افراد

  کامل   طور   به   تواند نمی   همچنان  کار،   این  به   خود  زندگی  ساعات  تمام  اختصاص  با  حتی   کند،   برآورده   کامل   طور

  ستم   و   تعدی   نه   کنم،می   تفسیر دعا  این   در (  ع)   امام  توسط  عدالت  و   حقوق   ادای   از   هم.  کند   برآورده   را   حقوق   این

 . دیگران حق  در

  نور   را   رها  آن   »و :  فرمودند   و   کنند می   معرفی   را  عدالت  ملاک   و   معیار   فراز سوم   بیست دومدعای    در(  ع)   امام

  فراز   این   در(  ع)   امام  «...گردد نمی   بر  دوستی   و   حق  از  اش زبانه   که   عدل  ترازوی  و (  قرآن)  بخشیدی  روشنایی

  عدل   از  پر  را  جامعه  توانند می   الهی،  دستورات  و  احکام  از  تأسی  با  مردم  که  کنند می   معرفی  قرآن  را  عدالت  ملاک

 .ندارد وجود   تعدی و  ظلم هیچ  دین  احکام در  و  نمایند  داد و

  گیری نتیجه 

جانبه  دهد که عدالت اجتماعی در اندیشه امام سجاد )ع( مفهومی همه بررسی محتوای صحیفه سجادیه نشان می 

های اخلاقی دارد. در نگاه امام، عدالت نه یک مفهوم صرفاً حقوقی یا  است که ریشه در معرفت توحیدی و ارزش 

امام سجاد )ع( در  .یافتن روابط انسانی و بنیانی برای تعالی معنوی جامعه استاقتصادی، بلکه راهی برای سامان

رو با زبان دعا و نیایش، مفاهیم  عدالتی بر جامعه اسلامی سایه افکنده بود، ازاین زیست که تبعیض و بی دورانی می 

ای از اصول اجتماعی و اخلاقی  ها را احیا کرد. دعاهای آن حضرت مجموعه عدالت، برابری و رعایت حقوق انسان

 .دهد محور اسلام را شکل می ی تفکر عدالترا دربر دارد که جوهره 

 :کند دهد امام سجاد )ع( عدالت را در چند سطح تبیین می های پژوهش نشان می یافته 

 .توجه به خودسازی، پرهیز از ظلم و رعایت انصاف در رفتار :عدالت فردی .1

پاسداشت حقوق مردم، مهربانی با زیردستان، مقابله با فقر و تبعیض و توزیع عادلانه   :عدالت اجتماعی .2

 .هانعمت

 .عنوان ترازوی عدلپیوند انسان با خداوند و التزام به احکام الهی به  :عدالت الهی .3

١٨
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به   را  افراد  که  است  همگانی  مسئولیتی  بلکه  نیست،  حاکمان  وظیفه  تنها  عدالت  )ع(،  سجاد  امام  دیدگاه  از 

خواند. در این نگرش، عدالت اجتماعی با ایمان،  پذیری، رعایت حق دیگران و خدمت به اجتماع فرا می مسئولیت 

 .تقوا و کرامت انسانی پیوندی ناگسستنی دارد

توان گفت که نظریه عدالت اجتماعی در صحیفه سجادیه الگویی کامل از عدالت اسلامی را عرضه  در نتیجه، می 

ای متعادل و انسانی  کند؛ الگویی که در آن اخلاق، معنویت و حقوق اجتماعی در کنار هم مسیر ساخت جامعهمی 

 .سازند را هموار می 

 

 منابع  

( م.  اسلامی .((1390احمدی،  اندیشه  در  اجتماعی  امام   .عدالت  پژوهشی  و  آموزشی  مؤسسه  انتشارات  تهران: 

 ( خمینی )ره 

( م.  دشتی،  نهج  .(1385حسینی  شرح  علوی:  معارف  و  اندیشه معارف  تحلیل  و  )عالبلاغه  علی  امام  قم:   .(های 

 .مؤسسه فرهنگی تحقیقاتی امیرالمؤمنین

 .بیروت: دارالکتب العلمیة .تفسیر کبیر .(ق 1403رازی، فخرالدین. ) 

 .جلدهای گوناگون(. قم: دفتر انتشارات اسلامی)  المیزان فی تفسیر القرآن (.1374طباطبایی، س. م. ح. )

 .ترجمه احمد آرام(. تهران: شرکت انتشارات علمی و فرهنگی) تاریخ تمدن ()1378ویل دورانت، د. )

ع.   اجتماعی در صحیفه سجادیه .(1396)محمدی،  )ع( و عدالت  اجتماعی،   .امام سجاد  اندیشه دینی و  مجله 

12(3) ،45–62. 

 .قم: بوستان کتاب .های اجتماعی اسلام بر پایه دعاهای صحیفه سجادیهتحلیل آموزه ( 1392نهاوندی، ح. )

 .تا(. ترجمه و تصحیح محمدباقر محقق. قم: دفتر نشر اسلامیصحیفه سجادیه. )بی 

١٩
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 ای مضمونی بر صحیفه سجادیه: مطالعه)ع( الگوی عدالت جنسیتی در گفتمان دعایی امام سجاد

 امامی  حسن محمد

 قم )ع(، دانشگاه باقر العلوم، دانشکده علوم اجتماعی، شناسیگروه جامعه 

 حوزه علمیه قم)ع(، مؤسسه آموزش عالی امام رضا، گروه مطالعات اجتماعی

 قم، دانشگاه ادیان و مذاهب، گروه مطالعات زنان

mhemami7068@gmail.com 

 

 چکیده

شده است؛    تبدیلبرانگیزترین مفاهیم در عرصه اندیشه دینی و علوم اجتماعی  عدالت جنسیتی به یکی از مناقشه های اخیر،  در دهه 

های ساختاری به نام سنت« سرگردان مانده است. در  ها« و »توجیه نابرابریسازیِ مکانیکیِ نقش مفهومی که میان دو افراطِ »برابری 

  .یا صرفاً به متون فقهی و حقوقی تکیه دارد  و   های غربی استیا مبتنی بر ترجمه نظریه   ،توجهی از ادبیات موجوداین میان، بخش قابل 

بلکه حامل »گفتمان هنجاری« درباره    ؛ عاطفی با خداوند نیست  گفتگوی این پژوهش با پذیرش این فرض که دعا در سنت شیعی، تنها  

 .بر اساس صحیفه سجادیه است  7انسان، خانواده و جامعه است، در پی تبیین الگوی عدالت جنسیتی در گفتمان دعایی امام سجاد

گیری از روش تحلیل مضمونی، تمامی ادعیه مرتبط با خانواده، روابط انسانی، اخلاق  پژوهش حاضر با رویکرد کیفی و با بهره 

است که حاوی    آن دسته از فرازهای دعایی. واحد تحلیل،  دهدمیاجتماعی و نفی ظلم در صحیفه سجادیه را مورد بررسی قرار  

  های خانوادگی و اجتماعی و مفهوم عدالت های مستقیم یا غیرمستقیم درباره کرامت انسان، نسبت زن و مرد، حقوق و مسئولیت دلالت 

ند. پس از قرائت مکرر متن، واحدهای معنایی استخراج، کدگذاری اولیه بر اساس چارچوب نظری عدالت جنسیتی در اندیشه  هست

، 7گفتمان دعایی امام سجاد  که  دهدها نشان مییافته   .اندشده   دهیاسلامی انجام، و سپس کدها در قالب مضامین میانی و اصلی سامان

. سطح »کرامت انسانی مشترک«، که هرگونه امتیاز ارزشی مبتنی بر جنسیت  ۱کند:  سطحی از عدالت جنسیتی عرضه میالگویی سه 

های متقابل و  . سطح »ساختار عادلانه خانواده«، که در آن، خانواده میدان مسئولیت ۲داند؛  را نفی و معیار برتری را تقوا و بندگی می

کشی و  . سطح »روابط اجتماعی عادلانه«، که در آن، هر نوع ظلم، تحقیر، بهره ۳سویه؛  حقوق متوازن است، نه مناسبات سلطه یک 

ستیز« از عدالت  م پذیر اما ظلتوان از یک »الگوی تفاوت بر اساس این مضامین، می  شود.  سازی بر پایه جنسیت مردود شمرده میناامن

صحیفه  در  نقش   سجادیه   جنسیتی  تمایز  پذیرش  که ضمن  الگویی  گفت؛  تبعیض سخن  و  تحقیرآمیز  نابرابری  هرگونه  را  ها،  آمیز 

های  پیرامون عدالت جنسیتی، مبنای بازخوانی انتقادی و بازسازی نظریه   داند و ظرفیت آن را دارد که در مناقشات معاصرِنامشروع می

 .بومی قرار گیرد

 ستیز، عدالت، تقوا، سلطه، سنت.کلمات کلیدی: ظلم
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 مقدمه  .1

شده است.    تبدیلهای اجتماعی  اریزگدر منازعات نظری و سیاست اصلی  های اخیر به یکی از  مفاهیم  عدالت جنسیتی در دهه 

ای به کار رفته که از »برابری  گونه   المللی، به و هم در سطح اسناد بین   ،های فمینیستیاین اصطلاح در ادبیات معاصر، هم در سطح نظریه 

  [7].گیردمی  بر   های زیستی و اجتماعی« را در ها بر اساس تفاوت ها و مسئولیت ها« تا »توزیع متناسب فرصت کامل حقوقی و نقش 

مین تکثرّ معنایی سبب شده است که هم در حوزه علوم اجتماعی و هم در گفتمان دینی، نوعی ابهام مفهومی و در نتیجه، تعارض  ه

نماید و  های عدالت جنسیتی ناسازگار میای که گاه هر خوانشی از نسبت زن و مرد، با یکی از قرائتگونه ها پدید آید؛ به در داوری 

 .شودآمیز« میگرایی تبعیضمتهم به »ظلم« یا »سنت

در فضای فکری ایران، مواجهه با مفهوم عدالت جنسیتی، غالباً در دو سطح صورت گرفته است: نخست،    به ویژه در جهان اسلام و  

های فقهی و حقوقی  دوم، بازخوانی احکام و آموزه و    های غربیِ جنسیت و عدالت؛ های نظریه نقد یا پذیرشِ گزینشیِ برخی مؤلفه

در این میان، بخش مهمی از ادبیات دینیِ مربوط به زن، خانواده     [۱۲] .درباره زن و خانواده بر محور پرسش از »تبعیض« یا »تفاوت«

  صرفاً  نه   »دعا«  شیعی،  سنت  در   آنکه  حال.  است  مانده   حاشیه  در   ـ  یافته  بازتاب  دعایی  و   معنوی  متون   در  که ـ    و اخلاق اجتماعی

  الگوی   و   خانواده   ساختار  جامعه،  و   فرد  نسبت   انسان،   درباره   هنجاری   یممفاه  از  دستگاهی  حامل  بلکه  ؛ خداوند  با   عاطفی  گفتگوی

 .است  عادلانه مناسبات

 درستی، »اخت   ه بترین متون دعایی شیعه، جایگاهی ممتاز در این میان دارد. این اثر را  یکی از مهم  به عنوان صحیفه سجادیه،  

ترین منابع معارف الهی و اخلاق اجتماعی  البلاغه، از غنیاند و آن را پس از قرآن کریم و نهج « خوانده :القرآن« و »زبور آل محمد

ای نسبتاً منسجم از سخن گفتن با  های فردی نیست؛ بلکه منظومه ای پراکنده از مناجاتتنها مجموعه  ،ساختار صحیفه  [۲].انددانسته 

از خودشناسی و عبودیت تا روابط اجتماعی، از مناسبات قدرت و ظلم تا حقوق    ؛های گوناگون حیات انسانی استخداوند در افق 

طور خاص »عدالت    فه در ادبیات مربوط به »زن«، »خانواده« و بهبندگان و از خانواده و فرزندان تا امت و جامعه. با این همه، سهم صحی

 .مراتب کمتر از ظرفیت واقعی آن بوده است  جنسیتی«، به

برابر  های دینی درباره زن و خانواده، یا در سطح دفاع خطابی از آموزه از سوی دیگر، بخش مهمی از نوشته  های اسلامی در 

در چنین    [۱۲،  4.]های حقوقی میان زن و مرد محدود شده استنقدهای فمینیستی باقی مانده و یا صرفاً به تبیین احکام فقهی و تفاوت 

، به سراغ گفتمان دعایی امام معصوم برویم، چه الگویی از عدالت میان زن و  صرِفجای متن فقهیِ  فضایی، پرسش از اینکه »اگر به

گیری شده است. این در حالی  روشمند طرح و پی  به صورتکمتر    ،آید؟«مرد و چه تصویری از ساختار عادلانه خانواده به دست می

هایی که به خانواده، روابط خویشاوندی، حقوق مردم و نفی ظلم اختصاص دارد، واجد  در بخش  به ویژه است که دعاهای صحیفه،  

 .های متقابل زن و مرد و مبانی اخلاقی تنظیم مناسبات جنسیتی استهای عمیق در باب کرامت انسان، مسئولیت دلالت 

در شرایطی که مفهوم عدالت جنسیتی در فضای عمومی و دانشگاهی، عمدتاً با    .خیزدمسئله اصلی این مقاله از همین خلأ برمی

  برای   امکانی  چه  سجادیه   صحیفه  در  7سجاد  امام  دعایی  گفتمان  است،  خورده   گره   حقوقیـ    شده و یا گفتگوهای فقهیادبیات ترجمه

٢١
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  »برابری   صرفاً  نه   را  جنسیتی  عدالت  اگر  دیگر،  تعبیر  به   دارد؟  جنسیتی  عدالت  از  ـ  مکمل  کمدست  یا   ـ  بدیل  الگوی   یک  بندیصورت

  مبانی  سطح  در  سجادیه  صحیفه   بدانیم،  مرد«  و  زن  میان  هامسئولیت   و  حقوق  کرامت،  عادلانه  »توزیع  بلکه   ؛ها«فرصت  آماریِ

دهد و این مضمون چه نسبتی با مناقشات معاصر در را به دست می  عدالت   این  از  مضمونی  چه  خانوادگی،  و  اخلاقی  شناختی،انسان 

 این حوزه دارد؟ 

توجهی به ظرفیت صحیفه سجادیه در بحث عدالت جنسیتی، نوعی کاستی در مواجهه بومی با این مفهوم  ، بیپژوهشاز منظر این  

نوعی    ؛است ترجمانِ  نتیجه،  در  و  یافته  سامان  خدا«  با  »گفتگو  مقام  در  فقهی،  و  کلامی  آثار  از  بسیاری  برخلاف  متن،  این  زیرا 

انسانی است. در چنین متنی، زن و مرد پیش از آنکه در قامت سوژه  های حقوقی ظاهر  خودآگاهی دینی درباره انسان و مناسبات 

  ؛ شود، نه از جنسیتشوند، در جایگاه بندگانِ مخاطِبِ خداوند حضور دارند؛ بندگانی که کرامت آنان از نسبت با خداوند ناشی می

گردد. این زاویه دید، افقی متفاوت برای  یی به خدا تعریف میترِ پاسخگوو مسئولیت آنان در قبال یکدیگر، ذیل مسئولیت بزرگ

  به   عدالت   فروکاست  با   نه   و   صرف،  اجتماعیـ    های اقتصادی گشاید؛ افقی که نه با تقلیل زن و مرد به نقش فهم عدالت جنسیتی می

 .است احصا قابل  حقوق، صوریِ برابری

 مسئله  بیان .2

هایی های مدرن عدالت و حقوق بشر شکل گرفته است؛ نظریه گفتمان عدالت جنسیتی در جهان معاصر، عمدتاً در چارچوب نظریه

بنا شده  اجتماعی  قرارداد  و  انسان  فردیتِ خودبسنده، خودآیینی  پایه  بر  »برابری«که  این چارچوب،  و »حذف    ،اند. در  نقطه آغاز 

رود. بسیاری از نقدهایی که از سوی متفکران  های اصلی به شمار مییکی از افق  ،های زیستی و هویتی«هرگونه تفاوتِ مبتنی بر ویژگی

توجهی  دوم، بی و چرخد: نخست، نادیده گرفتن ابعاد معنوی و غایی حیات انسان؛  مسلمان به این الگو وارد شده، حول دو محور می 

 [۱۲، 4].هاها و مسئولیتش های واقعی میان زن و مرد در طراحی نقبه نقشِ تفاوت 

شناسی خاص خود، عدالت را قبل از آنکه به سطح توزیع حقوق  شناسی و هستیدر مقابل، اندیشه اسلامی با تکیه بر مبانی انسان 

کند؛ به این معنا که هر چیز در جایگاه شایسته خود قرار گیرد و هر  بکاهد، در نسبت با »حق« و »حقیقت« معنا می   و امکانات فرو 

سازی های زن و مرد یا یکسانصاحب حقی به حق خود برسد. بر اساس این تلقی، عدالت جنسیتی به معنای نادیده گرفتن تفاوت 

ها نیست؛ بلکه به معنای نفی هرگونه ظلم، تبعیض تحقیرآمیز و محرومیت ناروای هر یک از دو جنس از حقوق انسانی و الهی  نقش 

 [7، 5].خویش است

و هم در سطح نقد    ،های اسلامیای از ادبیات دینی موجود در این حوزه، هم در سطح دفاع از آموزه با وجود این، بخش عمده 

  کمتر   ـ  سجادیه  صحیفه   به ویژه   ی ـ  البلاغه و متون فقهی و حدیثی تکیه دارد و متون دعایچون قرآن، نهج   ؛های رقیب، بر متونینظریه

  در   هاپژوهش   برخی  که   گونههمان  صحیفه،   آنکه   حال.  است  گرفته   قرار  توجه   مورد  عدالت«   »گفتمان  به  دهنده شکل  منبع   به عنوان 

٢٢
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 ساختار  و  مردم  حقوق   ظلم، نفی   انسان،   کرامت   درباره   مفاهیم   از   ایشبکه   واجد   اند، داده   نشان   کلام   و   عرفان   اجتماعی،  اخلاق  حوزه 

 [۱۱].گشا باشدراه  نیز  جنسیتی عدالت   بحث   در تواندمی که  است خانواده 

را می مقاله حاضر  اصلی  این چارچوب، مسئله  و  چگونه می   که  بندی کردتوان چنین صورت در  با رویکردی مضمونی  توان 

مند، از ادعیه صحیفه سجادیه الگویی برای عدالت جنسیتی استخراج کرد؛ الگویی که از یکسو، بر مبنای کرامت مشترک انسانی  نظام

های خانوادگی و اجتماعی را نیز به رسمیت  ها و تکثر نقش و از سوی دیگر، تفاوت  ،زن و مرد و نفی هرگونه ظلم جنسیتی استوار باشد

کند و این  چه تصویری ارائه می  ، : صحیفه در باب انسانکه عبارتند از  بشناسد؟ این پرسش، خود متضمن چند پرسش فرعی است 

ای میان زن و مرد، والدین و فرزندان و اعضای خانواده  تصویر چه نسبتی با جنسیت دارد؟ در ادعیه مربوط به خانواده، چه نوع رابطه 

تواند  کشی و عدالت در روابط انسانی به کار رفته و این زبان چگونه می چه نوع زبانی برای توصیف ظلم، حق و  است؟    ترسیم شده 

 گشا باشد؟ در فهم عدالت جنسیتی راه 

 اهمیت و ضرورت پژوهش  .3

 توان در سه سطح نظری، گفتمانی و کاربردی توضیح داد.  اهمیت این پژوهش را می

 سطح نظری  ۳.۱

به ترجمه و اقتباسِ نسبتاً   ،ای که از یکسومقاله حاضر تلاشی است برای عبور از دوگانه غالب در بحث عدالت جنسیتی؛ دوگانه 

بدون    ،و از سوی دیگر، به دفاع کلی و بعضاً واکنشی از احکام موجود  ،شودهای غربی عدالت و جنسیت محدود میمنفعلانه نظریه 

شده  کوشد با اتکا به متنی کلاسیک و در عین حال کمتر کاویده . این پژوهش می آنهاشناختی بازخوانی عمیق مبانی اخلاقی و انسان

  سازد؛  فراهم  اسلام  معنویـ    ای برای تولید مفهوم عدالت جنسیتی بر اساس گفتمان اخلاقییعنی صحیفه سجادیه، زمینه   ؛در این حوزه 

  مؤمن  انسانِ   وجودیِ وضعیت یک  و  اخلاقی فضیلت  یک باشد، صرِف  حقوقی مقوله  یک آنکه  از  پیش عدالت  آن،  در  که گفتمانی

 .است

 سطح گفتمانی  ۳.۲

نیز  جانبه بر نصوص فقهی، از متون دعایی و معنوی  جای تمرکز یک  توان به دهد چگونه میاهمیت کار در این است که نشان می

برای بازسازی گفتمان اسلامی در حوزه زن و خانواده استفاده کرد. دعا در سنت شیعی، محل تکوین و بازنمایی نوع خاصی از »خودِ  

کند.  بندی میمؤمن« است؛ خودی که نسبت خود با خدا، خویشتن، خانواده و جامعه را در قالب گفتگو و اعتراف و طلب، صورت 

تنها موضوع بحث نظری نیست به  ؛ در چنین متنی، عدالت جنسیتی  نوع درخواست   بلکه  ها درباره  شکل ضمنی در نحوه خطاب، 

تواند به اصلاح زبان  ها میشود. بازخوانی این لایه کس میهای انسانی منعکشی و ارزیابی موقعیت خانواده، شیوه توصیف ظلم و حق 

های سیاسی و حقوقی به سطح جدال  آنهاهای موجود در گفتگوهای دینی درباره زن و مرد کمک کند و از فروکاست  و چارچوب 

 .جلوگیری نماید
٢٣
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 سطح کاربردی  ۳.۳

مانند آموزش دینی، تدوین متون درسی در موضوع زن و خانواده، طراحی   ؛های مختلفیتواند برای حوزه نتایج این پژوهش می 

ها در حوزه زنان و خانواده  اریزگهای فرهنگی درباره ارتقای اخلاق خانوادگی و اجتماعی، و حتی بازاندیشی در برخی سیاستبرنامه

تواند مبنایی برای طراحی  بندی و تبیین شود، میدرستی صورت  استخراج الگوی عدالت جنسیتی از صحیفه سجادیه بهاگر  مفید باشد.  

های متقابل، نفی  جای تکرار شعارهای کلی، بر کرامت مشترک انسان، مسئولیت   محتوای آموزشی و تربیتی قرار گیرد که در آن، به 

 [۱۲، 4].شودها تأکید میظلم و رعایت تناسب نقش 

 پیشینه و خلأ پژوهش .4

های اخیر، آثار متعددی درباره عدالت جنسیتی در ایران منتشر شده است؛ آثاری  دهد که در سال مرور اجمالی پیشینه نشان می

؛  اندبه این مفهوم پرداخته   المللی  بین   اسناد   انتقادی   تحلیل   قالب  در   یا   و   شناختی،جامعه   منظر  از  یا   ، کیفریـ    که یا از منظر حقوقی

 «.جنسیتی  عدالت  مفهوم   در   رایج  رویکردهای  بررسی« و » تعزیری  جرایم  اری ذکیفرگ  در  جنسیتی  عدالت  ساختاری  بررسی»   همانند 

اند؛ مانند آثار  ها و مقالات نیز به تبیین جایگاه زن در اسلام و حقوق زن در فقه و شریعت پرداخته ای از کتاب، مجموعه علاوه بر این

و فلسفه احکام خانوادگی نقش   ،های زن و مرددر تبیین مبانی کرامت زن، تفاوت   به ویژه الله جوادی آملی که  شهید مطهری و آیت 

  «.»نظام حقوق زن در اسلام« و »زن در آینه جمال و جلال ؛ آثاری همچون اندداشته 

 بودن   کمرنگ  و  حقوقی  ـ  نخست، غلبه رویکرد فقهید:  شوبا این حال، در میان این حجم از آثار، دو کاستی عمده دیده می

  صحیفه   دعایی  گفتمان   زاویه  از را  جنسیتی  عدالت  خاص،  طور به  که  مندنظام  پژوهشی  فقدان   دوم،  ، ودعایی  ـ معنوی  منابع  به توجه

 .  باشد  داده  قرار مطالعه موضوع  سجادیه

  یا  کامل،  انسان   تصویر  اخلاقی،  های آموزه   نظری،  عرفان  مانند ه  اند؛ پرداخته   صحیفه   مختلف  ابعاد  به   هاپژوهش   برخی  هر چند 

 ت. نگرفته اس  قرار  توجه  مرکز  در  ادعیه،  مضمونی  تحلیل  محور  به مثابه  و  مستقل  مفهومی  به مثابه   جنسیتی  عدالت  اما  امامت،  به  آن  نگاه 

البلاغه را در کانون توجه  اند، غالباً قرآن و نهج ، آن دسته از آثاری که به زن و خانواده از منظر متون دینی پرداختهو دیگر آنکه

اند.  شواهد استناد کرده   به عنوانای و در حد ذکر برخی ادعیه  حاشیه   به صورتاند، بیشتر  به صحیفه پرداخته اگر هم  و    اندقرار داده 

  رعیت   و   حاکمان  ثغور،   اهل  همسایگان،  فرزندان،   والدین،   به   مربوط   دعاهای   در   ویژه   به ـ    این در حالی است که ساختار ادعیه صحیفه 

 .کند  ایفای نقش  نیز جنسیتی عدالت فهم  در تواندمی که  است ستیزانه ظلم  و خواهانه عدالت  مضامین از سرشار  ـ

است؛ تحلیلی که    7امام سجاد  مند از عدالت جنسیتی در گفتمان دعاییاین پژوهش به دنبال تحلیل مضمونی و نظام ترتیب،  بدین 

 .بندی یک الگوی مفهومی عمل کندو صورت   آنهابندی  بلکه در سطح استخراج مضامین، مقوله   ؛ نه در سطح گردآوری نقلیِ شواهد

٢۴
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 اهداف و سؤالات پژوهش  .5

صحیفه سجادیه، صرفاً حامل    به ویژه   و  فرض شکل گرفته است که متون دعاییِ کلاسیک شیعیاین پژوهش بر مبنای این پیش 

اند. بر این اساس، هدف  تر خود، واجد »گفتمان هنجاری« درباره انسان، خانواده و جامعهعمیق  بلکه در لایه   ؛عواطف دینی نیستند

امام سجادتبیین و صورت ،  کلی مقاله الگوی عدالت جنسیتی در گفتمان دعایی  ادعیه منتخب  7بندی  بر اساس تحلیل مضمونی   ،

 است.  صحیفه سجادیه

 بایست انجام شود: ، چند کار میبرای دستیابی به این هدف

ها  شناختی عدالت جنسیتی در اندیشه اسلامی با تکیه بر مفهوم کرامت انسانی، تفاوت نقش استخراج و تبیین مبانی انسان  .أ

 .و نفی ظلم جنسیتی

انسانی، خانواده و روابط زن و مرد در ادعیه صحیفه  شناسایی و طبقه  .ب با عدالت، ظلم، کرامت  بندی مضامین مرتبط 

 .سجادیه

 .در قالب مضامین میانی و اصلی  آنهادهی  های عدالت جنسیتی در ادعیه صحیفه و سازمانها و مؤلفه استخراج شاخص .ج

سطح  و  سطحی از عدالت جنسیتی )سطح کرامت انسانی، سطح ساختار خانواده،  بندی یک الگوی مفهومی سهصورت .د

 .7روابط اجتماعی( در گفتمان دعایی امام سجاد

اسلامی،   های معاصر از عدالت جنسیتی در ادبیات اسلامی و غیرآمده با برخی خوانش دست  بررسی نسبت الگوی به  .ه 

 .اجمالی و در سطح نظری به صورت

  سجادیه   صحیفه  ادعیه  اساس  برـ    7الگوی عدالت جنسیتی در گفتمان دعایی امام سجادلذا سؤال اصلی این پژوهش، چنین است:  

 است؟  استوار مضامینی و  هامؤلفه  چه  بر  و چیست ـ 

 برای پاسخ به این سؤال، پاسخ به چند سؤال فرعی لازم است که عبارتند از: 

با چه شاخصعدالت جنسیتی، بر پایه مبانی انسان .أ هایی قابل تعریف و  ها و مؤلفه شناختی و اخلاقی اندیشه اسلامی، 

 سازی است؟عملیاتی

در ادعیه صحیفه سجادیه، کدام مضامین مرتبط با کرامت انسان، نفی ظلم، ساختار خانواده و روابط زن و مرد قابل   .ب

 توانند در چارچوب عدالت جنسیتی بازخوانی شوند؟ شناسایی است و این مضامین چگونه می

 کند؟ها در خانواده ارائه میزن و مرد و تقسیم حقوق و مسئولیت  چه تصویری از رابطه  7گفتمان دعایی امام سجاد .ج

ظلم، حق  .د درباره  دلالت مضامین صحیفه  انسانی، چه  روابط  در  انصاف  و  بی کشی  و  تبعیض  نفی  برای  عدالتی  هایی 

 جنسیتی دارد؟ 

از صحیفه سجادیه .ه  تفاوت   ،الگوی عدالت جنسیتیِ مستفاد  و همچه  به  پوشانیها  معاصر  برخی رویکردهای  با  هایی 

 تواند در بازسازی گفتمان بومی در این حوزه مؤثر باشد؟ عدالت جنسیتی دارد و چگونه می

٢۵
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 نوآوری جنبه  .6

علمی  در بحث   حاضر  فضای  از  مهمی  بخش  »ترجمهکه  قطبِ  دو  میان  جنسیتی  عدالت  به  مربوط  و  نظریه  های  غربی«  های 

چه  که  شفاف نشان دهد    به صورتهای دفاعی و خطابی« در نوسان است، هر پژوهشی که مدعی نوآوری باشد، ناگزیر باید  »واکنش

توان در سه سطح متن، روش و نظریه  نوآوری مقاله حاضر را می بر همین اساس،  کند.  کند و کدام خلأ را پر میچیزی را اضافه می 

 د: توضیح دا

 منبع اصلی عدالت جنسیتی   به عنوان سجادیه نوآوری متنی: تمرکز بر صحیفه  ۶.۱

البلاغه متمرکز بوده است.    ادبیات اسلامیِ مربوط به زن و خانواده، بر قرآن، روایات فقهی، متون حقوقی و گاه نهج بخش عمده 

  مباحث   در  مستقیم  به صورت  کمتر   ـ  دارد  بالایی  ظرفیت  اجتماعی،  و   اخلاقی  محتوای  نظر  از  آنکه  با   ـ  در این میان، صحیفه سجادیه 

عنوان سجادیه    صحیفه   انتخاب  با   حاضر،   مقاله .  است  گرفته   قرار  استفاده   مورد   جنسیتی  عدالت    »متن   صرفاً  نه   و   کانونی«   »متن   به 

  قالب   در  را  آن  و  کرده   استخراج  را  جنسیتی  عدالت   هایمؤلفه   ، روشمند  طور  به  و  کتاب  این  ادعیه  دل  از  کندمی  تلاش  ای«،حاشیه 

 دعا را به حوزه   ،در سنتی که اغلب  به ویژه آوری قابل دفاع است،  نو  یک  خود  توجه،  کانون  جاییِجابه   این.  کند  بندیصورت  الگو

 .احساسات فردی محدود کرده است

 مند در مطالعه متن دعایی کارگیری تحلیل مضمونیِ نظام نوآوری روشی: به   ۶.۲

متون می به  فقهی  یا  تفسیری، کلامی  رویکردهای  با  معمولاً  سنتی،  دینیِ  اما  نگرندمطالعات  تحلیل  ،  از روش  پژوهش حاضر 

  که   معناست   بدان  این.  گیردمی  بهره   دعایی  متن   مطالعه   برای    ـ  کیفی  پژوهش   در   شده شناخته   هایروش   از   یکی  به عنوان    ـ  مضمونی

  اصلی  مضامین  قالب   در   و بندی مقوله   کدگذاری،   »داده«  به مثابه  بلکه  ؛معنوی  عبارات   از ایمجموعه  به عنوان   صرفاً  نه  صحیفه،  ادعیه 

  پیوند   در  جلو   به  رو  گامی  شیعی،  دعایی  متن  یک  در  جنسیتی  عدالت   مطالعه   در  روش  این  کارگیریبه.  شودمی  دهیسامان  فرعی  و

 .است اسلامی علوم با  کیفی پژوهش نوین هایروش

 سطحی عدالت جنسیتی بندی یک الگوی سه نوآوری نظری: صورت  ۶.۳

انجامد که عدالت  بندی الگویی میتحلیل مضمونی ادعیه منتخب، به صورت   نوآوری سوم مقاله، در سطح نظری است. نتیجه 

دهد. این الگو از  جنسیتی را در سه سطح »کرامت انسانی مشترک«، »ساختار عادلانه خانواده« و »روابط اجتماعی عادلانه« توضیح می

خود را    و از سوی دیگر، فاصله [  ۱۲،  4]،سخن استبا ادبیات اسلامیِ موجود درباره کرامت انسان، حقوق زن و خانواده هم   ،یکسو

معنای تفاوت در    ها بهکند. در این الگو، تفاوت نقشگرِ تبعیض، حفظ میگراییِ توجیه گراییِ مکانیکی و تفاوت از دو افراطِ برابری 

 ت. شناختی و غایات اخلاقی اسهای انسان ها بر اساس واقعیت م متوازن مسئولیت بلکه به معنای تنظی  ؛ مندی نیستدرجه کرامت یا حق 

  که  گفتمانی  باشد؛  داشته   جنسیتی  عدالت   بومی  گفتمان  به  دهیشکل   در   محدود  هر چند کوشد سهمی  در نهایت، مقاله حاضر می

.  بپرهیزد  موجود وضع از دفاع به   عدالت فروکاست از هم  و کند، حفظ سکولار هاینظریه عناصر برخی با  را خود  انتقادی نسبت هم
٢۶
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  ایجاد   به   تواند می   ست،هانا انس  واقعی  روابط   و   عینی  زندگی  به  ناظر   معنوی،  عمق   عین   در   که  متنی  به عنوان   سجادیه   صحیفه  بر  تکیه 

 .کند کمک گفتمان این در اجتماعی« گرایی»واقع  و  اخلاقی« گرایی»آرمان  میان توازن

بلکه این است که از    ؛دهدبه این معنا، ادعای مقاله این نیست که آخرین یا تنها الگوی ممکن عدالت جنسیتی اسلامی را ارائه می 

کند که قابل مقایسه، نقد و تکمیل  یعنی صحیفه سجادیه، الگویی بدیل و قابل بحث عرضه می   ؛دل یک متن مهجورتر در این ساحت

 .در کنار دیگر الگوهاست

 و مفهومی عدالت جنسیتی در اندیشه اسلامی نظری مبانی . ۷

  پس از آن،   ،رسیمبه »عدالت جنسیتی« می  سپس  ،کنیمابتدا مفهوم »عدالت« را در منظومه فکری اسلام روشن می  در این بخش، 

هایی را که در تحلیل صحیفه  و در پایان، چارچوب مفهومی و شاخص   ،دهیمشناسی اسلامی را توضیح میجایگاه زن و مرد در انسان 

 .کنیمبندی می سجادیه به کار خواهیم گرفت، صورت

 مفهوم عدالت در سنت اسلامی ۷.۱

شود. عدالت در  از مبانی توحید تا فروع فقه، رد پای آن دیده می  و  ای و فرعی نیست در سنت اسلامی، عدالت مفهومی حاشیه 

الهی، اخلاقی و اجتماعی استقرآن کریم، هم بالقسط« معرفی می  .زمان مفهومی  »قائماً  برپایی قسط  خداوند  برای  پیامبران  شود، 

دهد که عدالت در اندیشه  . این گستره معنایی، از همان آغاز نشان میهستند  شوند، و مؤمنان مأمور به قیام برای عدالتبرانگیخته می

 .بلکه یک »نظم وجودی و ارزشی« است ؛اسلامی، صرفاً یک قاعده حقوقی نیست

لایه نخست، عدالت به مثابه »وضع الشیء فی   :در کلام و فلسفه اسلامی، دو لایه اساسی در معنای عدالت قابل تفکیک است

؛ یعنی هر چیز در جای شایسته خود قرار گیرد و هر صاحب حقی به حق خود برسد. این معنا در آثار حکما و متکلمان  است  موضعه«

تکرار شده و به ویژه در بحث عدل الهی، به صورت مبنای نظری فهم نظام هستی و مناسبات حق و خلق به کار رفته است. لایه دوم،  

و او را در   داشته  در نفس انسان است؛ یعنی حالتی که انسان را از تجاوز، افراط و تفریط باز عدالت به مثابه »ملکه و فضیلت اخلاقی«

 .ردداسلوک فردی و اجتماعی، بر میزان حق و انصاف نگه می

در فقه و حقوق اسلامی نیز، عدالت هم در مقام »شرط« )مثلاً عدالت شاهد، عدالت حاکم، عدالت امام جماعت( و هم در مقام  

»غایت« )مثلاً عدالت در قضا، عدالت در تقسیم حقوق خانوادگی و مالی( حضور دارد. از این منظر، عدالت، هم معیار اعتبار برخی 

رسد، همین  بحث به حوزه زن و مرد می  هنگامی کهاند.  سیاری از احکام برای تحقق آن جعل شده احکام است و هم هدفی است که ب 

از سوی دیگر، عدالت به   و   ،زمان دیده شود: از یکسو، عدالت به عنوان معیار ارزیابی احکام و ساختارهای حقوقیدو سطح باید هم

 .عنوان فضیلت اخلاقی در رفتار زن و مرد نسبت به یکدیگر

نه به معنای صرف »مساوات« و    ، بنابراین، قبل از هرگونه بحث درباره عدالت جنسیتی، باید روشن باشد که عدالت در این مقاله

ما را از دو خطای رایج  بلکه ناظر به »تناسب حق و تکلیف با حقیقت انسان« است. این تلقی،  ؛نه به معنای »حفظ وضع موجود« است
٢٧
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تقدیس هر نوع تفاوتِ حقوقیِ تاریخی به نام دین، بدون    ،دیگریو  : یکی فروکاست عدالت به برابریِ کمیِّ همه چیز؛  داردباز می

 .سنجش آن با معیارهای حقیقی عدل

 از عدالت تا عدالت جنسیتی  ۷.۲

شود. در ادبیات معاصر، »عدالت جنسیتی« گاهی به معنای  ها چند برابر میگیرد، حساسیتوقتی واژه جنسیت کنار عدالت قرار می

گاهی هم به معنای »حذف هرگونه تبعیض مبتنی بر جنسیت«.  و   رودها، حقوق و نتایج میان زن و مرد« به کار می»برابری کامل فرصت

در برخی متون اسلامی معاصر، تلاش شده است تا تعریفی سازگارتر با مبانی دینی ارائه شود و از مفاهیمی مانند »عدالت استحقاقی« 

ها  های خود، از حقوق و فرصت ها و ظرفیت میزان استحقاق واقعی و با توجه به ویژگی  سخن رفته است؛ یعنی هر یک از زن و مرد، به

 [  8، ۳د.]وع ظلم و تبعیض تحقیرآمیز قرار نگیرنکدام موض ای که هیچ گونه مند شوند، به بهره 

را ساده  اگر عدالت جنسیتی  پرتنوع،  این فضای  به ورطه در  یا  کنیم، عملاً  بی   سازی  الگوهای سکولار    و  چونپذیرش  چرای 

ایستیم. مقاله حاضر، با تکیه بر مبانی اسلامی، عدالت جنسیتی را  دفاع کور از هر نوع تفاوتِ حقوقیِ موجود می   افتیم، یا در جبهه می

 دهد:توضیح می چنین 

 یعنی نفی هرگونه ظلم، تحقیر و محرومیت ناروا بر پایه جنسیت؛  ؛عدالت جنسیتی •

ها میان زن و مرد، بر اساس حقیقت مشترک انسانی  یعنی توزیع متناسب کرامت، حقوق و مسئولیت   ؛ عدالت جنسیتی •

 های واقعی و کارکردی؛ و تفاوت 

 .ها، در عین نفی هر نوع برتری ارزشیِ ذاتیِ یک جنس بر جنس دیگریعنی پذیرش تفاوت نقش  ؛عدالت جنسیتی •

هر جا برای مرد حقی    بر این باور است که بر این اساس، عدالت جنسیتی با مساوات مکانیکی تفاوت دارد. مساوات مکانیکی  

های جسمی، روانی، خانوادگی  بدون توجه به تفاوت   ، آن هم تعریف شد، همان حق و به همان شکل باید برای زن نیز تعریف شود

  آموزش،   حق   حیات،   حق  الهی،  قرب  انسانی، امکان   کرامت  در  مرد  و   زن :  گویدمی    ـ اسلامی  تلقی  در   ـعدالت جنسیتی  اما  و اجتماعی.  

  داشته   وجود   هاییتفاوت   است  ممکن  تکالیف،   و   هانقش   بعضی  در  هستند، اما  سنگهم  اجتماعی،  احترام   و   امنیت   از   برخورداری   حق

 [۱۲، 4.]الت منافات نداردعد با باشد،  انسان وجود  حقیقی ساختار و واقعی  مصلحت پایه  بر  اگر که  باشد

اینجاست اساسی  تفاوت حقوقی،    که   نکته  نیست؛ همان  لزوماًهر  برابری صوری،  عادلانه  عادلانه محسوب  لزوماً  گونه که هر 

شود. معیار، نسبت این تفاوت یا برابری با حقیقت انسان، کرامت مشترک و مصالح واقعی فرد و جامعه است. اینجاست که پای  نمی

 د. مانکه بدون آنها، عدالت جنسیتی در حد شعار باقی می آید؛ مبانیشناختی به میان می مبانی انسان 

 شناسی اسلامی جایگاه زن و مرد در انسان  ۷.۳

زن. قرآن معیارهای اصلی کرامت و برتری را در تقوا، علم، عمل صالح  و    شناسی اسلامی، نقطه آغاز، انسان است، نه مرددر انسان 

هر دو مخلوق    ؛هستند  دهد، نه در جنس، نژاد، قومیت یا طبقه. از این منظر، زن و مرد دو صورت از یک حقیقتو قرب الهی قرار می

٢٨
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. آثار متفکرانی که به صورت  باشندمی  هر دو موضوع ثواب و عقابو  الله،    خدا، هر دو مخاطب تکلیف، هر دو قادر بر سیر الی

  آینه   در  »زن  در  آملی  جوادی  علامه  و  اسلام«  در  زن  حقوق  »نظام  در  مطهری  شهید مانند  ـ اندمند به مسئله زن در اسلام پرداختهنظام

تفاوتک   که   دارند  تأکید  نکته   همین  بر   ـ  جمال«  و   جلال و  است  انسانیت یکی  مرتبه  نقش رامت زن و مرد، در  به  ها و  ها مربوط 

 [۱۲، 4.]استعدادهای خاص است، نه مربوط به ارزش ذاتی

 : توان چند قید مهم برای فهم عدالت جنسیتی در اندیشه اسلامی ترسیم کردبر اساس این مبانی، می

 کرامت ذاتی مشترک . ۱

شود، نه از کارکرد اجتماعی آنها. هیچ  که از نسبت آنها با خداوند ناشی می   هستند  زن و مرد به عنوان انسان، حامل کرامتی

بکاهد، اسلامی   ابزار یا شیء فرو نظامی از حقوق و تکالیف، اگر این کرامت را مخدوش کند و یکی از دو جنس را به مرتبه 

 ت. و عادلانه نیس

 های تکوینی و روانی تفاوت. ۲

ها را در برخی احکام لحاظ پذیرد و این تفاوتهای طبیعی زن و مرد میهایی را در ابعاد جسمی، عاطفی و نقش تفاوت   ،اسلام

توان هر نوع ساختار اجتماعیِ استفاده است؛ یعنی نمی  ها، نیازمند تفسیر دقیق و جلوگیری از سوء اما همین تفاوت   ،کرده است

 د.های تکوینی الصاق کرد و از زیر بار نقد اخلاقی فرار نموآمیز را به تفاوت تبعیض

 خانواده به عنوان واحد اصلی عدالت جنسیتی. ۳

ها، در نسبت  شود. زن و مرد، در بسیاری از نقش شناسی اسلامی، انسان به صورت منفرد و جدا از خانواده تعریف نمیدر انسان 

ها در بازار کار یا سیاست نیست؛ بلکه در  توزیع فرصت  له ئکنند. بنابراین، عدالت جنسیتی، صرفاً مسبا خانواده معنا پیدا می

 .»عدالت در ساختار خانواده، در تقسیم محبت، توجه، مسئولیت و قدرت« است له ئتر، مسسطحی عمیق

 مسئولیت متقابل و پاسخگویی در پیشگاه خداوند. ۴

. این مسئولیت، نوعی »تقوای  هستند  بلکه در برابر خداوند مسئول   ؛در نگاه اسلامی، زن و مرد نه صرفاً در برابر جامعه یا دولت

ایجاد میرابطه  به دیگری  ای«  نوع ظلم    از   تخطی  که  انسان،  حق  به   تجاوز  فقط  نه   ـ  جنسیتی  ظلم  جمله  از   ـکند؛ یعنی هر 

 .شودمی تبدیل  تو خالی مفهوم  به  اجتماعی، و  فردی تقوای  بدون  جنسیتی عدالت  اساس، این  بر. است  الهی مرزهای

کنند؛ زیرا دعا، نقطه تلاقی شناختی، در تحلیل متون دینی از جمله صحیفه سجادیه، اهمیت مضاعف پیدا میاین محورهای انسان 

 ت.ها و طلب اصلاح در پرتو این مبانی اسخودآگاهی انسان، اعتراف به ضعف

 صحیفه سجادیه و گفتمان عدالت و کرامت  ۷.۴

از دعاهاستصحیفه سجادیه، متنی است که در ظاهر، مجموعه  به تصویر  تر، یک »جهانعمیق   اما در لایه  ،ای  بینی زبانی« را 

ای که در آن، نسبت خدا و انسان، فرد و جامعه، حاکم و محکوم، خانواده و امت، و نیز ظلم و عدالت، بارها و  بینیجهان؛  کشدمی
٢٩
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اند که این متن، تنها برای  اند، بر این جنبه تأکید کرده ها و شروح متعددی که بر صحیفه نوشته شده شود. مقدمه بندی میبارها صورت 

 [ ۱۱، 6.]بلکه برای فهمیدن منطق عبودیت و حیات اخلاقی نیز هست  ؛خواندن در خلوت عبادت نیست

 د: خورچشم مینگریم، چند نکته کلیدی در ساختار این متن به وقتی از منظر عدالت جنسیتی به صحیفه می 

 محوریت کرامت انسان در برابر خداوند. ۱

شوند، اما در عین حال، بر شرافت  بسیاری از دعاها، با توصیف انسان به عنوان موجودی ضعیف، محتاج و خطاکار آغاز می

سازد که های الهی تأکید دارند. این ترکیبِ تواضع و کرامت، چارچوبی میاو به عنوان حامل »روح الهی« و مخاطب خطاب 

  موقعیت   در  خداوند،  عظمت  برابر  در  دو،  هر  زیرا  نیست؛  دیگری  تحقیر  به  مجاز  ـ  مرد  و  زن  جمله  از  ـ  در آن، هیچ انسانی

 .دارند قرار مشترک بندگی

 حضور پررنگ خانواده و روابط خویشاوندی در دعاها. ۲

  محبت،   آن،   در   که  کندمی  ترسیم  را   انسانی  روابط   از ایشبکه   ، …دعاهای مربوط به والدین، فرزندان، همسایگان، مؤمنان و

  رعایت   و  شفقت  رحمت،  بلکه  استیلا؛   و   سلطه   نه  رابطه،  مطلوب  الگوی  دعاها،  این   در.  اندتنیده   هم   در  تکلیف  و  حق  مسئولیت، 

 ترسیم  که  ایخانواده   ساختار  اما  آیند،نمی  صریح  طوربه    همیشه   مرد  و  زن  واژگان  دعاها،  متن  در  هر چند.  است  حقوق

 ت. اس خانواده  در مرد و  زن مناسبات به  تعمیم قابل  آن، بر حاکم منطق  و  است جنس دو  هر  حضور از ناگزیر شود،می

 تأکید مکرر بر نفی ظلم و طلب عدل . ۳

خواهد که او را از ظلم به بندگان حفظ کند  صراحت از خداوند می  در دعاهای مربوط به حاکمان و رعیت، به   7امام سجاد

کشی، استعلاء، استضعاف و تحقیر برحذر  ، به شدت از حق نیز  و در مقابلِ ظالمان قرار ندهد. در دعاهای مربوط به حقوق مردم

  ظلم  جمله   از    ـسازد که در آن، هر نوع ظلم  ای میگیرد، زمینه شناسی توحیدی قرار میدارد. این زبان، وقتی در کنار انسانمی

 .است مطرود و نامشروع   ـ جنسیت بر مبتنی

 خودآگاهی و اعتراف به خطا . ۴

شمارد و از  های خود را برمیها و ظلم محور است؛ یعنی انسان، خطاها، غفلتساختار بسیاری از دعاهای صحیفه، اعتراف

تواند مبنای نقد اخلاقیِ  کار گرفته شود، میروابط زن و مرد نیز به   کند. این ساختار، اگر در حوزه خداوند طلب اصلاح می

اعتناست، زنی که به وظایف خود در قبال خانواده  مردی که به حقوق همسر خود بی  .آمیز باشدرفتارهای ظالمانه و تبعیض 

یا جامعهبی است،  میمبالات  تحمیل  دو جنس  از  یکی  بر  ناعادلانه  که ساختارهای  قرار  ای  نقد  این  معرض  در  همه  کند، 

 .گیرندمی

٣٠
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بلکه در قالب دعا و    ؛توان متنی دانست که در آن »عدالت« و »کرامت« نه در قالب بحث نظریبنابراین، صحیفه سجادیه را می 

بندیِ دعایی را با ابزار تحلیل مضمونی، به زبان  اند. هنر پژوهش حاضر این است که این صورتبندی شده گفتگو با خداوند صورت

 د. نظری عدالت جنسیتی ترجمه کن

 های عدالت جنسیتی در این پژوهشچارچوب مفهومی و شاخص  ۷.۵

پایه  از ادبیات موجود درباره عدالت جنسیتی در اسلاممباحث پیش   بر  با استفاده  و  توان چارچوب می[  ۱۲،  8،  5،  4،  ۳،]گفته 

 د:مفهومی زیر را برای تحلیل ادعیه صحیفه پیشنهاد کر

 کرامت انسانی مشترک زن و مرد . ۱

  شایسته  الهی،   خطاب  مخاطب   محترم،  کریم،  موجودی  به عنوان   ـ  جنسیتی  تفکیک  بدون  ـهر فراز دعایی که در آن، انسان  

  عدالت   بنای  سنگ  کرامت،   این .  دارد  مرد  و   زن  مشترک  کرامت  بر   دلالت   ما  برای   شود،   معرفی  الهی  محبت  موضوع  یا  رحمت

  اسلامی   منظر  از  دهد،  قرار  دیگر  جنس  از   فروتر  را  جنس  یک  کرامت  که  تکالیف و  حقوق  از  نظامی  هر زیرا  است؛  جنسیتی

  و   تقوا   به   را  برتری  معیار  که  ...و  مسلمانان  صالح،  بندگان  مؤمنان،   بندگان،  به  اشاره   هر  مضمونی،  تحلیل  در.  نیست  دفاع  قابل

 د. گیرمی  قرار دسته این  در گرداند، ازب ایمان

 نفی ظلم، تحقیر و استضعاف در روابط انسانی . ۲

فرازهایی که در آن از خداوند طلب رهایی از ظلم، حفظ از تعدّی به حقوق دیگران، دوری از استعلاء و استضعاف و پرهیز  

زیرا هر نوع ظلم و تحقیر، فارغ از موضوع آن، در    ؛شود، شاخص دیگری برای عدالت جنسیتی است از تحقیر بندگان می

گیرد. در تحلیل،  گفتمان اسلامی مطرود است و وقتی این معیار عمومی پذیرفته شد، ظلم مبتنی بر جنسیت نیز ذیل آن قرار می

های  مانند ظلم، بغی، استعلاء، استضعاف، هضم حقوق، استخفاف و مانند آن سخن رفته، به عنوان نشانه   ؛هر جا از واژگانی

 د.شوحساسیت گفتمان دعایی نسبت به عدالت بررسی می

 های متقابلساختار عادلانه خانواده و مسئولیت. ۳

های عدالت در سطح  دعاهای مربوط به والدین، فرزندان، همسران، خویشاوندان و اهل بیت، منبع اصلی استخراج شاخص 

اند. در این فرازها، نوع نگاه به روابط خانوادگی، نحوه توصیف وظایف هر عضو، میزان تأکید بر محبت، گذشت،  خانواده 

  در   عدالت  و  است  واحدی   چگونه  گفتمان،  این  در  خانواده   که  دهدمی   نشان  ...رعایت حقوق، دعا برای سعادت مشترک و

  تأکید   متقابل  مسئولیت  بر  بلکه  ؛نشده   تعریف  گرانهسلطه  و  سویهیک  به صورت  هایت مسئول  جا  هر.  شودمی  فهمیده   چگونه  آن

 .است خانواده  سطح در  جنسیتی عدالت از اینشانه   ما برای  است، شده 
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 مسئولیت اخلاقی مرد در قبال خانواده. ۴

شود، اما این سرپرستی، در متون اخلاقی و معنوی، بیش  در ادبیات اسلامی، غالباً مرد به عنوان سرپرست خانواده معرفی می

  یا   شوهر،   پدر،  به عنوان  ـ، هر جا مرد  سجادیه  تر است. در صحیفه از آنکه به معنای سلطه باشد، به معنای مسئولیت سنگین 

  یاری   وظایفش  درست  انجام  برای   خداوند   از   یا  گیرد،می  قرار  خانواده   قبال   در  ترسنگین  هایتکلیف  مخاطب  ـ  سرپرست

  در   نکته  این.  آیدمی  دست   به  ارزشی  برتری  نه  خدمت،  و  مسئولیت  به عنوان   سرپرستی  نوع  این   فهم  برای   شاخصی  طلبد،می

محور« فهمیده  »مسئولیت خدمت چارچوب در  اگر ظاهری، هاینابرابری  از  بسیاری زیرا دارد؛ اهمیت جنسیتی  عدالت  تحلیل

 .کندشود، معنایی متفاوت پیدا می

 الگوی روابط اجتماعی عادلانه و محترمانه. ۵

در   مطلوب  اجتماعی  روابط  از  دشمنان، تصویری  و حتی  ثغور،  اهل  مؤمنان،  مردم، همسایگان،  به حقوق  مربوط  دعاهای 

دهد. هر جا سخن از رعایت حقوق همه، پرهیز از اهانت، عدالت در معامله، انصاف در قضاوت  ارائه می  7گفتمان امام سجاد

 کند؛می  پیدا   تسری  نیز  جنسیتی   عدالت   به   گیرد،  قرار  توحیدی   شناسیانسان   کنار  در  وقتی  مضامین،   این   آید، می  میان   به  ...و

 .بگیرد نادیده   را جنسیت  بر مبتنی تحقیر  تواند نمی است،  ممنوع دیگری تحقیر اصولاً آن  در که ایجامعه یعنی

 ای تربیت اخلاقی و تقوای رابطه . ۶

سجاد امام  صحیفه،  فرازهای  از  بسیاری  می  7در  طلب  خداوند  تندی،  از  خشونت،  کند،  اصلاح  را  او  اخلاق  که  کند 

خودخواهی، حسد و دیگر رذایل را از او بزداید و به جای آنها، حلم، رحمت، تواضع و حسن خلق قرار دهد. این مضامین،  

یعنی عدالت جنسیتی،  ؛  ای« استوقتی در بستر روابط زن و مرد و ساختار خانواده قرار گیرد، شاخصی برای »تقوای رابطه 

پذیر نیست. به عبارت دیگر، عدالت جنسیتی صرفاً با تغییر قانون به دست  گرانه، تحقق بدون تربیت اخلاقی و کنترل امیال سلطه

 .نیازمند اصلاح قلب و خلق هم هستبلکه آید؛ نمی

ها« ترجمه خواهد شد و در بخش  شناسی، به زبان »کدها و مقوله است که در بخش روش   این شش محور، چارچوب مفهومی

شود. به این ترتیب، از یکسو، عدالت جنسیتی در حد مفهوم مبهم و انتزاعی ها، بر اساس آن ادعیه صحیفه خوانده و تحلیل می یافته

 د. شوپیگیری و نقد می  ای خارج شده و تابع یک منطق قابلماند، و از سوی دیگر، تحلیل متن دعا از وضعیت ذوقی و سلیقهباقی نمی

 پژوهش  شناسیروش. ۸

 نوع پژوهش و رویکرد کلی   ۸.۱

در پی غنای ادبیات نظری عدالت جنسیتی از منظر    ،است؛ بدین معنا که از یکسو  ـ کاربردی  این پژوهش از نظر هدف، نظری 

های آموزشی و فرهنگی ارائه کند. از نظر ماهیت و  کوشد الگویی قابل استفاده در عرصه گفتمان اسلامی است و از سوی دیگر، می
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کار دارد و هدف، فهم و تفسیر   و های زبانی و متنی سرگیرد؛ زیرا با داده های کیفی قرار میپژوهش  روش، پژوهش حاضر در زمره 

 [ ۱۳.]های کمیّگیری و آزمون فرضیه معانی و مضامین نهفته در دعاهای صحیفه سجادیه است، نه اندازه 

داده  تحلیل  اصلی در  ادبیات روش رویکرد  در  است؛ روشی که  تحلیل مضمونی  استخراج، ها،  شناسایی،  برای  شناسی کیفی، 

در این روش، پژوهشگر با تکیه بر خوانش مکرر متن،  [  9.]رودکار می  های متنی به دهی و تفسیر الگوهای معنایی در داده سازمان

ها و مضامین میانی  ، کدها را در قالب مقوله داده   ، کدگذاری اولیه را انجام کرده   واحدهای معنایی مرتبط با سؤال پژوهش را استخراج

 .رسدسامان داده و در نهایت به مضامین اصلی و الگوهای کلی می

 د:انتخاب تحلیل مضمونی برای این پژوهش چند دلیل روشن دار

 ها؛ ماهیت متنی و معنوی داده  .1

 های سخت و صلب؛ داوری نیاز به استخراج تدریجی مضامین و الگوها از متن، بدون تحمیل پیش  .2

 های متنی با چارچوب نظری عدالت جنسیتی؛امکان پیوند دادن یافته  .3

 .قابلیت بازتولید فرایند تحلیل توسط پژوهشگران دیگر، در صورت شفاف بودن مراحل کار .4

ای از صحیفه است، نه به دنبال یک قرائت صرفاً فقهی؛ بلکه در پی  به این ترتیب، پژوهش حاضر نه در پی تفسیر ذوقی و خطابه 

ردیابی کرده و آنها را   7آن است که با رویکردی سیستماتیک و کیفی، »مضامین عدالت و کرامت« را در گفتمان دعایی امام سجاد

 .بندی کنددر قالب الگویی از عدالت جنسیتی صورت

 جامعه متنی و میدان پژوهش   ۸.۲

  های معتبر و رایج این کتاب در صحیفه سجادیه، بر اساس نسخه   7منسوب به امام سجاد  پژوهش در این مقاله، تمامی ادعیه   جامعه

دهد؛ مانند دعا در  ای از دعاها سامان یافته است که هر یک موضوع یا موقعیتی خاص را پوشش می . صحیفه در قالب مجموعه است

 [ ۱۱]…طلب مغفرت، دعا برای والدین، دعا برای فرزندان، دعا برای اهل ثغور، دعا برای همسایگان، دعا برای حاکمان و

  طور یکسان برای بحث عدالت جنسیتی موضوعیت ندارند. برای مثال، دعاهایی که به دعاها به   با این حال، بدیهی است که همه 

طور عمده بر حالات درونی سالک، خوف از خدا، توبه و استغفار فردی متمرکزند، نسبت به دعاهایی که به خانواده، جامعه و روابط  

صحیفه را به عنوان میدان معنایی عام در نظر   تمامرو، پژوهش حاضر ضمن آنکه  این  کنند، اهمیت ثانوی دارند. ازانسانی اشاره می

 : مستقیم با محورهای زیر پیوند دارند طور مستقیم یا غیر  کند که به ای از دعاها تمرکز میگیرد، در عمل، بر زیرمجموعهمی

 خانواده و روابط خویشاوندی؛  .1

 حقوق مردم و روابط اجتماعی؛ .2

 ظلم، عدالت، انصاف و کرامت انسان؛ .3

 .های متقابل مؤمنان نسبت به یکدیگرمسئولیت  .4
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ها  شده برای تحلیل تفصیلی، از میان دعاهای مرتبط با این حوزه صحیفه است، اما واحدهای انتخاب   تمام متنی،    به بیان دیگر، جامعه

و از سوی دیگر، از    ،بینی صحیفه باقی بمانددهد که تحلیل در افق کلی جهانشوند. این رویکرد، از یکسو اجازه میاستخراج می

 .نگری پرهیز شودپراکندگی و سطحی

 گیری و معیارهای انتخاب ادعیه روش نمونه   ۸.۳

گیری هدفمند انجام شده  گیری بر اساس منطق نمونه با توجه به اینکه پژوهش از نوع کیفی و مبتنی بر تحلیل متنی است، نمونه 

بلکه بر اساس »تناسب و غنای معنایی« آنها نسبت به سؤال پژوهش صورت   ؛است؛ یعنی انتخاب واحدها نه بر اساس تصادف آماری

 [۱۳.]گرفته است

 ت:فرایند انتخاب ادعیه و فرازهای مورد تحلیل، در چند مرحله انجام شده اس

 صحیفهتمام  مرور اولیه . ۱

 کلی   تصویری   تا   شد  خوانده   کامل  طوربه    عربی ـ  متن  و  فارسی  معتبر  ترجمه  دو  اساس  بر   ـ  در گام نخست، متن کامل صحیفه 

 آید.  دستبه   معنایی تمرکز نقاط و  موضوعات تنوع دعاها، ساختار از

 شناسایی دعاهای مرتبط با خانواده، جامعه و عدالت . ۲

در گام دوم، دعاهایی که در عنوان یا محتوا، مستقیماً به والدین، فرزندان، همسایگان، مؤمنان، اهل ثغور، حاکمان و رعیت، 

مانند »دعای آنگاه    ؛حقوق مردم، ظلم و عدالت اشاره داشتند، به عنوان »دعاهای محوری« برای تحلیل انتخاب شدند. دعاهایی

در حق   او  »دعای  دوستان«،  و  برای همسایگان  او  »دعای  فرزندان«،  در حق  او  »دعای  کند«،  دعا  مادر خود  و  پدر  به  که 

 .مرزداران«، »دعای او در حق حاکمان و رعیت« از جمله این دعاها هستند

 استخراج فرازهای مرتبط با عدالت و کرامت . ۳

  انسان،   کرامت  غیرصریح ـ درباره   چند   ـ هر   های روشن در گام سوم، از درون دعاهای محوری، فرازهایی که حاوی دلالت 

  گذاری علامت   بودند،  انسانی  روابط  اخلاق  و  قدرت،  و   هانعمت  عادلانه  توزیع  متقابل،  هایمسئولیت   حقوق،  رعایت  ظلم،  نفی

 »عدل«،  »حق«،  مانند  تعابیری؛  و  واژگان  به  نسبت  ایویژه   حساسیت  مرحله،  این  در.  شدند  برگزیده   مضمونی  تحلیل  برای  و

 .شد اعمال آن نظایر و »رحمت« »کرامت«، »انصاف«، »احسان«، »استخفاف«، »استضعاف«، »استعلاء«، »بغی«، »ظلم«،

 هابازبینی و پالایش نمونه . ۴

انتخاب فرازهای  اولیه  فهرست  چهارم،  گام  شدن  در  وارد  یا  غیرضروری،  تکرارهای  از  تا  گرفت  قرار  بازبینی  مورد  شده 

فراز در  نمونه  »توانِ  پالایش،  این  اصلی در  معیار  دارند، جلوگیری شود.  بحث عدالت جنسیتی  با  ارتباط ضعیفی  هایی که 

های چارچوب مشارکت در پاسخ به سؤالات پژوهش« بود؛ به این معنا که هر فرازی که دلالت قابل دفاعی بر یکی از شاخص
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ای( نداشت،  مفهومی )کرامت مشترک، نفی ظلم، ساختار خانواده، مسئولیت متقابل، روابط اجتماعی عادلانه، تقوای رابطه 

 .کنار گذاشته شد

ای از فرازهای منتخب از چند دعای کلیدی بود که هم از نظر تنوع موضوعی، و هم از  گیری مجموعه نتیجه این فرایند، شکل 

 .مناسب تشخیص داده شد 7نظر غنای معنایی، برای تحلیل مضمونی عدالت جنسیتی در گفتمان دعایی امام سجاد

 واحد تحلیل و سطح کدگذاری ۸.۴

کند که پژوهشگر در چه مقیاسی  های کیفی مبتنی بر متن، تعیین »واحد تحلیل« نقش اساسی دارد؛ زیرا مشخص میدر پژوهش 

کند. در این مقاله، با توجه به ساختار صحیفه، واحد تحلیل، فراز دعایی در نظر گرفته شده است؛ یعنی هر  معنا را ردیابی و ثبت می 

 .دهدجمله یا ترکیب چند جمله متوالی که در مجموع، یک معنای نسبتاً مستقل را درون دعا تشکیل می

 د:این انتخاب چند پیامد مثبت دار

،  از یکسو، واحد تحلیل آنقدر کوچک نیست که به سطح واژه یا عبارت منفصل فروکاسته شود و انسجام معنایی از دست برود

از سوی دیگر، آنقدر بزرگ نیست که در سطح یک دعای کامل، چندین معنای متفاوت در هم ادغام شود و امکان کدگذاری  و  

 .دقیق فراهم نباشد

زمان در نظر گرفته شده است. به عبارت دیگر، هر فراز در سطح کدگذاری، برای هر واحد تحلیل، امکان ثبت چند کد هم 

مانند »کرامت«، »نفی ظلم«، »ساختار خانواده«، »مسئولیت متقابل«، »روابط اجتماعی« و »تقوای    ؛زمان به مضامین مختلفیتواند هممی

ای« دلالت داشته باشد. این انعطاف، با ماهیت پیچیده متن دعایی همخوان است؛ زیرا اغلب فرازها در یک حرکت زبانی، چند  رابطه 

 .دهندسطح معنایی را در کنار هم قرار می

 د:شوکدگذاری در دو سطح انجام می

 کدگذاری اولیه )باز( .1

نزدیک اساس  بر  توصیفی،  و  کوتاه  عبارات  با  فرازها  مرحله،  این  انسانی،  در  روابط  و  عدالت  با  مرتبط  معنای  ترین 

میزگبرچسب مردم«،  اری  حق  در  کوتاهی  به  »اعتراف  دیگران«،  حقوق  رعایت  برای  توفیق  »درخواست  مثلاً  شوند؛ 

 و... »درخواست دوری از ظلم«، »تأکید بر کرامت بندگان خدا«، »توصیف وظایف والدین«، »دعای خیر برای فرزندان«

 کدگذاری محوری و انتزاع مضامین .2

ها، مضامین اصلی سازگار گیرند و از دل این مقوله های میانی قرار میدر مرحله بعد، کدهای مشابه یا مرتبط، در ذیل مقوله 

ردگیری مراتبی و قابل شود. به این ترتیب، حرکت از متن به مضمون اصلی، به صورت سلسله با چارچوب استخراج می

 [ 9.]گیردصورت می
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 تحلیل مضمونی ادعیه   مراحل  ۸.۵

شناخته  الگوهای  امتداد  در  پژوهش،  این  در  مضمونی  تحلیل  روش فرایند  ادبیات  در  با  شده  اما  شده،  طراحی  کیفی  شناسی 

 د:توان در پنج مرحله اصلی خلاصه کرخصوصیات متن دعایی و هدف پژوهش سازگار شده است. این فرایند را می 

 آشنایی عمیق با متن. ۱

ها و  در این مرحله، متن عربی و ترجمه فارسی ادعیه منتخب، بارها و با دقت خوانده شد تا پژوهشگر با زبان، ساختار، استعاره 

نوعی غوطه  بلکه  نیست؛  »مرور سطحی«  این مرحله، صرفاً  انس گیرد.  امکان  فضای معنایی صحیفه  وری در متن است که 

 [ ۱۳.]کندها و پیوندهای درونی میان فرازها را فراهم میتشخیص ظرایف معنایی، کنایه 

 استخراج واحدهای معنایی مرتبط با عدالت جنسیتی . ۲

پس از آشنایی عمیق، فرازهایی که با یکی از محورهای عدالت، کرامت، خانواده و روابط انسانی ارتباط داشتند، به صورت  

مانند شماره دعا، محل فراز، متن عربی،   ؛مند استخراج و در جدولی ثبت شدند. در این جدول، برای هر فراز، اطلاعاتینظام

این یادداشتترجمه فارسی و یادداشت  اولیه پژوهشگر درج شد.  ها، نقش »خاطرات تحلیلی« را داشتند و در مراحل  های 

 .بعدی، به پالایش کدها کمک کردند

 دگذاری اولیه بر اساس چارچوب مفهومی . ک۳

گذاری شد. این کدها بر اساس چارچوب مفهومی عدالت جنسیتی  در این مرحله، هر فراز با یک یا چند کد توصیفی برچسب 

کرد، اما مانع از ظهور  یعنی چارچوب نظری، افق تحلیل را مشخص می  ؛تدوین شده بود، اما با انعطاف لازم، تعیین شدند

شد تا خطر تحمیل  شده داشت، کد جدیدی تعریف میبینی شد. هر جا فرازی دلالتی فراتر از کدهای پیش کدهای تازه نمی

 [9.]چارچوب بر متن به حداقل برسد

 ها و مضامین اصلیتشکیل مقوله  .۴

برای مثال، کدهایی    .بندی شدندهای میانی دسته خانواده، بررسی و در قالب مقوله پس از کدگذاری اولیه، کدهای مشابه یا هم 

از ظلم« دوری  »درخواست  مردم«،  در حق  کوتاهی  به  »اعتراف  دیگران«،  رعایت حقوق  برای  توفیق  »درخواست    و  مانند 

مقوله  ذیل  قضاوت«، در  در  عدالت  مقوله   »درخواست  این  گرفتند. سپس،  قرار  دیگران«  به حقوق  نسبت  به  »حساسیت  ها 

ای« متصل شدند. در این مرحله، ارتباط  »تقوای رابطه   و   مانند »نفی ظلم و تحقیر«، »روابط اجتماعی عادلانه«  ؛مضامین اصلی

 .میان مضامین اصلی نیز ترسیم شد تا زمینه برای الگوپردازی فراهم گردد

٣۶
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 تفسیر مضامین و الگوپردازی . ۵

های نظری دوباره  در آخرین مرحله، مضامین اصلی به صورت جامع و در نسبت با یکدیگر تفسیر شدند. در اینجا، پرسش

گیری شناختی و نظری عدالت جنسیتی ارزیابی گردید. نتیجه این فرایند، شکل فعال شد و مضامین، در نسبت با مبانی انسان 

 .شودبود که به تفصیل ارائه و تحلیل می 7سطحی از عدالت جنسیتی در گفتمان دعایی امام سجاد یک الگوی سه 

 اعتبار، روایی و اعتمادپذیری نتایج  ۸.۶

اعتبار و اعتمادپذیری نتایج، به ویژه زمانی که پژوهش بر متن دینیِ کلاسیک متمرکز است، اهمیتی   های کیفی، مسئله در پژوهش

 ت: کار گرفته شده اسها، چند راهبرد به دوچندان دارد. در این مقاله، برای افزایش اعتبار و روایی یافته 

 شفافیت در فرایند تحلیل. ۱

گیری مسیر تحلیل توسط دیگران است. به همین دلیل، مراحل انتخاب دعاها،  یکی از اصول اساسی در روش کیفی، امکان پی 

مرحله توضیح داده شد. این شفافیت،    به  ها و مضامین، به صورت روشن و مرحلهاستخراج فرازها، کدگذاری، تشکیل مقوله 

 [ ۱۳]کند.می امکان ارزیابی و نقد روش را برای خواننده فراهم 

 استفاده از منابع متعدد ترجمه و شرح . ۲

معتبر فارسی صحیفه سجادیه   برای کاهش خطای ناشی از ترجمه و فهم نادرست واژگان و ساختارهای عربی، از چند ترجمه

ها و شروح، به تثبیت فهم معنایی فرازها کمک کرده  مقایسه این ترجمه  .و نیز از برخی شروح و تفاسیر آن استفاده شده است

 [۱۱، 6.]خاص جلوگیری نموده است پژوهش بر یک ترجمه و از تکیه 

 همسنجی با مبانی نظری عدالت جنسیتی در اسلام . ۳

شده از صحیفه، در بخش بحث و تفسیر، با مبانی نظری عدالت و عدالت جنسیتی که در آثار اسلامی معاصر مضامین استخراج

با دستگاه  این همسنجی، نوعی »روایی نظری« فراهم می.  شوداند، همسنجی می مطرح شده  نتایج متنی،  کند؛ بدین معنا که 

،  8، 5، 4.]های آشکار اطمینان نسبی حاصل شودشوند تا از سازگاری کلی و پرهیز از تناقضتر محک زده مینظری گسترده 

۱۲ ] 

 بازاندیشی مداوم پژوهشگر )خودنقادی( . ۴

ها و ملاحظات شخصی، فرضهای کیفی، پژوهشگر خود ابزار اصلی تحلیل است، آگاهی نسبت به پیش از آنجا که در پژوهش 

با ثبت یادداشت  نتایج دارد. در طول فرایند تحلیل، تلاش شده است که  های  های تحلیلی، بازگشتنقش مهمی در اعتبار 

ها بر متن جلوگیری شود. هر جا دو قرائت متفاوت از یک  فرضهای غیرموجه پیش مکرر به متن و بازبینی کدها، از تحمیل

اما امکان    ، فراز ممکن بوده، به قرائتی که با کل گفتمان صحیفه و مبانی نظری عدالت سازگارتر است، ترجیح داده شده است

 [ ۱۳.]کلی نفی نشده استهای بدیل نیز به قرائت
٣٧
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 تطبیق درونی )انسجام مضامین( . ۵

اند؛ یعنی بررسی شده که  الگوپردازی، مضامین اصلی بر اساس انسجام درونی و همخوانی با یکدیگر ارزیابی شده   در مرحله

سطحی )کرامت انسانی، ساختار خانواده، روابط اجتماعی( قرار داد،  توان آنها را در چارچوب یک الگوی منطقی سه آیا می

از تحلیل   بر ساختار نظریِ حاصل  نوعی کنترل کیفی  این تطبیق درونی،  تناقض آشکاری میان آنها رخ دهد.  اینکه  بدون 

 .مضمونی است

 شناختی های روشملاحظات تفسیری و محدودیت ۸.۷

های ذاتیِ کار با متن دینی و شناسی پژوهش تا حد امکان دقیق و شفاف باشد، اما محدودیت هر چند تلاش شده است روش 

 ند از:ها عبارتترین این محدودیت توان نادیده گرفت. مهم روش کیفی را نمی

 تفسیربودنِ ناگزیر تحلیل. ۱

های سیستماتیک بهره ببرد، نهایتاً تفسیری است و در افق افهام بشری قرار دارد.  هر تحلیلی از متن دینی، حتی اگر از روش

پژوهش حاضر نیز مدعی »کشف نهایی« الگوی عدالت جنسیتی در صحیفه نیست؛ بلکه یک قرائت روشمند و قابل نقد از  

ارائه می  با پیش این متن  اولویت ها و حساسیت فرضدهد. پژوهشگران دیگر،  تأکیدها و  به  های  های متفاوت، ممکن است 

 .دیگری برسند

 تمرکز بر یک منبع و یک نوع متن . ۲

حال بخش خاصی از   هر اصلی پژوهش بر صحیفه سجادیه است. هر چند این متن از متون درجه اول شیعی است، اما به  تکیه 

بنابراین، الگوی عدالت جنسیتی استخراج را نمایندگی می  و آن هم در قالب دعا  میراث دینی نیازمند تکمیل و  کند.  شده، 

البلاغه و روایات اخلاقی و فقهی دیگر است. این محدودیت، در بخش پایانی مقاله  مقایسه با الگوهای مستفاد از قرآن، نهج 

 .به عنوان یکی از محورهای پیشنهاد برای تحقیقات آتی مطرح خواهد شد

 های میدانی عدم استفاده از داده . ۳

ها و تجارب زنان و مردان متدین نسبت به عدالت جنسیتی(  مانند نگرش؛  های میدانی )این پژوهش عمدتاً متنی است و به داده 

این الگو با واقعیت اجتماعی،   ماند و برای سنجش فاصله در سطح »الگوی گفتمانی« باقی می  رو، نتایج آن  این   کند. ازورود نمی

 .های مکمل کمیّ و کیفی وجود داردنیاز به پژوهش 

  نسبی  استحکام از ـ نظری، ی متنیشناسی پژوهش، در حد اقتضای یک مطالعه توان گفت روش ها، میبا پذیرش این محدودیت 

  عدالت  مضامین  آن،  در  که  بخشی  کند؛می  فراهم  هایافته  تفصیلی  تحلیل  و  گزارش  به  ورود  برای  را  لازم  زمینه   و  است  برخوردار

 .شد خواهد تبیین  و  استخراج سجادیه صحیفه  مشخص فرازهای  دل از 7سجاد امام  دعایی گفتمان در جنسیتی

٣٨
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 ها: تحلیل مضمونی عدالت جنسیتی در ادعیه صحیفه سجادیه یافته. ۹

چگونه و در چه سـطوحی، تصـویری از عدالت، کرامت و نسـبت زن   7که گفتمان دعایی امام سـجاد  کنیمتبیین می در این بخش،  

ــد، واحد تحلیل در این پژوهش پیش از اینطور که کند. همانو مرد و خانواده ارائه می ــامین بر  ،گفته ش ــت و مض  »فراز دعایی« اس

تفصـیلی گزارش و   به صـورتاسـاس چارچوب مفهومی، در شـش محور اصـلی سـامان یافته اسـت. در این بخش، این مضـامین را  

 م.کنیتحلیل می

 بنای عدالت جنسیتی سنگ  به عنوانمشترک  انسانیِ کرامت  ۹.۱

بنیادی  و  است؛ کرامتی که نخستین  انسان  بر کرامت مشترک  تأکید  تقریباً در سراسر صحیفه حضور دارد،  ترین مضمون که 

در دعاهای متعدد، وقتی از    7بلکه به »انسان بودن« و »بنده خدا بودن« وابسته است. امام سجاد  ؛ خوردگاه به جنسیت گره نمی هیچ 

گوید، هیچ تفکیکی میان زن و مرد در سطح ارزش وجودی قائل  »عباد«، »خلق«، »اهل طاعت«، »مؤمنان« یا »مسلمانان« سخن می

 ت.شناختی« زن و مرد در مقام بندگی اسسازی هستی شود. این سکوتِ آگاهانه، در واقع نوعی »یکساننمی

 : که شودمی معرفی موجودیـ  جنسیتی تمایز بدون  ـ  در بسیاری از فرازها، انسان

 مخاطب مستقیم خطاب الهی است؛  .1

 شایسته رحمت، مغفرت و هدایت است؛ .2

 تواند از حضیض معصیت به اوج قرب الهی برسد؛می .3

 .موضوع تکلیف و مسئولیت است .4

شناسانه است، اما در سطح پیامدهای اخلاقی، بنیان هر نوع تبعیض ارزشی مبتنی بر جنسیت  ظاهر صرفاً انسان  چه به  این تصویر، اگر

  زن  شأن  کاهش برای دلیلی  هیچ دیگر است، خداوند  تکریم محور و الهی خطاب معیار ـ »مرد« نه ـکند. وقتی »انسان« را متلاشی می

 .ماندنمی باقی ایحاشیه   یا ضمیمه فرعی، موجودی  سطح به

کند که انسان،  های الهی و موقعیت انسان در جهان، بارها بر این امر تأکید می در دعاهای مربوط به آفرینش، نعمت  7امام سجاد

رسیم وقتی این نگاه را به سطح عدالت جنسیتی منتقل کنیم، به این نتیجه می  [۲].حامل امانت الهی و مخاطب خاص لطف خداست

 :که

های ابزاری  »انسان« نادیده بگیرد و او را صرفاً در قالب نقش  به عنوانهر ساختار حقوقی یا فرهنگی که کرامت زن را  .1

 لذت، نیروی کار ارزان، ابزار تولید نسل( ببیند، در تضاد با روح گفتمان صحیفه است؛  )ابژه 

طور ضمنی یا صریح، زن را »درجه دوم« در مسیر قرب الهی یا شایستگی اخلاقی معرفی   هر نوع گفتمان دینی که به  .2

 .بلکه با منطق دعاهای آن ناسازگار است ؛ای در صحیفه نداردکند، نه تنها پشتوانه 
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گوید، دعا را  هرگاه از »اصلاح امور بندگان« یا »کمال اخلاق مؤمنان« سخن می  7نکته مهم این است که امام سجاد .3

  زبانی  صحیفه،  زبان  کلیت.  بداند  آن   مخاطب  را   خود  تواند می   ـ  مرد  یا  زن  ـ  که هر انسان مؤمن  کندبیان میای  گونه به 

 ت.اس  جنسیتی عدالت  بحث  در مهم داده  یک خود زبانی، گراییشمول  این «.»مردمحور نه است، گرا«»شمول

 شد از دل آن یک الهیات مردمحور استخراج کرد؛ گذاشت، میخطاب معنوی بیرون می   اگر زبان دعا، زن را از دایره  .4

کند، عدالت جنسیتی از سطح اما وقتی زبان دعا، زن و مرد را در مخاطب واحدی به نام »عبد« یا »مؤمن« ادغام می

وزن فرض  یابد؛ یعنی در خودِ زیربنای معنوی رابطه انسان و خدا، زن و مرد همای« به سطح »درونی« ارتقا می»حاشیه

 .اندشده 

شود، طور عام، حامل کرامت و موضوع محبت و عنایت الهی معرفی می  از منظر تحلیل مضمونی، هر فرازی که در آن انسان به 

، حتی پیش از ورود به  7دهد که گفتمان امام سجاددر کد »کرامت مشترک« ثبت شده است. تراکم این کدها در صحیفه، نشان می 

ن عبودیت و در امکان رشد«  بحث خانواده و روابط اجتماعی، سطحی از عدالت جنسیتی را در قالب »برابری در توان قرب، در شأ 

 .کندتضمین می

اصلی    پایه  [۱۲،  4]،گیرداین مضمون، وقتی در کنار مبانی نظری مطرح در آثار متفکران اسلامی درباره کرامت زن و مرد قرار می 

نظر از جنسیت؛ و هر نوع تفاوت  یعنی پذیرش کرامت مشترک انسان، صرف   ؛سازد: عدالت جنسیتی، پیش از هر چیزالگوی ما را می

 .آن کننده بعدی، باید با این کرامت سازگار باشد، نه نقض 

 حساسیت اخلاقی به مثابه نفی ظلم، تحقیر و استضعاف؛ عدالت  ۹.۲

در دعاهای مختلف،    7دومین مضمون اصلی در صحیفه، حساسیت شدید نسبت به ظلم، تحقیر و استضعاف است. امام سجاد

کند که تردیدی باقی  برد و آنچنان از خداوند طلب مصونیت از آلودگی به ظلم میکار میآنچنان زبان تندی علیه ظلم و ظالمان به 

 .در این گفتمان، ظلم، صرفاً خطای فردی نیست؛ شکستن یک نظم الهی است که گذاردنمی

 د:شواین حساسیت نسبت به ظلم، در سطوح مختلفی ظاهر می

 معصیت(؛  و ظلم انسان به خدا )شرک، ناسپاسی .1

 محروم کردن خود از رحمت الهی(؛  و ظلم انسان به خود )سقوط اخلاقی، حبس در شهوات  .2

 .کشی(بهره  و  کشی، استعلاء، استضعاف، تحقیرظلم انسان به دیگران )حق  .3

خواهد که او را از اینکه »دیگران  بارها از خداوند می   7سطح سوم اهمیت دارد. امام سجاد   به ویژه برای بحث عدالت جنسیتی،  

را کوچک بشمارد«، »حق مردم را نادیده بگیرد«، »به بندگان خدا ظلم کند« و »خود را برتر از دیگران بپندارد« حفظ کند. این زبان،  

مخلوق و بنده خدا، دارای حرمت   به عنوانهر انسانی  ه اولاً،  شود، به این معناست ک شناسی توحیدی صحیفه جمع میوقتی با انسان 

این قاعده عام، »هیچ  و ثالثاً،  هر نوع تحقیر، توهین، استفاده ابزاری، استثمار یا حذف دیگری، تعدّی به این حرمت است؛ ثانیاً،   است؛

 .استثنای جنسیتی« ندارد
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سازی شده یا خشونت کلامی و رفتاری علیه  عادی   ،عبارت دیگر، اگر در جایی از فرهنگ دینی یا عرف اجتماعی، تحقیر زنان  به 

هایی چون صحیفه داشته باشد، به ساختارهای  زنان به نام غیرت، قوامیت یا سنت توجیه شده است، این امر بیش از آنکه ریشه در متن 

، با حساسیتی که نسبت به مطلق ظلم و تحقیر دارد، هر نوع  7گردد. گفتمان دعایی امام سجاد میباز  های تاریخی فرهنگی و سوءفهم

 .دهدهمین محکومیت قرار می در دایره  نیزظلم جنسیتی را 

  ـ باشد   که هر  ـگوید؛ بلکه از »ظلمی که ممکن است خودِ انسان تنها از ظلم »دیگران« سخن نمی 7ست که امام سجاداینجا نکته 

  دهد  توفیق   او   به   و   برهاند   ظالم  جایگاه   در افتادن از  را   او   که   خواهدمی  خداوند   از او .  دارد  بیم   شدت  به  نیز دارد«  روا   دیگران  حق   در

 [۲].نکند کشیحق  ـ هان اانس دورترین تا خانواده  افراد تریننزدیک  از ـ کسهیچ   حق در که

 د:روابط زن و مرد جاری شود، پیامدهای مهمی دار خود، اگر در حوزه  این خودآگاهی نسبت به امکان ظالم شدنِ

صرف اینکه سرپرست خانواده است، خود را از خطر ظلم به همسر یا فرزندان مصون بداند؛    تواند به مردِ متدین نمی اول اینکه،  

تفاوت  تواند بی های خود، نمیمسئولیت   زنِ متدین نیز در حوزه و دیگر اینکه،    بلکه باید مدام خود را در معرض نقد و استغفار ببیند؛ 

 .احتمالی نسبت به همسر، فرزندان یا دیگران بگذرد عدم انجام حقوقاز کنار 

ای ساختاری باشد، یک بحران اخلاقی است و  له ئظلم جنسیتی، قبل از آنکه مس  بدان معناست کهاز منظر عدالت جنسیتی، این  

 .گیردصحیفه دقیقاً همین بحران اخلاقی را نشانه می

فرازهایی که در   تحلیل مضمونی،  »هضم    آنهادر سطح  و  »استخفاف«  »استضعاف«،  »استعلاء«،  »بغی«،  »ظلم«،  واژگان کلیدیِ 

اند. تعداد و غلظت این فرازها در صحیفه،  های این حساسیت اخلاقی نسبت به عدالت ثبت شده نشانه   به عنوان کار رفته،  حقوق« به

های ظلم در  ترین نشانه سازد که در آن هر انسان متدینی باید نسبت به کوچک، فضایی را می7دهد که گفتمان امام سجادنشان می

 .رفتار خود حساس باشد

  واسطه  به   ـای که در آن، تحقیر زنان  جامعه  شود که هرچنین می  را به بحث جنسیت تعمیم دهیم، نتیجه  ییفضاهنگامی که چنین  

 .کند استناد دینی احکام برخی  به ظاهر، سطح در اگر حتی ،کندمی حرکت صحیفه روح با  تضاد در  دارد، رواج   ـ جنسیت

 های متقابل ساختار عادلانه خانواده و مسئولیت  ۹.۳

طور مستقیم به خانواده   است. صحیفه سجادیه در چند دعا، به   7محور سوم تحلیل، ساختار خانواده در گفتمان دعایی امام سجاد

پردازد؛ از جمله دعا برای والدین، دعا برای فرزندان، دعا برای خویشاوندان، دعا برای همسایگان و دوستان،  و روابط خویشاوندی می

ای که  کنند، اما منطق کلیهای زن و مرد را تفکیک نمی صریح، نقش به صورتچه   و دعاهای عمومی برای مؤمنان. این دعاها اگر

 که عبارتند از:  محور استهای عدالت کنند، سرشار از دلالت برای خانواده ترسیم می

۴١
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 میدان رحمت و مسئولیت، نه میدان سلطه به مثابه  خانواده . ۱ 

بلکه یک »فضای اخلاقی و عاطفی«    ؛خانواده را نه صرفاً یک »واحد حقوقی«  7در دعاهای مربوط به خانواده، امام سجاد

هم مسئولیت. ادبیات دعا درباره خانواده،  و  بیند؛ فضایی که در آن، اعضا نسبت به یکدیگر هم حق دارند، هم محبت،  می

 .رحم« و »حفظ حرمت« استچون »رحمت«، »شفقت«، »احسان«، »حسن معاشرت«، »صله ؛مبتنی بر مفاهیمی

گیرد. در بیند، قرار میسویه مرد بر زن و فرزندان میاعمال قدرت یک  این تصویر، در برابر تصویری که خانواده را صحنه 

رسیدن به سعادت، تربیت نسل صالح، و ایجاد محیطی که هر    مشترک« است؛ پروژه   صحیفه، خانواده، میدان یک »پروژه 

یک از دو جنس، حق ندارد دیگری    هیچ ه عضو بتواند در آن رشد کند. در چنین فضایی، عدالت جنسیتی به این معناست ک 

  حرمت   نیست  مجاز  ـ  باشد  قدرتمندتری  حقوقی  موقعیت  در  اگر  حتی  ـکس  هیچ   های خود بداند؛را صرفاً ابزار تحقق خواسته 

شنِ حق« از سوی یک طرف  خ  روابط، بر محور »احسان« و »گذشت« است، نه بر محور »مطالبه و    بشکند؛   را   دیگری  شخصیتی

 .و »تحمل منفعلانه« از سوی طرف دیگر

 تصویر والدین: مسئولیت مشترک در قبال فرزندان . ۲ 

کند. او از خداوند  زیبایی ترسیم میوالدین و فرزندان را به  نگاه خود به رابطه  نحوه  7در دعای مربوط به فرزندان، امام سجاد

خواهد که فرزندانش را اهل ایمان، اخلاق، علم، عفت و موفقیت قرار دهد، آنان را از انحراف حفظ کند و او را در تربیت  می

  فرزندان« رشد »خدمتگزار موقعیت  در  ـ دعاگو به عنوان  ـای است که پدر را  گونه ساختار دعا به  [۲].یاری رساند آنهادرست 

 «.آنان مطلق  »مالک موقعیت در نه  دهد،می قرار

ـ    والد  هدف از رابطه   فرزند، »امانت الهی« است، نه ملک والدین؛کننده آن است که  از منظر عدالت جنسیتی، این دعا بیان

ای  تربیت، پروژه و    والدین؛   عاطفی  نیازهای   تأمین   یا   نسب  استمرار  صرفاً  نه   است،   فرزند  شخصیتی  و  معنوی   رشد  تحقق   فرزند،

 .رسدمشترک است که بدون اخلاق، محبت و الگوی صحیح عملی، به ثمر نمی

گوید، اما مضامین آن بدون تردید به مادر نیز قابل تعمیم است. مادر، همانند  چه متن دعا، در ظاهر از زبان پدر سخن می اگر

، عدالت جنسیتی در سطح خانواده اینجادار فرزند است و در قبال رشد معنوی و اخلاقی او مسئولیت دارد. در  پدر، امانت 

یک حق ندارند دیگری را از این پروژه بیرون    هیچ   تربیت و رشد فرزند، مسئولیت مشترک زن و مرد است؛بدین معناست که  

  دعا   این  روح  با  ـ  ظواهر حفظ  یا  قدرت  تثبیت  برای  ـنگاه ابزاری به فرزند  و    بگذارد یا نقش او را به سطح فرعی تنزل دهند؛ 

 .است ناسازگار

 مندی در عین امکان خطا تصویر والدین: حق. ۳

خواهد که به او توفیق دهد تا حقوق پدر و مادر را ادا کند، در  از خداوند می   7در دعای مربوط به پدر و مادر، امام سجاد

لحن دعا، حاکی از عظمت  [۲].برابر آنان فروتن باشد، برای آنان استغفار کند و نیکی و دعا را پس از مرگشان نیز ادامه دهد

 .حقوق والدین و ضرورت رعایت احترام و خدمت به آنان است
۴٢
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  »مادر«،  مقام در زن،. اندتکریم موضوع دو هر ـ مادر و  پدر شامل ـاز منظر عدالت جنسیتی، نکته مهم این است که »والدین« 

  این  در. فرزند تربیتی و  وجودی اصلی ارکان از یکی به عنوان  بلکه همسر، به عنوان صرفاً  نه است؛ ویژه  حرمت و  حق دارای

  سنت   در   بلکه  شود؛نمی   دیده   گیرد،   قرار  پدر  از  ترپایین  عاطفی   و  اخلاقی  منزلت   حیث  از  مادر  اینکه  از  اینشانه   هیچ   دعا،

 .است شده   تأکید مادر ممتاز جایگاه  بربارها  اسلامی،

کند. دعا  را »معصوم« فرض نمی  آنها مندی والدین، هرگز ، در عین تأکید بر حق 7نکته ظریف دیگر این است که امام سجاد

والد بودن،  این بدان معناست که  دارد.    وجود  های آنان نیز در متن دعابرای آمرزش گناهان، رفع خطاها و جبران کوتاهی 

فرزندان  و    اند، اما ممکن است مرتکب ظلم، کوتاهی یا خطا شوند؛صاحب حق   هر چندوالدین،    آورد؛مصونیت اخلاقی نمی

 .موظفند به حقوق والدین احترام بگذارند، اما این به معنای توجیه هر نوع رفتار ناعادلانه از سوی والدین نیست

کدام در روابط خانوادگی، فراتر    دهد که نه پدر و نه مادر، هیچ در سطح عدالت جنسیتی، این نکته اهمیت دارد؛ زیرا نشان می 

 .ای هم داشته باشند گیرند؛ حتی اگر حقوق ویژه از نقد اخلاقی قرار نمی

 تعادل در توزیع محبت، احترام و توجه به مثابه عدالت . ۴ 

،  7های پنهان در دعاهای خانوادگی صحیفه، تأکید بر تعادل در توزیع محبت، احترام و توجه است. امام سجادیکی از لایه

کند، هم برای فرزندان، هم برای خویشاوندان، هم برای همسایگان و هم برای عموم مؤمنان. این  هم برای والدین دعا می

شود؛ بلکه توزیع  دهد که در نگاه او، عدالت در خانواده و اجتماع، تنها در سطح حقوق مادی تعریف نمیگستره نشان می

 .محبت، دعا و توجه نیز بخشی از عدالت است عادلانه 

گیرد؛ شدن، در حاشیه قرار می  ها، یکی از دو جنس )معمولاً زن( از نظر توجه عاطفی، احترام و شنیده در بسیاری از خانواده 

  اینجادر  شود.  اهمیت« حذف نمیکم  »حاشیه   به عنوانکس    کند که در آن هیچدر حالی که صحیفه فضایی را ترسیم می

  اعضای اصلی خانواده، باید موضوع محبت، احترام و دعا باشند؛   به عنوانزن و مرد، هر دو  بدین معناست که    عدالت جنسیتی

شدن،    ای است که در آن، »سهم شنیده عادل، خانواده   خانواده و  تأمین نیاز دیگری« دیده شوند؛  کدام نباید صرفاً »وسیله  هیچ 

 .طور متوازن میان اعضا توزیع شود  شدن و مورد احترام بودن« به  دیده 

آنکه وارد زبان حقوقی صرِف شوند، بنیانی معنوی برای عدالت جنسیتی در خانواده  به این معنا، دعاهای خانوادگی صحیفه، بی 

 .گذارندمی

 خدمت، نه سلطه  به مثابهمسئولیت اخلاقیِ مرد؛ سرپرستی  ۹.۴

درستی فهمیده شود، بیش از آنکه امتیاز باشد، بارِ مسئولیت    در ادبیات اسلامی، »قوامیت« یا سرپرستی مرد در خانواده، اگر به 

گوید و چه تصویری از مسئولیت او در قبال خانواده  با مردِ متدین چگونه سخن می  7است. اکنون باید ببینیم گفتمان دعایی امام سجاد

 .سازد می

۴٣
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  این   اما   شوند؛ می  صادر   ـ  جامعه«  »عضو  و   خانواده«  »عضو  »پدر«،  »مرد«،  یک  به عنوان   ـ  ، دعاها از زبان امام  سجادیه  در صحیفه 

 بیند؟ می دیگران با  نسبت  در را خود  چگونه مرد،

 ق«خود را »مسئول« دیدن، نه »صاحب حق مطل. ۱ 

کند؛ مسئولیت در قبال  دعاگو، بار سنگین مسئولیت را بر دوش خود احساس می  به عنوان  7در بسیاری از فرازها، امام سجاد

ها یاری دهد،  خواهد که او را در انجام این مسئولیت در قبال امت اسلامی. او از خداوند می  و   خانواده، در قبال بندگان خدا، 

 [۲].های او را ببخشد، و او را از غفلت و سوءاستفاده از موقعیتش حفظ کندکوتاهی

به  این خودآگاهی مسئولانه، اگر به »مرد بودن« او ربط داده نمی   چه در متن دعا  با توجه به ساختار  طور مستقیم  اما  شود، 

  »توجیه   را  سرپرستی  سجاد،  امام   که   دهد می  نشان    ـ  داشته  خانواده   در  بیشتری   بیرونی   مسؤولیت  مرد،   که   ـاجتماعی آن زمان  

 ترسدمی این از باشد، موقعیت« دادن دست »از نگران آنکه  از  بیش او. داندمی پاسخگویی« »بار را آن بلکه فهمد؛نمی سلطه«

 «.نماید کوتاهی  یا کند »ظلم خود،  موقعیت در که

عدالت جنسیتی در سطح روابط خانوادگی، زمانی ممکن است   .در الگوی پیشنهادی این مقاله، این نگاه، عنصر کلیدی است

 .بلکه مسئولیتِ پاسخگویی در برابر خدا و خانواده بداند ؛که مرد، سرپرستی را نه حق مطلق

 حقوق نزدیکان  به ویژه الناس، حساسیت نسبت به حق .۲

خواهد که اگر حق کسی را از خدا می  7یکی از مضامین پررنگ در صحیفه، »ترس از تضییع حقوق مردم« است. امام سجاد

ضایع کرده، خداوند او را در ادای آن موفق کند؛ اگر کسی را رنجانده، راه جبران را بر او بگشاید؛ و اگر در برابر بندگان  

به  این حساسیت،  توفیق دهد.  توبه و اصلاح  به  او را  پیدا    خدا کوتاهی کرده،  بیشتری  نزدیکان، معنای  خصوص در مورد 

  آنها   که  است  روزمره   هایظلم  معرض  در  بیشتر   ـ  فرزندان  و   همسر  جمله  از  ـکند؛ زیرا معمولاً انسان، در حق نزدیکان خود  می

 .پنداردمی »ناچیز« یا »طبیعی« را

د  اگر مردِ متدین، این گفتمان را جدی بگیرد، ناگزیر باید در روابط خود با همسر و فرزندان، دائماً این سؤال را از خود بپرس

آیا از موقعیت  و    ؟ است  استفاده از امکانات خانوادگی، حق کسی را نادیده گرفته   وآیا در تقسیم کار، توجه، احترام،  که  

 ؟است کرده  سوءاستفاده   شهایخواسته  تحمیل  برای ـ عرفی و  اجتماعی  اقتصادی،  ـقدرت خود 

هم در حق  و  بدانی،    :بیت  توانی هم خود را محبّ اهل دهد که تو نمی طور مستقیم به مرد پیام می   در این سطح، صحیفه به 

 .باشی مبالاتبی  ـ فرزندان  و همسر یعنی  ـترین بندگان خدا نزدیک

 دعا برای اصلاح خود، نه فقط اصلاح دیگران   .۳

شود که دائماً در حال »نصیحت« زن و فرزندان است  واعظی ظاهر می  به صورتی دینی، مرد در خانواده،  هااندر برخی گفتم

کند؛ او بیش از آنکه برای »اصلاح دیگران«  این مدل را برعکس می  7بیند. در صحیفه، امام سجادمعیار میو  و خود را محور  

۴۴
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طلب توفیق برای حسن خلق، برای پرهیز از خشونت، برای کنترل خشم،    ؛کنددعا کند، برای »اصلاح نفس خود« دعا می

 ن، از جمله این موارد است. برای ترک خودخواهی، برای رعایت انصاف، و برای ترک آزار دیگرا

کشاند. مردی که  ها جدی گرفته شود، عدالت جنسیتی را از سطح نظریه به سطح زیست روزمره میاین الگو، اگر در خانواده 

من را به عدالت و رحمت در خانه موفق کن«،  و  کند که »خدایا، من را از ظلم به بندگان حفظ کن؛  هر روز با خود زمزمه می

تواند به خود اجازه دهد که با توهین، تحقیر، خشونت کلامی یا فیزیکی، فضای خانه را برای زن و فرزندان جهنم  کمتر می

 .کند

  هر   از   بیش  ـ  خانوادگی  و   اجتماعی نقش   با   فردی   به عنوان ـ، دعاگو آنهابه این ترتیب، در تحلیل مضمونی، فرازهایی که در  

  مضمون   این .  اندگرفته  قرار  مرد«  اخلاقی  »مسئولیت   مضمون  تحت  است، دیگران  حق  در خود  های ظلم و خطاها  نگران  چیز،

  باشد،   داشته  مدیریتی  نقش  هاحوزه   برخی  درمرد    است  ممکن  چه  اگر  صحیفه،  جنسیتی  عدالت   الگوی   در  که  دهدمی  نشان

 «. گر»سلطه موقعیت  در نه دارد، قرار »پاسخگو« موقعیت در  اخلاقی، نظر از اما

 الگوی روابط اجتماعی عادلانه و محترمانه  ۹.۵

صحیفه سجادیه در دعاهای مربوط  ه.  روابط اجتماعی عادلان  ؛ یعنیرسدرود و به سطح جامعه میاز خانواده فراتر می  این محور، 

ای که در آن، حقوق افراد محترم  دهد؛ جامعهمطلوب ارائه می   به همسایگان، مؤمنان، اهل ثغور، حاکمان و رعیت، تصویری از جامعه 

 .شود، ظلم و تبعیض مذموم است و هر کس در هر موقعیتی که هست، باید تقوای اجتماعی داشته باشدشمرده می

بخشی از جامعه، مشمول   به عنوان برند، اما بدیهی است که زنان نیز صریح، از زن و مرد نام نمی به صورتچه   این مضامین، اگر

 .دهداجتماعی الگوی عدالت جنسیتی ما را شکل می همین قواعدند. بنابراین، تحلیل این دعاها، پشتوانه 

 همسایه و شهروند؛ فراتر از جنسیت  .۱

امام سجاد به همسایگان و دوستان،  او را در حق همسایگان موفق به احسان،  از خداوند می  7در دعای مربوط  خواهد که 

  مرد« و »همسایه   در این دعا، هیچ تمایزی میان »همسایه  [۲].رعایت حقوق، پرهیز از آزار، گذشت از خطا و وفای به عهد کند

 .تنهایی منشأ حق و حرمت استهمسایه بودن، خود به  و  زن« وجود ندارد

کلاسی، هم  و  همسایه، همکار، شهروند  به عنوانزن،  آید که  چنین به دست می امروز سرایت دهیم،    اگر این منطق را به جامعه

 ،…هر نوع آزار خیابانی، خشونت کلامی، مزاحمت جنسی وو    نه »موضوع سوءاستفاده«، بلکه »موضوع حق و حرمت« است؛

 .بداند متدین  را خود ظاهر درمرتکب این عمل،  اگر حتی  است،  گفتمان  همین  آشکار نقض

اصول رفتار عادلانه با »انسان« را    ؛ یعنیدهدگریز ارائه می مستقیم یک اخلاق اجتماعی جنسیت   طور غیر  ، به اینجاصحیفه در 

 .هیچ استثنا باید در مورد زنان و مردان اعمال شودکند و این اصول، بی بیان می

۴۵
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 حاکم و رعیت؛ پاسداری از حقوق ضعیفان .۲

خواهد که حاکمان را به عدالت، رعایت حقوق مردم،  از خداوند می   7در دعای مربوط به حاکمان و اهل ثغور، امام سجاد

را اصلاح یا برکنار   آنها ترک ستم، پرهیز از خودکامگی و خدمت به ضعفا موفق کند و اگر از این مسیر منحرف شوند،  

 «.حاکم، »خدمت به بندگان خدا« است، نه »استیلای بر آنان شود که وظیفه در این دعا، بارها بر این نکته تأکید می [۲].سازد

دارد پیام مهم  اینکه  این تصویر، در سطح عدالت جنسیتی، دو    ساختارهای   جمله  از   ـساختارهای قدرت در جامعه  : یکی 

  به عنوان اگر قوانین یا رفتارهای حاکمان، زنان را د و  گیرن   قرار  اخلاقی  نظارت  تحت   باید ـ  زنان   به  مربوط  اجرایی  و  حقوقی

دفاع از حقوق زنان، جزئی از مأموریت  و دیگر آنکه،    شهروندان درجه دوم تلقی کنند، با روح این دعا در تضاد خواهند بود؛ 

نشاند و »مردم« در  طور کلی، حاکم را در جایگاه »خادم حقوق مردم« می  گفتمان صحیفه، به.  محور حاکمیت استعدالت 

 .اقشار، از جمله زنان است شامل همه  اینجا

بخشی از »عدالت عمومی« است  بلکه  ای نیست؛  فرعی و حاشیه   به این معنا، عدالت جنسیتی در سطح اجتماعی، یک مطالبه 

 .طلبدکه صحیفه آن را از حاکمان می

 جماعت مؤمنان؛ برادری و خواهری ایمانی  .۳

بیند که رنج یک عضو، رنج همه است و  مؤمنان را همچون بدنی واحد می  7در دعاهای عمومی برای مؤمنان، امام سجاد

 ایمان،   افزایش  برای  گرفتاری،  رفع  برای  کند؛می  دعا  ـ  زمین  نقاط  همه   در  ـمؤمنان    شادی یک عضو، شادی همه. او برای همه 

 [۲].ظلم از  رهایی برای  و  اخلاق،  اصلاح برای

تفاوت نیستند، حقوق  ای که در آن، مؤمنان نسبت به هم بی جامعه  ؛سازندایمانی می  این دعاها، یک »تصویر جمعی« از جامعه

با بحث عدالت جنسیتی پیوند  هست  کنند و در برابر ظلم به هر عضوی حساس یکدیگر را رعایت می ند. اگر این تصویر را 

  ای که در آن، زنان مؤمن در معرض انواع تبعیض، تحقیر یا خشونت جامعه م که عبارت است از:  رسیدهیم، به نتایج مهمی می

  نهادها   و   خیابان  کار،  محیط   خانواده،  در   ـتواند در برابر ظلمی که به زنان  مرد مؤمن نمی  ند، با این تصویر همخوانی ندارد؛هست

زن مؤمن نیز موظف است در دفاع از حقوق خود  و  کند؛ تمرکز  خود فردی  عبادت  بر صرفاً  و  بماند  تفاوت بی  شود،می  روا  ـ

 .ایمانی است و سایر زنان، در چارچوب اخلاق اسلامی فعال باشد؛ زیرا عدالت جنسیتی بخشی از عدالت جمعی جامعه

در تحلیل مضمونی، فرازهای مربوط به حقوق همسایه، مؤمنان، ضعفا و عموم مردم، تحت عنوان »الگوی روابط اجتماعی  

اری  گذطور مستقیم نام   چه در متن صحیفه به   دهد که عدالت جنسیتی، اگر اند. این مضامین نشان می بندی شده عادلانه« دسته 

 .طور جدی قابل استنباط است  اقشار« به »نتیجه منطقیِ تعمیم اصول عدالت به همه  به عنوان نشده، اما  

 ای«؛ بستر درونی عدالت جنسیتیتربیت اخلاقی و »تقوای رابطه  ۹.۶

به  بستر همه   آخرین مضمون اصلی که  پیشین است، تربیت اخلاقی و تقوای رابطه   نوعی  از  ای است. بخش عمده مضامین  ای 

صحیفه، به اصلاح قلب، تزکیه نفس، کنترل خشم، مهار شهوت، ترک خودخواهی، کسب حلم، صبر، تواضع و حسن خلق اختصاص  
۴۶
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، اما در عمق، زیرساخت اخلاقی روابط انسان با دیگران  هستند  ط چه در ظاهر به »رابطه انسان با خود و خدا« مربو  دارد. این دعاها، اگر

 .زن و مرد سازند؛ از جمله رابطه را می

 شرط عدالت بیرونی از درون؛ پیش زداییخشونت .۱

تندی، عصبانیت بیجا، زبان آزاردهنده، دلِ    همچون  ؛های خشونت و بدخُلقیخواهد که ریشه بارها از خداوند می   7امام سجاد

. او در برابر خدا، به ناتوانی خود در مهار این نیروهای ویرانگر اعتراف  را در وجودش بخشکاند  نگاه تحقیرآمیزو  ورز،  کینه

 [۲].نمایدکند و یاری الهی را طلب میمی

گویند تا وقتی انسان، در سطح درونی، از خشونت و خودمحوری تهی نشود، صحبت از عدالت، شعار  این دعاها به ما می

 ها در خانواده و جامعه، نه بهها و ظلمعدالتی بسیاری از بی   ؛ چرا کهاست. در روابط زن و مرد، این امر کاملاً مشهود است

 د.دهخاطر »فقدان تقوا و اخلاق« رخ می  بلکه به  ؛خاطر »نقص قانون«

ای اخلاقی است. مردی که خشم خود را  ای حقوقی یا سیاسی باشد، پروژه به این معنا، عدالت جنسیتی قبل از آنکه پروژه 

 قائل   ارزشی  ـ  خانواده   اعضای  به ویژه ـ    های دیگرانبیند و برای خواسته کند، زبانی تند دارد، خود را محور میکنترل نمی

  بیمارگونه،   حسادت  گرفتار  زنِ.  کندمی  نقض   را   جنسیتی  عدالت   عملاً   کند،   حرکت  شرع  قانونیِ  چارچوب   در  اگر   حتی  نیست، 

 .باشد داشته خانوادگی عدالتی بی  در سهمی تواند می  نیز شدید خودمحوریِ  یا ،دارای زبان تند

دهد که بدون این بعُد، عدالت جنسیتی پایدار نخواهد  صحیفه با قرار دادن »تزکیه اخلاقی« در مرکز دعاهای خود، نشان می 

 .بود

 های روابط عادلانهتواضع، حلم و حسن خلق؛ ستون .۲

امام سجادمکارم الاخلاقدر دعای   از فضایل را طلب میسلسله   7،  تواضع، حلم، حسن خلق، گذشت از خطای  ای  کند: 

جویی. این فضایل اگر در روابط زن و مرد در خانواده و جامعه  قدمی در احسان، و دوری از انتقام دیگران، تحمل آزار، پیش 

 .کنندها را تعدیل میها و نابرابریجاری شوند، بسیاری از تنش 

اگر مرد در خانواده، متواضع باشد، خود را فراتر از نقد نبیند و رأی زن را جدی بگیرد، بسیاری    ،تواضع، در مورد برای مثال

فرصت  و  های تند  تحمل خطاهای کوچک، پرهیز از واکنش   ،حلمیا در مورد    کند؛تری پیدا میها شکل عادلانه از تصمیم

رفتار    و  زبان نرم، نگاه محترمانه  ،حسن خلقو یا در مورد    کند؛روابط را فراهم می  رشد عادلانه   دادن برای اصلاح، زمینه 

 .کندمهربان، عملاً احساس عدالت را در دل زنان و مردان نسبت به یکدیگر تقویت می

دهد که امام  ماند. صحیفه نشان میمی باقی  سازی اخلاقی«، در حد بخشنامه و قانون  به این معنا، عدالت جنسیتی بدون »فرهنگ

شخصیتیِ عادل، رحیم و متواضع« است؛ و چنین    نمونهگیری » معصوم، قبل از آنکه نگران جزئیات حقوقی باشد، نگران شکل 

 .کندمی حرکت عدالت  سمت به   ـ جنسیتی رابطه   جمله از  ـای ، در هر رابطه اینمونه 

۴٧
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 هاعدالتیاعتراف و توبه؛ امکان جبران بی .۳

  آنها   از  شمارد،می  را  خود  خطاهای  بارها  او.  است  توبهـ    ، ساختار اعتراف7های مهم گفتمان دعایی امام سجادیکی از ویژگی

کس هیچ   که  معناست  این  به   جنسیتی،  عدالت   سطح  در  ساختار،  این.  کندمی  اصلاح  و  آمرزش  طلب   خداوند   از  و  کندمی  شرم

ها در حق همسر خود ظلم  اگر مردی سال  ندارد؛  کامل بستبن  جنسیتی، روابط  در اشگذشته  خطاهای  برابر در  ـ  مرد یا زن  ـ

  خدا   از   کند،   اعتراف  واقعیت   این  به   ـ  باید  و    ـتواند  اش را نادیده گرفته، میحقوق عاطفی و انسانی و  کرده، تحقیرش کرده،  

عدالتی یا  اگر زنی در روابط خانوادگی، سهمی در بیو    کند؛  اصلاح  را  خود  مسیر  عمل،  در   ونماید    بخشش  طلب  همسر  از  و

 .تر حرکت کندتواند با پذیرش سهم خود و طلب اصلاح، در جهت ساختن روابط عادلانه ها داشته، میتنش 

ای که در هر لحظه، امکان بازگشت،  پروژه   ؛کندای »گشوده« تبدیل میبه این ترتیب، صحیفه، عدالت جنسیتی را به پروژه 

 .تر وجود دارد؛ به شرط آنکه اعتراف، توبه و تغییر واقعی رخ دهداصلاح و حرکت به سمت وضعیت عادلانه 

 7بندی الگوی عدالت جنسیتی در گفتمان دعایی امام سجاد : صورتها یافتهبحث و تفسیر . ۱۰

مضامین عدالت، کرامت، خانواده و    پیش از این، های متنی« و »چارچوب نظری« است.  اتصال میان »یافته  بخش حاضر، حلقه 

های پژوهش و مبانی  روابط اجتماعی در ادعیه صحیفه سجادیه توصیف و تحلیل شد. اکنون باید این مضامین را در نسبت با پرسش

ها،  چه ویژگی  7نظری عدالت جنسیتی در اندیشه اسلامی قرار دهیم و روشن کنیم که الگوی برآمده از گفتمان دعایی امام سجاد

 .ها و مرزهایی داردظرفیت

 سطحی عدالت جنسیتی در صحیفه سجادیه بندی الگوی سه صورت  ۱۰.۱

سطحی برای عدالت جنسیتی  یک الگوی سه ،  7توان از گفتمان دعایی امام سجاددهد که میبرآیند تحلیل مضمونی نشان می 

 ز: استخراج کرد. این سه سطح، به ترتیب عبارتند ا

 شناختی مشترک زن و مرد؛سطح کرامت هستی .1

 ها و حقوق؛مسئولیت  سطح ساختار خانواده و تقسیم عادلانه  .2

 .سطح روابط اجتماعی و ساختارهای قدرت و حقوق در جامعه .3

ای که اختلال در  ند؛ به گونه هست  پوشان قابل فهمهم  سه حلقه   به صورتبلکه    ؛کاملاً مجزا  سه لایه   به صورتاین سه سطح، نه  

 .کندتدریج عدالت در سطوح دیگر را نیز مخدوش می  هر سطح، به 

 زیربنای نظری عدالت جنسیتی  به عنوانمشترک   کرامتسطح نخست: 

  خدا،  مغفرت و  محبت  موضوع الهی،  خطاب مخاطب محترم، عزیز، است  موجودی   ـ عام به صورت  ـدر صحیفه سجادیه، انسان 

 »اصحاب  یا »مسلمانان« »مؤمنان«، »عباد«، از 7سجاد امام که هنگامی. ندارد جنسیتی قید هیچ تصویر، این. الله  الی سیر برای  توانمند و

 .کندمی مستغرق مشترک عنوانِ  این  در را  مرد و  زن گوید،می سخن طاعت«
۴٨
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ریشه در »انسان بودن« و    ؛ بلکهنه تابع جنسیت  و  کرامت، نه محصول نقش اجتماعیبدان معناست که اولاً،    در سطح نظری، این

  استوار   کرامت  این  بر  باید  باشد،  مشروع   بخواهد  اگر  ـ  هانقش  و  تکالیف  حقوق،  در   ـهای بعدی  تفاوت ثانیاً،    »بندگی خدا« دارد؛

هر نظام حقوقی و فرهنگی که زن را از این کرامت مشترک خارج کند، در تعارض با منطق صحیفه قرار  و ثالثاً،   آن؛ ناقض نه باشد،

 .دارد

جوادی آملی در آثار خود بر اساس قرآن و سنت  علامه  مطهری و  شهید  چون    ؛ این سطح، دقیقاً همان چیزی است که متفکرانی

ها و استعدادهاست، نه  ها مربوط به نقش: »زن و مرد در انسانیت مشترکند و تفاوت شودهنگامی که گفته می  .اندبر آن تأکید کرده 

گرفتن  با یکسان   ، آن همکندبلکه در قالب زبان دعا تثبیت می  ؛صحیفه، این مبنا را نه در قالب بحث نظری  [۱۲،  4]،ارزش ذاتی«

 .فارغ از جنسیت و  مخاطب انسانیِ خدا 

معنای »برابری در امکان قرب، در    بنابراین، سطح نخست الگوی عدالت جنسیتی در صحیفه، سطحی است که در آن، عدالت به

های سکولار عدالت  شود. این سطح، با بسیاری از نظریهشأن عبودیت و در حق برخورداری از احترام و رحمت الهی« تعریف می

  در   صرفاً  نه  بیند،می  انسان«ـ    این برابری را در »خدا  اما ریشه   ،کنندکه بر برابری شأن انسانی تأکید می  آنجاتا    ولی  پوشانی دارد، هم

 «. انسانـ  »انسان

 مسئولیت متقابل به مثابه سطح دوم: ساختار خانواده؛ عدالت  

شود. در صحیفه،  وارد می  ؛ یعنی سطح خانواده زیست روزمره   شناختی به عرصه سطح دوم، جایی است که عدالت از ساحت هستی 

والدین )پدر و مادر( هر دو    رابطه والدین و فرزندان، مبتنی بر محبت، مسئولیت و تربیت است؛ن  خانواده واحدی است که در آ

احترام  و  الهی   ند؛هست  موضوع حقوق  امانت  مسئولفرزندان،  آنان  اخلاقی  و  معنوی  برابر رشد  در  والدین  و  روابط  و    ؛هستند  اند 

 د.شورحم، حسن معاشرت و رعایت حقوق تعریف می  خویشاوندی بر اساس صله 

اند، نه اینکه یکی فاعل و  زن و مرد، هر دو »فاعل اخلاقی« در خانواده ه اولاً،  در این سطح، عدالت جنسیتی به این معناست ک 

  داشته   وجود  است  ممکن  ـ  اقتصادی  هایمسئولیت   و  شیردهی  بارداری،   مانند  ـهای متفاوت  نقشثانیاً،    دیگری صرفاً مفعول باشد؛

توزیع محبت، توجه، فرصت رشد و  و ثالثاً،   شود؛  منجر  شدن شنیده  حق  و  احترام  کرامت،  در نابرابری به   نباید  ها تفاوت  این  اما  باشد، 

 .نشینی و تحقیر نکندای باشد که هیچ یک از دو جنس، احساس حاشیه گونه گیری، باید به امکان تصمیم

 سویه« یک  »قدرت  رابطه  به عنوان  را  فرزندـ    والد  ، رابطه 7تحلیل دعاهای مربوط به والدین و فرزندان نشان داد که امام سجاد

.  دعا  و  احترام  مسئول  فرزندان  و  هستند  تربیت   مسئول  والدین  ؛ یعنیبیندمی  دوطرفه«  »مسئولیت  رابطه  را  آن  بلکه  کند؛نمی  توصیف

 در برابر خدا مسئول س  جن  دو  هر  ،آن  در  که  است  ایخانواده   تصویر  اشنتیجه   شود،  داده   تعمیم  نیز  مرد  و  زن  رابطه  به  اگر  منطق،  این

 .در قبال فرزندان، شریک در مسئولیت و  ؛باشندمیدر برابر یکدیگر پاسخگو  ؛ هستند

  چیزی  همان   این   «.سلطه  »حقِ  نه   دارد،   بیشتر«  »پاسخگویی معنای    ـ  شود   فرض   مرد  برای   هم   اگر   ـ  ای، سرپرستیدر چنین خانواده 

  شده فروکاسته چرا« و  چون  بی  عملی و  ارزشی »برتری به  گاه   عمل، در  اما شده، اشاره   آن  به اخلاقیـ    فقهی آثار برخی در که  است
۴٩
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  وظایفش   صحیح   انجام   برای  خدا   از   و   بترسد  ظلم   از  باید  همه   از  بیش  سرپرست،  که  کندمی   یادآوری  دوباره   دعا  زبان   با   صحیفه .  است

 د.کن ندیگرا بر  خود اراده  تحمیل ای برای بهانه  را سرپرستی اینکه نه  بخواهد،  کمک

 ساختار و فضای عمومی  به مثابه سطح سوم: روابط اجتماعی؛ عدالت  

دنبال می قدرت  و ساختارهای  میدان جامعه  در  را  عدالت  مؤمنان، حاکمان،  سطح سوم،  به همسایگان،  مربوط  دعاهای  کند. 

  باشد   که  هر  ـحقوق همسایه  ن اولاً،  داند که در آای میمطلوب را جامعه  جامعه  7دهد که امام سجادمرزداران و عموم مردم، نشان می

ظلم، استضعاف، استعلاء و تحقیر، در هر سطحی  ثالثاً،    معنای سلطه؛  حاکم، خادم مردم است، نه حاکم بر آنان بهثانیاً،    است؛   محترم  ـ

 .شدگان، موضوع دعا و حمایتندرانده   حاشیه ضعیفان و به و رابعاً،   ممنوع است؛

شهروند، همسایه، مؤمن، و عضو جامعه، مشمول همان قواعد عدالت    به عنوان   ، زنبدان معناست که  از منظر عدالت جنسیتی، این  

 ؛ای اجتماعیهای آموزشی و مشارکت اجتماعی، نه صرفاً مسئله آزار خیابانی، تبعیض شغلی، محرومیت از فرصت  اجتماعی است؛

نجامد،  ا هایش به تبعیض سیستماتیک علیه زنان بیها یا رویه حاکمی که سیاستو    اعتنایی به روح دعاهای صحیفه است بلکه مصداق بی

 ت.بندگان خداس اش پاسداری از حقوق همه از نگاه گفتمان صحیفه، در معرض نقد الهی است؛ زیرا وظیفه 

بلکه تا سطح ساختارهای اجتماعی و سیاسی   ؛شودترتیب، الگوی عدالت جنسیتی صحیفه، فقط به سطح خانواده محدود نمیبدین 

طور کلی   ای بهتوان جامعهدهد که نمیکند و نشان میامتداد دارد. این الگو، عدالت جنسیتی را در دل عدالت اجتماعی حل می

 .تفاوت بودهای جنسیتی در آن جامعه بیعادل داشت، اما نسبت به تبعیض 

 صحیفه با ادبیات اسلامی عدالت جنسیتی  الگوی نسبت    ۱۰.۲

سطحی برآمده از صحیفه را با ادبیات اسلامی معاصر درباره عدالت جنسیتی و حقوق زن مقایسه کرد.  توان الگوی سه اکنون می

 د: شوکلیدی مکرر دیده می جوادی آملی، چند نکته  علامهدر آثار متفکرانی مانند شهید مطهری و 

 تأکید بر کرامت مشترک زن و مرد؛ .1

 نفی برتری ذاتی مرد بر زن؛  .2

 ها و احکام؛پذیرش تفاوت در برخی نقش  .3

 [ ۱۲، 4].های جسمی و روانی استتناسب با ویژگی تبعیض، که نشانه  ها، نه نشانه تأکید بر اینکه برخی تفاوت  .4

 د: سو است؛ اما چند امتیاز و تفاوت مهم دارمالگوی صحیفه، در سطح مبانی، با این ادبیات ه

 زبان دعا، نه زبان جدل فقهی یا کلامی . ۱ 

های نظری و دفاعی شود، با زبان دعا، تصویری مثبت و ایجابی از انسان، خانواده و جامعه  جای اینکه وارد جدل   صحیفه، به 

ارائه می برای شکلعادل  این زبان،  از استدلال صرف است؛ زیرا  دهد.  بسیار مؤثرتر  به »ذهن و دل« مخاطب مؤمن،  دهی 

۵٠
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ای  خودش از خداست، نه صرفاً وظیفه   کند که این عدالت، مطالبه بیند و احساس می مخاطب، خود را در جایگاه دعاگو می

 .تحمیلی از بیرون

 تر بر بعُد اخلاقی و درونی عدالت تأکید پررنگ. ۲ 

دهد  شود؛ در حالی که صحیفه نشان می بخش مهمی از ادبیات اسلامی عدالت جنسیتی، در سطح حقوقی و فقهی متوقف می

شود. این یادآوری، خلأ مهمی  ای شکل نگیرد، عدالت محقق نمیکه حتی با بهترین نظام حقوقی، اگر اخلاق و تقوای رابطه 

شود، بیشتر  عدالتی جنسیتی تجربه میبی  به صورتها و جامعه  کند؛ زیرا آنچه غالباً در خانواده های امروز پر میرا در بحث 

 .ساختار حقوقی تا صرفاً نتیجه ،محصول خشونت، خودخواهی و فقدان حسن خلق است

 گسترش افق عدالت جنسیتی به سطح امت و حاکمیت . ۳ 

کنند،  در حالی که بسیاری از آثار اسلامی معاصر، عدالت جنسیتی را عمدتاً در سطح »خانواده« و »احکام فقهی« بحث می

به سطح »حاکم و رعیت«، »حقوق مردم«، »ضعیفان« و »ساختارهای قدرت« می یادآوری  صحیفه افق را  به ما  امر  این  برد. 

سختی    اری و ساختارهای کلان نادیده گرفته شود، در سطح خانواده نیز به زگکند که عدالت جنسیتی اگر در سطح سیاستمی

 .محقق خواهد شد

این الگو، همان مبانی کرامت و تفاوت    .ادبیات اسلامی موجود دانست  کننده توان مکمل و تعمیق به این معنا، الگوی صحیفه را می

های صرفاً حقوقی جلوگیری  عدالت در قالب بحث   ماندن های اخلاقی، عرفانی و گفتمانی، از  پذیرد، اما با افزودن لایهها را می نقش 

 .کندمی

 تمایز الگوی صحیفه با دو قطب افراطی در عدالت جنسیتی  ۱۰.۳

 ت:در ادبیات معاصر، دو قطب افراطی در بحث عدالت جنسیتی قابل تشخیص اس

مکانیکیبرابری .1 تفاوت  گرایی  گاه  و  است  مرد  و  زن  میان  نقش  و  تفاوت حقوقی  هرگونه  های  که خواهان حذف 

 گیرد؛ شناختی را نادیده میتکوینی و روان 

که هر نوع تفاوت حقوقی و فرهنگی را بدون بازاندیشی و نقد اخلاقی، به »طبیعت« یا    گر تبعیض گرایی توجیه تفاوت  .2

 .کنددهد و از آن برای تثبیت ساختارهای ناعادلانه استفاده می»دین« نسبت می 

 د: الگوی عدالت جنسیتی برآمده از صحیفه، در برابر هر دو قطب، موضع انتقادی دار

 مکانیکی  گراییبرابرینقد  . ۱  

کند؛ اما از سوی دیگر، واقعیت  بر کرامت مشترک انسانی زن و مرد و نفی مطلق ظلم و تحقیر تأکید می  ،صحیفه از یکسو

گیرد. در دعاهای مربوط به والدین،  های متفاوت و نیاز به نوعی تقسیم کار را نیز مفروض میخانواده، روابط عاطفی، مسئولیت 

 هستند. وزنمندی، هم در سطح کرامت و حق  هر چندها یکدست و یکسان نیست؛ فرزندان و خانواده، نقش 

۵١
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ای تعریف کنیم  گرایانه های برابری برداری ساده از مدل دهد که عدالت جنسیتی را با کپی به این معنا، صحیفه به ما اجازه نمی

سازی« نیست؛ بلکه به معنای »تناسب  شود. عدالت در این الگو، به معنای »یکسانکل نادیده گرفته میها به که در آن، تفاوت 

 .های واقعی او« استحقوق و تکالیف با حقیقت انسان و نقش 

 د: فشارگرایی مکانیکی، بر چند نکته پای میبنابراین، الگوی صحیفه در برابر برابری

 ها، لزوماً عادلانه نیست؛ تفاوت  حذف همه  .أ

 توانند عادلانه باشند؛ ها، اگر بر مبنای مصالح واقعی و کرامت مشترک تنظیم شوند، میبرخی تفاوت  .ب

 نیست.ها و وظایف نقش  برابری در همه  معنای برابری در کرامت، لزوماً به  .ج

 گر تبعیض گرایی توجیه نقد تفاوت . ۲ 

خودکار »برچسب عدالت«    به صورتدهد که هر تفاوت موجود در عرف یا ساختار حقوقی،  در عین حال، صحیفه اجازه نمی

ه: اولاً،  دهد ک الناس، نشان می بگیرد. تأکید مکرر بر نفی ظلم، تحقیر، استضعاف و استعلاء، و حساسیت شدید نسبت به حق 

  حقوق   یا   کند  تحقیر  را   دیگران  ها،نقش   تفاوت   بهانه  به نیست  مجاز   ـ  جامعه  در  حاکم  یا  خانواده   در   مرد  جمله   از   ـهیچ کس  

ای که به تحقیر سیستماتیک زنان، حذف آنان از مشارکت اجتماعی، یا  هر نوع ساختار یا رویه ثانیاً،    بگیرد؛  نادیده   را   آنان

قوامیت مرد در  و ثالثاً،   خواه صحیفه ناسازگار است؛محرومیت ناروا از امکانات آموزشی و اقتصادی بینجامد، با روح عدالت

در دعاهای خود، دقیقاً از همین    7طلبی و سلطه تبدیل شود، مصداق روشن ظلم است و امام سجادخانواده، اگر به ابزار برتری 

 .بردها به خدا پناه مینوع ظلم

 د:  کنگر تبعیض، بر این نکات تأکید میگرایی توجیه بنابراین، الگوی صحیفه، در برابر تفاوت

 نجامد؛ ا تفاوت، تا جایی پذیرفتنی است که به تحقیر، استضعاف و نقض کرامت نی .أ

 هر تفاوتی باید دائماً در معرض نقد اخلاقی و سنجش با معیارهای عدل الهی قرار گیرد؛  .ب

 .گر ساختارهای ناعادلانه باشد تواند توجیه اخلاقی و عقلی، نمی تنهایی، بدون پشتوانه  طبیعت« یا »سنت« به »  .ج

؛ کنداحاطه میای میانه و در عین حال فعال را  الگوی عدالت جنســیتی صــحیفه، منطقه  که  توان گفتبندی، میدر یک جمع

 بدین معنا که:

 دهد؛ها تن می به واقعیت  اعتنایِطلبیِ سطحی و بینه به مساوات  .أ

 یابد؛ گرِ هر وضع موجود تنزل میکاریِ توجیه نه به محافظه .ب

 .های عادلانه« برسدکوشد در چارچوب کرامت مشترک، نفی ظلم و مسئولیت متقابل، به تعریف »تفاوت بلکه می  .ج

 نظری الگو برای فهم عدالت جنسیتی  پیامدهای  ۱۰.۴

 د: الگوی عدالت جنسیتی برآمده از صحیفه، چند پیامد نظری مهم برای ادبیات موجود در این حوزه دار

۵٢
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ادبیات امروز عدالت جنسیتی، عمدتاً زبان حقوقی  :  جابجایی مرکز ثقل از »حقوق« به »فضیلت« )بدون حذف حقوق( .1

  این   انکار  بدون  صحیفه،   الگوی اما    … حقوق شهروندی، حقوق خانواده، حقوق برابر در آموزش و اشتغال و  ؛دارد

 فهم   جابجایی،  این .  ایرابطه   تقوای  و   حلم  تواضع،  عدالت،یعنی    ؛کندمی  منتقل  اخلاقی«  »فضیلت  به  را  ثقل  مرکز  زبان،

 .ماندمیباقی  کاغذ  روی حقوق  فضیلت، تربیت  بدون که  دهدمی نشان  زیرا کند؛می ترعمیق  جنسیتی عدالت  از را ما

؛ یعنی  هستند  شناسی سکولار مبتنی های عدالت، بر انسان بسیاری از نظریه : شناسی توحیدی با نظریه عدالتتلفیق انسان  .2

در الگوی صحیفه، عدالت جنسیتی در متن اما    ،کنندانسان را موجودی خودبنیاد، خودآیین و صرفاً زمینی فرض می

تعریف می  رابطه  پیامد داردانسان و خدا  این امر، دو  نه صرفاً وظیفه   اینکه،  اول   :شود.  برابر  عدالت جنسیتی،  ای در 

ادبی در  هر نوع ظلم جنسیتی، علاوه بر نقض حق انسان، نوعی بی اینکه،   و دوم  بلکه تکلیفی در برابر خداست  ؛جامعه

 .برابر خدای عادل است

ای از قواعد  عدالت جنسیتی در این الگو، فقط مجموعه :  توسعه افق عدالت جنسیتی به سطح گفتمان و هویت دینی .3

تواند خود را  بخشی از »تصویر خودِ مؤمن« است. مؤمنِ مورد نظر صحیفه، انسانی است که نمیبلکه  بیرونی نیست؛  

  »هویت   به  دهیشکل   در  تواند می  تصویر،  این.  باشد  تفاوتبی   ـ  سطحی  هر  در  ـدیندار بداند، اما نسبت به ظلم و تحقیر  

 .باشد داشته  مهمی نقش دینی، جامعه اخلاقی«

ترین  کند و آن را از مهمالناس تأکید می صحیفه، بارها بر حق: الناس« در عدالت جنسیتی حضور پررنگ مفهوم »حق  .4

می معنوی  سیر  »بحثموانع  از سطح  را  عدالت جنسیتی  بحث جنسیت سرایت کند،  به  وقتی  تأکید،  این  های  داند. 

  و  کار  محیط  خانه،   در    ـدهد. به عبارت دیگر، ظلم به زن  جدی معنوی و اخروی« ارتقا می  فرهنگی« به سطح »مسئله 

 .باشد ظالم معنوی سیر در بزرگ مانعی است  ممکن نیست؛ اجتماعی« اخلاقی»بی  یک فقط ـ جامعه

 اریزگتربیت، فقه اجتماعی و سیاست  پیامدهای عملی الگو در سه حوزه ۱۰.۵

 د:تواند پیامدهای عملی داشته باش مهم می الگوی عدالت جنسیتی برآمده از صحیفه، اگر جدی گرفته شود، در سه حوزه 

 و آموزش دینی تربیت در حوزه . ۱  

بسیاری از متون آموزشی دینی که برای نوجوانان و جوانان تدوین  :  بازنگری در محتوای آموزشی درباره زن و خانواده  •

پردازند و از زبان دعایی و اخلاقی صحیفه  شود، در موضوع زن و خانواده، بیش از حد به سطح احکام خشک میمی

  از  تریعادلانه   و  تراخلاقی  تر،عاطفی   تصویر  تواندمی   ـ  صحیح  تفسیر  با   ـغافلند. استفاده از فرازهای مرتبط صحیفه  

 .کند ایجاد جدید نسل ذهن در مرد و  زن روابط 

  مانند کنترل خشم، حسن خلق، تواضع، پرهیز از تحقیر  ؛مضامینی:  مهارت زندگی  به عنوان ای«  آموزش »تقوای رابطه  •

های  های آموزشی پیش از ازدواج و در دوره های زندگی در دوره مهارت   به صورتتوجه به حقوق دیگران، اگر    و

 .های جنسیتی در سطح روابط روزمره کمک کنندعدالتیتوانند به کاهش بی محور مطرح شوند، میخانواده 
۵٣
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های جنسیتی و  خطیب و مربی دینی، اگر به زبان صحیفه مسلح باشد، به جای بازتولید کلیشه : اصلاح زبان منبر و تبلیغ •

 .تواند بر کرامت مشترک، مسئولیت متقابل و ضرورت نفی ظلم در خانواده تأکید کندتحقیرآمیز، می

 و اجتهاد  اجتماعیفقه  در حوزه . ۲ 

دهد  شود، اما نشان میاین مقاله وارد جزئیات فقهی نمی  هر چند: بازخوانی برخی احکام در پرتو روح عدالت صحیفه •

کند. فقیه در اجتهاد خود، وقتی با نصوص  ها فراهم میها و برداشت که صحیفه، معیار اخلاقی بلندی برای سنجش رویه 

یکی از قرائن ارشادی در فهم و    به عنوان محور صحیفه را  خواه و کرامت تواند روح عدالت متعدد مواجه است، می

 [۱0، 5].ها در نظر بگیردترجیح برداشت 

تفاوت گذاشته شود میان  تا  کند  الگوی صحیفه کمک می:  «آمیزهای تبعیضتأکید بر تفکیک »متن دین« و »عرف •

. به عنوان دین نمود پیدا کرده استهای ناعادلانه  عرف  به صورت آنچه ریشه در متن دین دارد و آنچه در طول تاریخ،  

 .شوند، ضروری استنام دین توجیه می های عرفی که به این تفکیک، برای بازنگری در برخی رویه 

 ریزی اجتماعی اری و برنامه زگسیاست  حوزه در . ۳ 

شهروند،  و    اگر حقوق همسایه، مؤمن   : هایی که کرامت و امنیت زنان را در فضای عمومی تضمین کندطراحی سیاست •

  و   های شغلیتواند نسبت به آزارهای خیابانی، تبعیضار دینی نمیزگچنین اهمیت دارد، سیاست   7در نگاه امام سجاد

تفاوت باشد. عدالت جنسیتی در این سطح، به معنای ایجاد ساختارهایی است  ناامنی فضاهای اجتماعی برای زنان بی 

 .که »تحقیر و آزار« را پرهزینه و »احترام و همکاری« را آسان کند

اری خانواده، نباید فقط »حفظ ظاهری  زگهدفِ سیاست: های پایدارهای عادل، نه صرفاً از خانواده حمایت از خانواده  •

ای  نهاد خانواده« به هر قیمت باشد؛ بلکه باید ارتقای »عدالت و سلامت درونی خانواده« نیز در دستور کار باشد. خانواده 

ظاهراً »متلاشی نشده«، اما با الگوی عدالت صحیفه سازگار    هر چندها تحت خشونت و تحقیر است،  که در آن زن سال 

  خانوادگی )از جمله حمایت از زنان و کودکانِ هایی برای حمایت از عدالت دروناری، باید مکانیسمزگنیست. سیاست

 .بینی کنددر معرض خشونت( پیش 

 آتی  های توسعه ارزیابی انتقادی الگو و ظرفیت ۱۰.۶

 د: طور انتقادی دیده شو  شده نیز بهدر پایان بحث، لازم است خودِ الگوی ارائه 

 های الگو محدودیت. ۱

 متن بسیار مهمی است، اما کل سنت اسلامی نیست؛  هر چنداین الگو بر مبنای یک متن )صحیفه( شکل گرفته است؛  •

 دهد؛ الگو، بیش از آنکه جزئیات حقوقی ارائه کند، »افق هنجاری و اخلاقی« را نشان می •

۵۴
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فناوری( در متن صحیفه    و  های حقوقی در محیط کار مدرن، رسانهمانند چالش ؛  برخی مسائل جدید عدالت جنسیتی ) •

 .طور مستقیم مطرح نیست و نیازمند استنباط و تطبیق است  به

 های توسعهظرفیت. ۲

و    :بیتهای دیگر منسوب به اهل البلاغه، صحیفه چون نهج   ؛توان همین روش تحلیل مضمونی را به متون دیگریمی •

 تری ساخت؛ ای از روایات اخلاقی مرتبط با زن و خانواده تعمیم داد و الگوی جامعمجموعه

ابزارهای سنجشمی • از صحیفه،  بر اساس الگوی برآمده  های کیفی( طراحی کرد و  شاخص   و   نامهگر )پرسشتوان 

های میدانی  ها و روابط جنسیتی در جامعه« را در پژوهش میان »وضع مطلوب صحیفه« و »وضع موجود خانواده   فاصله 

 سنجید؛

ها تأکید  ی دینی رایج استفاده کرد که یا بیش از حد بر تفاوتهاانبرخی گفتم  توان از این الگو برای نقد سازنده می •

اند، یا بدون توجه به مبانی وحیانی، در برابر الگوهای سکولار عدالت، موضعی  کنند و عدالت را فراموش کرده می

 .اندمنفعلانه اتخاذ کرده 

 های جهانی عدالت نشینی الگو با نظریه ضرورت گفتگو و هم. ۳

  فمینیستی های نظریه  تا  رالز  از   ـهای جهانی عدالت الگوی عدالت جنسیتی برآمده از صحیفه، ظرفیت ورود به گفتگو با نظریه

  های نظریه   غنای  به  هم  تواندمی   گفتگو،  این.  انتقادی  گفتگوی   موضع   از  بلکه  ؛خام  تقابل  یا  تقلید  موضع  از  نه   البته  دارد؛  را  ـ

 .اسلامی الگوی   تکمیل و  پالایش  به  هم کند، کمک جهانی

 بندیجمع  ۱۰.۷

شـده از ادعیه صـحیفه سـجادیه، اگر در پرتو چارچوب نظری عدالت جنسـیتی در در این بخش نشـان داده شـد که مضـامین اسـتخراج

 ه:کند؛ الگویی ک سطحی عدالت جنسیتی را فراهم میبندی یک الگوی سهاندیشه اسلامی خوانده شود، امکان صورت

 در سطح نخست، بر کرامت مشترک انسان و نفی هرگونه تحقیر و استضعاف تأکید دارد؛  •

 بیند؛ ها و حقوق می در سطح دوم، خانواده را میدان مسئولیت متقابل، محبت و تقسیم عادلانه نقش  •

عدالت   زن و مرد، همگی تحت قاعده و خواهد که در آن، حاکم و شهروند،  در سطح سوم، جامعه را ساختاری میو  •

 د. الناس قرار دارن و حق 

تفاوت برخی  پذیرش  و  وحیانی  مبانی  به  پایبندی  عین  در  الگو،  برابری این  با  هم  داردها،  فاصله  مکانیکی  با    ،گرایی  هم  و 

بلکه ترکیب کرامت،    ؛ثقل آن، نه »حقوقِ بریده از اخلاق«، و نه »اخلاقِ بریده از ساختار حقوقی«  گر تبعیض. نقطهگرایی توجیه تفاوت 

 .ای استعدالت، مسئولیت و تقوای رابطه 

۵۵
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 و پیشنهادها  گیرینتیجه. ۱۱

های نظری و تحلیلی، نهایتاً به چه تصویر منسجم و قابل دفاعی از  تمام این بحث  در پی تبیین این مطلب هستیم که در این بخش، 

گذارد، و از دل آن چه  ای روی میز میشود، این تصویر چه چیز تازه « منتهی می7»عدالت جنسیتی در گفتمان دعایی امام سجاد

 د؟ شومسیرهایی برای ادامه تحقیق و عمل باز می

 مسیر پژوهش  بندیجمع  ۱۱.۱

شود، اما  این پژوهش با یک مسئله روشن آغاز شد: در فضای علمی و دینی معاصر، از »عدالت جنسیتی« بسیار سخن گفته می 

  موجود   احکام  از  ایمجموعه  از  حقوقیـ    های غربی محدود مانده، یا در سطح دفاع فقهیبخش عمده ادبیات یا به ترجمه و نقد نظریه 

صحیفه سجادیه، ظرفیت عظیمی برای بازسازی گفتمان عدالت    به ویژه   و   شیعه  دعایی  و  معنوی  متون  که  حالی  در  است؛  شده   متوقف

 ت.اس  شده  کاویده  روشمند  به صورت کمتر که  دارند ـ مرد و  زن میان  عدالت جمله  از ـ

انسان  مبانی  بر  تکیه  با  مقاله  اساس،  این  اسلامیبر  اندیشه  و عدالت در  »عدالت جنسیتی«    [۱۲،  4،]شناسی  از  مفهومی عملیاتی 

 :بندی کردصورت

 کرامت مشترک انسانی زن و مرد؛ •

 نفی هرگونه ظلم، تحقیر و استضعاف مبتنی بر جنسیت؛  •

 ها تنها در چارچوب تناسب واقعی و بدون نقض کرامت؛ پذیرش تفاوت نقش  •

 ها در خانواده و جامعه؛ توزیع متناسب حقوق و مسئولیت  •

 .الناس پیوند عدالت جنسیتی با تقوا، فضیلت اخلاقی و حق  •

  خویشاوندان،  فرزندان،  والدین،   به   مربوط   دعاهای   به ویژه   و مرتبط صحیفه    ادعیه   ، یسپس، با رویکرد کیفی و روش تحلیل مضمون

  در و  کدگذاریو    ،گردید استخراج  انسانی  روابط  و  کرامت  عدالت،   با  مرتبط  فرازهای  ،شد  انتخاب  ،حاکمان  و  مؤمنان  همسایگان،

 [9].شدند دهیسازمان اصلی و  میانی مضامین قالب

 د:نتیجه تحلیل مضمونی، شناسایی شش مضمون محوری بو

 کرامت انسانی مشترک زن و مرد؛ .1

 نفی مطلق ظلم، تحقیر و استضعاف؛  .2

 های متقابل؛ محور خانواده و مسئولیت ساختار عادلانه و رحمت .3

 خدمت، نه سلطه؛  به مثابهمسئولیت اخلاقی مرد و سرپرستی  .4

 الگوی روابط اجتماعی عادلانه و محترمانه در سطح جامعه و حاکمیت؛ .5

 .زیرساخت درونی عدالت به عنوانای« تربیت اخلاقی و »تقوای رابطه  .6

۵۶
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بندی یک  که این مضامین، اگر در کنار هم و در پرتو چارچوب نظری خوانده شوند، امکان صورت  پس از آن، توضیح داده شد

 د:کننسطحی عدالت جنسیتی را فراهم میالگوی سه 

 بنده خدا؛   به عنوانشناختی: کرامت مشترک انسان سطح هستی •

 ها؛ میدان مسئولیت متقابل، محبت و تقسیم عادلانه نقش   به عنوان سطح خانوادگی: خانواده  •

  جمله   از  خدا،  بندگان   همه   حقوق  رعایت  به   موظف  که   ساختاری  به عنوان  حاکمیت  و   جامعه:  سیاسیـ    سطح اجتماعی •

 .است زنان

است همخوان  کرامت  و  عدالت  اسلامی  مبانی  با  یکسو  از  الگو،  رایج    [۱۲،  4]این  افراط  دو  برابر  در  دیگر،  سوی  از    ـو 

 .کندمی اتخاذ  انتقادی موضع  ـ تبعیض« گرتوجیه  گرایی»تفاوت  و مکانیکی« گرایی»برابری

 اصلی الگوی عدالت جنسیتی در صحیفه سجادیه  هایویژگی ۱۱.۲

 د:را در چند محور خلاصه کر 7های الگوی برآمده از گفتمان دعایی امام سجادتوان ویژگیبندی، میبرای جمع

 ر« شود، نه از بیرون »ساختاعدالت از درون »کرامت« آغاز می. ۱ 

به  بلکه پذیرش کرامت مشترک زن و مرد    ؛در این الگو، نقطه شروع عدالت جنسیتی، نه صرفاً طراحی قانون یا تقسیم کار

»ابزار« دیده شود، هر چقدر هم    عنوان انسان است. تا وقتی در ذهن و ضمیر دینی، زن »انسان درجه دو«، »ضمیمه مرد« یا 

عدالتی بازتولید خواهد شد. صحیفه با زبان دعا، این کرامت مشترک را بارها و بارها تثبیت  ساختار حقوقی اصلاح شود، بی

 «. مخاطب خدا »عبد« است، نه »مرد«؛ »مؤمن« است، نه »جنس غالبکه  کندمی

 عدالت، فقط »تقسیم حقوق« نیست؛ »سبک اخلاقی زیستن« است  . ۲

مانند کنترل خشم،    ؛برد. مضامینیالگوی صحیفه، عدالت جنسیتی را از سطح حقوق خشک به سطح سبک زندگی اخلاقی می 

عدالتی جنسیتی در خانواده  دهد که بی الناس و ترس از ظلم نشان می   تواضع، حسن خلق، گذشت، پرهیز از آزار، رعایت حق 

 .نه فقط نقص قانونی ،و جامعه، قبل از هر چیز، بحران اخلاقی است

ترسد، حتی کشی میدعاهای صحیفه را دارد و از ظلم، تندی، تحقیر و حق   عبارت دیگر، مردی که هر روز با خود زمزمه  به 

تری  عادلانه  رابطه داند و از روح عدالت غافل است، نسبت به کسی که فقط احکام را میدر چارچوب همان احکام موجود،  

 . با همسر، دختر، مادر و همکار خود خواهد داشت

 ه«»بار مسئولیت« است، نه »حق سلط  به معنای مرد، سرپرستی. ۳

آید، بلافاصله بار مسئولیت،  صاحب نفوذ( می  و   مندتر )حاکم، والد های قدرت در الگوی صحیفه، هر جا سخن از موقعیت 

چرا،    و  چون  طور طبیعی، سرپرستی مرد در خانواده را از یک امتیاز بی  شود. این منطق به الناس و خطر ظلم برجسته می  حق

 .کندبه یک تکلیف سنگین در برابر خدا و خانواده تبدیل می

۵٧
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بیش از همه برای اصلاح    و  بیش از همه نگران ادای حقوق دیگران باشد؛   باید بیش از همه از ظلم بترسد؛و،  مرد در این الگ

ای جدی  شود، فاصله گر که گاه به نام دین توجیه میچنین تصویری، با الگوی مردسالاری سلطه  .اخلاق و رفتار خود دعا کند

 .دارد

 عدالت جنسیتی، زیرمجموعه عدالت اجتماعی و سیاسی است . ۴ 

کند؛ دعاهای مربوط به حاکمان، اهل ثغور، حقوق مردم و ضعفا نشان  صحیفه، عدالت را تنها در مقیاس خانواده طرح نمی

دهد که ساختارهای کلان قدرت و سیاست نیز باید بر مدار عدالت باشند. در چنین چارچوبی، تبعیض ساختاری علیه زنان  می

 .نقض مستقیم روح دعاستبلکه  ای نیست؛ در قانون، فرهنگ رسمی، رسانه و اقتصاد، چیزی فرعی و حاشیه 

جدایی  بخشی  را  جنسیتی  عدالت  صحیفه،  میالگوی  اجتماعی  عدالت  از  سیاست  .دبینناپذیر  که  رویه حاکمی  و  های  ها 

های عادلانه برای  ای که امنیت، کرامت و فرصت جامعهو    گیرد، در برابر خدا مسئول است؛آمیز علیه زنان را نادیده میتبعیض

 .بیگانه است  7کند، با مختصات جامعه مطلوب امام سجادزنان فراهم نمی 

 ای گشوده است و بازسازی؛ عدالت جنسیتی پروژه  توبه امکان  . ۵

  که   مردی.  شودنمی  تلقی  محتوم«  »سرنوشت   ،ایناعادلانه   وضعیت  هیچ که  معناست  این   به  صحیفه، در  توبهـ    ساختار اعتراف

  جبران   بخشش،   طلب  اعتراف،   با   تواند می   کند،   نگاه   خود   به   صحیفه  منظر   از  واقعاً  اگر  کرده،  ظلم   خود   همسر  حق  در   هاسال

  و   بازبینی  هاتنش   و  هانظمیبی   در  را   خود  سهم  تواندمی  نیز  زن.  کند  حرکت  عدالت  سوی  به  زندگی،  سبک  تغییر  و  عملی

یک مسیر دائمیِ بازنگری و اصلاح، با تکیه  بلکه  پس عدالت جنسیتی در این الگو، یک وضعیت ثابت نیست؛    .کند  اصلاح

 ی است.بر توبه، آگاهی و تغییر اخلاق

  صحیفه  اساس برـ   7الگوی عدالت جنسیتی در گفتمان دعایی امام سجاد» ؛ یعنی توان پرسش محوری مقالهمی بر این اساس، 

 پاسخ داد: در یک جمله فشرده چنینرا  «چیست؟ـ  سجادیه

ستیز« است؛ الگویی که در آن، زن و مرد  پذیر و ظلم محورِ تفاوتالگوی عدالت جنسیتی در صحیفه سجادیه، »الگوی کرامت 

ها تنها در چارچوب مسئولیت متقابل و بدون نقض کرامت  ، تفاوت نقش هستند  سنگدر کرامت انسانی و امکان قرب الهی هم

   ـبندگان خدا  شود، خانواده میدان محبت و مسئولیت مشترک است، حاکمیت موظف به پاسداری از حقوق همه پذیرفته می

 .نیست ممکن ایرابطه  تقوای و  اخلاقی تربیت  بدون  جنسیتی عدالت تحقق و  است،  ـ زنان  جمله از

نام دین،    که به   گراییهای تکوینی سازگار است، نه با تفاوت اعتنای به واقعیت طلبی مکانیکی و بیاین الگو، نه با مساوات 

، مسیر 7شناسی توحیدی و با اتکا به گفتمان دعایی امام معصومکوشد در افق انسان کند؛ بلکه میتبعیض و تحقیر را تثبیت می

 .سومی را بگشاید

۵٨
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 های آیندهبرای پژوهش  پیشنهادهایی. ۱۲

گیری از متون دعایی برای بازخوانی عدالت جنسیتی  های نخستین در بهره رغم گستردگی بحث، تنها یکی از گام این مقاله، علی

 د: توان مطرح کراست. بر این اساس، چند پیشنهاد برای ادامه مسیر می

متون .1 دامنه  متونی:  گسترش  بر  تحلیل مضمونی  نوع  همین  نهج   ؛تکرار  با زن و  مانند  مرتبط  اخلاقی  البلاغه، روایات 

تر« عدالت جنسیتی در سنت  بندی یک »الگوی جامعتواند به صورت ، می :بیتخانواده، و سایر ادعیه منسوب به اهل

 .شیعی کمک کند

شده از صحیفه )کرامت مشترک، نفی تحقیر، مسئولیت  های استخراجبر اساس شاخص :  های میدانیپیوند با پژوهش  .2

میان   مشاهده( طراحی کرد و فاصله   و  نامه، مصاحبه عمیقتوان ابزارهای سنجش )پرسشای(، می تقوای رابطه   و  متقابل

هایی ها و جامعه را اندازه گرفت. چنین پژوهش و »وضع موجود« در خانواده   7»وضع مطلوب« در الگوی امام سجاد

 .عینی فراهم کند  اری و آموزش دینی، پشتوانه زگتواند برای سیاست می

با نظریه  .3 رالز(،    همانندهای عدالت ) انتقادی الگوی صحیفه با نظریه   مقایسه :  های جهانی عدالت جنسیتیکار تطبیقی 

تواند هم نقاط قوت و مرزهای الگوی اسلامی گرا و عدالت مراقبتی، میهای فمینیستی لیبرال، رادیکال، تفاوت نظریه

 .تری در این حوزه منجر شودبینافرهنگی جدی   گفتگویهم به و تر کند،  را روشن 

  مانند   ـ  برخی مسائل عینی    تر درباره مشخص  به صورتتوان  بر مبنای این الگو، می:  الگو به زبان سیاست و حقوق .4

  ـ  زنان  اجتماعی  مشارکت  کارهای   و  سازو    مرخصی،  و  اشتغال  هایسیاست  خشونت،   برابر  در  زنان  از  حمایت  قوانین

 شناسی،جامعه  حقوق،  فقه،   میان  ایرشته میان  گروهیِ  کار  نیازمند  البته  کار  این.  کرد  تدوین  سیاستی  پیشنهادهای

 .است تربیتی  علوم و زنان مطالعات

ها و  های آموزشی برای مدارس، دانشگاه طراحی بسته :  ای مبتنی بر گفتمان صحیفهتولید محتوای آموزشی و رسانه  .5

  و   پادکست  تلویزیونی،و   های رادیو ای )برنامه مراکز مشاوره خانواده بر اساس مضامین صحیفه، و نیز تولید آثار رسانه

  با  هم  آن  شود؛  منتقل  عمومی  فرهنگ  سطح  به  علمی  متن  سطح  از  جنسیتی،  عدالت  که  کند  کمک  تواندمی(  کلیپ

 .تقابل  و شعار زبان  با  صرفاً نه   معنویت، و  دعا زبان

 سخن پایانی . ۱۳

بلکه با عینک روشمند تحلیل مضمونی و در چارچوب    ؛اگر نه با نگاه عاطفی سطحیـ    این پژوهش نشان داد که صحیفه سجادیه

  برانگیزترین مناقشه  از  یکی  بلکه  ؛شخصی  سلوک  و  فردی  عبادت  فقط  نه  که  دارد  را  آن   توان  ـمبانی عدالت اسلامی خوانده شود  

 .کند بازآفرینی خود درون  از  نیز را جنسیتی«  »عدالت یعنی ؛ما عصر موضوعات

 :عدالت هکند ک ، به ما یادآوری می7گفتمان دعایی امام سجاد

 ترسد؛شود که از تحقیر و ظلم میاز قلبی آغاز می •
۵٩
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 کند؛ از زبانی که از آزار و توهین پرهیز می •

 ای که در آن، محبت و مسئولیت متقابل جایگزین سلطه و ترس شده است؛ از خانواده  •

 .نیست حذف و  استضعاف موضوع خود،  جنسیت خاطر به   ـ زنی هیچ  جمله  از ـای که در آن، هیچ انسانی و از جامعه  •

های فقهی، حقوقی و سیاسی درباره زن و خانواده نیز در افقی  بگیرد، آنگاه بحث   ی اگر این منطق در ذهن و ضمیر دینی ما جا

بندی خواهد شد؛ افقی که در آن، »عدالت جنسیتی« نه امتیاز اضافه، که یکی از لوازم بدیهی بندگی خدای عادل و  متفاوت صورت 

   .است 7خواهی چون امام سجادپیروی از امامِ عابد و عدالت 

 منابع 

 قرآن کریم .1

 صحیفه سجادیه  .2

، فقه، حقوق و علوم جزا.    ۲0۳0. بررسی برابری یا عدالت جنسیتی، از دیدگاه اسلام و سند  ۱۳99قادری ارائی، س.م .،  اسماعیلی، آ .3

5(۱6 :)۱4-۲7. 

 .. زن در آینه جلال و جمال ، قم: نشر اسراء۱۳85جوادی آملی، ع . .4

های معاصر،  های فقهی در حوزه حقوق زنان و ارزیابی چالش. عدالت جنسیتی و فقه اسلامی: بررسی تطبیقی دیدگاه۱404.  رنجبر، و  .5

 .های مدیریت، تعلیم و تربیت در آموزش و پرورش ، تهران، ایرانالمللی پژوهشششمین کنفرانس بین

 .. شرح و ترجمه صحیفه سجادیه ، تهران: انتشارات اسوه۱۳88سجادی، س.ا . .6

 .5۲-۳۱(: ۱۲)7. بررسی رویکردهای رایج در مفهوم عدالت جنسیتی ، مطالعات اسلامی زنان و خانواده. ۱۳99شجریان، م . .7

 .۲8-7(: 9۱)۲۳. عدالت جنسیتی و گفتمان تغییر در احکام فقهی زنان ، مطالعات راهبردی زنان. ۱400شجریان، م . .8

 .. تحلیل مضمون: مفاهیم، رویکردها و کاربردها ، تهران: انتشارات لوگوس۱400اسد، ر .بنی  ،زاده، مشیخ .9

 .78-59(: ۱)۱. عدالت جنسیتی به مثابه یک مفهوم تفسیرپذیر و نامتعین ، مطالعات فقهی حقوقی زن و خانواده. ۱۳97علاسوند، ف .  .10

 .صحیفه سجادیه، تهران: شرکت سهامی انتشارشرح و ترجمه  . ۱۳79فولادوند، م.،  .11

 .. نظام حقوق زن در اسلام ، تهران: انتشارات صدرا۱۳8۱مطهری، م . .12

. درآمدی بر روش تحقیق کیفی در علوم انسانی ، کنفرانس سالانه رویکردهای نوین پژوهش در علوم انسانی ،  ۱۳94نظرپور، ح . .13

 .تهران، ایران

۶٠
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 از تاریک  برای رهای   توحیدی سجادیه متن   صحیفه

  
ی

 1دکتر محسن دریابیک

 چکیده: 

ست  .مدعیان فراوای  او را از   انسان مدرندروی   و اضطراب خواسته  تردید  میل به فراتر رفتر  از فضای 
د صوریر دیگر از  نهر سو به خود فرامی خوانند اما بیش از آن که او را از درون به حقیقت واصل کن

اگر با حقیقنر هم مواجه شود دلمشغولی ها و  حنر  سرگرمی که حقیقت دنیاست در برابرش می نهند . 
اضافه بار دروی   او اجازه نمی دهد تا جای  برای آن در درونش فراهم آورد. سرمایه ای که می تواند درون 

 ست. زمانه ای که حنر ادیان اآدمی را جارو کند و ساعنر او را با حقیقت دروی  روبرو سازد قدرت نیایش  
تجربه ای شده اند آن چه می تواند  و نزاع های جاهلی    مشغول به تاری    خ و مناسک یی روح     و مذاهب

رفتر  به   رهای  از تاریک جان و   شکستر  عنصر زمان و مکان و   فراهم آورد  و ما را به  را   فراتر از عادات
ی موفق آن را می توان در    جهان نور را فراهم زمانه امام چهارم   کند دعاست .نمونه ای از به کار گتر

این متر  مشاهده نمود شیعیان علی بن الحستر  علیهم السلام   این مجال گوشه ای از قدرت نرم  .در 

 را ایده بخشد و چراغ  
ی

مقدس را پس از چهارده قرن ذکر می کنیم.باشد که توجه سیاستگذرای  فرهنک
 ندند. یافته و به کار ب در برابرش روشن نماید و ارائه طریق را از اعلام هدایت 

 ،قدرت نرم کلیدواژگان:صحیفه سجادیه،امام سجاد،سلامت قلب،تقریب دین  

 

 

 مه: مقد

  است  و پيش از انكه خواهش تن را ادا ك     
ی

  باشد ابراز بندگ
ی

ند  دعا و نيايش قبل از انكه ابزار زندگ
  بخشد ، گوهر جان را فرب  ه  می  دهد . دعا  حاجت دل را روا می  كند ، و برتر از  

انكه سفره نان را فراخ 
  او نتر  هست. تنها صحبت كردن نيست گفت و  

فقط صحنه خواندن خدا نيست بلكه عرصه شناختر
بيده خزائن   الذي  ان  اعلم  و    

بن  فرمايد:يا  فرزندش می   به  اي  نامه  )ع(در  باشد.  علی   می   نتر   شنود  
  الدعا؛فرزندم بدان خدای   كه خزائن آسمان و زمتر  در دست اوست  السماوات و الارض قد اذن  

لك ف 
 .  
 2به تو اجازه داده است كه دعا كن 

دعا كننده  در  است كه  وجودي  مرتبه  و  ساحت  از  حكايت  دعا  توجه كنيم كه  نكته  اين  به  اگر 
ين زبان از خداوند درخواست می  كند.به تعبتر استاد  3است  .برترين دعا خواست ولی  خدا است كه به بهتر

 
 استادیار دبیرخانه شورای عالی انقلاب فرهنگی 1
 31نهج البلاغه،نامه  2

اقوام و ملل را نشان  مي دهدر.ك  در تمامي ادیان اسماني به دعا توجه شده  و هیچ یك از این ادیان بي بهره از دعا نیست . مي توان گفت  كه نحوه نیایشها  سطح فرهنگ و    3

بخشي  از این مقدمه  عین مطالب دكتر  علي نقي  منزوي  از  ، این مقدمه  خواندني است . در  12، ص  70صحیفه سجادیه  ، مقدمه و ترجمه اسد الله مبشري ، نشر ني ، سال  ۶١
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حسن زاده املی  :)) ادعيه و اذكاري كه از ائمه اطهار صادر شده است بيانگر مقامات و مدارج انسای 

  رها يابيم.همتر     4است (( 
در سايه همتر  ادعيه است كه  می  توان رفعت يافت و از چنگال هواهاي نفسای 

  المناجاه؛مناجات نجات بخش است(( د نگاه است كه امتر مومنان علی  )ع( می  فرماي
 :))سبب النجاه ف 

 اكستر دعا می  تواند آدمی  را به ساحل امن رسانيده و از جهنم خيال و غرور رها می  سازد. 

ا ت اهل بيت موجود است در فضاي كلی  روايات نتر  امثال آن را گاه  نمی     كه در ادعيه حصر 
معارف 

سخن می  گفتند نه هر چه    اویانتوان يافت .اين از آن روست كه در روايات به مرتبه درايت و قابليت ر 
  به راز و نياز  

  بود.اما در ادعيه و مناجات ها با جمال و جلال مطلق و محبوب و معشوق حقيقر
گفتن 

بودند  لذا آنچه در نهانخانه سر و نگارخانه عشق و بيت المعمور ادب داشتند به زبان می  اورند و به راز  
  بود می  گفتند  

ا جواد  و نياز می  پرداختند و انچه گفتن  به بيان لطيف عارف كامل و عالم عامل حاج متر 
  اعمال السنه در فصل نهم ماه مبارك رمضان می  نگارد : باري اين  

يزي در كتاب المراقبات ف  ملك  تتی
دعاهای   كه كه از آن پاكان معصوم عليهم السلام به ما رسيده است گويا  همه پاسخ و پژواك  است از 

است  به ديگر سخن  گويا اين دعاها "قرآن صاعد" بالا رونده اند در برابر آن  آنچه در قرآن كريم آمده 
  است كه از سوي خدا بر بنده برگزيده اش پيامتی صلی  الله عليه و آله  

قرآن نازل فرود آمده و اين قرآی 
  هستند كه از سوي بندگان برگزيده به سوي خدا بالا می  روند قرآن مناج

ات و  فرود آمده و آن ها قرآی 
گفتگوي خدا با بنده برگزيده است و دعا گفت و گو و مناجات بندگان برگزيده  با خدا و اين را جز اندگ  

 5در نمی  يابند و نمی  پذيرند.  -آشنايان معرفت شناس–از مردم 

  
  كه علاوه بر ارتباطدر مكتب اهل بيت صحيفه سجادي   يک  از زيباترين متون نيايش 

ميان    ه است . متن 
  است مشتمل  بنده  و 

  بر اسرار توحيدي    خالق دائره المعارف 
  و دستورات تربينر

اين ادعيه    ، مكارم اخلافر
ت احديت    ده و عزم وي  دمی  را عمق بخشيآگاه   آ علاوه بر اظهار نياز و عشق  به درگاه یی  كران حصر 

د .  را براي تحقق خوبيها   بر انگتر 

  در    95 –  37امام سجاد ) 
  خود كه فرهنگ اصيل اسلامی   و شعائر دين 

ايط خاص تاريخ  ه ق(  در سر 
اتژي  سلاح دعا  امت اسلامی  را به صلاح و سعادت   حال افول  و ستر قهقرای    بوده با استفاده از استر

  
ی

 را در برابر سيطره معنوي دعوت نموده است . در حقيقت  با استفاده از اين سلاح معنوي  دفاع فرهنک
  به كار گرفته است از اين رو ادعيه صحيفه منحصر به حالات فرد

ي  و معنوي نمی  فرهنگ غتر دين 
امون  انست.  ويليام   باشد بلكه دعا ها    از اين كتاب مرتبط با خانواده و اجتماع  و مسائل پتر

و فقرایر
جم صحيفه سجاديه به ا نگليش   در مقدمه اثر خود می  نگارد:  چيتيك دانشمند آمريكای    معاصر متر

ك  امامان اهل بيت براي انتقال  معارف به ديگران و تب  زبان دعا را بر  ديل شدن معارف  به دارای   مشتر
 ادعيه صحيفه اينگونه می  باشد . در در درون يک  از دعاهاي صحيفه نتر   اين نشانه  

گزيده اند. . بيشتر

 
اورده  است كه  قابل توجه است . در مورد  سند صحیفه سجادیه  مطالب ایشان     109فهرست  كتابخانه  اهدایي سید محمد شكوه  به كتابخانه دا نشگاه تهران  ج اول ذیل شماره  

 خواندني است .    

 458براي دعا در ادیان و مذاهب دیگر ر.ك. عبدالحسین زرین كوب،در قلمرو وجدان،ص

 ، 332؛وي در جاي دیگري مي نگارد:هر یك از ادعیه ماثوره ،مقاله علمیه پیغمبري یا امامي است.ر.ك هزار یك نكته،نكته 31رساله نور علي نور  فصل دوم ص  4

امام خمیني مي فرماید:ائمه طاهرین علیهم السلام بسیاري از مسائل را با لسان ادعیه بیان فرموده   978پژوهشي دز معارف امامیه ، علیرضا مسجد جامعي ، ج دوم ، ص  5

ئل روحاني ،مسائل ماوراي طبیعت ،مسائل دقیق الهي و آن  اند.لسان ادعیه با لسان هاي دیگري كه آن بزرگواران داشتند و احكام را بیان مي فرمودند خیلي فرق دارد اكثرا مسا
۶٢ 37چه را مربوط به معرفه الله است با لسان ادعیه بیان فرموده اند.جهاد اكبر،ص
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ی   والدينش زنده ( به گونه اي صحبت می  كند كه گو   24شماره  توان يافت  امام در دعاي والدين) را می   
  كه تصور كنيم كه ايشان  اين دعا را پيش از در حاليكه  اند.  

ي ممكن نيست مگر در صوریر چنتر  چتر 
 واقعه كربلا نگاشته است . 

  : باقر صدر  محمد  بزرگشهيد  فعاليت  يك  بيانگر  سجاديه  ايط     صحيفه  باشد  كه سر  می   اجتماغ  
  اله  آن را  اقتضاي و سياس  امام سجاد )ع(  اجتماغ  

ای  داشته است علاوه  بر آنكه  صحيفه خود متر
  كه در باب  خو 

است منبع  عطاء  و مشعل هدايت و مدرسه اخلاق    د یی  نظتر بوده است و تا جهان بافر
ي به اين  و تهذيب نفس  خواهد   اث محمدي  بود  و جامعه  بش  سخت نيازمند است و تا    علوي    –متر

  و فت فريب هاي
 6احساس می  شود .  گري  دنيا رو به افزايش است نياز به آن هر چه بيشتر   نهشيطای 

ين وسيله در فضاي   ي از زبان فطري سع  بر تروي    ج معارف اله  داشته است.بهتر امام سجاد با بهره گتر
  اميه همتر  زبان فطرت بوده است. 

  و اختناق بن 
آداب الصلاه    مرحوم امام راحل )ره( در كتاب  7انحراف 

 در  صحيفه سجاديه  
ً
همان صحيفه نورانيه كه از سماء   می  نويسد : و در كلمات ائمه اطهار خصوصا
  سيد ساجد

ت و خدا از سجن  طبيعين نازل شده  براي خلاص بندگان عرفان عارف بالله و عقل نورای 
اين  در خدمت  عبوديت و قيامتفهماندن ادب   الهيه بسيار ذكر شده است    ربوبيت  زبان   8  لطيفه 

 صحيفه محدود به حالات فردي می  شود اساسا 
فطرت بودن صحيفه به آن معنا نيست كه مضامتر 

براي وصول به كمال نمی  شود ميان فرد و اجتماع ديوار كشيد اصلاح آدمی  همراه با اصلاح اجتماع است 
  در اين كتاب است كه وظيفه و نسبت ما را با خانواده آشنايان و 

اجتماع و ... تبيتر  .از اين رو مضامين 
می  كند تا آنجا كه دعاي مستقلی  در باره همسايگانش و دوستانش و در رابطه با مرزبانان در اين كتاب  
آمده است .به وظايف آدمی  احكام ، اخلاق ، اعتقادات ، به موقعيت انسان در قبل از دنيا و در دنيا و 

   و حالات مختلف آدمی  
  كه تمامی   بعد از آن و مراتب هسنر

  آدمی   چه در   و ....موضوعایر
ی

آنها بر زندگ
  و چه عملی  اثر گذار  می  باشد . 

 بعد معرفنر

اف  در اين رابطه می    نگاه  به فهرست عناوين ادعيه اين امر را به خویی  آشكار می  سازد. اما براي اسر 
يف الدليل الی  موضوعات الصحيفه السجاديه استاد محمد حستر  مظفر  و فرهنگ   توان به كتاب سر 

 نامه موضوغ  صحيفه سجاديه در سه مجلد  زير نظر سيد احمد سجادي مراجعه نمود. 

: صحيفه سجاديه   بيانگر يك فعاليت بزرگ  اجتماغ   در این رابطه می نویسد  شهيد محمد باقر صدر 

ايط  اجتماغ   و سياس  امام سجاد )ع(  اقتضاي  آن را داشته است علاوه  بر آنكه    می  باشد  كه سر 

 
 77چاپ دوم ، زمستان فرهنگ صحیفه سجادیه  ، منصور خاكسار ، انتشارات  نبوغ ،  6

 

اه انس  امام راحل بنیانگذار انقلاب اسلامي مي نویسد :  ))صحیفه سجادیه  نمونه كامل قرآن صاعد است و از بزرگترین  مناجات  عرفاني در خلوتگ ؛     129آداب الصلاه ص   8

نور الهي نشات گرفته و طریقه سلوك  اولیاي بزرگ و اوصیاي عظیم الشان را به    ات  ان است . ان كتابي است الهي  كه از سرچشمهاست كه  دست ما  كوتاه از نیل  به برك
در شیوه دعا  و مناجات  براي    اصحاب خلوت گاه الهي  مي اموزد . كتاب شریفي است كه  سبك بیان  معارف الهیه اصحاب معرفت  را چون سبك قران  كریم بدون  تكلف  الفاظ

ان   كند . این كتاب مقدس  چون  قران كریم سفره الهي  است كه در ان  همه گونه  نعمت  موجود است  و هر كس به مقدار  اشتهاي  معنوي  خود تشنگان معارف  الهیه  بیان مي 
ان  حاصل مي شود  در ذهن من    وقاستفاده  مي كند . این كتاب  همچون  قران  الهي  ادق  معارف غیبي  كه از تجلیات  الهي در ملك  و ملكوت  و جبروت  و لا هوت  و ما ف
 انان را محو و نابود  مي كند . و تو  نیاید و دست طلبكاران  را از حقایق  ان كوتاه است . به شیوه خاص خود  قطراتي كه از  دریاي بي كران  عرفان  خود مي چشاند  و 

 31-30گویدم انا الیه راجعون (( صحیفه سجادیه  ، ترجمه محمدي اشتهاردي ، ص ردم  عدم چون ارغنون /پس عدم گ 

 14علوم حدیث ش براي اطلاع بیشتر  از نگاه امام راحل  به كتاب شریف  صحیفه سجادیه  ر.ك كتابهاي حدیثي از نگاه امام خمیني ، احمد عابدي ، فصلنامه 

۶٣
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   است منبع  عطاء  و 
   اله   كه در باب  خود یی  نظتر  بوده است  و تا جهان  بافر

ای  صحيفه  خود متر
اث محمدي  ي به اين  متر  – مشعل هدايت و مدرسه اخلاق و تهذيب نفس  خواهد بود  و جامعه  بش 

   و فتنه  گري  دنيا  رو به افزايش
است  نياز به آن   علوي  سخت نيازمند است  و تا فريب هاي  شيطای 

هر چه  بيشتر  احساس می  شود فرهنگ صحيفه سجاديه  ، منصور خاكسار ، انتشارات  نبوغ ، چاپ 
 77دوم ، زمستان 

  و اجتماغ     
   صحيفه يك مدرسه اله  است كه همه  نوع آموزشهاي اخلافر

به تعبتر آيت الله سبحای 
الهام اله  آن را    مونه تربيت است كه سيد ساجدين با و سياس   در آن  هست و به يك  معنا مكتب ن

ی   ريزي كرده است  . 
همتر  زبان به آن جا انجاميد كه مورختر  ذكر كرده اند كه در سفر حج هزار 10و    9

تش را همراه  می  كردند.   11قاري حصر 

 

ي فرا   آئین  صحيفه كتاب 

صحيفه سجاديه يک  از منابع  است كه می  توان در جهت اتحاد ميان مسلمتر  مؤثر افتد. محبت اهل 
  ميان مسلمتر  است. 

امري كه عالمان شيع  نتر  به آن 12بيت محوري ترين موضوع براي وحدت بخش 
را  اين شيوه  از  استقبال  در دوره هاي مختلف  توان  نتر  می     

عالمان سن  متون  در  و  اند  داشته  توجه 
 مشاهده كرد. 

  آن ديري نمی  پايد  كه    كريمه آن است كه به هنگام زمزمه  از ويژگيهاي اين صحيفه
نيايش هاي نورای 

   خود را در ميانه ي دريای    وسيع ،ژرف و پر گهر از معارف اله   
خواننده علم آشنا با هر كيش و آيين 

  مناسب با موضوع قرار می  دهد. 
 و علوم ربای 

دکتر علی سامی النشار گوید:تنها .  مذاهب اسلامی گفته شده است  مومنان به دیگر    همتر  دریافت از زبان  
فرزندی که از حستر  ماند علی بن الحستر  بود. او برای شیعیان بلکه برای همه مسلمانان سننر دیگر  

 ی  ریزی کرد. 

 سبط بن جوزي اهل سنت در خصائص الائمه می  گويد :  

 
 77فرهنگ صحیفه سجادیه ، منصور خاكسار، انتشارات نبوغ ، چاپ دوم ، زمستان  9

ش  ندهي ؛ استفاده كرده اند این  برخي با توجه  به مطالبي كه در سند  صحیفه سجادیه   امده  مبني بر اینكه زید  به پسرش  یحیي  سفارش كرده كه مواظب باش  به غیر اهل  10

سي تازه پیرامون صحیفه  رمقاله كتابي ناشناخته  بر 177-157، ص  72كتاب  صرفا یك كتاب دعائي  نیست  بلكه  یك مرامنامه سیاسي است . ر.ك پیام حوزه پیش شماره پاییز 
این كتاب  را سر الهي  برشمرده است . حضرات      109سجادیه  ؛ به نظر  مي رسد  همتنطور كه دكتر علي نقي منزوي  در  فهرست  كتابخانه  دانشگاه تهران  ج اول ذیل شماره  

ردد . ضمناً انكه  در زبان اهل بیت سیاست  از معارف  و توحید  بر كنار نیست . سیاستي  اهل  بیت نمي خواسته  اند معارف  اعتقادي  و خاص  شیعه  در شرایط  تقیه  منتشر گ
نوان  ابزاري براي رسیدن به  كه  مورد  توجه  اهل بیت  است  صرفاً امري است  در راستاي  اشاعه معارف الهي  از اینرو  صحیح  نیست كه به ترویج  معارف الهي  به ع

   امري دیگر توجه  نمود .

 . 215سید حسن امین،الامام زین العابدین،مجموعه الابعاد الانسانیه و الحضاریه في الصحیفه السجادیه،ص 11

منزلت صحیفه سجادیه و امام   . اخیراً بزرگداشتهاي بین المللي حول صحیفه سجادیه انجام گرفته است و افردي از فرق مختلف اسلامي در آن حضور یافته ودر باب اهمیت و 12

همچنین ر.ك ابعاد الانسانیه  و الحضاریه في الصحیفه  السجادیه ، رایزني فرهنگي  جمهوري    255 –  254ص  14سجاد مطالبي را ارائه كرده اند ر.ك فصلنامه علوم حدیث ش 
 اسلامي در مشق . 

مقاله عالمان    7فصلنامه سفینه ش  خصوصا آنكه این ارتباط امري نو نیست بلكه علماي اهل سنت درقرون گذشته نیز در منزلت و حتي ترویج این كتاب شریف سهم داشته اند. ر.ك  

 115صحیفه نگار ص 

۶۴
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اگر علی  بن ایی  طالب  نمی  بود ، معارف مسلمانان كامل نمی  شد و ژرفاي توحيد را در نمی  يافتند زيرا 
  نيافت . از اين رو  

   اعتقادي  و احكام  عملی   فرصنر
پيامتی  گرامی  اسلام ، جز براي بيان اصول  و مبای 

 نان و شاگردان  اويند . ، مسلمانان  در تبتر  معارف توحيدي  ريز خوار سفره  دانش امتر المؤم

 و نتر  گفته است كه : 

 و  روياروی   با خداوند و  
اگر علی  زين العابدين و صحيفه سجاديه  او نبود مسلمانان  شيوه سخن گفتر 

راز گوی    با پروردگار  خويش و عرض حاجت  به بارگاه ربویی  را نمی  دانستند و او بود كه شيوه گفت و  
  ها و گرفتاري  ها  به پيشگاه

او به ما آدميان اموخت . بنا     گو  با آفريدگار  بزرگ  و شكوه بردن  در سخنر
نسبت به مسلمانان تا روز  رستاختر  حق آموختر     –بر اين ، اين دو  بزرگوار ، كه خداي از او خشنود باد  

   13وآگاهاندن را دارند 

  از این تجربه خود اینگونه یاد کرده است : در سال  
  نجق 

نسخه    1353مرحوم آيت الله العظمی  مرعش 
تفستر طنطاوي معروف  مطالعه علامه معاصر شيخ جوهري صاحب  براي  را  يفه  از صحيفه سر  اي 

  اسكندريه ( فرستادم. آن بزرگوار در يافت كتاب را اعلام كرد و در برابر آن هديه از من
تشكر كرد    )مفنر

  است كه ما تا كنون از  گفت اين از بدو درباره آن مدخ  سرشار و ثنای   بسيار نوشت. تا آنجا كه  
بخنر

اث هاي نبوت و اهل بيت دست نيافته بوديم  و من هر چه درآن می  نگرم آن   اين گرانبها ي جاويد از متر
را فوق كلام مخلوق و دون كلام خالق می  يابم . سپس علامه جوهري طنطاوي از من سوال كرد. كه آيا 

خ  بر آن نوشته اس 
  را كه می  شناختم  تا كنون كش  از علماي اسلامی  سر 

ت ؟ من در پاسخ آن شارحين 
به ايشان تقديم كردم. معظم له در جواب   تاليف سيد علی  خان را  السالكتر   نام بردم و كتاب رياض 

خ  بنويسم 
 14نوشت كه من مصمم و آماده ام كه بر اين صحيفه گرامی  سر 

ي معروف به صاحب تفستر كشاف   ي در اين زمينه می  فرمايد : مرحوم زمخش  در    –مقام معظم رهتی
  از ادعيه معاريف علما و زهاد و و صحابه را آورده است . من  آنها 

  از كتاب  ربيع الابرار ملتقطایر
بخش 

)ع( مأثور است  مقايسه  را نگاه كرده ام بعد با ادعيه كه از امام سجاد و امتر المومنتر  يا امام حستر   
در ديدار با قاريان مصري در جای ديگري  15كردم  ديدم كه اينها اصلا قابل مقايسه با آن ادعيه نيست.  

می  فرمايد : دعاهاي  خيلی  خویی  از طريق شيعه  و از اهل بيت روايت شده كه واقعا عاليه المضامتر   
است و خيلی  فوق العاده  می  باشد . من واقعا به اين دعاهای   كه در صحاح و در كتب مختلف  روايت 

ضمون در هيچ جا نديم مثل همتر  مناجات شعبانيه كه الان  شده نگاه كرده ام  هيچ وقت به اين علو م
ت آيت الله  سيد محد باقر ابطخ  در اين رابطه جريان شيعه شدن  16در اين ايام مستحب است  حصر 

يک  از اساتيد دانشگاه  عربستان را به خاطر ارتباط با صحيفه سجاديه نقل می  كند . اين استاد به بركت  

 
 454، به نقل از الاجازه الكبیره ، ص  137، ص  1اسرار خاموشان ، محمد تقي خلجي ، ج  13

 30مقدمه ترجمه  صحیفه سجادیه  صدر الدین بلاغي، ص 14

رومیت كتابهاي خودشان را                                آیت الله محمد علي گرامي مي گوید : هنگامي كه با مرحوم طالقاني در اطاق زندان او بودیم اظهار تاسف برخي از علماي مصر و اردن از مح     

   77نبوغ چاپ دوم زمستان  ) همانند صحیفه ( نقل مي نمود فرهنگ صحیفه سجادیه ، منصور خاكسار ، انتشارات 

15  (3  /11  /70  ) 
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اين    با  يف صحيفه سجاديه    در حالت  مطالعه كتاب سر 
مشاهده حالت مرحوم شيخ مجتنی  قزوين 

 17كتاب آشنا و از اين طريق با معارف اهل بيت مرتبط و سپس شيعه شده است  

  از ادعيه صحيفه سجاديه  نزد اهل سنت ثابت است . مانند دعاي والدين و دعاي تمام اصولا  
برخ 

  از اين ادعيه در كتاب ينابع الموده قندوزي امده است همچنتر  بنابر نقل محدث قمی  ابن 
قرآن ، برخ 

  از ادعيه صحيفه سجاديه  را آورده است . همچنتر   شيخ عبدا
لرحمن  حمدون نديم در تذكره خود برخ 

دعاي ختم قرآن نتر  با   18مرشدي  در كتاب برأه الاستهلال دعاي رؤيت  هلال صحيفه  را ذكر می  كند .  
   سابق مصر  به طبع رسيد .  

اف مخلوف مفنر يف ليث  كه خود از علماي اهل سنت   19نظارت و اسر  سر 
  به قبول كرده  

  از شيوخ را ديده ام كه صحيفه سجاديه را تلقر
است در اين رابطه می  نويسد : من برخ 

اند بويژه  دو سيد آل ایی  علوي  كه در حجاز ملاقات كردم . متقدم  و متأخر بر اين ها می  توان افرادي  
  كه با آن بوده ام را را  كنم . چون استاد حبيب  محمد شاطري  و احم

د حداد و غتر اين افراد  از كسای 
همچنتر   شيوخ مصري  ما مثل عبد الحليم محمود و علامه متولی  شهراوي و شيخ عبدالحميد كشك  

را می  توان بر شمرد 
20 

   از اهل سنت  به دليل انكه  امام سجاد مدغ  مقام امامت  خود شده و علم آينده  را براي  
البته برخ 

  اميه طعنه زده  شده . سع  بر عدم پذيرش صحيفه دارند . ابن تيميه 
امام بر شمرده و در جای   به بن 

  صحيفه علی  بن الحستر  اكت  ها  
كذب علی  علی  بن الحستر  ،. از اين سو  می  نويسد : ادعيه المأثوره  ف 

 دعا های   كه منتسب  به علی  بن الحستر  )ع(  است دروغ است و آنها  را براو  دروغ بسته اند . 
 21اكت 

  در اين زمينه می  
همچنتر  اين كتاب می  تواند وحدت بخش ميان فرق تشيع نتر  باشد. علامه مرعش 

نويسد : در تواترصحيفه نزد فرق شيعه اماميه و زيديه و اسماعيليه شبهه اي نيست و ايشان بر اين 
  هندي از علماي بهر 

ح ها و حاشيه ها دارند كه من خود از سيد محمد گجرایر يف سر  ه اي  كتاب سر 
وخ  بر صحيفه نوشته   1360اسماعيلی  در كربلاي معلی  به سال   ه.ق شنيدم كه پيشوايان ايشان سر 

  علامه عالی  مقام سيف الدين طاهر پيشواي فعلی  فرقه  آن    اند و 
وح از كتب درس  ايشان است . حنر سر 

يفه را تدريس می  كند .  بهره اي اسماعيلی  كه در " سورت " مسكن دارد صحيفه سر 
22 

   جلالی  تدريس اين كتاب  مرسوم است . علا   در ميان زيديه نتر  
با اسناد    مه سيد محمد حستر   حسين 

ه . ق صحيفه سجاديه  را تدريس می     1331خود نقل می  كند كه متوكل  علی  الله امام يمن در سال   
به خویی این نکته را دریافته بود در سلسله درس تفستر قرآن خود   شهيد مطهريمرحوم  23كرده است .  

اين را پيشنهاد كرده  این چنتر  می گوید  از كارهاي بسيار خوب    :مكرر  پيدا  –ام كه يک   ي  اگر اهل ختر
اين است كه صحيفه سجاديه را به خویی  چاپ كنند ودر ابتدايش يك  صفحه اضافه كنند و در  -بشوند 

 اهدا بنويسند و فقط جاي مشخصات را خالی  بگذارند ،به اين صورت كه مثلا "اين كتاب 
آن يك متر 

 
     144، ص  7ر.ك گزارش از مصاحبه با آیت الله سید محمد باقر موحد ابطحي  ، مجله سفینه ش  17

 ف   ح  سفینه البحار ، ماده ص  18

 www.gharib.netبنابر نقل شریف لیث  سایت   19

 همان جا  20

 6/360منهاج السنه  21

 مقدمه ترجمه  صحیفه سجادیه  صدر الدین بلاغي     30ص 22

مقاله  سیر   163-162ص ،  8براي اطلاع از منابعي آثار  زیدیه  در  رابطه با صحیفه سجادیه  ر.ك فصلنامه سفینه ، ش   11الصحیفه السجادیه ، نشر دلیل ما ، ص  23

۶۶ نگارش ها در حوزه صحیفه پژوهش و بایسته  هاي آن .  
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    می  شود"آن  ءاز طرف برادر شما ..... اهل كشور... كه در سال ....به مكه آمده ايد ،اهدا 
وقت هر يارای 

د وبه افرادي كه از اطراف آمده اند هديه كند   د با خودش دهكه به مكه می  رو  بيست تا از اين كتابها بتی
  كه موجب بهانه سعودي

ها بشود در آن وجود    .اين كتاب دعاي محض است و يك كلمه از آن كلمایر
 بن علی  بن ایی  طالب ،فرزند 

ندارد.اول كتاب بنويسند كه اينها دعاهای   است متعلق به علی  بن الحستر 
و امام چهارم    هجري قمري از دنيا رفت  95هجري قمري متولد شد و در سال    95رسول خدا كه درسال  

ين شيوه تبليغ است....خلاصه ين تبليغها پخش   شيعيان است.به نظر من اين بهتر براي شيعه يک  ازب  هتر
 كتایی  ختی ندارند .چهل پنجاه سال پيش  

صحيفه سجاديه در ميان مسلمتر  دنياست كه اصلا از چنتر 
كه طنطاوي زنده بود نسخه اي از همتر  صحيفه سجاديه برايش فرستاده بودند ،تعجب كرده بود و 

اوا   24ر است كه اين كتاب را زبور آل محمد بناميم بعد در نامه اي به يک  از آقايان نوشته بود :سر 

تمامی   ك 
مشتر زبان  مناجات   و  دعا  است كه  آن  برپايه  اثر    

دين  فرا  بلكه  اثر   اين  بودن  مذهنی   فرا 
  و اله   خويش در ميان  ديگر اديان  از ان بهره    می  توانيم   براي تروي    ج  معارف    انسانهاست .  ما 

دين 
  را بتوان به دنياي امروز  مند جوييم . اگر اين حوزه  از معار 

  كني ف دين 
از اين  دين    م  تصور ديگريمعرف 

  را می  توان  در اذهان جه اله  
 ايجاد شده  جايگزين  كرد . انيان  كه در اثر تبليغات  منق 

علامه طباطبای   : روزي  به هانري كربن  گفتم :اگر در اين مقدس اسلام انسان حاجتمند حالی  پيدا كند 
طبق همان حال و حاجت  خداوند  را می  خواند  چون خدا اسماي حسنای    دارد چون غفور  ، رحيم ،  

ا مناسب  ديد  خدا  رزاق ، منتقم  و . . . . آدمی  طبق  خواست و حاجت  خود  هر يك  از اين اسماء ر 
 اگر بخواهد  خدا او را بيامرز  و از گناهش  در گذرد  بايد از اسم  

ً
را به ان اسم و صفت ياد می  كند مثلا

  ندارد  فقط لفظ خدا ، اله ، 
غفور  و غفار  الذنب استفاده كند . اما دد دين مسيح خدا اسمائ  حسن 

كرديد  و خواستيد خدا را بخوانيد  و مناجات كنيد  او را  اب  براي اوست . بنابر اين  اگر شما حالی   پيدا  
با اسماء و صفاتش  ياد كنيد و با اسم خاص  از اوحاجت خود را بطلبيد  چه خواهيد كرد ؟ كربن در  
 صحيفه سجاديه   را می  خواند  و گريه  

ً
پاسخ  گفت :  من در مناجات هاي خود صحيفه مهدويه و كرارا

می  كرد . 
25 

    مدن  اسلامی  دو جنبه  دارد. جنبهويليام چيتيك قائل است كه ت 
  و جنبه دروی 

وی  بيشتر افرادي كه     بتر
  كه فارغ از جهات مواجه شده ان  با دين اسلام

وی  را ملاحظه  كرده اند   عشق و حرارت استد  جنبه بتر
اما اگر به رويه ديگر اين تمدن كه مملو از عشق و محبت  است توجه نماييم تصور ديگري از اين تمدن 

   بسيار شبيه  به يك شهر  مسلمان به طور كلی    ين رابطه می  نويسد : تمدن اسلامی  را در می  يابند وي  در ا
  حكايتنشتر  قد 

وی    از    يمی  است . ديوارهاي بتر
ی

ن می  كنند. ورود به دنيا و كسالت و غم بار بود   گرفتک
ديوار نتر  آسان نيست. اما اگر شخص  بتواند با اهالی  اين شهر صميمی  شود. به او حياط ها    پشت اين

  و زيبای   نشانو  
، درختان ميوه  و فواره داده  خواهد شد كه مملو از گل هاي خوشبو    باغ هاي دل انگتر 

لب می   هاي جوشان  هستند  انهای   كه در رابطه با تاري    خ اسلام ، وقايع سياس  و بنيادگرايها آن مط
دارند. زيرا راه  به درون  باغ هاي پشت ديوار ندارند. قديمی  ترين  آن سروكار    تنها  با ديوارهاينويسند  

ين نمايندگان اين   ، اصيل ترين و صعب الوصول ترين  باغ ها ي اين  شهر  ورود به قلب هاي بزرگتر

 
 166-165،ص12آشنایي باقرآن ،ج 24
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 جديدي را از روح زنداست  كه دعاهاي رسيده  از دوران  تمدن  است . اينج
ً
ه اوليه  اسلام تصوير كاملا

س  مستقيم به انواع رفتارها  و پوياي  اسلام نشان می  دهد.و  
ي  چرا كه  اين دعا ها  دستر و ويژگيهاي  بش 

شكوفای   كامل آرمان اسلامی  هستند فراهم می  كنند.  را كه پيش نياز 
26  

از اين  باغ هاي پر گل است كه پشت ديوارهاي تمدن    يتيك صحيفه سجاديه  يک  به عقيده ويليام چ
اسلامی   پنهان مانده  است و می  توان براي  تروي    ج  جنبه هاي  ديگري از  تمدن اسلامی   از آن  استفاده  

 27نمود . 

انگليش      می  نويسد : در حال  حاصر  مشغول مطالعه  ترجمه 
كوفسک   دانشمند مسيخ   لهستای 

  تحت تاثتر  انديشه هاي امام مسلمانان امام سجاد )ع( قرار گرفته ام  
ً
صحيفه سجاديه  هستم . عميقا

و دقت  در  ه است. مطالعه اين اثر  گرانبها  كه افكار بلند و متعالی  او در صفحات  سجاديه تبلور  يافت
مجذوب خود ساخته مضامتر  و معارف  سرشار اين كتاب  به رشدت روح را تحت تاثتر قرار می  دهد و  

 28است و خدای   به من بخشيده است 

شيمل در يک  از مصاحبه هايش اشاره به ادعيه اسلامی  كرده و می  گويد : من خود همواره  دعا  آن ماری  
   
ها احاديث  و اخبار  اسلامی   را از  اصل عریی  آن می  خوانم و به ترجمه اي مراجعه نمی  كنم . من بخش 

  ترجمه  و منتش  كردم . قريب  
هفت سال پيش  كوچك  از كتاب  مبارك  صحيفه سجاديه  را به آلمای 

ي بود  و من به او  سر می  زدم  در ان  زمان  من  - مشغول  ترجمه  دعاي   -كه  مادرم در بيمارستان بستر
از ان اتاق به  كه به خواب می  رفت.  در گوشه اي  رويت هلال ماه رمضان  و وداع  با آن  بودم . مادرم 
  بود.   در تخت ديگر خانم كاتوليک   كار پاكنويس  كردن ترجمه  ها مشغول  می  شدم. اتا

ق  مادرم دو تخنر
   
  فهميد   مومن و راسخ العقيده  و حنر

كه من دعاهاي اسلامی   را ترجمه می     متعصب خوابيده بود.  وقنر
خودمان  كمبودي داريم تو به    مگر در مسيحيت و در كتب  مقدس  كنم  دلگتر شد و به من گفت : 

   كتابم چاپ شد يك نسخه براي او فرستادم . يك ماه بعد او به 
ادعيه اسلامی   روي آورد ه اي ؟ وقنر

 وز  به جاي دعا  آنرا می  خوانم. من تلفن زد  و گفت :  صميمانه  از هديه  اين كتاب متشكرم . زيرا  هر ر 

جم  كتاب صحيفه سجاديه  به فرانسه      متر
ماجرای  را در این رابطه نقل می خانم فريده مهدوي دامغای 

 وي می  نويسد :  کند که در این جا از باب تاکید مطالب بالا ذکر می شود 

ف شدم ناگزير بودم یی  درنگ  پس از  
به خاطر دارم كه سال گذشته پس از آن  كه زيارت  حج مش 

   در آن
ای  جا  ايراد كنم . در يک  از اين   مراجعتم به ايران به كشور ايتاليا  عزيمت كنم.  تا چها ر سخت 

ي پاپ  جديد ، و از كار گزاران بسيار نزديك  به شخص ايشان  ) به    جلسات  نماينده   و هت 
ی

امور فرهنک
گونه اي  كه به فرمايش  خود ايشان ، پاپ بند يك شانزدهم  را حد اقل روزي يك بار ملاقات می  كردند 

صلينی  از  ( براي حضور  در برنامه من  و نتر  حضور در برنامه اي كه مربوط  به چهلمتر  سالگرد نصب   
د، از رم به شهر راونا امدند ، و يك روز  در آنجا   طلا ، بر فراز  مزار دانته از سوي  پاپ پل  ششم بو 

مانندند و ميهمان صومعه  برادران  فرقه فرانسيسكن  شدند كه حافظان  رسمی   آن رامگاه  دانته در ان  
   چند از  كارگزاران  

شهر هستند . شب ، پس از صرف  شامی  غتر رسمی   و بسيار  دوستانه  با ايشان  و تن 
 

     6نگرش صحیح صحیفه سجادیه  نوشته  ویلیام چتیتیك ، ترجمه  حسن  پور قاسمیان سفینه،ش  26
 مي توان مواردي از این تاثیر پذیري را مشاهده كرد:اندره    27

۶٨ ساله  مركز نشر معارف اسلامي  22نگرشي كوتاه  بر عملكرد  28
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  شهر ، ) من به همراه  همش و 
   و دين 

ی
تقاضا كردند سه فرزندم حضور  داشتم ( ايشان    سياس  ، فرهنک

من یی  درنگ از خوابيدن آن را مطالعه كنند.  كه يک  از ما ، كتایی   به ايشان امانت دهيم  تا ايشان پيش
را كه  صحيفه  مباركه سجاديه  اين جانب كردم كه ايشان  كتاب  فرصت را غنيمت شمردم ، و پيشنهاد 

  همان  
   شهر  راونا و نتر  انجمن  دانته ) يعن 

ی
بنده  چندين  نسخه  اي از آن  را به دفتر امور فرهنک

ين  كتاب خانه هاي ايتاليا  در مورد  آثار  برادران راهب  فرانكسيسكن  كه يک  از تخصص  ترين و بهتر
دارند ( تقديم كرده  بودم  را مطالعه  فرمايند . سپس  یی  درنگ  دانته  به تمام زبانهاي دنيا  را در اختيار   

  
ی

مُنيكا  ، شبانه به دفتر فرهنک
ا
   شهر راونا ، دكتر  والتر دلّ

ی
به همراه  شوهرم  و رئيس  انجمن  فرهنک

شهر  رفتيم ، كليد هاي ساختمان را گشوديم ، و يك جلد از صحيفه سجاديه  ها را از درون  قفسه اي  
م تقديم كرديم . ايشان از من سوال كردند كه كدامتر   يك از  نيايش برداش

  محتر
تيم و به  آن روحای 

  به ترتيب ، نيايش  
هاي اسلامی   را تلاوت كنند ؟ بيه ايشان گفتم كه نيايش نخست،  سوم و نهم ) يعن 

ك  جستر   از حاملات عرش اله   و نيايش  در    در جهت  ستايش و تسبيح  خداوند متعال ، نيايش  تتی
 جهت  طلب مغفرت ( را مطالعه كنند و نظرشان را روز بعد به من اعلام فرمايند . 

  و مطلوب خود را  به    ان ، در يافتم كه ) صحيفه سجاديهصبح روز بعد ، با ملاقات ايش
ی

( تاثتر هميشک
  و معنوي ، فرمودند  

  روحای 
روح و جان  ايشان نتر   بر جاي نهاده است  . ايشان سراپا شور و هيجای 

   
كه شب گذشته ، نه تنها  به مطالعه  چندين  نيايش ديگر  نتر  پرداختند ، بلكه  بامداد همان روز ، يعن 

بامداد است ، ديگر بار به مطالعه ساير نيايشها پرداخته    5اعت  پس از نماز صبحگاه   انان  كه س
  عميق از مطالعه ان اثر  برده بودند . لازم به گفتر  است كه ايشان طبيعتا به زبان فرانسوي  

بودند . و لذیر
 آشنای   كامل  داشتند  و  

   مطالعه كرده بودند . ايشان با  و انگليش   نتر 
لذا ترجمه فرانسوي را به راحنر

  شهر  راونا  باز گرداندند ، اما من كه نيك می  دانستم 
ی

  سراپا افسوس ، كتاب را  به رئيس فرهنک
حالنر

كردم كه آن را به رسم يادگار    ايشان دوست داشتند كتاب را  نزد خود نگاه دارند . از ايشان در خواست
  شهر راونا  چند نسخه  ديگر از ص  از 

ی
حيفه را در  اينجانب بپذيرند . زيرا می  دانستم كه رئيس فرهنک

كه شايد  در آينده     گردند  و گفتند قفسه هايشان داشتند .اين موجب شد كه تا ايشان بسيار خوشنود  
  
  از صحيفه سجاديه  را در واتيكان  ، ب  نزديك فرصنر

راي شنودگان ،  پيش بيايد  تا ما بتوانيبم صفحایر
 قرائت كنيم. . .  

ت امام سجاد ) ع( و به لطف و عنايت  آن روز به لطف و عنايت كلام  و فرمايشات والا  و متعالی   حصر 
م و گرامی   پاپ وداع كرديم ، در حالی   

  و رفاقت ف با ان نماينده محتر
ت زهرا )ع(، با نهايت  دوسنر حصر 

   
   دو جانبه  كه می  دانستيم  كه ديگر بار ، فرصنر

ميان    در پيش  رويمان قرار خواهد گرفت تا اين دوسنر
ش دهيم . اس  29لام و مسحيت را گستر

 دروی  با صحیفه انقلابراز 

ح زیر را دربرمی آن است که  نگاه به عناوین گوناگون صحیفه  حاك از   دایره موضوعات متنوغ به سر 
د:   گتر
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 دعای حمد و سپاس خدای تعالی  -دعای یکم ▪

 دعای درود بر پیامبر )ص(  -دعای دوم  ▪

 دعای درود بر حاملان عرش و فرشتگان مقرب  - دعای سوم ▪

 دعای درود بر پیروان پیامبران و تصدیق کنندگان ایشان -دعای چهارم  ▪

 دعا درباره خود و دوستانش - دعای پنجم ▪

 دعا هنگام صبح وشام  - دعای ششم ▪

 دعا در پیش آمدهای ناخوشایند و هنگام غم و اندوه  -دعای هفتم ▪

 دعای پناه بردن به خدا از سختی ها و امور ناپسند اخلاقی و کردارهای نکوهیده - دعای هشتم ▪

 دعای اشتیاق به درخواست آمرزش  -دعای نهم ▪

 دعای التجاء و پناه بردن به خدای تعالی - دعای دهم ▪

 دعا در طلب عاقبت به خیری   -دعای یازدهم ▪

 دعای اعتراف به گناه و درخواست توبه  -دعای دوازدهم ▪

 دعا در طلب حاجت ها از خدای تعالی - دعای سیزدهم ▪

 هنگام مورد ستم واقع شدن   دعا -دعای چهاردهم  ▪

 دعای هنگام بیماری یا وقتی که غم و اندوه به او روی می آورد  -دعای پانزدهم ▪

 دعای طلب آمرزش گناهان - دعای شانزدهم ▪

 دعای پناه بردن از دشمنی و مکر شیطان به خدا  -دعای هفددهم ▪

 دعا به هنگام گذر از خطر یا آنگاه که نیازش برآورده می شد  - دعای هجدهم ▪

 دعا به هنگام درخواست باران پس از قحطی و خشک سالی  - دعای نوزدهم ▪

 دعای درخواست توفیق برای کرامت های اخلاقی  -دعای بیستم ▪

 دعا هنگام اندوه برای رویدادی و نگرانی برای خطاها - دعای بیست و یکم ▪

 دعا هنگام سختی، مشقت و دشواری کارها  - دعای بیست و دوم ▪

 دعا هنگام عافیت و درخواست شکر آن از خدا  -دعای بیست و سوم  ▪

 دعا درباره پدر و مادر خود علیهما السلام  - دعای بیست و چهارم ▪

 دعا درباره فرزندانش علیهم السلام  -دعای بیست و پنجم  ▪

 دعا درباره همسایگان و دوستانش هنگام یاد کردن از آنها  -دعای بیست و ششم  ▪

 دعا درباره مرزداران - دعای بیست و هفتم ▪

 دعای پناه بردن به خدا  -دعای بیست و هشتم ▪

٧٠



 

 69 

 دعا هنگام تنگ شدن روزی  - دعای بیست و نهم ▪

 دعای کمک خواستن از خدا برای ادای قرض  - دعای سی ام ▪

 دعا در ذکر توبه و طلب توفیق آن از خدای تعالی  -دعای سی و یکم ▪

 دعا درباره خود در مقام اعتراف به گناه پس از نماز شب  -دعای سی و دوم  ▪

 دعا در استخاره و طلب خیر   -دعای سی و سوم  ▪

 دعا هنگام گرفتاری  -دعای سی و چهارم  ▪

 دعا در مقام خشنودی هنگام نگریستن به دنیاداران -دعای سی و پنجم ▪

 دعا هنگام دیدن ابر و برق و شنیدن صدای رعد  -دعای سی و ششم  ▪

 دعا هنگام اعتراف به ناتوانی از شکر گزاری  -دعای سی و هفتم ▪

 دعای عذرخواهی از دادخواهی های مردم  -دعای سی و هشتم ▪

 دعای طب عفو و بخشش  -دعای سی و نهم ▪

 دعا هنگام یاد کردن از مرگ  -دعای چهلم  ▪

 دعای درخواست خطاپوشی از خداوند - دعای چهل و یکم ▪

 دعا هنگام ختم قرآن - دعای چهل و دوم ▪

 دعا هنگام نگاه کردن به هلال ماه نو  - دعای چهل و سوم ▪

 دعا هنگامی که ماه رمضان فرا می رسید - دعای چهل و چهارم ▪

 دعای وداع در شب آخر رمضان - دعای چهل و پنجم ▪

 دعای روز عید فطر و جمعه  - دعای چهل و ششم ▪

 دعای روز عرفه   -دعای چهل و هفتم ▪

 دعای روز عید قربان و جمعه  - دعای چهل و هشتم ▪

 دعای دور کردن نیرنگ دشمنان و بازگرداندن غلیه آنان - دعای چهل و نهم ▪

 دعای خوف )ترس( از خدای تعالی -دعای پنجاهم ▪

 دعا در تضرع و زاری و خضوع و فروتنی -دعای پنجاه ویکم ▪

 دعای اصرار به درخواست از خدای تعالی  - دعای پنجاه و دوم ▪

 دعای اظهار ذلت و خواری به درگاه خداوند - دعای پنجاه و سوم ▪

 دعای درخواست رفع اندوه از خدای تعالی  - دعای پنجاه و چهارم ▪

به حالت های انسای  و وضعیت های عمومی او در   ا همانطور که مشاهده میشود غالباین عناوین   
 بازمی گردد .امام تصویری از وضعیت فرد ارائه می دهد 

ی
 است     برپایه نیاز و فقر   که  زندگ

ی
و درماندگ
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او     دستاویز 
ی

بیچارگ این  است.   در  تعالی  اسمای حق  از  ارتباط  اسمی  این  سایه  ناهشیار   در  بطور 
که او را با قدرت و علم لایتناه گره می زند و دریچه به یی نهایت   شود انقطاغ برای داغ ایجاد می 

ین هدیه  بهتر بیند  بن بست می  را در یک  انسای  که خود  برای   
ی

او می گشاید.این گشودگ برابر  در 
ایست که می تواند برای او به ارمغان آورد.او جهان و هسنر را در برابر خود نمی بیند بلکه همه را  

اراده آدمی در شعاع ب خود می داند که با اراده حق تعالی می تواند شکلی دیگر یابد. مطیع صاحب و ر 
وی  فایق آید.   و بتر

 این اراده نا متناه قدریر یافته که می تواند بر موانع دروی 

این سرا   واجد  انسای   هر  د که  می گتر شکل  قلب  فضای  در  رهای   این  است که  این  اساس  نکته 
د اما هیاهوی  در درون آدمی دارد که با پاسخ یایی سویداست   ی که اگر چه مورد غفلت قرار گتر .سرا

د . متوجه امر متعالی می گردد.   ات در فضای قلب داغ شکل می گتر برای نمونه  محور همه این تغیتر
:اي آن كه كش  را می  می توان تاثتر اسامی خدا بر قلب دعا کننده در دعای چهل و ششم تجربه کرد 

پذيرند  نمی   را  او  ها  نمی  30پذيري كه سرزمتر   رد  دست  با  ورزد  می     
تو گستاخ  با  را كه  ..و كش  

  
  31رای 

..جام هاي درخواست از 32..و اي آن كه رو بر تافته از درگاهت را به خويش فرا می  خوای 

 33فيض تو سرشار می  شوند 

ی  صراحتا  این مطلب ب   ذكر    بیان شده است  در دعای پنجم  و وضوح بیشتر
:واجعل سلامه قلوبنا ف 

ك و   . ؛سلامت و عافيت دلهاي ما را ياد عظمت و بزرگيت قرار ده  عظمتك سلامت قلب و نجات از سر 
سرمايه    34شك  مرهون همتر  توجه است.توجه اي كه سلامت همه اعضاي ما را به ارمغان آورده  

  35معنوي ما را شكل می  دهد

كه رغبت به آخرت يابد و   ای می داند در قلب بنده    را    كليد همه  فتوحات  نتر     دعای بیست و دومدر  

راه روشن نمی  گردد و از ظلمات رهای   نمی    36زهد به دنيا ورزد .تا صدق اين امر در قلب ديده نشود 

  37. اين حالت رضا و اطمينان نفس را به ارمغان آورده و آدمی  را از همه قيودات مانند حسادت د ياب

  38ايمن می  دارد. و به جای   می  رساند كه در خواندن خداوند  در رخاء و شدت مخلصانه می  خواند. 

يک  از آفات روزي كم را    رفع مشکلات روزی مادی را هم بیماری دل می داند.در این دعا    36در دعاي  

ت خداوند بتر  بندگانش روزي عادلانه تقسيم كرده  زیرا  . دانسته است وسوسه هاي قلنی    از نگاه حصر 

 (35است.)دعاي 

 
 یا من یقبل من لا تقبله البلاد  30
 یا من لا یجبه بالرد اهل الداله علیه  31
 یا من یدعوا الي نفسه من ادبر عنه  32
 و امتلات بفیض جودك اوعیه الطلبات  33
 امام اعضاء آدمي است.و در همین دعا در ادامه آمده است:و فراغ ابداننا في شكر نعمتك  زیرا قلب بر پایه روایات 34
 یوم لا ینفع مال و لا بنون الا من اتي الله بقلب السلیم.  35
 حتي اعرف صدق ذلك من قلبي   36
 و ارزقني سلامه الصدر من الحسد  37
٧٢ و اجعلني ممن یدعوك مخلصا في الرخاء دعائ المخلصین المضطرین لك في الدعا  38
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ت  در دعای س و پنجم   تمسك به علم یی  نهايت اله  و  توجه به جهل آدمی  دست نياز    پس از  حصر 

ت دراز كرده و از خداوند می  خواهد كه ختر  را به قلب او الهام نمايد. ختر  در اين دعا آن 
به سوي حصر 

 است كه به رضايت ابدي حق و تسليم كامل آدمی  در برابر حق منجر گرديد. 

 نتیجه: 

ای  الهی   که از ملکوت وجود امام سجاد)ع(در یک از تاریک ترین ایام تاری    خ  است  صحیفه سجادیه متر
می تواند سرودی انسای  برای همه فرهنگ ها و انیش برای مردم    جاری شده است .متن  کهاسلام  

 آخرالزمان باشد 

 تربیت شده در هر  با هر آیتر  و مذهنی و    این متر     خواننده
ی

و   هبا آن همساز شد  می تواند   زمینه فرهنک
حجاب های   .گرمای متر  دعاها    احساس می کند از درون خود حرکنر به سوی عالم بالا  به وسیله آن  

.متن  که در عتر   فراهم می آورد   با ملکوت  اسباب آشنای  وی را    دریده و   از برابر دیدگان خواننده  ملک را 

راه طوف عالم قدس   او  موانع    و را گشوده    ستایش خداوند  به  را  و شیطان  د    زاییده نفس  می گوسر  
 د.متن  که همچون قرآن  رشد را به ارمغان می آورد و صرفا به انتقال داده های یی روح اکتفا نمی کند. کن

بقای این متر  مقدس در عالم اسلام  و انس مذاهب اسلامی و ادیان غتر اسلامی حاك از ظرفیت بالای 
این متر  برای رشد انسای  دارد.رشدی که با  اتصال به روح ملکویر معصوم می تواند زمینه هدایت به  

فراهم در سایه یاد عظمت حق تعالی    یست کهراز این اتصال سلامت قلباز سوی امام فراهم آورد.   را   امر 
آید  به  می  تاریک ها  از  را  را در جمیع مراتب.سلامنر که دل  نموده و سلامت  نور وصل  ابعاد   عالم   و 

 . وجودی او ساری می گرداند 

 منابع: 

النبویه ف  نقض کلام الشیعه و القدریه ،تحقیق:محمد رشاد سالم،جامعه منهاج السنه  ابن تیمیه ،
 ق. 1406الامام محمد بن سعود،

، ،آداب الصلاه،موسسه تنظیم و نش  اثار امام خمین   ش. 1378امام خمین 
حسن   سيد   ، الصحيفه  ،امتر    

ف  الحضاريه  و  الانسانيه  الابعاد  العابدين،مجموعه  زين  الامام 
 . 215السجاديه،ص

   1370،مقدمه ترجمه  صحيفه سجاديه  بلاغ  ،صدرالدین ،
  در 

ضا مسجد جامع  ،  پژوهش   1380وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی،معارف اماميه ، علتر
 ش. 1371،  ،انتشارات تشیعرساله نور علی  نور حسن ،حسن زاده آملی ،
 1393،ش حسن ،هزار يك نكته،بوستان کتابحسن زاده آملی ،
  
   تهرای 

 ش. 1396،مهر تابان ،علامه سيد  محمد حستر   ،حسين 
 ش. 1377فرهنگ صحيفه سجاديه  ، انتشارات  نبوغ ، منصور، خاكسار ،

 ش. 1383،پرتو خورشید،اسرار خاموشان  خلخی ،محمد تقر ،
کبتر  در قلمرو وجدان،،عبدالحستر   زرين كوب،ا  امتر

 www.gharib.netسايت  
ی    سایت مقام معظم رهتی
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یف رض  ،  منشورات دارالهجره ،قم نهج البلاغه، سر 
  ، سال 

ي ، نش  ی     70صحيفه سجاديه  ، مقدمه و ترجمه اسد الله مبش 
  ، احمد عابدي ، فصلنامه علوم حديث ش   عابدی،احمد،

  از نگاه امام خمين 
 14كتابهاي حدين 

 9و8و 7و 6فصلنامه سفینه ش 
 . 1374،آستان قدس رضوی،ف  ح سفينه البحار ، ماده صقمی ،شیخ عباس ، 
،  1387نش  صدرا،،12آشنای   باقرآن ،ج مطهری ،مرتص 

  كوتاه به عملكرد   
  معارف اسلامی  در جهان چاپ اول مرداد ماه  22نگرس 

،  1377ساله مركز نش 
 معارف اسلامی  . 

 ناسر  ؛ مركز نش 
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 مضامین قرآنی در صحیفه سجادیه 

 محمدکاظم تقوی 

 چکيده 

)عليه   الساجدين  سيد  و  العابدين  زين  الحسين  بن  علي  حضرت  توسط  شده  انشاء  ادعيه  که  سجاديه  صحيفه 

المصلين( مي القرآن« ناميده و خوانده ميصلوات  به »اُخت  القرآن« ناميده  باشد،  »اُخ  به  البلاغه«  شود، چنانکه »نهج 

گونه که به هدايت و دلالت حديث شريف نبوی ثقلين؛ قرآن و عترت متقاربان و متلازمان جدائي  همان  شده است.

مي انوار  ناپذير  و  مقدسه  ارواح  شوند؛  سيراب  نبوی  زلال  کوثر  از  اينکه  تا  آخرت؛  در  چه  و  دنيا  در  چه  باشند 

های پر فروغ آن در زندگي دنيوی نيز فکر و قلب منور به نور قرآن دارند که يکي از جلوه  هدايتگرانه ائمه هدی

شود گفت اين  باشد و ميهای سالک ميهای مشتاق و روح در دعاهای سازنده صحيفه سجاديه روشنايي بخش جان

مضامين    دعا از دعاهای زبور آل محمد  29باشد. در  دعاهای ناب مسحون به حقايق قرآني و آيات کلام الهي مي

 قرآني اشراب شده است و در اين مقاله به همين مضامين قرآني ادعيه صحيفه سجاديه پرداخته شده است. 

 ، صحيفه سجاديه، ادعيه، مضامين قرآني.: امام سجادهاکليد واژه
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 مقدمه 

ملقب و مشهور است، نماياننده هدايت و تربيت امام    که به انجيل اهل بيت و زبور آل محمد  صحيفه سجاديه

الساجدين وسيد  العابدين  زين  الحسين  بن  علي  علي  که  جوّاست  و    رغم  ستمکاران  از سوی  و سرکوب  خفقان 

بر جنايت آن حضرت  گرديد؛  ايجاد  مسلمانان  اسلامي  تربيت  و  ديني  انديشه  در  که  وحشتناکي  انحرافات  پيشگان 

شناسانه به بيان معارف اصيل الهي و تربيت اسلامي اقدام  از طريق دعا و با ظرافت روان،  اساس رسالت الهي خود

العلوم  کرد. باقر  بزرگ و گسترده علمي  انقلاب  بزرگي که زمينه  و   و صادق آل محمد  همان کار  را فراهم کرد 

 . داداسلام را از نابودی نجات 

در اين مجموعه دعاها، دميدن حقايق قرآني   و شيوه امام سجاد صحیفه سجادیههای کتاب شريف از جمله زيبايي

آنچه  .  استت«  قرآن و عتر»در جای جای اين دعاهای شريف است که خود تجسم و تفسير قرابت و قرين بودن  

   .است که به ترتيب دعاها آورده شده است« هصحیفه سجادیمضامين قرآني در »گردد  تقديم خواننده گرامي مي

 دعای اول 

است متعال  خداوند  ثنای  و  حمد  که  دعا  اين  را  ،  در  قرآني  مضامين  دعا  بندهای  از  زيادی  موارد  در  حضرت 

   :متعرض گرديده است

 گويد:که در بند قبلي ميپس از آن ،٤در بند   حضرت سجاد .1

آنکه خداوند به قدرت و توانايي خود آفريدگان را آفريد و آنان را به اراده و خواست خويش به وجود آورد بي »

نمونه » باشد مي گوي«  ایاز روی مثال و  راه  د:  روان گردانيد و در  اراده و خواست خويشتن  راه  را در  آنان  سپس 

موجودی  : »سوره اسراء اشاره دارد که حق تعالي فرموده  ٤٤که اين تعبير به آيه  «  محبت و دوستي خود برانگيخت

 «. که ذکرش تسبيح و ستايش خدا است ولي شما تسبيح آنان را در نمي يابيدنيست جز آن

به هر کس از  .  و از رزقي که عطا فرموده هر جا نداری را روزی معلومي قرار داده است: »ميخوانيم  ۵در بند  .  2

سوره زخرف    ۳2در آيه    «.افزايدای نميکاهد و هر که را کاسته افزايندهای نميداده کاهنده،  آنان فراخي و فراواني

 «. ايمهما روزی ايشان را در زندگي دنيا بينشان تقسيم و پخش نمود: »گويدمي

بند  .  ۳ مي  ٦در  بيان  را  انساني  هر  اجل  و  عمر  مدت  پاداش  ،  فرمايدکه  و  کيفر  را،  مرگ  از  پس  حيات  فلسفه 

تا کساني را که با کردارشان بد کرده و »   کندسوره نجم استفاده مي  ۳1کند و اين را از آيه  صالحان و طالحان بيان مي

 «.اند جزا دهدآنان را که با رفتار شايسته نيکويي نموده

که اگر اين رزق معنوی به آنها ،  شود که معرفت حمد را به انسان بچشاندحمد الهي به جا آورده مي   ۸در بند  .  ٤

و به دنبال بند قبل    9بند    کردند بدون سپاس و شکر پروردگار؛ درشد از انواع نعمات الهي استفاده ميارزاني نمي
٧۶
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حيواني    شدند و به حدّ انساني خارج مي  داد، از حدودفرمايد اگر خداوند نعمت معرفت حمد الهي را به آنان نميمي

مي ميتنزل  همان  و  آيه  کردند  در  که  است  ٤٤شدند  بيان شده  فرقان  »سوره  چارپايان  (  ناسپاسان)  آنان:  مانند  جز 

چرا که چارپايان هيچ يک از قوای طبيعي را تعطيلي و بيکار ننموده بلکه هر يک را برای  «.  ترندنيستند بلکه گمراه

به خلاف انسان که اگر  .  اندکوتاهي ننموده،  پس اگر گمراه باشند در طلب کمال ،  اندازندمي  آنچه آفريده شده، به کار

 ،تعطيل نموده از کار بيندازد  ،قوه عقليه را که به معرفت حق راهنما است و امتياز او از چارپايان به همين قوه است

   .از چارپايان گمراه تر و سزاوار کيفر است

شکر خدا، نعمت توحيد و دوری از الحاد و   ، به دنبال دو بند قبل که متضمن حمد بر شناخت خدا  12در بند  .  ۵

، و اين  «های برزخ را بر ما روشن سازدسپاسي که تاريکي»کند به  خدا را حمد مي  ،شک در وجود پروردگار است

آيه   است  12مفاد  گويند    ـ  يادآور  »ـ  سوره حديد  ايمان  اهل  به  دورويي  و  نفاق  اهل  زنان  و  مردان  که  را  روزی 

و در ادامه    «.مشتابيد تا از نور شما روشنايي گيريم، به ايشان گويند واپس بگرديد ـ به دنيا باز گرديد ـ و نـور طلبيد

که راه رستخيز را برای ما آسان نمايد و منازل و جاهای ما را در    ـ  حمدی  : ـگويدهمين بند آنجا که حضرت مي

آبرومند گرداند، روزی  ( دهندکه روز قيامت بر مردم گواهي مي فرشتگان و پيغمبران و ائمه اطهار)جايگاه گواهان 

   .جاثيه استسوره   22و اين همان مفاد آيه  «شودرسد و به ايشان ستم نميهر کس به سزای آنچه کرده مي»که 

در نامه    ،رود  يين بالا سپاس که از ما به اعلي علّ»  :خوانيمسوره مطففين مي  2۰تا    1۸با اقتباس از آيه    1۳در بند  .  ٦

شده مينوشته  نگهداری  نموده  مشاهده  را  آن  مقربين  که  گواهي  )  «.نمايندای  است  آن  در  آنچه  به  قيامت  روز  يا 

 ( دهندمي

های ما به آن سپاس که چشم : »سوره آل عمران مي خوانيم  1۰٦با اقتباس از آيه    ،در توصيف حمد   1٤در بند  .  7

گردد چهره  ،روشن  که  هنگام  شودآن  سياه  آيه    «.ها  آمده  1۰٦در  عمران  آل  چهره»  :سوره  که  مؤمنينروزی    های 

   «.سياه گردد و روهای کافرين و منافقين ،سفيد

به جوار    ،گويد که حمد کننده به سبب آن از آتش دردناک خدا رستهحضرت از حمدی سخن مي  1۵در بند  .  ۸

که    «آتش برافروخته شده خدا»ناميده شده است  «  نار الله»سوره همزه آتش جهنم    ٦در آيه    .شودرحمتش رهسپار مي

   .برای شدت و سختي آن است که کسي نتواند آن را خاموش کرده يا از آن رهايي يابد

بند  .  9 مي  17در  سپاس  آن  بر  را  خدا  و  اشاره  نعمتي  به  الهي  سپاس  مقام  »گويددر  که  :  را  خدای  سپاس  و 

و    «.گردانيد  ـ  فراوان  ـ  را برای ما روان   ـ  حلال و روا  ـ  های پاکيزههای آفرينش را برای ما برگزيد و روزینيکويي

آيه   به  فرموده  ٦٤اين  دارد که خداوند  اشاره  غافر  گردانيد: »سوره  نيکو  را  آفرينش شما  و  آفريد  را  و   «.خدا شما 

آيه   از  خاتم  1۵7بخشي  پيامبر  شريعت  توصيف  در  که  اعراف  نشانه  سوره  ميو  او  »)فرمايدهای  که    (پيامبری: 

  «.کندرا بر آنها حرام مي (ی مادی و معنوی)ها کند و ناپاک و پليدیرا بر آنها حلال مي (ی مادی و معنوی)ها پاکيزه
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و با تسلط و  »  :شودنعمت توانايي انسان در استفاده از نعمات فراوان آسماني و زميني را متذکر مي  1۸در بند  .  1۰

ها فرمانبر ما شده و به به قدرت و توانايي الهي، همـه آفريده  ،توانايي ما را بر همه آفريدگان برتری داد و از اين رو

تحقيقاً  »  :سوره لقمان آمده است  2۰و اين همان مضموني است که در آيه    «.آيندبه اطاعت ما درمي  ،نيرو و زورش

   «.ها و زمين است را رام شما گردانيدهخداوند آنچه در آسمان

سوره    1۵7نياز کردن انسان و توانا نمودن او آمده که اشاره دارد بـه آيه  نعمت غذاهای پاکيزه و بي  2۰در بند  .  11

و اشاره به  «.  و از آنچه خدا روزی شما کرده از حلال و پاکيزه بخوريد»  :سوره مائده  ۸۸اعراف که گذشت و نيز آيه  

   «.نياز کند و سرمايه بخشدبي (بندگانش را)که اوست آن(  خدا و: »)فرمايداز سوره نجم که مي  ٤۸مفاد آيه  

اشاره دارد و    به کيفيت توبه در آيين حضرت ختمي مرتبت  22از دعای اول در ارتباط با بند    2۳در بند  .  12

نامد و  گويد و آن را از فضل و احسان الهي ميسپاس مي  «توبه» پذير را بر دلالت بندگانش به باب نجات  خدای توبه

سوره بقره    ۵٤چنين نبوده؛ و اين اشاره    (بني اسرائيل)روش خداوند در توبه برای پيشينيان  (  اما: )گويدمي  2۳در بند  

   ـياد کنيد هنگامي را که موسي به قوم خود  »  :شود کهيادآور مي  است که خداوند به پيامبر رحمت حضرت محمد

پرستيدند اين  ـ  آنان که گوساله  اثر  بر  قوم شما  ای  گرفتيدگفت  را خدايتان  گوساله  داشتيد،    ،که  روا  به خود ستم 

را بکشيد که اين کشتن نزد آفريننده شما برايتان ـ از    ـ  يکديگر  ـ  اکنون به سوی آفريننده خويش بازگرديد و خود

آن از  پيش  ـ  را  شما  توبه  خدا  پس  اسـت،  بهتـر  ـ  دنيـا  شويد زندگي  کشته  همگي  بسيار    ـ  که  او  زيرا  پذيرفت 

 ،آنچه به آن توانايي نداريم  (خداوند)و    :افزايددر ادامه اين بند مي  حضرت سجاد  «.پذير و بسيار مهربان استتوبه

از ما برداشته و به ما جز به آنچه طاقت داريم تکليف نفرموده و جز کار آسان از ما نخواسته و برای هيچ يک از ما  

بهانه باقي نگذاشتهبرهان و  آيه    . ای  به اين حقيقت قرآني دارد که در بخشي از  بقره   2۸٦در اين فراز اشاره  سوره 

هرگز خداوند کسي را  »  :سوره طلاق  7و آيه    «کندخداوند هيچ کس را جز به اندازه توانش تکليف نمي: »آمده است

و خدا بر  : »فرمايدسوره حج نيز اشاره دارد که مي  7۸که به آيه  چنان  «کندکاری که توانش را داده مکلف نمي  جز به

   «.شما در دين تنگي و رنج قرار نداده است

 دعای دوم  

است؛ و اما مواردی که حضرت به مضامين    در درود بر رسول خدا محمد مصطفي  صحیفه سجادیهدعای دوم  

   :قرآني تصريح يا تلميح و اشاره دارند

را به پيامبری    نهاد و محمد  «منت» در بند آغازين و اول اين دعا خداوند را بدين خاطر که بر ما امت اسلام  .  1

خدا بر اهل  »  :فرمايدسوره آل عمران است که مي  1٦٤گويد و اين خود اشاره به آيه  برای ما مبعوث کرد سپاس مي

ای از خودشان در ميان آنها برانگيخت که بر آنان آيات او را بخواند و آنها را پاک گرداند  ايمان منت نهاد که فرستاده
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  «.هر چند پيش از آن در گمراهي آشکار بودند ،و کتاب و حکمت ـ احکام و حقايق ـ را بياموزد

وما را بر کفار و منافقين  »شود که ريشه در قرآن دارد؛  به ويژگي خاصي از امت اسلامي تصريح مي  2. در بند  2

  ـ  و همچنين شما مسلمانان را امت وسط قرار داديم تا بر مردم»سوره بقره؛    1٤۳که اشاره است به آيه    «گردانيد   گواه

  «.گواه باشيد و رسول بر شما گواه باشد  ـ منکرين پيامبران

تصريح شده   ي«پيشوای رحمت و مهربان»ذکر شده به ويژگي    اوصاف پيامبر اکرم  که برخي از اهمّ  ۳در بند  .  ۳

  «.که برای جهانيان رحمت باشيوما تو را نفرستاديم جز آن » :سوره انبيا است 1۰7که وامدار آيه  

 او را بگيريد و در غل»درخواست درود بر فرشتگاني شده که پاسبانند که هرگاه به ايشان گفته شود    21. در بند  ٤

مي  ـ قرار  دست  يا  گردن  در  که  مهلتش    ـ  دهندزنجيری  و  آورند  رو  او  به  شتاب  به  اندازيد،  دوزخ  به  و  کشيد 

   .سوره حاقه است  ۳1و   ۳۰و اين نيز صريح آيه   «دهندنمي

آيد  قيامت ـ کـه هر کس مي  ـ  پس بر ايشان درود فرست در روزی»خواهد  حضرت از خداوند مي  2٤در بند  .  ۵

و هر کس ـ در  : »فرمايدسوره ق است که مي  21. اين معنا مفاد آيه  «است  ـ  از فرشتگان  ـ  و با او راننده و گواهي

   «.گواه است ـ راند و يکي ـ به عمل اومي ـ يکي ـ او را به معاد و بازگشت ،آيد و با او دو فرشته استقيامت ـ مي

 دعای چهارم 

باشد که تنها در يک  در درود بر پيروان پيامبران الهي و ايمان آورندگان به آنها مي  صحيفه سجاديهدعای چهارم  

بار خدايا بهترين پاداش خود را  : »خواهداست که از خداوند مي  9مورد از آن به مضامين قرآني اشاره دارد و آن بند  

که اين تعبير اشاره    «.پيروان صحابه پيغمبر از مهاجر و انصار ـ کـه نيکو کردارند برسان  ـ  به تابعين و پيروان ايشان

   :گويدسوره توبه که مي 1۰۰دارد به آيه 

پيشينيان» ايمان  ـ  و پيشي گيرندگان  آمدند  ـ  در  به مدينه  از مکه  پيامبر  ـ    از مهاجرين ـ که  به  انصار ـ کــه  و 

ايشان را پيروی کردند، خداوند از آنها خشنود    ـ  به ايمان و طاعت  ـ  گرويدند و ياريش نمودند ـ و آنان که به نيکي

  ـ «. و اينان هم از خدا خشنود گرديدند ـ و به پاداش خود رسيدند ـ طاعتشان را پذيرفت  ـ شد

 گويند پروردگارا ما و برادرانآنان که مي: »کهکند به اينحضرت آنان را اين گونه معرفي مي  9در ادامه همين بند  

سوره حشر است که از قول تابعين و   1۰و اين اشاره به آيه    «ايماني ـ ما را که به ايمان بر ما پيشي گرفتند بيامرزـ  

گويند  آمدند مي  ـ  مهاجر و انصار  ـ  کساني ـ از مؤمنان ـ کـــه پس از آنها  و»  :کندپيروان مهاجر و انصار نقل مي

های ما کينه و خيانتي به کساني که  پروردگارا بر ما و آن برادران ما که در ايمان از ما پيشي گرفتند ببخشای و در دل 

   «.ترديد تو بسيار رئوف و مهربانياند قرار مده، پروردگارا بيايمان آورده 
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 دعای ششم 

به هنگام صبح و شام است، که مضامين قرآني در بعضي از   ، دعای حضرت سجادصحیفه سجادیهدعای ششم  

   .بندهای آن آميخته شده است

   ـ روز  ـ  های خسته کنندهآور و دشواریهای رنجو شب را برای ايشان آفريد تا از جنبش»  :خوانيممي  ۵در بند  .  1

چون لباس و جامه گردانيد تا در آن آرام گرفته بخوابند که آن برايشان آسايش و   ـ  برای بندگان  ـ  و آن را  ،بيارامند

يابند خوشگذراني  و  خوشي  آن  سبب  به  تا  و  است  آيه    «.توانايي  به  دارد  اشاره  معنا  اين  که    ٤7و  فرقان  سوره 

  «.و اوست خدايي که شب را برای شما لباس گردانيد» :فرمايدمي

نمايد، و اخبار آنان ـ اعمال و کردارشان  به همه اينها حال ايشان را اصلاح و سازگار مي»  :خوانيممي  7در بند  .  2

واجب يا مستحب ـ و در    ـ  نگرد که اينان در اوقات طاعت آزمايد و ميرا مي   ـ  دهدکه از خوبي و بدی آنها خبر مي

تا کساني  )نمايد  آزمايد رفتار مياند ـ با آنان مانند کسي که ديگری را ميچگونه  ،جاهای واجبات و موارد احکامش

اين جملات آخر اقتباس از نص آيه    («.جزا دهد ،اندکه با کردارشان بد کرده و آنان که با رفتار شايسته نيکويي نموده

 .سوره نجم است  ۳1

 دعای هفتم  

هفتم   سجادیهدعای  السجادين  صحیفه  سيد  که حضرت  است  دل   دعايي  دشوار  کار  گاه  رو هر  وی  بر  آزاری 

 خواند. آورد، به درگاه الهي ميمي

و به خواست تو بي نهي و باز داشتنت باز    ،گفتنت فرمان بردارپس آن اشياء به اراده تو بي: »ميخوانيم  ۳در بند  .  1

جز اين نيست که گفتار ما به چيزی هنگامي  : »فرمايدسوره نحل آنجا که مي  ٤۰و اين اشاره دارد به آيه    «.اندداشته

  «.شوددرنگ ـ موجود ميگفـتـن و بيکه به آن بگوييم موجود باش ـ بــينکه اراده نماييم به اي

بند  .  2 الهي عرضه مي  7در  درگاه  به  به من رسانده»  :داردحضرت  آنچه  برای  آنچه  پس  برای  و  برگرداننده  ای 

ای  ای بستنده و برای آنچه دشوار کردهای گشاينده و برای آنچه گشودهای دفع کننده و برای آنچه بستهمتوجه ساخته

  1۰7که اشاره دارد به مضمون دو آيه از قرآن آيه    «.باشدای نميای ياری دهندهکه خوار کردهکننده و برای آنآسان

و اگر خدا ضرر و زياني به تـو رســاند جز او کسي نتواند آن را دفع کند و اگر خير و نيکي برای تو  »سوره يونس  

اگر شما را خدا ياری کند کسي بر شما  »سوره آل عمران    1۰٦و آيه    «.خواهد فضل و احسان او را، جلوگيری نيست

 !«.غلبه و تسلّط نيابد و اگر خوارتان گرداند کيست که بعد از او ـ بتواند ـ شما را ياری کند؟
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 دعای هشتم 

 ها است. در پناه بردن به خدا در سختي دعای حضرت سجاد صحیفه سجادیهدعای هشتم  

برد که يکي از آنها خواب غفلت است که مضموني قرآني است، چرا که  از اموری به خدا پناه مي  2. در بند  1

   «.خبرند مباشو از کساني که بي: »سوره اعراف بر حذر مي دارد 2۰۵را از آن در آيه  خداوند رسول اکرم

اصول و فروع ديـــن ـ از روی ناداني سخن    ـ  برد که يکي از آنها در علماز اموری به خدا پناه مي  ٤. در بند  2

دنبال آنچه به آن علم نداری مرو که  »  فرمايد:سوره اسراء است که مي  ۳٦است و اين اشاره به مضمون آيه    «گفتن

 .  «شوندگوش و چشم و دل، همه پرسيده مي

 دعای نهم  

آن، نحوه آفرينش و کيفيت وجودی   ۵در اشتياق به درخواست آمرزش است که در بند   صحیفه سجادیهدعای نهم  

بار خدايا تو ما را از ناتواني آفريدی و بر سستي بنا  : »شود که به مضمون آياتي از قرآن اشاره داردانسان را متذکر مي

بي و  اندک  از آب  و  توانايي  نهادی  تو  ياری  به  جز  و  تو جنبش  توانايي  به  را جز  ما  نمودی؛ پس  آغازمان  ارزش 

به آيات    «.نيست از    ،و آفرينش انسان را از گل آغاز نمود»  سوره سجده دارد:  ۸و    7که اشاره  پس فرزندان او را 

 .  «بيافريد ـ نطفه  ـ ارزشخلاصه از آب اندک بي

 دعای دهم 

آن حضرت به درگاه الهي عرض    ٤باشد که در بند  در پناه بردن به خدای تعالي مي  صحیفه سجادیهدعای دهم  

جز تو  )از جانب تو به که رو آوريم و از درگاه تو به کجا رويم    (بدبختي و نوميدی)پس در اين هنگام  » کند:  مي

ما بيچارگانيم که اجابت ـ دعا ـ    ( از آنچه شايسته تـو نيست)  منزه و پاکي تو  (کسي و جز درگاهت پناهي نداريم

  ٦2اين تعبير پاياني اشاره به آيه    «ایای و ما رنج ديدگانيم که رفع گرفتاريشان را وعده دادهشان را واجب گردانيده

رساند و غم و رنج را برطرف  که دعای مضطر و درمانده را به اجابت مي  يا کسي »  سوره نمل دارد که مي فرمايد: 

 .  «سازدمي

 دعای سيزدهم 

بند  در موضوع درخواست حاجت  صحیفه سجادیهدعای سيزدهم   تعالي است که در  از خدای   ،آن  12و    11ها 

ای و تو به  نيازی از آفريدگانت ستودهخود را به بي  ـ  خدايا»ـ    :داردخطاب به ذات باری عرضه مي  حضرت سجاد

و   «.ای و ايشان هم احتياج به تو را سزاوارندهو آنان را به احتياج و تنگدستي نسبت داد  ؛اینيازی از آنها شايستهبي
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همان حقيقتي است که    ، نيازی ذاتي از يک سو و نيازمندی ذاتي از سوی ديگراين حقيقت ربوبيت و عبوديت و بي

نياز و ستوده شده  خداست که بي  ـ  تنها  ـ  ای مردم شما نيازمندان به خداييد و»  سوره فاطر آمده است:  1۵در آيه  

 .  «است

 دعای بيستم 

 باشد. است که در بردارنده مضمون قرآني هم مي  «مکارم الاخلاق»، دعای معروف صحیفه سجادیهدعای بيستم 

شود که يکي از آنها  پس از درخواست درود بر پيامبر و آل پيامبر از درگاه الهي، مکارم اخلاقي مي  1۰. در بند  1

آيه    «کظم غيظ» اين مضمون در  يا کردار که  به گفتار  آن  يعني آشکار نکردن  نشاندن خشم است؛  آل    1٤۳و فرو 

ترين خشم را  سخت  ـ  پرهيزکاران آنانند که   : » ـشوند به اين کهعمران آمده است. آنجا که پرهيزکاران توصيف مي

 .  «فرو نشانده از ـ بــدى ـ مـردم درگذرند

 دعای بيست و چهارم 

»بار خدايا بر  خوانيم:  آن مي  ۳دعا برای پدر و مادر خود است که در بند    ،صحیفه سجادیهدعای بيست و چهارم  

و  انداز  دلم  در  و  نما  الهام  من  به  است  واجب  من  بر  ايشان  درباره  آنچه  دانستن  و  فرست  درود  او  آل  و  محمد 

برايم فراهم آورآموختن همه آن واجبات را بي الهام مي  ،کم و کاست  به من  به آنچه که  و   ،نمايي وادارسپس مرا 

ای  برای انجام در آنچه به دانستن آن بينايم ميسازی توفيقم ده، تا به جا آوردن چيزی از آنچه مرا به آن دانا گردانيده

. اين درخواست از درگاه الهي  «ای سنگين نشودو اندامم از خدمت در آنچه به من الهام نموده   ،از من فوت نگردد

ناظر به آياتي است که خداوند در قرآن کريم انسان را در رعايت ادب و احترام و احسان به والدين موظف ساخته  

  ۳٦سوره انعام و آيه    1۵1سوره نوح و آيه    2۸سوره اسراء و آيه    2٤و    2۳احقاف، آيات  سوره    1۵آيه  است. يعني  

 2۳مثلاً در آيه    .سوره لقمان  1۵سوره بقره و آيه    ۸۳سوره اسراء و آيه    2۳سوره بقره و آيه    1۸۰سوره نساء، و آيه  

هر گاه يکي از آن   !و پروردگارت فرمان داده جز او را نپرستيد و به پدر و مادر نيکي کنيد»  :فرمايدسوره اسراء مي

کمترين اهانتي به آنها روا مدار و بــر آنها فرياد مزن و گفتار لطيف و    ، دو يا هر دوی آنها نزد تو به سن پيری رسد

 . «سنجيده و بزرگوارانه به آنها بگو

کند که او را به عمل به آنچه در آيات مذکور آمده است، موفق  از خداوند درخواست مي  حضرت زين العابدين

 سازد. 
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 دعای بيست و پنجم 

  کند:ميدرخواست  آن از خداوند    9دعا در حق فرزندان است که در بند    صحیفه سجادیهدعای بيست و پنجم  

باز مدار که    ـ  هايمدرخواست  ـ  هايم را برآور و مرا از برآوردنهايم را عطا کن و حاجتبار خدايا همه درخواست»

خود منع مفرما که تو    ـ  درگاه  ـ  ای ـ و دعايم را از ای ـ بــر خويشتن لازم گردانيدهخود آن را برايم ضامن شده

پروردگار شما فرمود بخوانيد مرا  : »خوانيمسوره غافر است که مي  ٦۰. که اشاره بـه آيه  «خود مرا به آن امر فرمودی 

ت و خواری  به زودی با ذلّ  ،سرکشي کنند   ـ  ناخواسته شما را برآورم، آنان که از عبادت و پرستش من ـ مرا خواندن

 .  «در دوزخ درآيند

 دعای بيست و نهم  

نهم   بيست و  بند    صحیفه سجادیهدعای  در  تنگي رزق و روزی است که  به خداوند عرض    ٤دعای هنگام  آن 

ها است ـ کـه دروغ در آن راه ندارد ـ و قسم  ترين گفتهو درست و راست  ای و گفتار تو حقّگفته   ـ  خدايا»  کند:مي

روزی شما و آنچه به     ـ  اسباب  ـ  ایتر است؛ که فرمودهتر وفاکنندهراست  ـ  ای و قسم تو ـ از هر قسميياد کرده

 سوره ذاريات است.   22و اين همان آيه   «.دوزخ، پاداش و کيفر ـ در آسمان است بهشت، ـ شودوعده داده مي

ای پس به پروردگار آسمان و زمين آنگاه فرموده»  : کنداين دعا خطاب به حق تعالي عرض مي  ۵که در بند  چنان

آن مانند  آينه آن حق و درست است  که هر  اينيعني چنان  «گوييد که شما سخن ميسوگند  در  نداريد  که  که شک 

و اين مانند تعبير مردم به يکديگر    .که روزی شما در آسمان استگوييد، بايد شک نداشته باشيد در اينسخن مي

مضموني که در اين بند آمده نص   «.شنویبيني و ميکه ميو درست است چنان  اين مطلب حقّ»  :گوينداست که مي

 سوره ذاريات است.    2۳آيه 

 دعای سی و یکم 

  :است که در آن به بعضي از مضامين قرآني اشاره شده است «توبه» دعای سي و يکم در موضوع 

ام در حالي که فرمانبرم  بار خدايا اينک منم که به درگـاه تـو آمدهد: »کنبه درگاه ربوبي عرض مي  11در بند    .1

ای را خواهانم؛ و وفای به وعده ات را در اجابتي که به آن وعده داده  ،ایفرمان تو را در دعايي که به آن امر فرموده

 سوره غافر است.   ٦۰و اين جمله پاياني نص آيه  « سازم ـمرا بخوانيد برای شما روا مي  ـ فرماييآنجا که مي

ای که تو توبه و و تو ای خدای من در کتاب محکم و استوار خود ـ قرآن ـ فرموده»  :کندعرض مي  1۵در بند    .2

پس    ،داریکنند را دوست ميگذری و آنان که پيوسته توبه ميپذيری و از گناهان در ميبازگشت را از بندگانت مي

فرمودهچنان وعده  بپذيرکه  مرا  توبه  چنان  ،ای  نمودهو  ضمانت  چنانکه  و  درگذر  گناهانم  از  کردهای  شرط  ای  که 
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در اين درخواست اشاره به مضمون دو آيه از قرآن اشاره شده است:   «.محبت و دوستي خود را برای من لازم گردان

داند آنچه را  گذرد و ميپذيرد و از گناهان در ميو او است خدايي که توبه را از بندگانش مي»  :سوره شوری  2۵آيه  

کنند و پاکيزگان  تحقيقاً خداوند آنان را که پيوسته توبه مي»   فرمايد:سوره بقره که مي  222و آيه    «آوريدکه به جا مي

  «.داردرا دوست مي

 دعای سی و دوم 

نماز شب است که در مضامين    دعای حضرت سجاد  صحیفه سجادیهدعای سي و دوم   آوردن  به جا  از  پس 

 قرآني اشراب شده است.  

خدايا ـ و بر من غلبه نموده و دست يافته دشمن تو ـ شيطان ـ کـه برای گمراه    : » ـخوانيممي  12در بند  .  1

مهلت طلبيده و   ـ  قيامت   ـ  و برای گمراه کردنم از تو تا روز جزا  ،شدنم از تو مهلت خواسته و تو او را مهلت دادی

شيطان گفت مرا تا روزی که مردگان : »گويدسوره اعراف است که مي  1٤که اشاره به مفاد آيه    «.تو مهلتش دادی

  «.خداوند فرمود تو از مهلت داده شدگاني ،برانگيخته شوند مهلت ده

بند    .2 به خداوند عرض مي  1۳در  پيش  بند  ادامه  از گناهان خُ»  :کنددر  رد و کوچک هلاک  پس در حالي که 

از کارهای  تباه سازنده به سوی تو مي   ـگناهان    ـ  کننده و  از گناهان دوری ميبزرگ  به    ـ  گزيدم گريختم ـ و  مرا 

تو را سزاوار    ـ  شدم و به بدی کردارم خشم ـ و دوری از رحمت  ـ  گنهکار  ـ  زمين زد تا چون به نافرماني تو نزديک

عِنان حيله و فريب خود را از من برتاخت و با سخن کفر با من رو به رو شد و از من بيزاری جست و پشت    ،گشتم

از    ـ  به من کرده برفت و مرا در بيابان گمراهي برای خشم تو تنها گذاشت و به درگاه انتقام و کيفر تو رانده شده

به ياد آر آنگاه که شيطان به انسان گفت  »  :گويدسوره حشر است که مي  1٦. و اين اشاره به آيه  «درآورد  ـ  رحمتت

 .  «کافر گشت گويد من از تو بيزارم ـ کافر شو، پس چون ـ به خدای تعالي

هايش در هم  لبي که استخوانبار خدايا و تو مرا آبي پست و خوار از صُ»  :کندبه خداوند عرض مي  2۳. در بند  ۳

ای، پايين آوردی؛ در حالي که مرا از حالي به  ها پوشاندهم تنگ که آن را به پردهحِبه ر    ،هايش تنگ استرفته راه

که در کتاب  چنان  ،گردانيدی  که به شکل کامل رساندی و اندام را در من ثابت و پابرجاگرداندی تا اينحال ديگر مي

ني، پس از آن خون بسته شده و آنگاه پاره گوشتي سپس استخوان آفريدی بعد از  م   ( نخست)  :خود وصف فرمودی

  7صدر اين بند به آيه    «.ديگری بيافريدی  ةها را به گوشت پوشاندی، سپس مرا چنان که خواستي آفريدآن استخوان

بياراسته و نيکو گردانيده و آفرينش انسان ـ    ،آن خدايي که هر چه را آفريد»  :فرمايدسوره مؤمنون اشاره دارد که مي

  ـ آنگاه فرزندان او را از خلاصه آب پست و خوار »دهد که ادامه مي ۸و در آيه  «ل آغاز نمودرا از گِ  ـ حضرت آدم

 .  «بيافريد ـ نطفه
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را از    ـ  حضرت آدم   ـ  انسان  تحقيقاً»  فرمايد:سوره مؤمنون اشاره دارد که مي  1٤و    1۳،  12که آخر بند به  چنان

را پاره خون بسته شده پس از    نيّو در جای استوار قرار داديم سپس م    نيّآنگاه فرزندان او را م   ،آفريديم  ل پاکيزه،گِ

پس از آن استخوان را به    ،آن خون بسته شده را پاره گوشتي آفريديم، بعد از آن پاره گوشت را استخوان آفريديم

آفريديم ديگری  آفرينش  را  او  آنگاه  و  پوشانديم  داديم  ـ  گوشت  منزّ  ـ  جانش  پاکپس  و  است    ـ  ه  ـ  نقايص  از 

 .  «خدايي که نيکوترين نگارندگان است

بند  ٤ به کار رفته در راه طاعت و  »کند که  از خداوند درخواست مي  2۸. در بخشي از  از تن و عمرم  آنچه  و 

سوره فرقان آمده که    7۰ها به حسنات است که در آيه  که اين از باب تبديل سيِّئات و بدی  «برداريت قرار دهيفرمان

به»  :فرمايدمي شايسته  کار  و  آورند  ايمان  و  کنند  توبه  که  کساني  آورندجز  بدی  ،جا  خداوند  به پس  را  آنها  های 

 .  «که خدا آمرزنده مهربان است ،ها تبديل گرداندنيکي

 دعای سی و چهارم  

شد و در اين دعا، يک مورد  هنگامي که گرفتار مي  ،است  دعای سي و چهارم دعای حضرت سيد الساجدين

و بار خدايا درود فرست بر  : »کنداست. حضرت در اين بند عرض مي  ۵خورد که بند  مضمون قرآني به چشم مي

محمد خود  خلق  از  ات  چنان  برگزيده  و  پاکانند؛  و  برگزيده  آفريدگانت  از  که  او  بيت  اهل  امر  و  قرآن  در  که 

  ۵9که اشاره به آيه    «.گردان   ـ  دستوراتشان  ـ  بردارانفرمانسخنانشان ـ و     ـ  ای ما را در برابر آنان شنوندگانفرموده

ايمان آورده»فرمايد:  سوره نساء است که مي خدا و رسول و فرمانداران و اولي الامر را اطاعت    ،ايد ای کساني که 

 .  «کنيد

 دعای سی و پنجم 

باشد کـه يـک مورد مضمون  دعای سي و پنجم، دعای حضرت در موضوع رضا و خشنودی به آنچه داشت مي

سپاس خدا راست برای رضا و خشنودی به قضا  »  گويد:است که حضرت مي  1يابيم و آن در بند  قرآني را در آن مي

آنها وابسته  گواهي ميدهم که خدا معيشت  ـ  و قدر خدا ـ در آنچه خواسته  به  بندگانش  ها و چيزهايي که زندگي 

درستي و  به عدل  را  دادهبي  ـ  است  او روزی  فراخور  به  را  که  ـ هر  نموده  ـ قسمت  تفريط  و  با همه    ـ  افراط  و 

:  فرمايدسوره شوری دارد که خداوند مي  ۳2که اشاره به آيه    «بر ايشان رفتار نموده   ـ  آفريدگانش با فضل و احسان

 . «ايمما معيشت ايشان را در زندگاني دنيا ميانشان تقسيم کرده»
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 دعای سی و هشتم  

حضرت به درگاه    ۳های مردم است که در بند  در عذرخواهي از دادخواهي  صحیفه سجادیهدعای سي و هشتم  

هايي که به آن گرفتار شدم و قصدم را  پس محمد و آل او درود فرست و پشيمانيم را از لغزش»   :کندالهي عرض مي

رو مي من  به  که  گناهاني  نياوردن  دوستدار  به جا  ای  تو شود،  دوستي  من موجب  برای  که  ده  قرار  ای  توبه  آورد 

پيوسته    ـ  از گناهان  ـ  همانا خدا آنان را که: »فرمايدسوره آل عمران است که مي  222که اشاره به آيه    «کنندگانتوبه

  «.دارداند دوست ميپاک و پاکيزه ـ کنند و آنان را کـه ـ از نجات و پليدیتوبه مي

 دعای سی و نهم  

اشاره به مضموني    1۳درخواست عفو و رحمت از درگاه الهي است که در بند    صحیفه سجادیهدعای سي و نهم  

  ای که صديقين و بسيار راستگويان شايسته  ـ ای خدای من  ـ و اما تو» :کنددر اين بند حضرت عرض مي .قرآني دارد

باشي که کسي را از فضل و  خورند، زيرا تو پروردگار بزرگي ميتو مغرور نشده فريب نمي  ـ  به رحمت  ـ  پيامبران  ـ

سوره اعراف است که   99که اين اشاره به آيه  «.گيرددارد و همه اين حق خويش را از کسي نمياحسان خود باز نمي

 فرمايد:سوره يوسف که مي  ۸7و آيه    «.انداز مکر و عذاب خدا ايمن نيستند مگر گروهي که زيان کاران»  :فرمايدمي

 . «شوندتحقيقاً جز کساني که کافرند از رحمت خدا نوميد نمي»

 دعای چهلم 

  ۵در بند    .رسيداست هنگامي که خبر مرگ کسي به او مي  ، دعای حضرت سجادصحیفه سجادیهدعای چهلم  

  ، که گمراهان نباشيم  ـ  به راه حق  ـ  خدايا ـ ما را بميران هدايت شدگان» ـ  شود:  اين دعا از حق تعالي درخواست مي

کنندگان که گناه نکنيم و اصرار و ايستادگي ـ بر آن توبه  ،که کراهت نداشته باشيم  ـ  احکام و دستورهايت  ـ  فرمانبران

  12۰آيه    ،که اشاره به دو آيه قرآن دارد  «.ای ضامن پاداش نيکوکاران و ای اصلاح کننده کردار تبهکاران  ،ـ نورزيم

تباه نمي»فرمايد:  سوره توبه که مي آيه    «.گرداندتحقيقاً خدا پاداش نيکوکاران را   فرمايد:سوره يونس که مي  ۸1و 

  «.کندتحقيقاً خدا کردار تباهکاران را اصلاح نمي»

 دعای چهل و دوم 

به هنگام ختم قرآن است که در مواردی در بردارنده    ، دعاى على بن الحسينصحیفه سجادیهدعای چهل و دوم  

 مضامين قرآني است: 

خواندن از آغاز تا انجام ـ کتاب خود ياری نمودی ـ و    ـ  بار خدايا تو مرا بر ختم»  :کندعرض مي  1در بند  .  1
٨۶



 

 

 85 

بـه پيامبران گذشته   ـ  توفيق دادی  بر هـر کتـابـي کـه ـ  آن را نور و روشنايي فرستادی و  نازل    ـ  همان کتابي که 

آيه   :. که به سه آيه از قرآن اشاره دارد«ایای برتری دادهگواه گردانيدی و بر هر حديث و سخني که فرموده  ـ  کردی

  ـ  ما بر تو کتاب»سوره مائده    ٤۸. و آيه  «فرستاديم  ـ  قرآن  ـ  و به سوی شما نوری آشکار و تابان»سوره نساء    17٤

راستي و   ـ  هايي را که در برابر آن است تصديق نموده و برقرآن شريف ـ را به حق و راستي فرستاديم که کتاب

آنهــا گـواه است آيه    «.درستي ـ  خدا نيکوترين حديث و سخن را فرستاد که آن »  :فرمايدسوره زمر که مي  2۳و 

 .  «شبيه و مانند يکديگر است  ـ آياتش در کمال فصاحت و اعجاز ـ کتابي است که 

... و برای تأمل و انديشه در عبرت گرفتن ـ از گرفتـاران بــه اعمال و کردار  »  :خوانيممي  1۰در بخشي از بند    .2

ها ـ علوم و مواعظ و  که غفلت و فراموشي ما آن را در هم پيچيده گشاينده گردان تا فهم و دانستن شگفتي  ـ خويش

از زير بار رفتن آن   ،های استوار با سختي آنهاهای منع کننده ـ از گناهان ـ آن را، کــه کوهها و داستانلث و م   ـ  کمحِ

دل   ،ناتوانند برساني به  ما  آيه    «.های  به  اشاره  دارد  21که  حشر  مي»  :سوره  کوهي  بر  را  قرآن  اين  فرستاديم اگر 

ها را برای  لث گشت و اين م با بزرگي و سختي ـ از ترس خدا فروتن و شکافته و از هم ريخته مي  ـ  ديدی که کوهمي

 .  «شايد که تفکر و انديشه نمايند ،زنيممردم مي

اندوه جان    ،بار خدايا بر محمد و آل او درود فرست و به وسيله قرآن هنگام مرگ»  دارد:عرضه مي  1۳. در بند  ۳

ها به چنبرهای  های وقت جان کندن را بر ما آسان فرما، آنگاه که جانکندن و سختي ناله کردن و پي در پي بودن ناله

ی از عقل و   ـ  هاهای پنهانيها از پردهو فرشته مرگ برای گرفتن آن جان   ؟!گردن رسد و گفته شود کيست افسونگر

ها جامي را  ها بزند و برای آن جاناز کمان مرگ  ،آشکار گردد و آنها را به تيرهای ترس فراق و جدايي   ـ  علم بشر

آلود است چشيدن از آن از زهر مرگ آميخته سازد و کوچ کردن و روان شدن ما به سوی آخرت نزديک شود  که زهر

 .  «گاه روز به هم رسيدن، گورها آرامگاه باشدها گردد و تا وعدهبندها در گردنو اعمال و کردارها ـ مانند ـ گردن

که دنيا خواهان دل بر دنيا توانند   ـ چنين نيست»سوره قيامت:  27و  2٦در اين بند به دو آيه اشاره شده است آيه  

نمايند  از آخرت غفلت  و  افسونگر  ـ  نهاد  به چنبر گردن رسد و گفته شود، کيست  يا  ؟! )چون جانشان  به دعا  که 

در گردن او واجب و لازم گردانيديم    ـ  و هر انساني را ـ هر که باشد»سوره اسراء    1۳و آيه    (طبابت بهبودش دهند

  (.شود هرگز از او جدا نمي ،که عملش با اوست و مانند گردنبند)

گردان روزی که روهای ستمگران سياه شود ـ و    ـ  و روهای ما را سفيد ـ و شادمان»  :خوانيممي  1٦. در بند  ٤

محبت و دوستي قرار ده و    ،های اهل ايمانو برای ما در دل    ـ  گمراهان  ـ  و روز افسوس و پشيماني  ـ  افسرده گردد

در  »سوره آل عمران    1۰٦آيه    :که در اين بند به آياتي از قرآن اشاره دارد  «.زندگي را بر ما سخت و دشوار مگردان

آيا    ـ  شودبه آنها گفته مي  ـ  هايشان سياه شده گردد. اما آنها که چهرههايي سياه ميهايي سفيد و چهرهروزی که چهره

سوره مريم که    ۳9و آيه    «.پس از ايمانتان کفر ورزيديد؟ پس بچشيد اين عذاب را در برابر آن که کفر مي ورزيديد
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تحقيقاً آنان که  »   فرمايد:سوره مريم که مي  9٦. و آيه  «روز قيامت ـ بترسان  ـ  ايشان را از روز پشيماني»   مي فرمايد:

  های مؤمنين ـ محبت ودر دل   ـ  به زودی خداوند بخشاينده برای ايشان  ،ايمان آوردند و کارهای شايسته انجام دادند

 . «دهددوستي قرار مي

 دعای چهل و سوم  

نو مي  دعای حضرت سجاد  ،دعای چهل و سوم ماه  به  که  به يک مضمون است هنگامي  آن  نگريست، و در 

ای هميشه در   ، ای ماه، ای آفريده شــده فرمانبردار» خوانيم:باشد که ميدعا مي 1کنيم و آن در بند  قرآني برخورد مي

ای تصرف کننده در فلک و چرخي    ،ها و جاهايي که قرار داده شدهای آمد و شد کننده در منزل   ،کنندهرفتار شتاب

هايي قرار داديم تا  و گردش ماه را در منزل »  :سوره يس اشاره دارد  ۳9که به آيه    .استـ    امور  ـ  که جای تدبير و نظم

  «.زرد و لاغر به منزل اول ـ باز گردد ـ ک شده کج گشته ديرينهشکه مانند شاخه خرمای خاين

گردد و ساير کواکب کـه تندروترين آنها زهره  که ماه در بيست و هشت شبانه روز به دور فلک ميتوضيح اين)

 ( گردندو عطارد و خورشيد است نزديک به يک سال مي

 دعای چهل و چهارم  

به هنگام رسيدن ماه مبارک رمضان است که مضاميني قرآني در    دعای چهل و چهارم دعای امام زين العابدين

 آن اشراب شده است:  

ماه صيام و روزه و ماه اسلام و ماه پاکيزگي    ،و سپاس خدايي را سزاست که ماه رمضان»  :خوانيممي  ۳در بند    .1

چنان ماهي که قرآن در آن  های احسان قرار داد، آنو ماه تصفيه و پاک کردن و ماه قيام و ايستادن را يکي از آن راه

نشانه و  فرستاده شد  رهبری فرو  آشکار  آيه    «.های  به  دارد  اشاره  بقره:    1۸۳که  بر شما »سوره  روزه  ايمان  اهل  ای 

ماه رمضان  »   همان سوره که مي فرمايد:  1۸۵و آيه    «.که بر آنان که پيش از شما بودند واجب گرديدچنان  ،واجب شد

از هدايت و جدايي   آن فرو فرستاده شده که راهنمای مردم و دلايلي روشن  که قرآن در  بين حق و )ماهي است 

 .  «است (باطل

بند    .2 باقي ماه»  : کندحضرت از خداوند مسألت مي  1۸در  تا زماني که زنده بار خدايا و ما را در   ها و روزها 

ات بگردان که آنان بهشت را به  و ما را از بندگان شايسته  ،قرار ده   ـ  مانند حال ما در ماه رمضان  ـ  داری همچنين

دهند که  دهند در حالي ميرا مي  ـ  و آنان که آنچه ـ از صدقات  ،برند در حالي که در آن جاويد هستندميراث مي

ازدل  نيکي  ـ  انديشه  ـ  هايشان  آنان که در  ترسان است و از  شتابند و ايشان  ها ميبازگشت به سوی پروردگارشان 

نيکي آن  گيرندهبرای  پيشي  ـ  ديگران  بـر  ـ  آيه    «.اندها  به  دارد  اشاره  مؤمنون   11که  به  »  :سوره  را  بهشت  که  آنان 
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آنان که آنچه ـ از صدقات ـ را  »سوره مؤمنون:    ٦1و    ٦۰و آيه    «برند در حالي که در آن جاويد هستندميراث مي

بازگشت به سوی پروردگارشان ترسان است و از آنان که در     ـ  انديشه  ـ  هايشان از دهند که دل دهند در حالي ميمي

 .  «اندبر ديگران ـ پيشي گيرنده ـ هاشتابند و ايشان برای آن نيکيها مينيکي

 دعای چهل و پنجم 

 ، دعای وداع ماه مبارک رمضان است با مضاميني قرآني. صحیفه سجادیهدعای چهل و پنجم 

بلکـه اگر نيک باشد  )دهـد  کردار ـ بنده خود را يکسان و برابر نمــي  ـ  که جزای خوانيم و ای آنمي  ۳. در بند  1

 ، هـــر که کار نيکو به جا آورد»سوره انعام است:    1٦۰که اشاره به آيه    (آمرزددهد و اگر بد باشد ميچند برابر مي

کنند  و پروردگار تو برای مردم بر ظلم و ستمي که مي»   فرمايد:سوره رعد که مي  ٦و آيه    «.او را ده برابر خواهد بود

 . «دارای مغفرت و آمرزش است

در برابر اعمال عباد نيست که مستحق و سزاوار آن )نعمت و بخشش تو در آغاز است  »  :خوانيممي  ٤. در بند  2

چرا که ظلم از خدای تعالي  )  و عفو و گذشتت ـ از گناهان ـ عدل و داد است.  (سابقه استحقاق استبلکه بي  ،باشند

   «.و پروردگار تو کسي راستم نخواهد کرد»از سوره کهف است   ٤9و اين اشاره به آيه  (محال است

و کسي که معصيت و نافرماني تو کرده با او به حلم و بردباری ـ و شتاب نکردن در  »  :خوانيممي  9. در بند  ۳

ای، تو ايشان را به مدارای خود  به خود ستم نموده، مهلت داده  ـ  بر اثر گناه  ـ  و کسي را که  ،ایرفتار نموده  ـ  کيفر او

نميمهلت مي ايشان شتاب  کيفر  و  مؤاخذه  در  و  بازگشتن  و  هنگام رجوع  تا  ايندهي  برای  توبه  هنگام  تا  که  کني 

و مستوجب    ـ  هلاک شونده ايشان به خلاف رضای تو هلاک نشود، و بدبختشان به وسيله نعمت تو بدبخت نگردد

که از روی کرم و بخششي    ،مگر پس از بسياری عذر داشتن و پس از پي در پي حجت و برهان بر او  ـ  عذاب نشود

که در بخشي از آن اشاره به   «.و سودی است از مهرباني تو ای بردبار ،ای بخشنده بزرگوار است از عفو و گذشت تو

را بترسانند، تا پس از فرستادن   ـ  را مژده دهند و ـ بدکاران  ـ  نيکان  ـ  پيامبران را فرستاديم که »   :نساء دارد  1٦۵آيه  

 .  «پيامبران مردم را بر خدا حجت و برهاني نباشد، و خدا توانای درستکار است

که برای بندگانت دری به سوی عفوت  تويي آن  ـ  خدايا»  :کندخطاب به پروردگار مهربان عرض مي  1۰در بند    .٤

تا از آن گمراه ای و بر آن در از وحي و پيام خود راهنمايي قرار داده ای و آن را توبه و بازگشت ناميدهگشوده  ای 

نامت جاويد است تو خود ـ که  آيه  )ای  فرموده  ـ  نشوند پس  توبه کنيد»  (:سوره تحريم  ۸در  توبه    ،به سوی خدا 

ها و  بپوشاند ـ و بيامرزد ـ و شما را به بهشتشما  اميدوار باشيد که پروردگارتان گناهانتان را از    .خالص و پاکيزه

 . «ها از زير ـ درختان ـ آن روان است درآوردهايي که جویباغ

روزی که خدا   ـ  ـ و آن»  ای از حضرت که چنين است:  سوره تحريم است با اضافه  ۸ادامه همان آيه    11. بند  ۵
٨٩
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ايمان آورده  به او  آنان را که  آنها و از سمت راستشان مي  .گردانداند خوار نميپيامبر و   ،رودنور ايشان پيش روی 

زيرا    ـ  نور ما را کامل گردان ـ و از آنچه باعث کامل نشدن نور ما است در گذر و عفو کن  !پروردگارا ما  :گويندمي

توانايي  بر هر چيز  به آن منزل و   «.تو  بهانه کسي که از آمدن  به پا داشتن راهنما عذر و  پس بعد از گشودن در و 

  ؟!خبر باشد چيستغافل و بي (های آنبهشت و نعمت)جايگاه 

ای ـ و  که در داد و ستد با بندگان و پيشنهاد کالا در بهای آن بر خود افزودهو تويي آن»  :خوانيممي  12. در بند  ٦

و در کوچ کردن به سوی تو و    ،خواهي در تجارت کردنشان با تو سود برندمي  ـ  دهيکه سزاوارند ميبيش از آن

از مانند    ـ از اين رو ـ تـو خـود کـه نامت با برکت و احسان است وـ  پس   ،افزوني يافتن از جانب تو رستگار شوند

مزد   ، هر که کار نيکو به جا آوردـ »  سوره انعام  1۰٦ای ـ در آيه  برتر و منزه و پاکي فرموده  ـ  شدگانبودن به آفريده

 .  «شوداو ده برابر خواهد بود، و هـر که کار بد کند جز مانند کار بدش کيفر داده نمي

هايشان را در راه خدا  داستان کساني که دارايي»  ـ  سوره بقره  2٦1آيه    ـ  ایو فرموده: »خوانيممي  1۳در بند  .  7

يک دانه هفتصد  ـ )ايست که هفت خوشه رويانيده که در هر خوشه صد دانه باشد  نمايند مانند داستان دانهصرف مي

   ـ  سوره بقره  2٤۵آيه    ـ  ایو فرموده  «گردانداز اين مقدار ـ ميـ  و خدا برای هر که بخواهد چندين برابر    (دانه گردد

آن» بهکيست  گرداند  ـ  که  برابر  چندين  برايش  را  آن  خدا  که  دهد  نيکو  وام  خـدا  ـ  درمانده  و   «.بندگان  نظاير  و 

سوره نمل که    ۸9مانند آيه    . ایها که در قرآن فرستادههای حسنات و نيکوييمانندهای آنها ـ آياتي کـه ـ از افزايش

 .  «پس پاداش بهتر از آن برای او است ، هـــر که ـ روز رستاخيز ـ با حسنه و نيکويي آيد» فرمايد:مي

که به سخن خود از ـ عالم ـ غيب و نهان خويش و  و تويي آن» :خوانيمبا گنجاندن آياتي در دعا مي 1٤در بند . ۸

بر چيزی که اگر آن را    ،شان نمودیبه ترغيب و خواهان نمودن خود که بهره آنان را در بر دارد هدايت و راهنمايي

مي آنها  چشماز  نمي پوشاندی  در  را  آن  گوشهايشان  و  نمييافت  فرا  نکرده  حفظ  را  آن  و هايشان  گرفت 

مرا ياد کنيد تا شما را ياد کنم و مرا سپاس  سوره بقره ـ : »  1۵2رسيد؛ پس فرمودی ـ آيه  هايشان به آن نمي انديشه

مرا آينه اگر مرا بر نعمتي که به شما  )هر آينه اگر  »سوره ابراهيم ـ    7. و فرمودی ـ آيــه  «گزاريد و ناسپاسي ننماييد

گزاريد  (،امداده کيفر من سخت است  ،سپاس  کنيد همانا  ناسپاسي  اگر  و  دهم  فزوني  را  کيفر  )  «.شما  به  را  و شما 

 (سخت خواهم رسانيد

  مرا بخوانيد تا ـ دعا و درخواست را »  ـ  سوره غافر  ٦۰آيه    ـ  دهندو در ادامه با نص قرآني ادامه مي  1۰در بند    .9

نمايند، زود است که با  دعا و خواندن من کبر و سرکشي مي  ـ  کساني که از عبادت و بندگي  ،برای شما روا سازم  ـ

درآيند به دوزخ  بـه خـداونـد عـرض مي«ذلت و خواری  ادامـه  در  از»  :کند. حضرت     ـ  پس دعا ـ و درخواست 

خود را عبادت و بندگي و به جا نياوردن آن را سرکشي ناميده و بر ترک و به جا نياوردن آن به آمدن در دوزخ با  

 .  «ایذلت و خواری تهديد نموده و ترسانده
٩٠
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بند  1۰ در  ـ  کند:  درخواست مي  ۵٤.  توبه   ـ  بار خدايا»  از  نزد خويش  را  ما  کنندگاني قرار ده کـه محبت و و 

تحقيقاً خدا  » فرمايد:  سوره بقره است آنجا که مي  222ای؛ که اشاره به آيه  دوستيت برای آنها واجب و لازم نموده

داردتوبه دوست  را  فرمانبری  «.کنندگان  و  طاعت  به  بازگشت  ايشان  از  پذيرفتهو  را  عادل ات  ای  عدالت  ای  ترين 

آيه    «.دارندگان به  اشاره  مي  1۰٤که  که  آنجا  است،  توبه  را  »فرمايد:  سوره  بندگانش  به  تو  که  خداست  تحقيقاً 

 .  «پذيردمي

 دعای چهل و ششم 

صحیفه ، دعای روز فطر و جمعه است که در آن نيز مانند بسياری از دعاهای  صحیفه سجادیهدعای چهل و ششم  
 گردند:  کنيم که ذيلاً ذکر ميبه مضاميني قرآني برخورد مي حضرت زين العابدين و امام العارفين سجادیه

که به    «کنددهد و به کيفر رساندن شتاب نميکه نعمت و بخشش را تغيير نميو ای آن»  :خوانيممي  1۰. در بند  1

سازد تا اين  تحقيقاً خدا نعمت قوم و گروهي را دگرگون نمي»  فرمايد:سوره رعد اشاره دارد که حق تعالي مي  11آيه  

 ـ «. که آنان آنچه را در خود دارند تغيير دهند. ـ از ايمان و کفر و اطاعت و فسق و معصيت 

کنندگان عطا  مانند درخواستاميدواران از تو محروم نمي  ـ  بار خدايا»  :شودبه درگاه الهي عرض مي  1۵در بند  .  2

نوميد نمي آمرزشو بخششت  و  بدبخت نميگردند  کيفرت  به عذاب و  آيه    «.شوند خواهان  به  سوره   ۳۳که اشاره 

و هم آنان را به    ،در حالي که تو در ميان ايشان باشي  ،و خدا ايشان را عذاب نخواهد کرد »  :فرمايدانفال است که مي

 . «طلبند رساند در حالي که استغفار نموده آمرزش ميکيفر نمي

رسند و گفتار و کردارشان  بختان و بدبختان ـ به حکم تو مينيک  ـ  همه ايشان  ـ  خدايا »  :خوانيممي  1۸. در بند  ۳

گردد ايشان حجت و دليل تو را ـ در انتقام بر آنهـا ـ ســــت نساخته و از جهت شتاب نکردن  به فرمان تو باز مي

که در اين بند به آيه   «.اينان دليل آشکار تو ـ درباره عذاب آنان ـ باطل و نادرست نشده  ـ  باره بازخواست ازـ    در

شما را به     ـ  سپس ـ در روز قيامت  ، پس بازگشت شما ـ بعد از مرگ ـ به سوی او است»   سوره انعام اشاره دارد:  ٦۰

 .  «سازدآورديد آگاه ميآنچه به جا مي

 دعای چهل و هفتم  

 گردد: در روز عرفه است با مضاميني قرآني که ذيلاً ذکــر مي دعای چهل و هفتم دعای امام زين العابدين

بند    .1 مي  2در  آسمان»  :کندحضرت عرض  پديدآورنده  استای  تو  برای  تنها  سپاس  خدايا  زمينبار  و  ای    ،ها 

ای و ای آفريننده  ای مالک و دارنده دارندگان و ای خدا و پرستيده شده هر پرستيده  ، نيازی و احسان کاملدارای بي

باشد و او به هر چيز  ای و ای ميراث برنده هر چيز؛ چيزی مانند او نيست و علم چيزی از او پنهان نميهر آفريده
٩١
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سوره    11آيه    :. در اين بند به چند آيه قرآن از آيات توحيدی اشاره دارد«احاطه دارد و او بر هر چيز نگهبان است

ای در زمين و آسمان از پروردگارت پنهان نيست  به اندازه ذره»سوره يونس   ٦1و آيه «  چيزی مانند او نيست»شوری 

   ـ  اطراف  ـ  تحقيقاً او به»سوره فصلت    ۵٤و آيه    «.تر از آن در کتاب آشکار نوشته شدهتر از ذره و بزرگو کوچک

 .  «و او بر هر چيز نگهبان است»سوره احزاب   ۵2و آيه  «.هر چيز احاطه دارد

  ،ایخدايا ـ تويي آنچه اراده کرده و خواسته»  :شودبه خداوند عرض مي  ،که مضمون توحيدی دارد  1۵. در بند  2

ای حکم تــو ـ از روی ـ  درباره آفرينش هر چيز ـ آنچه حکم کرده  ـ  و  ،واجب و لازم گشته   ـ  درنگبي  ـ  اراده ات

  ۸2که در آن به آيه    «.انصاف و دادگری بوده   ـ  ای فرمانـــت ـ از رویآنچه فرمان داده   ـ  عدل و ـ درباره بندگانت

  درنگ ـپس ـ بي  ،چيزی را اراده کند که بگويد باش  ـ  کار او چنين است که چون ـ آفريدن»  :س اشاره دارديسوره  

 .  «مي باشد

ای و برای هر چيز غايت و پاياني قرار  که هر چيزی را يکايک شمردهتويي آن  ـ  خدايا »  خوانيم:مي  17. در بند  ۳

  2٦آيه    :. که به چند آيــه از قرآن اشاره دارد«ایايجاد نموده  ـ  بر وفق حکمت  ـ  ای و هر چيز را به مقدار معلومداده

فاني و نابود شود، و ذات پروردگار تو که دارای عظمت و احسان    هر که بر روی زمين است»  :سوره الرحمن  27و  

 .  «هر چيز تباه و نيست گردد جز ذات او» سوره قصص: ۸۸و آيه  «.مانداست باقي مي

گردی درک نمي  ـ  ـ ظاهری و باطني  خدايا تو ـ منـزه و پاکي؛ با هيچ يک از حواسّ» ـ  خوانيم:  مي  27. در بند  ٤

و با تو نزاع و دشمني کند و بر تو   ،تواند با تو مکر نمايدشوی و کسي نميو با دست ماليدن و اتصال شناخته نمي

  7که در آن به آيه    «.و با تو جدال و زد و خورد نمايد و با تو خدعه کرده و فريب دهد  ،غلبه نموده چيره گردد

که خدا  که خدا چهارم آنها است و نه پنج کس را جز آنسه کس را رازی نباشد جز آن»سوره مجادله اشاره دارد:  

 .  «که هر کجا باشند خدا با آنها استششم آنها است و نه کمتر از آن و نه بيشتر جز آن

ای نيست و کلمات تو را  مشيّت و خواست تو را بازگرداننده  !خدايا تو ـ منزه و پاکي»  خوانيم:مي  ۳۰در بند    .۵

سخن پروردگار تو از  »فرمايد:  سوره انعام اشاره دارد که مي  11۵. که اين جمله دوم به آيه  «باشدای نميتغيير دهنده

 . «ای برای کلمات و احکام او نخواهد بودکمال رسيد تغيير دهنده  وی راستي و دادگری به حدّ

تران خويشان آن بزرگوار ـ  ای پروردگار درود فرست بر پاکيزه»   :کنداز محضر الهي درخواست مي  ۵٦. در بند  ٦

فاطمه  عشر   و  حضرت  اثني  نيک  ـ  ائمه  راه  به  مردم  راهنمايي  ـ  خود  فرمان  و  امر  برای  را  آنان     ـ  بختي که 

های خويش بر بندگانت قرار  و حجت  داران دينت و جانشينان خود در زمينت،داران علمت و نگهو خزانه  ،برگزيدی

آويز به سوی خود و راه به بهشت  و ايشان را دست  ،دادی و آنها را به خواست خود از پليدی و ناپاکي پاک ساختي

جز اين نيست که خدا  »  :سوره احزاب معروف به آيه تطهير اشاره دارد  ۳۳. که اولًا: به آيه شريفه  «خويش گردانيدی

و    «.پاک و پاکيزه گرداند  ـ  خواهد رجس و پليدی را از شما خانواده نبوت ببرد و شما را ـ از هر عيب و نقصي مي
٩٢
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آيه   آورده »  :مائده  ۳۵ثانياً:  ايمان  از خداوند پروا کنيد وای کساني که  از مقربان    ـ  ايد  ـ  او  به سوی  ـ  تقرب  برای 

 . «های صالح ـ وسيله بجوييد و در راه او جهاد کنيد، شايد رستگار گرديد درگاهش و از عمل

وزن پيامبر و آل پيامبر ـ درود فرست هم  ـ  ای پروردگار بر ايشان»  :شوداز خداوند درخواست مي  ۵9در بند  .  7

هايت و آنچه در بالای آنها است را پر گرداند و و مقدار آنچه آسمان  (همه عالم)عرش خود و آنچه زير عرش است  

هايت و آنچه در زير آنها و ميان آنها است، درودی که ايشان را به کمال قرب به تو رساند و برای  مقدار شماره زمين

خدا  »  :سوره طلاق دارد  12که اشاره به آيه    «.و هميشه به مانندهای آن درودها پيوسته باشد  ،تو و ايشان خشنودی

  «.کسي است که هفت آسمان را خلق نمود و مانند آن هفت زمين را آفريد

به وسيله مهلت دادن خود به من تدريجاً و کـم کــم سزاوار عقابم مفرما،  »خواهد که  از خداوند مي 9۰. در بند ۸

بهره گردانيده و مانند اندک اندک سزاوار کيفر شدن کسي که مرا از خير و نيکي آنچـه نـزد اوست بازداشته و بي

آن نبودهحال  تو  به من شريک  او  نعمت  در رسيدن  آيات  «که  بـه  اشـاره  کـه  که    1۸۳و    1۸2.  دارد  اعراف  سوره 

های ـ توحيد و يگانگي ـ ما را دروغ پندارند، به زودی آنها را تدريجاً و کم کم آنان که آيات و نشانه»  :فرمايدمي

 ،افزايندهـر چـه گنـاه کنند ما نعمت بر ايشان بيافزاييم و آنها هم بر معصيت مي)عقاب نماييم از آنجايي که ندانند  

جا  تا آنچه خواهند به  ـ  دهيممهلت مي  ـ  و ايشان را ـ چند روزی  (گردندپس از اين رو سزاوار عقاب سخت مي

 .  «ـ همانـا مکـر مـا سخت و دشوار است آورند

بند  9 در  سجاد  11٦.  حضرت  که  مي  ميخوانيم  ربوبي  محض  نيازمندی»  خواهد:از  هنگام  تو،  و  سوی  به  ام 

کرده نيکويي  درگاهت  در  آنچه  وسيله  به  و  مساز  پيشاني  ،امخوارم  بر  رد  دست  و  مکن  به هلاکم  آنچه  به  مزن  ام 

دانم که حجت و دليل تو را  ای، زيرا من فرمان برنده توام ميکنندگان با خود زدهوسيله آن دست رد بر پيشاني ستيزه

تو    ـ  کيفر   ـ  ای که از تر و شايستهاست و تو به فضل و بخشش سزاوارتر و به احسان و نيکي کردن سود رساننده

و سزاواری را   ـ  بترسند  شايسته   ـ  گناهان  نمودن  عفو  به  و  پوشاندنبيامرزی  به  و  نمايي  عقاب  که    ـ  گناه   ـ  تری 

 .  «تری که آشکار سازینزديک

ـ ای پيامبر ما به    : »فرمايدسوره کهف اشاره دارد که مي  1۰٦و    1۰۳های آغازين اين بنده گويا به آيات  در جمله

به زيان  ـ  مردم آيا شما را  آنان کسانيبگو  اثر    ـ  انـد کـه سعي و کوششان در زندگاني دنياکارترين آگاه سازم؟  بر 

  «.کنندپندارند که کار نيکو ميتباه گشته و مي  ـ کردارهای نيکونما

بند  1۰ در  نعمت»  :گويدمي  121.  اوايل  دنيوینعمت)هايت  و  آنها    (های  اواخر  با  سودهای    (اخروی) را  و 

برای من توأم و جفت گردان و چندان مرا مهلت ده و عمرم را طولاني و دراز که با آن   ،های آنهاات را با تازهديرينه

ای  ام برود و مرا به پستيدلم سخت شود و بر من مصيبت و سختي مفرست که بر اثر آن نيکويي و خوشي و بزرگي

ای که به جهت آن و عيب و زشتي  ،کوچک و خوار گردد  ـ  که بر اثر آن منزلت و گرامي داشــتنـم ـ در نظــر مردم
٩٣
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ای  » ـ  سوره مريم:    7۵آيه    :که مضمون دو آيه در آن اشراب شده است  «.مقام و ارزش من دانسته نشود گرفتار مساز

بگو کساني که در راه ضلالت و   ـ کنند بالند و خدا را نافرماني ميپيامبر به آنان که به مال و دارايي و جاه و جلال مي

و آن يا   ،شوند ببيننددهد تا هنگامي که آنچه را بيم داده ميخدای مهربان آنان را مهلت و طول عمر مي  ،اندگمراهي

 :فرمايدسوره حديد که مي  1٦. و آيه  «در روز قيامت است  ـ  سختي   ـ  يا فرا رسيدن  ـ  در دنيا  ـ  عذاب و گرفتاری

هايشان سخت  دل  ـ به طول انجاميد و ـ به سبب آن (خبری و آرزوی درازدر غفلت و بي)عمرشان  ، پس اهل کتاب»

  «.گرديد

 در)ام  در طغيان و سرکشي  (هنگام مرگ)ای از زمان  و مرا تا مدت و پاره»  :خواهداز خداوند مي  12٤. در بند  11

و عبرت برای    ،خبر وا مگذار، و مرا پند برای کسي که پند پذيردام غافل و بيسرگردان و در گرداب ناداني  (معاصي

و با من مکر مکن در    ،و سبب گمراهي برای کسي که ـ بــه مــن ـ نـظـر افکند قرار مده  ،کسي که عبرت گيرد

و    (که از او راضي باشي و مرا از درگاهت براني)  کني و ديگری را به جای من مگزينميان کساني که با آنها مکر مي

را   تنم  و  مده  تغيير  را  کيفر)نامم  به  آخرت  در  و  مرض  به  دنيا  س  (در  و  مضحکه  مرا  و  مفرما  خنده  ب تبديل  ب 

خشنودی پيرو  جزو  و  خود  مسخره  و  رساندن  آفريدگانت  کيفر  به  جز  و  خدمت  (دشمنانت )ات  تو  گزار  برای 

  ـ  کساني را که خدا گمراه سازد»  :فرمايدسوره اعراف اشاره دارد که مي  1۸٦های آغازين به آيه  در جمله  «.مگردان

راهنمايي برای ايشان نيست و آنان را در سرکشي واگذارد تا حيران و سرگردان    ـ  رحمت خود را از آنها باز دارد 

هنگام    اشان واگذار ت ايشان را در گرداب ناداني  ـ  ای رسول ماـ  پس  »  :گويدسوره احزاب که مي  ۵٤و آيه    «.شوند 

   «.مرگ

 دعای چهل و هشتم  

بند    صحیفه سجادیهدعای چهل و هشتم   به    1۰به مناسبت روز عيد قربان و روز جمعه است که در  آن اشاره 

که حضرت سجاد آنجا  است  قرآني شده  جلوه  مضمون  را  روز جمعه  و  قربان  عيد  هدايت  روز  و  امامت  از  ای 

  1۰داند که به دست غاصبين و از روی ستم ستانده شده است و لذا در بند  انبيا و اوصيای آنها مي   ـ  برگزيدگان الهي

بار خدايا دشمنان ايشان را از پيشينيان و آيندگان و هر که به اعمال و کردار آنان راضي و خشنود  » :خواهداز خدا مي

لعنت کن  مي پيروانشان  و  فرما)شود و دوستان  نوميد و عذاب و کيفر  از رحمت خود  آيه    («.و  به    1۵9که اشاره 

از انس و جن و فرشتگان ـ لعنت    ـ  کنندگانآنها را ـ که حق پنهان گردانند ـ خدا و لعنت»  :تواند باشدسوره بقره مي

  «.کنندمي

٩۴
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 دعای پنجاهم 

بار  »  شود:آن مضموني قرآني ديده مي  2در ترس از خدای تعالي است که در بند    صحیفه سجادیه دعای پنجاهم  

سوره    ۵۳آيه     ـ  ایو بندگانت را به آن مژده دادی يافتم که فرموده  ،که فرو فرستادی   ـ  خدايا من در کتاب تو ـ قرآن

اند و رحمت و بخشش  اسراف کرده و از حد تجاوز نموده  (با گناه کردن)ای بندگان من که بر خويشتن خود  )زمر  

از گناهان     ـ  و پيش از اين از من سر زده آنچه  .(آمرزدمي  (به شرط توبه)خدا نوميد نشويد که خدا همه گناهان را  

ثبت اعمال به  )پس وای به رسوايي من از آنچه نامه  ،آن از من داناتری (زشتي و کيفر) ای و آنچه تو، به که تو دانسته

 که نص آيه در ميان جملات اين بند به وضوح آمده است.   «.است (نوشته)تو دربـاره من شمرده  (امر و فرمان

 دعای پنجاه و دوم  

ذکر  ذيلاً  که  قرآني  مضاميني  بردارنده  در  و  است  تعالي  از خدای  درخواست  به  اصرار  در  دوم  و  پنجاه  دعای 

 شود:  مي

ای خدايي که چيزی در زمين و آسمان بر او پوشيده  »  :کندبه درگاه ربوبي عرض مي  امام سجاد  1. در بند  1

ای و چگونه نداني و احاطه نداشته  باشد. و چگونه بر تو پنهان باشد ـ ای خدای من ـ آنچه تو خود آن را آفريدهنمي

يا    ،نمايييا چگونه از تو پنهان شود آنچه تو آن را تدبير مي  ،ایآنچه را تو خود محکم و استوار انجام داده  ،باشي

يا چگونه از تو رهايي    ،وسيله روزی تو حيات و زندگي برای او نيست تواند از تو بگريزد کسي که جز بهچگونه مي

سوره آل عمران دارد که    ۵که در همان آغاز اشاره به آيه    ؟!«باشديابد کسي که جز در مملکت تو راهي برای او نمي

 . «تحقيقاً چيزی در زمين و آسمان بر خدا پنهان نيست» فرمايد:مي

شدگانت مر تو را  ترين آفريدهخدايا ـ منزه و پاکي ترسنده» ـ    گويد:کند و ميخداوند را تقديس مي  2. در بند  2

و خوارترين آنها    ،ترين ايشان است به فرمان توکنندهترين آنان در درگاهت، عملداناترين آنها به تو است و افتاده

آيه    :. در اين بند هم به آياتي اشاره شده است«پرستددهي و او جز تو را مينزد تو کسي است که تو او را روزی مي

پريان  »سوره ذاريات    ۵٦. و آيه  «ترسند علما و دانشمندان از بندگان اوجز اين نيست که از خدا مي»سوره فاطر    2۸

اين برای  جـز  نيافريدم،  را  آدميان  را  ـ  کهو  خود  يکتای  آيه    «.بپرستند  ـ  خدای  فرقان  77و  به »  :سوره  پيامبر  ای 

اعتنايي داشت؟  نبود پروردگار من به شما چه  بـه    «بندگان من ـ بگو اگر عبادت و پرستش شما  آيه اخيـر  که دو 

 مربوط ميشود و مفاد آن جمله ناظر به اين آيات است.   2جملــه آخر بند 

که تو را يگانه  مرگ را بر همه آفريدگانت؛ آن  !منزه و پاکي  ـ  خدايا  »ـ  کندبه درگاه ربوبي عرض مي  ۵در بند  .  ۳

مرگ را چشنده هستند و يکسره به سوی تو بازگردند؛    (تلخي)ای و همه  که به تو کافر شد مقدر کردهدانست و آن 

سوره   ۵7که اشاره به آيه    «.باشدای کـه بـرای تــو شريکي نمييگانه  ،جز تو خدايي نيست  ،پس تو جاويد و برتری
٩۵
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 . «گرددهر کسي مرگ را چشنده است و پس از مرگ به سوی ما باز مي» :عنکبوت دارد

 دعای پنجاه و چهارم 

که آخرين دعای اين گنجينه حقايق و معارف است در موضوع درخواست    صحیفه سجادیهدعای پنجاه و چهارم  

با قرآن کريم برجسته و محسوس استباشد که آميختگي و همها ميدور گردانيدن اندوه به اين    ،آغوش بودن آن 

در بند    :ناس و توحيد شده است و ثانياً  ،های فلقو سوره  آیة الکرسیآن دستور به قرائت    2در بند    :صورت که اولًا

از خداوند درخواست مي  ۳ بند  اين  در  اشراب شده است.  آياتي قرآني  تو درخواست  »  :کندمفاد  از  بار خدايا من 

درخواست کسـي    ،اش سست و گناهانش بسيار استاش سخت و تواناييمندینمايم درخواست کســي کـه نيازمي

يابد؛  ای جز تو نميو برای گناهانش آمرزنده  ،ایاش توانايي دهندهو برای ناتواني  ،اش فريادرسيمندیزايکـه بـرای ن 

عمل و کرداری را که به سبب آن   (توفيق)کنم  ای دارای عظمت و بزرگي و احسان و نيکي از تو درخواست مي

و يقين و باوری که به وسيله آن سود ـ    ،هر که را که آن را انجام دهد  (گردانيو مشمول رحمتت مي)دوست داری  

که اشاره به دو   «.تو حقيقت يقين را به دست آورد  ـ  دهي کسي را که در جريان امر ـ اراده و خواست پاداش ـ مي

قدرت و توانايي ـ ما نزد فرعونيــان  ـ های هويدای چون آيات و نشانه» فرمايد:سوره نمل دارد کـه مي  1٤و  1۳آيه 

که پيش خود آن آيات  و با اين  ،گفتند اين جادويي است آشکار  ـ  آنها را به ايشان نشان داد  موسي آمـد ـ حضرت  

و   انکار  را  آنها  و سرکشي،  ـ  به خويش  ـ  و ستم  از روی ظلم  ـ  از جانب خداست  که  ـ  داشتند  باور  و  يقين  را 

نمودند  بند    «.تکذيب  مفاد  به  مستقيمي  ارتباط  گرچه  آيه  درخواست    ۳اين  حضرت  که  مطلوبي  يقين  ولي  ندارد 

کند نافي يقين مطرح شده در اين آيات است يعني آنها هم به زعم خود يقين داشتند ولي يقيني که سودی برای  مي

 آنها نداشت.  

 جمع بندی 

بيت اهل  و عالي  نوراني  معارف  و عاشقان  گرامي  تقديم خوانندگان  در   آنچه  و گذرا  شتابان  گرديد، سيری 

القرآن»پنجاه و چهار دعای   شده مضامين    سعي  باشــد کـهمي  «صحيفه کامله سجاديه« »زبور آل محمد»و    «اخت 

فهرست گردد. نتيجه اين سير اين شد که از ميان پنجاه و   ،قرآني اين کتاب دعا و شفا و گنجينه معارف و حقايق

که در دعای اول اين    ،چهار دعا در اين کتاب شريف؛ در سي و يک دعای آن حضرت به مضامين قرآني نظر دارند 

مجموعه دوازده مضمون قرآني آمده و در دعای چهل و هفتم يازده مضمون قرآني و در دعای چهل و پنجم ده مورد  

 و در بقيه دعاها از يک مورد در هـر دعا تا پنج مورد هم وجود دارد. 

در   که  قرآن کريم است  از  آياتي  يا  آيه  بعضاً نص  قرآني  اين مضامين  که  است  يادآوری  به  لازم  نيز  نکته  اين 
٩۶



 

 

 95 

آمده و يا تقريباً تمام بند دعا آيه يا آيات قرآني است. در بعضي موارد هم   صحیفه سجادیهبخشي از بندهای دعاهای  

دعاهای   در  قرآني  آيات  از  واژگاني  يا  سجادیهکلمات  يا    صحیفه  و  آيه  نص  گرچه  هم  مواردی  در  و  است  آمده 

مضامين قرآني در  »ای از قرآن در دعا نيامده ولي معنا و مفاد قرآني در دعاها آمده است که در اين گزارش از  کلمه

ها و جوامع ما  ها و اشکال متنوع بوده است. خدا کند جاننظر به وجود مضامين قرآني در اين قالب  «صحیفه سجادیه

بهره برده راه    ،خوانندشکه قرآن صاعد مي  و آل محمد  گنجينه دعاهای محمد  ( قرآن نازل )از انوار قرآن کريم  

 برسد.   ـ لقاء پروردگار و نيل به کمال حقيقي  ـ هدايت و نيل به سعادت را بيابد و به سرمنزل مقصود

 

 منابع
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الاخلاق صحیفه سجادیه از تجربه دعا تا  تحلیل گفتمان معنای زندگی در دعای مکارم

 خودآگاهی مؤمنانه 
 1قاسم محسنی مری 

 2بهزاد مریدی 

 

 چکیده

د سازوکارهای زبانی و  نموو تلاش    را بررسی کرده الاخلاق از صحیفه سجادیه  پژوهش حاضر معنای زندگی در گفتمان دعای مکارم

با روش تحلیل گفتمان کیفی و رویکرد معناشناختی ـ  نمایددهنده تجربه دینی و خودآگاهی مؤمنانه را آشکار  معنایی شکل . متن دعا 

مثابه کنش گفتاری دیده شد که در آن معنا از طریق تعامل میان عبد و معبود  تفسیری مورد مطالعه قرار گرفت. در این تحلیل، زبان دعا به 

الاخلاق که گفتمان مکارم   می دهدها نشان  داد. یافتههای اخلاقی، معنوی و وجودی را در نظامی درونی به هم پیوند  شد و لایه ساخته  

. واژگان دعا، از سطح درخواست  استمعنای زندگی را در ساحت درونی انسان و در مسیر عبودیت و تخلق به صفات الهی بازتولید کرده  

. این مطالعه نشان داد  ه استدادو معناپذیری مبتنی بر سلوک و آگاهی را شکل    ه به سطح تحول درونی و بازشناسی خویشتن حرکت کرد

زندگی زمانی معنا یافت که انسان از تجربه دعا به درک حضور و مسئولیت وجودی خود رسید؛ حضوری که با اخلاق، دعا و خودآگاهی  

تر متون دینی را  کرد. این پژوهش زمینه تحلیل عمیق مؤمنانه پیوند یافته بود و چارچوبی پایدار برای معناجویی در سنت اسلامی فراهم می

 . عنوان بستر تولید معنا بازنمایی کرددر نسبت با تجربه وجودی انسان فراهم ساخت و گفتمان دعا را به 

    معنای زندگیصحیفه سجادیه، خودآگاهی مؤمنانه، تحلیل گفتمان، دعای مکارم الاخلاق،   کلیدواژگان:

  

 
 goshadandish@gmail.com.  دانش آموخته پسادکتری، الهیات، علوم قرآن و حدیث، استاد مدعودانشگاه آزاد اسلامی، اسلامشهر، ایران- 1

 behzadmoridi@pnu.ac.ir .گروه زبان شناسی و زبان های خارجی دانشگاه پیام نور، تهران، ایران استادیار- 2
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 بیان مسأله  .1

در دوران مدرن، انسان با تغییرات سریع .  های فلسفی و دینی انسان بوده استترین پرسش همواره یکی از مهم3معنای زندگی 

ای پیچیده و ها و اهداف سنتی را تضعیف کرد و تجربه روزمره را به گونهفرهنگی، اجتماعی و فناوری مواجه شد که ارزش

ناپذیر ناشی از عوامل معرفتی و غیرمعرفتی  اجتناب  به عنوان امری  پدید آمدن »بحران معنا« در جوامع غربی   گاه متناقض ساخت.

وبود.   تاریخی  اعتبار  انکار  یا  تردید  معرفتی،  سطح  یهودی  در  و  مسیحی  مقدس  متون  نیز    تفسیر  تجربی،  و  علم  پیشرفت 

افراطی عقلگرایش  ایفا کردند. در سطح  گرایانه در مدرنیته و سپس شکاکیت پستهای  مهمی  نقش  به عقل،  نسبت  مدرن 

از جمله خشونت دینی،  نهادهای  و  رهبران  نیز سوءرفتار  و غیرمعرفتی  مستبد  با حاکمان  متفکران، همکاری  به  نسبت  ورزی 

گرا را به ارمغان آورد، از عوامل  های علمی و صنعتی که زندگی مرفه و مصرففسادهای اخلاقی و مالی، همراه با پیشرفت

باعث  در گستره زیست نوین  ها  ها، اطلاعات و فرصتانبوه انتخاب  (. براین اساس38-3۰  ،13۹۰آیند )بیات،  کلیدی به شمار می

، انسان را  بحران معنا این وضعیت .(142-138 ،13۹3، رانکلفشود)رو  انسان با سردرگمی و نیاز به یافتن مسیرهای معنادار روبه

دهنده برای زندگی سوق داد و تجربه زیست انسانی را در مسیر پرسش از خود و جهان  به جستجوی مفهومی پایدار و جهت

های انسانی  های فردی، رفتارها و انتخابطور نامحسوس، در تجربه. نیاز به معنا در زندگی، به(26-24،  13۹5)استیس،  فعال کرد

هایی فراهم  های دینی ظرفیتهای اخلاقی و روحانی را تقویت کرد. در این شرایط، سنتظاهر شد و انگیزه جستجو برای پاسخ

در سنت اسلامی، صحیفه سجادیه، به ویژه دعای  .کردکردند که تجربه انسانی را به چارچوبی اخلاقی و وجودی متصل می

ای شاخص از گفتمانی است که زندگی انسان را در نسبت با عبودیت، تزکیه و تخلق به صفات الهی معنا  الاخلاق، نمونهمکارم

ها  دهی خودآگاهی، بازشناسی ارزشای برای درخواست و نیایش است، زمینه شکلبخشد. این دعا علاوه بر آن که وسیلهمی

صورت مفهومی  دهد که معنای زندگی در سنت دینی بهکند. مطالعه این دعا نشان میدهی اخلاقی انسان را فراهم میو جهت

بازتولید مینیست  انتزاعی با خدا، اخلاق و سلوک عملی  انسان  بلکه در تعامل  شود و هر عنصر زبان دعا نقشی در تقویت  ، 

دهد که این دعا عملکردی چندلایه  الاخلاق نشان میتحلیل معنای زندگی در دعای مکارم .کندآگاهی و تجربه اخلاقی ایفا می

و ایجاد چارچوبی    ند تحول درونی و بازشناسی خویشتن سازی فرآیدارد: بازنمایی تجربه انسانی از رنج، امید و تعلقات، فعال

های اخلاقی، زندگی انسان را از  برای پیوند میان اخلاق، سلوک و آگاهی. زبان دعا، با ساختارهای زبانی پیچیده و استعاره

ها و  دهد و تجربه انسان را در نسبت با ارزشهای روزمره به سطح خودآگاهی و معناپذیری وجودی ارتقا میسطح درخواست

می شکل  گفته بخشدعبادت  این  به  یاتوجه  پژوهش ها،  .  اصلی  گردد:  پرسش  می  مکا صورتبندی  دعای  گفتمان    رم چگونه 

 دهد؟  الاخلاق معنای زندگی را بازتولید و تجربه انسانی را به خودآگاهی مؤمنانه پیوند می

 
3-  The Meaning of life  / (. 85-84، 1386)علی زمانی،  آن میان دانشوران اختلاف است (نسانی بودن)یا جعلی ا)عینی(  از جهت کشفی 

٩٩



 

 98 

 اند؟  های زبانی و معنایی گفتمان چگونه ساخت معنای زندگی را شکل دادهمولفه -: الف پرسش فرعی

 فرآیند تبدیل درخواست و نیایش به تجربه خودآگاهی مؤمنانه در این دعا چگونه بازنمایی شده است؟  -ب

های کلیدی گفتمان دعا را بررسی کرده  این پژوهش با استفاده از تحلیل گفتمان کیفی و رویکرد معناشناختی ـ تفسیری، مولفه

های تقابل معنایی و ارتباط میان عبادت و خودآگاهی.  های درخواست، واژگان اخلاقی، نظامهایی مانند ساختاست؛ مولفه

الاخلاق معنای زندگی را در ساحت درونی انسان بازسازی کرده و مسیر عبودیت و تحلیل نشان داد که گفتمان دعای مکارم

ها چارچوب تحلیلی  پاسخ به این پرسش براین اساس   .ای قابل فهم و زیستنی تبدیل کرده استتخلق به صفات الهی را به تجربه

آورد. این مطالعه  گفتمان دعا را فراهم میمقاله را مشخص کرده و امکان واکاوی سازوکارهای تولید معنا در سنت دینی و  

کند دهی تجربه معنایی، اخلاقی و وجودی انسان فراهم میای برای شکلدهد که دعا نه تنها وسیله نیایش، بلکه زمینهنشان می

 .کندو ظرفیت متون دینی برای پاسخگویی به مسائل وجودی و بازتولید معنا در زندگی انسان را بازنمایی می

 

 پژوهش پیشینه  -2

درباره معنای زندگی   .(Heidegger, 1962, p236-237چنانچه آمد معنای زندگی از مهمترین پرسش های فلسفی و دینی است)

به ویژه فلسفینوشته های متعددی در نشریه های فارسی   به گونه تک نگاری ها در گستره مروری بر   با سویه های مختلف 

(  13۹8مقاله»نسبت دین با معنای زندگی و آلام وجودی از نگاه ویلیام جیمیز« از معالی ودیگران)اندیشه فیلسوف ویژه انجام شد.  

روبنای    به عنوان   و آموزه ها و شعائر دینی  هستند  تجربه هایی شخصی از سنخ احساساتکه همان    گوهر دیندرباره  نگاه جیمز،  

 را بررسی کرد.  امنیت خاطر و کاهشِ اضطراب مرگ و معناداری زندگی می شودکه باعث  با امر الوهی    افراد  ارتباط  و  دین  

نفی ناسازگاری    به  ،(13۹۹و دیگران)محمدرضایی    « از نظر برنارد ویلیامزازی و معنای زندگی  گنقد و بررسی نسبت جاودان له »مقا

تبیین دیدگاه های عمده درباره معنای  (»14۰1مقاله آیت اللهی )  پرداخت.  از سوی برنرد ویلیامز  زندگیجاودانگی و معنای  

م تدئوس  نظر  از  نظریهزندگی  ارائه  و  آنها  ارزیابی  و  معنادار تز  زندگی  درباره  همانند  های  دیدگاه،  « ای جدید    خدامتفاوت 

ان را برسی کرده رقیب سوی از  و نقد به آنها    استدلالو گونه    محوری، روح محوری، طبیعت گرایی، ذهن گرایی و عینی گرایی

 بازنمایی کرد.معنای زندگی  در خصوص  نظریه فراگیر    ویژگی هایی. وی در ادامه  نشان دادهریک را  نقاط قوت و ضعف  و  

هفت    با  بررسی گزاره های قرآنیبه    (14۰2« از حسینی و دیگران)قرآن کریم   مدل مفهومی معنای زندگی براساس آیاتمقاله »

ناپایداری زندگی دنیا، آسیب پذیری   های  مولفه به عنوان مبدأ و مقصد هستی، هدفمندی خلقت، مسیر زندگی یگانه،  خدا 

حسـینی شـاهرودی و    به عنوان عناصر معنابخش زندگی پرداخت.  زندگی دنیا، گریز ناپذیری مرگ و زندگی جاودانه آخرت 

ه خداوند و  طبه راب « مه طباطبایی لا ررسی رابطه خدا و آفرینش و معنای زندگی با تأکید بر دیدگاه ع بدر مقاله » (13۹3)راندیگ

»تحلیل مبانی قرآنی فضائل و رذائل اخلاق اجتماعی در دعای مکارم اخلاق صحیفه«  مقاله    .دی زندگی پرداختن اآفرینش بـا معن
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( بیغش  تبیین    (14۰1ازاحمدی  مستندات مکارم اخلاق صحیفه در  به عنوان  متن وحیانی  از  بهرهمندی  بینامتنی در  الگوی  با 

 الگوی زیست اجتماعی آرام پرداخت.  به عنوان  فضایل و رذایل اخلاقی

 

 و مفاهیم نظری  مبانی -3

 

 تبار معنای زندگی در دو افق سنت و جهان مدرن  -3-1
دهند و نقش  ، باورهای بنیادینی هستند که چارچوب تصدیقی و شالوده مسائل یک حوزه علمی را شکل میمبانی نظری

در بررسی مفهوم معنای  براین اساس  (.  88- 87/  1دهی به پژوهش و شیوه تحلیل دارند)سبزواری،  ای در جهتکنندهتعیین

در جهان  د.  توجه شو  -مدرن و سنتی-لازم است به دو افق متفاوت اندیشه  دینی    اخلاقی و  در گستره متفاوت فلسفی،  زندگی،

جایی  مدرن، انسان در جایگاه منبع معنا قرار گرفت و هر گونه غایت متعالی به سود تجربه زیسته و خودبنیاد کنار رفت. این جابه

تهی  دایش احساسی از  چنین نگرشی، پی پیامد  موجب شد که معنا از ساحت الهی جدا و به قلمرو فردی و روانی منتقل شود.  

در   . یافتگاهی بیرون از خود برای تفسیر هستی نمیجهتی در زندگی بود؛ زیرا انسان مدرن دیگر تکیهدرونی و بیبودگی  

الهی تعریف با غایت  با حقیقتی ورای فرد و در نسبت  پیوند  با  می شد  سنت دینی، معنا در  این دستگاه فکری، زندگی  . در 

اند؛ زیرا در  . واژگان قرآنی مانند فلاح، سعادت و نجات بیانگر همین نگاهیافتسوی کمال و رضای الهی معنا میهحرکت ب 

بلکه نتیجه    نیست   حاصل اراده انسان   قرار دارد. بر این اساس، معنا   ها غایت زندگی در پیوند با پروردگار و تهذیب نفسآن

اند و انسان کشف نسبت او با حقیقت متعالی است. در چنین چارچوبی، دعا و عمل اخلاقی ابزارهایی برای بازگشودن این نسبت

گاه روشن این  الاخلاق، جلوهویژه در دعای مکارمصحیفه سجادیه، به . شناسدها جایگاه خود را در هستی بازمیاز طریق آن

د. معنای زندگی در این  دامعناست. در این دعا، امام سجاد)ع( مسیر زندگی را با زبان دعا به ساحت اخلاقی و تربیتی پیوند  

انسان در گفتنگاه، از دل تزکیه، شکیبایی، خیرخواهی و گذشت شکل می بازسازی درونی خویش  گیرد.  به  با خدا،  وگو 

شود  کند. بدین ترتیب، دعا به کنشی زبانی و وجودی تبدیل میهای روزمره را در پرتو غایت الهی تفسیر میپردازد و رنج می

الاخلاق از این منظر، راهی برای بازسازی معنا در  گردد. دعای مکارمکه از دل آن، پیوند میان اخلاق، ایمان و معنا احیا می

 .وجوی معنای دوباره زندگی است گاه خود را گم کرده و در جستکیهجهانی است که جهت و ت

 

 در معنای زندگی مفهوم معنا -3-2

ها درباره انسان،  فرضای از پیش مجموعه  اساس  بر  هایآگاهی، اراده و توان انجام کنش   مبتنی بر  نوعی زیستن   معناداری زندگی

معنای زندگی همبسته به هستی شناسی،  در این نگاه   (.86-85،  13۹۰نیلسون،  ؛  35،  1385ملکیان،  )جهان و فلسفه هستی است  

خداشناسی، انسان شناسی ویژه است و این که آدمی در کدام گفتمان اعم از دینی یاغیر دینی قرار دارد تعیین کننده معنای زندگی است.  

١٠١



 

 100 

متمرکز 8و دنبال کردن منفعت   7، تأکید بر انسان 6، پیوند با طبیعت 5، اتکاء به علم 4رخی رویکردها بر جستجوی لذت در گفتمان غیر دینی ب

به هر روی   (.355-353، 1386)نصری،  تلفیق می شود الحادی یا ردپای اندکی از باور به خدا و اخلاق  بینش با یگاه . این نگره اندشده 

  حالات روانشناختی مانند امید، آرامش، شادی یا رضایت درونی همانند توان به یک بعد محدود  نمی  در تحلیل معنای زندگی،

)هیک،  های منطقی، عقلی، روانشناختی و وجودی آن در نظر گرفته شودبلکه باید جنبه،  ها را نادیده گرفتو سایر جنبهپرداخت  

های اصلی و بنیادین زندگی معنادار از پیامدها و  . همچنین لازم است مؤلفه(18۰-17۹،  1376مک کواری،  ؛  88-۹7،  1386

زندگی معنادار محسوب  های اساسی و رضایت درونی از پیامدهای  آثار آن تمیز داده شوند؛ برای مثال، هدفمندی از مؤلفه

بخشد و آن توان غایت و مقصودی دانست که به جریان زیستن جهت و ارزش میمعنای زندگی را میدر این جهت  شود.  می

 ,Edwards)شودزندگی« فهمیده می۹مثابه »هدفاز آنجا که معنای زندگی به  .بردرا از صرف تکرار و زیست طبیعی فراتر می

1967, p 412)فعالیت جریان  عنوان  به  زندگی،  خود  که  داشت  توجه  باید  غایت  ،  دارای  ذاتاً  انسانی،  رویدادهای  و  ها 

تواند مقصد یا اهدافی  این انسان است که در فرآیند زیستن و تجربه زندگی، می  .( 113-114،  1382استیس، والتر تی،  )نیست

ها، هدف  رخی دیدگاهبدر ادامه    .(211-21۰،  1385)ملکیان،  ها، به زندگی خود معنا بدهدس آنبرای خویش برگزیده و بر اسا

اند. از این منظر، پرسش بنیادین معنای زندگی این است که »خداوند انسان را برای چه مقصودی  زندگی را به خالق نسبت داده

ای صحیح با خدا برقرار کند و با تحقق اراده  آفریده است«. در چنین نگرشی، زندگی زمانی معنادار خواهد بود که انسان رابطه

محور است و تأکید دارد که غایت  و غایت الهی، هماهنگی با مقصد آفرینش حاصل شود. بر این اساس، نگاه دینی به معنا غایت

دراین نگاه    .(68،  1386)علی زمانی،  ارزشمند و معنادار شوند نهایی انسان باید با غایت خداوند هماهنگ باشد تا تجربه زندگی 

)نقش و فایده(  11در ادامه، معنای زندگی در معنای کارکرد   (. 58-57،  13۹۰)بیات،    زیستن است1۰همان ارزش   معنای زندگی

 (. 57-56، 13۹۰بیات، ؛ 113، 1382استیس، ) زندگی است

 

 مفهوم تحلیل گفتمان   -3-3

آورد. این متون  های پنهان معنا در متون و منابع تاریخی را فراهم میتحلیل گفتمان روشی پژوهشی است که امکان کشف لایه

هایی معنادار در بسترهای اجتماعی، فرهنگی  مثابه برساختهشوند، بلکه بههای مستقل و ثابت در نظر گرفته نمیعنوان واقعیتبه

شود که ضمن تولید های زبانی تعریف میای از نشانه(. گفتمان به سامانه162-161،  13۹5شوند )بشیر،  و سیاسی بررسی می
 

4 - Hedonism 
5 - Scientism 
6 - Naturalism 
7 - Humanism 
8 - Utilitarianism 
9 -Aim 
10 -Value 
11 -function 

١٠٢



 

 101 

گذارد و از نیروهای  معنا، در تعامل مستقیم با ساختارهای اجتماعی و نیروهای حاکم قرار دارد و بر کنشگران اجتماعی تأثیر می

محور بر این اصل استوار  های گفتمانپژوهش .  (Jaworski & Coupland, 1999, p. 3-4) پذیردگفتمانی موجود اثر می

ها بازتاب  های زبانی، حامل بارهای ایدئولوژیک زمان تولید خود هستند. این روایتمثابه پدیدههای تاریخی، بهاست که روایت

های فکری  شوند و حتی در سطح ناخودآگاه، تحت تأثیر چارچوبها و باورهای فرهنگی راویان محسوب میبینی، ارزشجهان

ها و باورهای  (. ارزش85-82،  1383ند )فاضلی،  پردازهای انسانی میدهی معنا و هدایت کنش و اجتماعی دوره خود به سامان

به میاجتماعی  گفتمانی شکل  فرایندهای  محصول  این  عنوان  طریق  از  جهان  در  او  جایگاه  و  انسان  زندگی  معنای  و  گیرند 

مینظام بازتولید  معنادار  به .شودهای  گفتمان،  حوزهتحلیل  در  و  ویژه  ساختاری  چارچوبی  فرهنگی،  و  اخلاقی  دینی،  های 

عنوان  ها بهکند. گفتمانها با تجربه و شناخت انسان را شفاف میهای معنایی و روابط آندهد که سامانهشناختی ارائه میروش

دانش شبکه پدیده ساز، محدودههای  درباره  ممکن سخن گفتن  و شیوههای  را مشخص کرده  واقعیت  ها  بازنمایی  معتبر  های 

های قدرت و دانش است  ای از رابطهها، شامل مجموعه(. این شبکه122-11۹،  13۹۰زاده،    دهند )صالحیاجتماعی را سامان می

در حوزه »معنای   .کندکه در هر دوره تاریخی شکل گرفته و چگونگی درک انسان از جهان و موقعیت خود در آن را تعیین می

الاخلاق،  های اخلاقی، معرفتی و معنوی موجود در متون دینی، مانند دعای مکارمدهد نظامزندگی«، تحلیل گفتمان امکان می

تعیین به ارائه گزارهعنوان سازوکارهای  با  فراز دعا،  بررسی شوند. هر  معنادار  مسیر تحقق زندگی  های  ها و درخواستکننده 

دهد که معنای  شان میبینی حاکم و ارتباط انسان با خدا، خویشتن و جامعه است. مطالعه این فرازها ندهنده جهاناخلاقی، بازتاب

گیرد و فرآیندی فعال و پویا در پیوند با  های اجتماعی، فرهنگی و اخلاقی شکل میزندگی از طریق تعامل میان فرد و نظام

تحلیل گفتمان چنین متونی، راهبردی برای درک   (.162-16۰،  1383شود )مکاریک،  های دینی تجربه میها و آموزهارزش

سازد که تحقق معنای زندگی محدود به تجربه فردی نیست،  کند و روشن میچگونگی بازتولید معنا در زندگی انسان فراهم می

محور  کند. این رویکرد امکان شناسایی ساختارهای ارزشهای اجتماعی، اخلاقی و معرفتی معنا پیدا میبلکه در ارتباط با نظام

 . سازدراستا میان را با اهداف اخلاقی و معنوی همآورد که مسیر زندگی انسو الگوهای رفتاری را فراهم می

 

 گفتمان الهی معنا و نظم غایت مدار آفرینش  -3-4

شود. در این  در تلقی الهی از معنای زندگی، ارزش و جهت وجود انسان در پیوندی بنیادین با اراده و مقصود الهی تعریف می

شده  های او با غایت از پیش تعیین یابد که حیات انسانی در مسیر طرحی الهی قرار گیرد و کنش انداز، معنا هنگامی تحقق میچشم

فرض استوار است که خداوند برای هستی  . چنین نگرشی بر این پیش (188-187،  1383)طباطبایی،  آفرینش هماهنگ گردد

توجهی به این طرح و غایت، به  بی  بنابراین ست که با آن مقصد پیوند یابد.  مقصدی معین ساخته و هر زندگی زمانی واجد معنا

زای فرد  ر این چارچوب، معنا امری درون. د(261-26۰/  14،  13۹1)طباطبایی،  انجامدمعنایی حیات میگسست وجودی و بی

ی معنا را امری وابسته  چنین نگرش   .نیست، بلکه حاصل نسبت او با اراده خداوند و مشارکتش در تحقق خواست او در عالم است
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 :Williams, 2020) یابدای که در آن وجود انسانی در امتداد اراده الهی معنا میداند؛ رابطهآگاهانه انسان و خدا می  به رابطه

به(.  22–21 خدامحوری  گفتمان،  این  هستیمث در  افقی  میابه  عمل  ارزشکندشناختی  و  مقاصد  همه  در  که  را  انسانی  های 

وجودی انسان در پیوند    ترین نیازهایدهد. فیلسوفان دین بر این باورند که عمیقمدار آفرینش سامان میچارچوب طرح غایت

خداوند میبا  خواستپاسخ  تأمین  توان  الهی  رضایت  از  مستقل  معنابخشی  نظام  زیرا  را  یابد،  انسان  اصیل   ؛ نداردهای 

(Cottingham, 2016, p127  .) براین اساس گفتمان دینی با هسته مرکزی توحید و معاد، معنای زندگی در گستره هدف

زندگی،  را معین می سازد به دلیل تلازم هدف  و ارزش، به دلیل این که خدا هدف هستی است امور مرتبط با خداوند)عبودیت،  

الاخلاق امام سجاد)ع( تبلور یافته  این معناشناسی در دعای مکارم  گردد.  تقرب، اعمال عبادی و مانند آن ( هم ارزش تلقی می

شود )صحیفه سجادیه، دعای بیستم(.  جا که غایت زندگی در »رضای تو هدف من است و یاد تو آرام جان من« بیان میاست؛ آن

نماید و وجود انسانی را در نسبت با غایت  ی انسان به سوی رضایت الهی بازمیگفتمان دعا، معنای زندگی را در تعالی اراده

الاخلاق تجسم زبانی و عرفانی از نظمی است که معنا و ارزش زندگی را  بخشد. از این رهگذر، دعای مکارمآفرینش معنا می

 . سازددر پیوند با رضای خداوند آشکار می

کند و معنا را در هماهنگی با داند، زندگی انسان را امتدادی از غایت آفرینش تلقی میدیدگاهی که خداوند را محور معنا می

راستا باشد. با این یابد که مسیر زیستن او با هدف الهی همجوید. در این نگرش، انسان زمانی به معنا دست میاراده الهی می

صورت درونی و وجودی فهم شود. معنا امری جدا از  حال، چنین برداشتی هنگامی موجه است که پیوند میان انسان و خالق به

درستی در جان انسان بازتاب  آید. هدف آفرینش اگر بهای است که در بستر آگاهی و کنش او پدید می بلکه تجربه  نیست  انسان

الاخلاق، این معنا از صورت  در پرتو دعای مکارم .12ا دهد تواند معنا را از سطح مفهومی به سطح زیسته و دینی ارتق یابد، می

اللَّهُمَّ اجْعَلْ مَا یُلْقِی الشَّیْطَانُ فِی رُوعِی مِنَ التَّمَنِّی    »این دعافرازی از  شود. امام سجاد)ع( در  انتزاعی به تجربه درونی تبدیل می

خدایا، هر آرزو و گمان و حسدی که شیطان در  ،  وَالتَّظَنِّی وَالْحَسَدِ ذِکْراً لِعَظَمَتِکَ، وتََفکَُّراً فیِ قُدْرتَِکَ، وتََدْبِیراً عَلَى عَدُوِّکَ

وَ اجْعَلْنِی مِنْ أَهْلِ السََّدَادِ، وَ مِنْ  و ».«  دل من افکند، آن را به ذکر عظمتت و تفکر در قدرتت و تدبیر بر ضد دشمنت بدل نما

مسیر معناداری    .«ات قرار دهو از اهل درستی و استقامت، و راهنمایان به خیر، و بندگان شایسته ، أَدِلََّةِ الرََّشَادِ، وَ مِنْ صَالِحِ الْعِبَادِ

یابد که هر لحظه از  اندازی درمیکند. انسان در چنین چشمرا در پیوند میان بندگی، تعالی اخلاقی و رضایت الهی ترسیم می

کند. در نتیجه، معنا نه در هدفی  زندگی زیر نظر لطف و علم خداوند جریان دارد و هر کنش او در مسیر کمال الهی معنا پیدا می

مندی حیات است  شود؛ پیوندی که بنیاد آرامش، اعتماد و جهتبیرونی بلکه در پیوند زنده و آگاهانه انسان با خالق آشکار می

 می بخشد. و به زندگی او نظم و غایت

 

 
 (.56)ذاریات، وَمَا خَلقَْتُ الْجِنََّ وَالْإنِسَْ إلََِّا لِیَعْبُدُونِ  - 12
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   الاخلاقگفتمانی دعای مکارمزمینه ها و چارچوب  -4

)ع(  وچهار دعا از امام سجادای که پنجاهترین ادعیه موجود در صحیفه سجادیه است؛ مجموعهالاخلاق یکی از مهمدعای مکارم

آید و در  به شمار میدر سی فراز  گیرد و به سده نخست هجری قمری تعلق دارد. این دعا بیستمین نیایش صحیفه  را در بر می

دهد. صحیفه سجادیه با چندین سلسله  )ع( را شکل میکنار دیگر ادعیه این کتاب، بخشی از گفتمان تربیتی و الهیاتی امام سجاد

علی، فرزند ای از این مجموعه نزد زیدبن شود. در منابع روایی گزارش شده است نسخه)ع( منتهی میسند معتبر به امام سجاد

ثنی منتقل شده است؛ افزون بر این، نسخه دیگری نیز نزد امام  )ع(، وجود داشته و از طریق نسل او به فرزندان حسن م امام سجاد

شیخ آقابزرگ تهرانی با استناد به سلسله راویانی که اجازه نقل این ادعیه   (.285-284/  6  ،1385)ع( حفظ شده است )منذر،  باقر

اند، سند صحیفه را از متواترات اصحاب دانسته و بر استحکام روایی آن تأکید کرده است  را در تمام طبقات رجال اخذ کرده

(. اعتبار روایی صحیفه، زمینة مهمی برای تحلیل گفتمانی آن فراهم کرده است؛ زیرا پیوند  1۹  /15تا،  )آقابزرگ تهرانی، بی

امام سجاد اجتماعی دوران  امکان فهم دقیقمیان زبان دعا و شرایط  نیایش )ع(  این  تربیتی  و  معنایی  از کارکرد  ایجاد  تری  ها 

الاخلاق در شرایط اجتماعی بسیار دشواری صادر شده است. جامعه اسلامی پس از واقعه عاشورا و شهادت  دعای مکارم .کندیم

خواهانه، فضای  های آزادیای از اختناق عمومی و فشار سیاسی شد. واقعه حرَّ و سرکوب حرکت)ع( وارد مرحلهامام حسین 

پناهی داشته  ثباتی کرد. چنین وضعیتی سبب شد بسیاری از مردم احساس ناتوانی و بیعمومی را دستخوش اضطراب، ناامنی و بی

توجهی به تعلیمات دینی در دو دهه پایانی حکومت اموی،  باشند و از نظر فکری دچار پریشانی شوند. افزون بر این شرایط، بی

های اخلاقی حکایت  ومی و فرسایش ارزشهای تاریخی از ضعف ایمان عمسبب افول سطح معرفت دینی در جامعه شد. گزارش

)ع( راهبردی را برگزید که با مقتضیات زمان سازگار بود. ایشان  در چنین بستری امام سجاد (.216-2۰4،  13۹4ای،  دارند )خامنه

فعالیت تربیتی و الهیاتی خود را در قالب دعا و مناجات سامان داد؛ قالبی که امکان انتقال مفاهیم اعتقادی و اخلاقی را بدون  

آید، بلکه کارکرد گفتمانی پیدا  کرد. از این منظر دعا تنها ابزار نیایش به شمار نمیاصطکاک مستقیم با ساختار قدرت ایجاد می

رسانهمی به  و  میکند  تبدیل  جامعه  اخلاقی  و  دینی  هویت  بازسازی  برای  مکارمای  دعای  در  امام سجادشود.  )ع(  الاخلاق، 

ها، فضایل و سازوکارهای تربیتی را با زبانی نمادین، عاطفی و الهیاتی بیان کرده است. این زبان، امکان  شای از ارز منظومه

ای که انسان را به بازسازی درونی، اصلاح رابطه با خدا و کرد؛ خودآگاهیگیری نوعی خودآگاهی مؤمنانه را فراهم میشکل

میسامان دعوت  اجتماعی  روابط  کرمانشاهی،  کرددهی  مکارم .(2۰7-2۰6/  2،  1388)ممدوحی  بر  دعای  تکیه  با  الاخلاق 

ارائه می انسانی  مانند توحید، توکل، صبر، گذشت، خیرخواهی و تهذیب نفس، تصویری از  با  مفاهیمی  کند که در مواجهه 

انتخاب میبحران را  معنوی  بازسازی  مسیر  انفعال،  به جای  اجتماعی و اخلاقی  نهای  امام  شان میکند. چنین رویکردی  دهد 

)ع( از طریق زبان دعا به احیای معنویت، اخلاق و هویت دینی جامعه اسلامی کمک کرد و در دل شرایط سخت آن سجاد

 .کرددوران، امکان پیدایش گفتمانی تازه را فراهم آورد که معنای زندگی را در پیوند با عبودیت و اخلاق الهی بازسازی می
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 معنای زندگی  مؤلفه های زبانی و معنایی در ساخت  -4-1

گیرد؛ زیرا انسان و زندگی دو قطب یک رابطه وجودی هستند  معنای زندگی در پیوند با خود زندگی و حقیقت انسان شکل می 

ها و نیازهای او استوار است. از این منظر، معنای زندگی بخشی از مطالعه درباره  و هر تبیین از زندگی بر شناخت انسان، توانایی

عنوان بنیان معرفت دینی، طرحی منسجم برای فهم این معنا ارائه  آید. قرآن کریم بهانسان و موقعیت او در عالم به شمار می

ای که مسلمانان را به پذیرش دعوت  کند. در آیهدهد و مسیر دستیابی به حیات معنادار را بر اساس حقیقت انسانی ترسیم میمی

الهی  خواند، روشن میپیامبر فرا می به هدایت  تعلق  ایمان شود که  سرچشمه حیاتی تازه و معنا آفرین است: »ای کسانی که 

در   (.34  ،یابید« )انفالکند که با پذیرش آن حیات میاید، ندای پیامبر را اجابت کنید که شما را به حقیقتی دعوت میآورده

های الهی  الاخلاق، معنای زندگی با محوریت ایمان، هدایت و تخلق به ارزشویژه در دعای مکارمگفتمان صحیفه سجادیه، به

دارد: »خدایا! بر محمد و آلش درود فرست  الاخلاق عرضه میالسلام در آغاز دعای مکارمشود. امام سجاد علیهبندی میصورت

ه  دهد که امام، تحقق حقیقت انسانی را وابسته ب(. این بیان نشان می1، فراز  2۰ترین ایمان رسان...« )دعای  و ایمانم را به کامل

کند. در فرازی دیگر، در تفسیر مسیر هدایت الهی،  دهد و جهت آن را تعیین میداند که زندگی را سامان میپرورش ایمانی می

. این  (28، فراز 47نیازی« )صحیفه کامل، دعای فرماید: »هدایت تو روشن و هموار است، منزل هدایت و تو زنده و آقا و بیمی

کند؛ جهان هستی ساختاری معنادار دارد و انسان با پیروی از هدایت الهی موقعیت خود  را آشکار می (ع)بینی امام سخن جهان

آید، بلکه فرآیندی  مفهومی انتزاعی یا ذهنی به شمار نمی)ع(با این نگاه، معنای زندگی در گفتمان امام   .یابدرا در این ساختار می

گیرد. امام با های الهی شکل میایگاه انسان در جهان و التزام به ارزشوجودی و اخلاقی است که در پیوند با ایمان، شناخت ج

کند و الگویی ارائه  زبان دعا، تجربه انسانی از رنج، امید، مسئولیت و نیاز به هدایت را در قالبی معنایی و اخلاقی بازآفرینی می

یابد که  سازد. بر اساس این نگرش، معنای زندگی هنگامی تحقق میدهد که زندگی را در نسبت با غایت الهی قابل فهم میمی

های معاصر نیز این  انسان رابطه خود با خدا، جهان و خویشتن را بر اساس هدایت، تزکیه و تخلق به فضایل تنظیم کند. پژوهش 

 (. 12: 13۹4اند )اسکوئیان، ای برای فهم جایگاه معنای زندگی در سنت اسلامی دانستهگفتمان را دریچه

ترین متون اخلاقی صحیفه سجادیه است و ساختاری گفتمانی دارد که معنای زندگی را  الاخلاق یکی از برجستهدعای مکارم

السلام در آغاز دعا با عبارت  کند. امام سجاد علیهدر پیوند با ایمان، اخلاق، خودآگاهی و ارتباط انسان با خدا بازآفرینی می

دارد که ایمان او به مرتبه  به درگاه الهی عرضه می( 1 فراز ،2۰  دعای ) الْإِیمَانِ«  أَکْمَلَ بِإِیمَانِی وَبَلِّغْ وَآلهِِ، مُحَمَّدٍ عَلَى صَلِّ همَُّ»اللَّ

دهد. ترجمه فراز چنین است: »خدایا بر  کمال برسد. این درخواست، معنای زندگی را در مسیر »شدن« و رشد وجودی قرار می

کند  این فراز، انسان را موجودی در حال حرکت معرفی می «.ترین ایمان رسانمحمد و آل او درود فرست و ایمان مرا به کامل 

صورت موجودی قابل تحول نشان  کند. گفتمان دعا جایگاه انسان را بهکه معنا را در فرایند تکامل اخلاقی و ایمانی تجربه می

در ادامه دعا آمده است: »وَاجْعَلْ  .  کندهای الهی تفسیر میدهد و معنای زندگی را در پیوند با اصلاح درون و صیانت از انگیزهمی

کند که تجربه معنای زندگی بدون  ؛ »یقین مرا برترین یقین قرار ده.« این فراز بیان می(1، فراز  2۰ی أفَْضَلَ الْیَقِینِ« )دعاییَقِینِ
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های اخلاقی، آرامش  گیری تصمیمیقین را شرط شکل)ع(گیرد. امام  ثبات درونی و شناخت روشن از حقیقت هستی شکل نمی

؛ (1فراز  ،2۰  دعای)  النِّیَّاتِ«   أَحْسَنِ در فراز دیگری آمده است: »وَانْتهَِ بِنِیَّتیِ إِلىَ   .داندگیری معنادار زندگی میوجودی و جهت

نیت بهترین  به  مرا  می»نیت  نشان  دعا  از  بخش  این  برسان.«  نیتها  بنیاد  بر  زندگی  معنای  که  انگیزهدهد  و  پاک  های  های 

.  کند تا رفتار او در مسیر رشد اخلاقی قرار گیردها دعوت میگرانه استوار است. گفتمان دعا انسان را به بازنگری در نیتاصلاح

،  2۰دهد. فراز »وَسَدِّدْ لِسَانیِ فیِ الصِّدْقِ وَالْحِلمِْ« )دعای  مند زندگی را توضیح میابعاد اجتماعی و رابطه)ع(در ادامه دعا، امام  

دهد که معنای زندگی تنها تجربه فردی نیست و با ترجمه »زبان مرا در مسیر راستگویی و بردباری استوار کن« نشان می( ۹فراز 

در این نگاه، انسان با شیوه سخن گفتن، شیوه پاسخ دادن و سطح بردباری خود معنا را در  یابد.  در تعامل با دیگران تحقق می

آمده است:    خَاصَّتِی«   یکَْرهَهُُ  ماَ  وَبَیْنَ  بَیْنِی  وَحُلْ  وَآلهِِ،  محَُمَّدٍ  عَلَى   صَلِّ  همَُّهمچنین در فراز »اللَّ .کندمناسبات اجتماعی خلق می

دهد که زندگی معنادار در گرو پالایش  کند جدایی بیفکن.« این فراز نشان می»خدایا میان من و آنچه شخصیت مرا تباه می

الاخلاق با توصیف رابطه انسان با  ساختار گفتمانی دعای مکارم .ساختار شخصیت، ترک رذایل و حفظ اصالت انسانی است

کند و افق حیات انسانی  ر هدایت الهی تبدیل میخدا، دیگران و خویشتن، معنای زندگی را به فرایندی اخلاقی، پویا و مبتنی ب

 . دهدرا با کمال، ایمان، نیت الهی و تعامل اخلاقی پیوند می

 

 الاخلاق بینی و افق معرفتی گفتمان دعای مکارمجهان -4-2

های اعتقادی  بینی دینی است که بر پایه آموزههای فردی، بیانگر نوعی جهانالاخلاق، فراتر از درخواستگفتمان دعای مکارم 

دهد که امام سجاد  های دعا نشان میکند. مبانی خواستهشکل گرفته و نگرش انسان به هستی، خود و دیگران را بازنمایی می

بیند که زندگی او دارای جهت و غایت الهی است. به عنوان نمونه در فرازی آمده  السلام انسان را موجودی هدفمند میعلیه

، 2۰ای« )دعای  است: »وَ اسْتَفْرِغْ أیامیِ فِیمَا خَلَقْتَنِی لهَُ«؛ »ای خدا! روزهای عمرم را در راهی صرف کن که مرا برای آن آفریده 

فریده نشده و همه لحظات زندگی باید در مسیر تحقق هدف الهی به کار گرفته  (. این فراز تصریح دارد که انسان بیهوده آ5فراز  

بینی، رعایت قناعت، پرهیز از حسد و پرهیز از غرور در عبادت است. فراز »وَ لاَ تَفْتِنَِّی بِالنََّظَرِ«؛  های جهاناز دیگر مؤلفه .شود

( انسان را به بازشناسی جایگاه خود و توجه به  6، فراز  2۰آمیز به مال و مقام دیگران گرفتار مکن« )دعای  »مرا به نگاه حسرت 

،  2۰خواند. همچنین فراز »وَ لاَ تُفْسِدْ عِبَادتَِی بِالْعُجْبِ«؛ »عبادت مرا با خودپسندی و غرور تباه مکن« )دعای  عدل الهی فرا می

دهد که زندگی معنادار تنها در مسیر  می  کند و نشان( بر ضرورت خلوص در رابطه با خدا و توازن اخلاقی تأکید می7فراز  

الهی تحقق می ابعاد جهان.  یابدفروتنی و هدایت  انسان در مسیر صفات  یکی دیگر از  بر ارتقای زندگی  تأکید  بینی در دعا، 

بِذْلةًَ فیِ طَاعَتِک«؛ »عمرم را به گونه ای قرار ده که در بندگی و  کمالی و رشد اخلاقی است. فراز »وَ عَمَِّرْنیِ مَا کانَ عُمُرِی 

کند که هدف غایی زندگی، همسویی با اراده الهی و ( به صراحت بیان می8، فراز  2۰اطاعت تو خوار و پست نشود« )دعای  

کند  این دعا با ساختاری گفتمانی، انسان را موجودی فعال، مسؤول و در حال حرکت معرفی می .تحقق فضایل اخلاقی است
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دهد که جهان، پرمعنا و هدفمند است، رفتار  گیرد. دعا نشان میکه زندگی او در پیوند با ایمان، اخلاق و خودآگاهی شکل می

انسان باید در مسیر هدایت الهی قرار گیرد، و معنای زندگی در فرایند رشد اخلاقی، پرهیزکاری، و تحقق فضایل انسانی تبلور  

و می است،  و جامعه  با خدا  ارتباط  ارتقای  و  نفس  پالایش  انسان،  بازشناسی  ابزار  دعا،  از  فراز  معرفتی، هر  افق  این  در  یابد. 

 . کندالاخلاق نقشی کارآمد در بازتولید معنای زندگی به عنوان یک فرآیند اخلاقی و وجودی ایفا میسان دعای مکارمبدین 

 

معنایی   -4-3 و  زبانی  های  جهانمؤلفه  با  آن  نسبت  و  فردی  گستره  دعای  در  گفتمان  بینی 

 الاخلاق مکارم

الاخلاق در صحیفه سجادیه معنای زندگی فردی را در پیوند با ایمان، اخلاق، خودآگاهی و رابطه انسان  گفتمان دعای مکارم

دهد. در این دعا، انسان موجودی  شناسی الهیاتی قرار میشناسی و معرفتکند و آن را در چارچوب یک هستیبا خدا بررسی می

 . شودهدفمند معرفی شده است که زندگی او تصادفی نیست و معنای واقعی در مسیر رشد اخلاقی و تعالی روحانی محقق می

( بیانگر آن است 2، بند  2۰ترین ایمان برسان« )دعای  عبارت آغازین »وَبَلَِّغْ بِایمانی أَکْمَلَ الْإِیمَانِ«؛ »ای خدا! ایمان مرا به کامل

های زبانی و معنایی، استفاده از  م با خداوند استوار است. از منظر مولفهکه بنیان زندگی معنادار بر تقویت ایمان و پیوند مستحک 

دهد که تحقق معنا در زندگی نیازمند پیوند فعال و مستمر انسان با خداست.  ترین« نشان می»بلغ« و صفت »کاملدرخواستفعل  

گزاره   .دهدکند و معنا در زندگی فردی را به صورت فرآیندی پویا نشان میزبان دعا مسیر رشد وجودی انسان را بازنمایی می

( اهمیت پیوند میان معرفت و عمل را نشان 3، بند 2۰»و بِعَمَلی إِلَى أَحْسَنِ الْأَعْمَالِ«؛ »مرا به بهترین اعمال راهنمایی کن« )دعای 

دهد. ساختار دستوری و ترکیب واژگان »عمل« و »بهترین اعمال« فرآیند تحقق معنای زندگی را در سطح عملی بازنمایی  می

در عبارت »وَانْتهَِ بِنِیتی إِلَى أَحْسَنِ النَِّیَاتِ«؛ »نیت مرا به بهترین   .دهدکند و نحوه تحقق اخلاق را در زندگی فردی شکل میمی

ها و قصد درونی برجسته شده است. واژگان »نیت« و »بهترین« در سطح معنایی  ( توجه به انگیزه4، بند 2۰ها برسان« )دعای نیت

ابعاد مادی و   .خواندهای اخلاقی فرا میگیرید دارند و زبان دعا انسان را به بازنگری در قصد و جهتها تأکی بر پالایش انگیزه

یابند. عباراتی مانند »وَأَوْسِعْ عَلیَ فِی رِزْقِک«؛ »رزق مرا در گستره  اقتصادی زندگی نیز در گفتمان دعا از طریق زبان معنا می

روی و در مسیر درست قرار  و »وَ مَتَِّعْنی بِالْاِقْتِصَاد وَ اجْعَلْنی مِنْ أهَْلِ السََّداد«؛ »مرا با میانه(5، بند2۰)دعایعطای تو وسعت ده«  

دهند و بیانگر  روی« و »صواب« را نشان میکارگیری واژگان »وسعت«، »میانهبه(8، بند  2۰)دعایده و جزو اهل صواب قرار ده«  

منابع تحقق میاین است که زندگی معنادار در مسیر اخلاق و م معنای فردی زندگی و شیوه  یابد. زبان این گزارهدیریت  ها 

توجه به پایان عمر و حضور مداوم در یاد خدا در عباراتی  .  کنداستفاده از مواهب الهی را در چارچوب اخلاقی بازنمایی می

و »وَ نَبَِّهْنی لِذِکْرِک فیِ أَوْقاتِ    (۹، بند2۰)دعای  مانند »اَللََّهمََُّ اخْتمِْ بِعَفْوِک أجََلی«؛ »ای خدا! پایان عمرم را با عفویت رقم بزن« 

های  بازتاب یافته است. استفاده از افعال التماس و گزاره  (1۰، بند  2۰)دعای  الْغَفْلةَ«؛ »مرا در اوقات غفلت به یاد خودت آگاه کن« 

با خدا و زمان را ساختارمند کرده و حضور معنوی و آ انسان  بازنمایی میزمانی، رابطه  »وَقِنِی   .کندگاهی مستمر را  عبارت 
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بدار«   از عذاب آتش محفوظ  به رحمت خود  النََّار«؛ »مرا  بند  2۰(دعایبِرحَْمَتِک عَذَابَ  انتخاب واژه »رحمت« و  (11،  با  نیز 

در مجموع، گفتمان   .کندتأکید بر حفاظت الهی، شرط بقای معنوی انسان و تحقق زندگی معنادار را در سطح زبانی بازنمایی می

داند که از طریق ایمان، اخلاق، نیت الهی، عمل درست، مدیریت  الاخلاق معنای زندگی فردی را فرآیندی میدعای مکارم

یابد. ترکیب واژگان، ساختار دستوری دعا و تأکید معنایی بر اصول اخلاقی و ایمانی،  منابع و حضور مستمر در یاد خدا تحقق می

شناسانه، افق وجودی  بینانه و معرفتکند. این نگاه جهاندهی و بازنمایی معنای زندگی در سطح زبانی را تثبیت مینحوه شکل

دهد که زندگی فردی در پیوند با جهان و خدای متعال، مسیر رشد اخلاقی و تعالی معنوی  کند و نشان میانسان را گسترده می

  .کندرا طی می

 

معنایی  مؤلفه -4-4 و  زبانی  جهانگستره  درهای  با  آن  نسبت  و  دعای  اجتماعی  گفتمان  بینی 

 الاخلاق مکارم

عنوان بخش حیاتی تحقق معنای زندگی بازنمایی  الاخلاق در صحیفه سجادیه زندگی اجتماعی انسان را بهگفتمان دعای مکارم

دهی تجربه  مند است و کیفیت تعامل او با دیگران نقش مستقیم در شکلدهد انسان موجودی رابطهکند. این دعا نشان میمی

ها و هدایت روابط  معنادار زندگی دارد. رشد اخلاقی و اجتماعی انسان در این گفتمان وابسته به اصلاح رفتارها، کنترل انگیزه

الْمَوَدََّةَ«؛ »حسد دیگران را به مودت و محبت تبدیل کن« )دعای   .اجتماعی است الْبَغْی  ، 2۰در درخواست »وَ مِنْ حَسَدِ أهَْلِ 

شود و مقابله با خصومت و حسادت مسیر رشد اخلاقی و معنوی را هموار  های منفی به رفتارهای مثبت تبدیل می( انرژی7فراز

به عنوان فعل هدایتمی »تبدیل کن«  بازتابکننده و تحققسازد. عنصر زبانی در واژه  دهنده تغییر کیفی رفتار و  بخش معنا، 

های  دهد و از تنش تجربه اجتماعی انسانی است. بازسازی روابط انسانی و ارتقای همدلی، تجربه زندگی معنادار را گسترش می

(، اخلاق اجتماعی به  1۰، فراز  2۰گران را ترک کن« )دعای  جویی از دیدر جمله »وَ تَرْکُ التََّعْیِرِ«؛ »عیب.  کنداجتماعی دور می

دهنده اراده فرد برای کنترل رفتار و  گیری زندگی معنادار مورد توجه قرار گرفته است. فعل »ترک کن« نشانمثابه زمینه شکل

در بخش »وَ لاَ أَطْغِینََّ وَ مِنْ   .گفتار است و ساخت معنایی آن بر توانمندسازی انسان در مدیریت تعاملات اجتماعی تأکید دارد

جویی و تجاوز  (، نفی برتری14، فراز 2۰طلبی بازدار و وجود درست عطا کن« )دعای عِنْدِک وجُْدِی«؛ »مرا از تجاوز و قدرت

به حقوق دیگران نمایان است. رعایت عدالت و احترام به حقوق دیگران و پذیرش مسئولیت اجتماعی، زندگی جمعی را بر پایه 

کند. واژه »بازدار« نقش زبانی بازدارنده و هدایتی دارد و محدودیت اخلاقی برای رفتار فردی و  نصاف و اخلاق مستحکم میا

نشان می را  رفتار کرامت .دهداجتماعی  و  اجتماعی  معاشرت  دینی،  حسن  فرایض  ادای  از  دیگران، پس  با  روابط  در  آفرین 

شود. در درخواست »وَ ما أجَْرَی عَلىَ لِسَانیِ مِنْ لَفْظةَِ فحُْشٍ أَوْ هجُْرٍ أَوْ شَتْمِ  بالاترین ابزار تقرب به خداوند متعال محسوب می

عنوان ابزار هدایت، اصلاح و ایجاد همدلی مشخص شده است. کنترل گفتار و  (، زبان انسان به11، فراز  2۰عِرْضٍ...« )دعای  

کند و معنای زندگی را به تعامل اخلاقی و روابط  هنجارهای الهی همسو میها و  رعایت ادب، تجربه اجتماعی انسان را با ارزش
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پذیری و مدیریت درست در جمله »وَ سُمْنیِ حُسْنَ الْوِلاَیةِ«؛ »مرا در مدیریت درست  مسئولیت .دهددرست اجتماعی پیوند می

های اجتماعی، هدایت و اصلاح جامعه،  ( مورد تأکید است. پذیرش مسئولیت18، فراز  2۰پذیری استوار کن« )دعای  و مسئولیت

در بخش »وَ أَبْدِلْنِی   .گیردسازد و زندگی اجتماعی معنادار شکل مینقش انسان در تحقق عدالت و نظم اخلاقی را نمایان می

( همدلی، مدارا و  21، فراز  2۰مِنْ بِغْضَةِ أَهْلِ الشََّنَآنِ الْمَحَبََّةَ«؛ »خشم و دشمنی دیگران را به محبت و دوستی تبدیل کن« )دعای 

کننده و تغییرگر دارد و فرایند اصلاح اجتماعی و  شود. فعل »تبدیل کن« نقش فعالها به رفتارهای مثبت برجسته میتبدیل منفی

انسانی را نشان می تعاملات  الْعِشْرَةِ« )دعای مکارم .دهدارتقای کیفیت  الْمُلَابِسِینَ کَرَمَ  »وَمِنْ رَدَِّ  بر 5الاخلاق، فرازدر جمله   )

دیده تأکید شده و انسان به رفتار کریمانه با کسانی که روابطش با آنان دچار تنش شده، فراخوانده اهمیت بازسازی روابط آسیب

شود. درخواست تبدیل کینه، حسد، بدگمانی و دشمنی به محبت، مودت، اعتماد و دوستی، مسیر انسانی و اخلاقی زندگی  می

بْدِلْنِی مِنْ بِغْضةَِ أَهْلِ الشََّنَآنِ الْمحََبََّةَ، وَ مِنْ حَسَدِ أَهْلِ الْبَغیْ  اللََّهمََُّ صَلَِّ عَلَی محَُمََّدٍ وَ آلِ محَُمََّدٍ، وَ أَ: »  کنداجتماعی را مشخص می

 الْأَقْرَبِینَ النَُّصْرَةَ،  الأَْرْحَامِ الْمَبَرََّةَ، وَ مِنْ خِذْلَانِالْمَوَدََّةَ، وَ مِنْ ظِنََّةِ أهَْلِ الصََّلَاحِ الثَِّقةََ، وَ مِنْ عَدَاوَةِ الْأَدْنَینَ الْوَلَایةَ، وَ مِنْ عُقُوقِ ذَوِی  

بار خدایا بر محمد ؛  لظََّالِمِینَ حَلَاوَةَ الْأَمَنةَِوَ مِنْ حُبَِّ الْمُدَارِینَ تَصحِْیحَ الْمِقَةِ، وَ مِنْ رَدَِّ الْمُلَابِسِینَ کَرَمَ الْعِشْرَةِ، وَ مِنْ مَرَارَةِ خَوْفِ ا

به محبت، حسد را   به دوستی،  و آلش درود فرست، و شدت کینه را  به اطمینان، دشمنی نزدیکان را  به مودت، بدگمانی را 

رفتاری، روگردانی نزدیکان را به یاری، دوستی ظاهرسازان را به دوستی حقیقی، خوارانگاشتن  گسستن خویشاوندان را به خوش

دهد معنای زندگی اجتماعی  این متن نشان می  «.مصاحبان را به حسن رفتار و تلخی ترس از ظالمان را به شیرینی ایمنی مبدل ساز 

های  با کیفیت روابط انسانی و رعایت کرامت دیگران گره خورده است. تعامل اخلاقی، احترام به شأن انسانی و تبدیل آسیب

به فرصت انسجام جمعی را فراهم میاجتماعی  بستر رشد معنوی و  آورد. حسن معاشرت اجتماعی،  های محبت و همکاری، 

الاخلاق است و افق زندگی انسان را در پیوند با عدالت، مودت، اعتماد و ان اخلاقی و معرفتی دعای مکارمعنصر کلیدی گفتم

الاخلاق به کرامت انسانی و جلوگیری از ظلم و زیان نیز توجه دارد. در جملات »وَ دعای مکارم .دهداخلاق الهی شکل می

(، زندگی معنادار  11-6، فرازهای2۰اکفِنیِ مَئُونةََ مَعَرََّةِ الْعِبَاد« و »وَ اجعلنی یداً علی مَن ظلمنی و لساناً علی مَن عاندنی« )دعای  

برخورد اخلا  از حقوق دیگران،  مستلزم دفاع  »اجعلنی« ساختار  اجتماعی  »اکفنی« و  افعال  ایجاد عدالت است.  و  مظالم  با  قی 

ا التزام به کنش  را  معنای زندگی  پیوند میدهنده و مسئولانه دارند و تجربه  اجتماعی  »انطقنی   .دهندخلاقی و  در درخواست 

به  33، فراز  2۰زبانم را در مسیر هدایت مردم قرار ده« )دعای  ؛  بالهدی ( تجربه زندگی اجتماعی در قالب هدایت و خدمت 

ها، سخن و رفتار فرد به رشد اخلاقی خود و  شود که تعاملدیگران توضیح داده شده است. زندگی انسانی زمانی معنادار می

 .جامعه بیانجامد

کند. مند، اخلاقی و مسئولانه تبدیل میالاخلاق معنای زندگی اجتماعی را به فرایندی رابطهدر مجموع، گفتمان دعای مکارم

رعایت اخلاق، هدایت دیگران، بازسازی روابط، مقابله با خصومت و رشد اجتماعی محورهای اصلی این تجربه معنادار هستند. 

و جهان معرفتی  افق  نگرش  میاین  روشن  را  انسان  و  بینی  اجتماعی  عدالت  اخلاقی،  رشد  با  را  زندگی  معنای  تحقق  و  کند 
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ارزش با  میهماهنگی  پیوند  الهی  هدایتهای  افعال  مانند  زبانی  عناصر  تبدیلدهد.  التزامکننده،  و  واژهکننده  های  دهنده، 

 .های تقاضا و التزام، نقش محوری در ایجاد و تثبیت معنا در زندگی اجتماعی دارندبخش و ساختکیفیت

 

 های گفتمانی تبدیل دعا به تجربه خودآگاهیرسازوکا -5

ای زنده و آگاهانه از خود تبدیل  آورد که دعا به تجربهالاخلاق در صحیفه سجادیه فرایندی فراهم میگفتمان دعای مکارم

ای برای بازشناسی فرد در  شود. جمله »اَللَّهمَُّ صَلِّ عَلَى مُحَمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّدٍ«؛ »بار خدایا، درود بفرست بر محمد و خاندانش«، پایه

سازد. این  های اخلاقی فراهم میگیریای برای تمرکز بر جهتکند و زمینههای اخلاقی و مرجع الهی ایجاد مینسبت با ارزش

ها و رفتارهای خود آگاهی  سازد جایگاه خود را در گستره معنوی و اجتماعی بسنجد و نسبت به انگیزهبازشناسی، فرد را قادر می

الْمحََبَّةَ«؛ »و بدل بفرماى کینه .پیدا کند توزى دشمنان مرا به محبت«، سازوکاری  درخواست »وَ أَبْدِلْنِی مِنْ بِغْضَةِ أَهْلِ الشَّنَآنِ 

های درونی  ها و انگیزهکند و فرد را به بازنگری در واکنش های منفی به رفتارهای مثبت و همدلانه معرفی میبرای تبدیل انرژی

،  2۰الْوَلاَیةََ« )دعای    های »وَ مِنْ حَسَدِ أهَْلِ الْبَغْی الْمَوَدَّةَ« و »مِنْ ظِنَّةِ أهَْلِ الصَّلَاحِ الثِّقَةَ وَ مِنْ عَدَاوَةِ الْأَدْنَیْنَدهد. گزارهسوق می

ه عاملی برای کنند و بازتاب اخلاقی دیگران را در ذهن فرد بهای عاطفی را روشن می( مسیر پالایش درونی و تنظیم پاسخ5بند  

کند؛ با تمرکز بر  زبان دعا، بستری برای تمرین مستمر خودبازشناسی و خودکنترلی فراهم می .کنند رشد خودآگاهی تبدیل می

سازد. همچنین، این فرایند، ادراک  این عبارات، فرد رفتارهای منفی را شناسایی و آنها را به تعاملات مثبت و سازنده تبدیل می

سازد.  کند و تجربه زندگی معنادار را در سطح خودآگاهی تثبیت میفرد از نقش خود در نظام اجتماعی و اخلاقی را شفاف می

کند و امکان بازخوانی  مند هدایت میالاخلاق تجربه خودآگاهی را به شکلی عملی و رابطهبه این ترتیب، گفتمان دعای مکارم

 . آوردهای الهی فراهم میارزش ها، رفتار و تعامل با دیگران را در چارچوب انگیزه

 

 سازوکار گفتمانی تحول درونی و تجربه زیسته مؤمن -5-1

مرا سیماى  الاخلاق با گزاره »وَ حَلِّنِی بِحِلْیَةِ الصَّالِحِینَ وَ أَلْبِسْنِی زِینةََ الْمُتَّقِینَ فِی بَسْطِ الْعَدْلِ؛ اى خداوند، گفتمان دعای مکارم 

دهد.  ، سازوکار سوژگی و تجربه درونی مؤمن را شکل می(6، بند 2۰)دعای  صالحان ده و جامه پرهیزگاران: در گستردن عدل« 

کند و مسیر رشد درونی را  های اخلاقی و عدالت اجتماعی دعوت میاین عبارت، فرد را به بازشناسی خود در نسبت با ارزش

رساند که در  های الهی میای از ارزشسازد. زبان دعا، فرد را به تجربه زیستهبا پیوند به الگوی صالحان و پرهیزگاران معین می

عبارات »وَ کَظمِْ الغَیْظِ وَ إِطْفَاءِ النَّائِرَةِ وَ ضمَِّ أَهْلِ   .شونداخلاق به عینیت زندگی روزمره وارد می  آن، عدالت، پرهیزکاری و

الْبَیْنِ؛  الْفُرْقَ إِصْلَاحِ ذَاتِ  وَ  پیوستن تفرقهةِ  به هم  جویان و آشتی دادن  و فرو خوردن خشم و خاموش کردن آتش دشمنى و 

کنند. ، ابزارهایی عملی برای خودکنترلی، مدیریت عواطف و بازسازی روابط اجتماعی معرفی می(6، بند2۰)دعای  خصمان«« 

کنند که در آن سوژگی فرد با تنظیم هیجانات، بازسازی  محور تبدیل میها تجربه مؤمن را به یک فرایند فعال و تعامل این گزاره
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و فاش کردن نیکى و پوشیدن عَائِبَةِ وَ لِینِ الْعَرِیکَة؛  در ادامه، »وَ إِفْشَاءِ الْعَارِفَةِ وَ سَتْرِ الْ. یابدتعاملات و اصلاح منازعات پیوند می

دهد. فرد خواهی را نشان می، سازوکارهای فرهنگی و زبانی برای تقویت همدلی و نیک(6، بند2۰)دعای خویى«« ها و نرم عیب

های  کند و تحول درونی او همسو با ارزشبا تمرین این دستورها، تجربه زیسته خود را با چارچوب اخلاقی و الهی تنظیم می

 .  گیردالهی شکل می

دهد و از طریق زبان و تکرار گفتمانی،  الاخلاق، ساختار سوژگی فرد را سامان میبه این ترتیب، نیایش در گفتمان دعای مکارم

خواهی،  دهد. این مدل، فرآیند تحول درونی را با تمرین مستمر نیکتجربه زیسته مؤمن را به مدلی عملی و اخلاقی پیوند می

 .کندسازد و معنای زندگی را در حوزه فردی و اجتماعی تثبیت میعدالت، کنترل هیجانات و بازسازی روابط انسانی ممکن می

 

 پژوهش  ایجنت

الاخلاق در صحیفه سجادیه نشان داد که این دعا نقش مهمی در بازنمایی  پژوهش حاضر بر اساس تحلیل گفتمان دعای مکارم

های اخلاقی خود، مسیر زندگی فردی و اجتماعی  معنای زندگی و فرآیند تحول درونی مؤمن دارد. دعا با زبان نیایشی و گزاره

آورد. هر بند دعا، ابعاد  کشد و امکان تجربه زیسته اخلاقی، بازشناسی خود و هدایت رفتارها را فراهم میانسان را به تصویر می

 .بخشددهد و سوژگی مؤمن را در تعامل با خدا و جامعه سامان میهای الهی پیوند میفردی و اجتماعی زندگی انسان را با ارزش

تحقق اعمال اخلاقی و مدیریت منابع مادی استوار است. زبان    ها،در گستره فردی، زندگی معنادار بر تقویت ایمان، پالایش نیت

ها و  کند و سوژگی مؤمن را به بازشناسی خود، هدایت انگیزهدعا به عنوان ابزار گفتمانی، پیام اخلاقی و معرفتی را منتقل می

دهد  کند و نشان میبینی الهیاتی دعا، انسان را موجودی هدفمند معرفی میدارد. جهانمیدهی رفتارها در مسیر الهی واجهت

در گستره اجتماعی، دعا کیفیت  .  که معنا در زندگی نتیجه پیوند میان معرفت، اخلاق و حضور مستمر در رابطه با خداوند است

دیده، تبدیل خصومت و  کند. بازسازی روابط آسیبعنوان بستر تحقق زندگی معنادار مشخص میتعامل انسان با دیگران را به

توسعه همدلی و مدارا، محورهای اصلی تجربه اجتماعی    ،ت به محبت، رعایت کرامت دیگران، هدایت و خدمت به جامعهحساد

کند و با تأکید بر گفتار، رفتار و معنادار هستند. زبان دعا در این حوزه نقش ابزار هدایت و تنظیم روابط اجتماعی را ایفا می

دهد که  الاخلاق نشان میگفتمان دعای مکارم .سازد ها و هنجارهای الهی هماهنگ میاخلاق، تجربه زیسته مؤمن را با ارزش

مند، اخلاقی و گفتمانی است. زندگی فردی و اجتماعی از طریق ایمان، اخلاق، هدایت زبان و معنای زندگی فرآیندی رابطه

ی آن، ابزارهای اصلی بازسازی سوژگی، تجربه  بینی الهیاتیابد. زبان دعا و جهانرفتار و مدیریت تعاملات اجتماعی تحقق می

با ارزش را  انسان  مسیر زندگی  زندگی هستند و  معنا در  معنوی  زیسته اخلاقی و تحقق  تعالی  و  اجتماعی  الهی، عدالت  های 

 .کندهماهنگ می
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 چکیده
اات امید  تواند ابزار بازساازی و ترمیم روان باداد که با اخ ق و آداد درسام امراه داودن  بنی بنده با فروتنیت اعترا  به کاساتیدعا زمانی می

در ا ن صاورت اسام که  مورد مقلوا الهی واق    وگو با پروردگار داودبه رحمم الهیت ندامم از خطااا و پناه بردن واقبی به خدا وارد گفم
و با اد    یلیتحل  -  یفیتوص  روش  مقالۀ حاضر بانیز حاکم اسم.    الس مهیعلی خمس عشر امام سجاد  اامناجات. ا ن اخ ق دعا بر  داودیم
انجام    بینامتنیمه بر کارکرد  یبا تک  یبررسااا   ن . اپردازدیم  به بررسااای بینامتنیم مناجات با قرآن  تاخ ق قرآنی در مناجات التائلین نییتل
ای  اخ ق دعا بر مجموعه   مناجات ا ن اسم که  یمبناکاوی  از دستاورداا.  اسم  متمرکز  رجوع به قرآندر قالب    نحوۀ اخ ق دعاو بر    دودیم

جو ی از خدا در اوج ناتوانیت  از مضاامین بنیاد ن اساتوار اسام از جمله اعترا  به خطا و ِلما نادای از گناهت مرا و احیای قلب با توبهت پناه
عنوان لطا الهیت فقر وجودی انساااان در برابر یناای  امیاد باه مرفرت و لطا الهیت نادامام حقیقی و اعترا  باه گنااهت گشاااودگی در توباه باه

 .خداوندت طلب رحمم و رأفم الهیت و حرکم میان خو  و رجاء 

  

 .تائلینالمناجات  ت قرآنت صحیفه سجاد هت دعات اخ ق  کلمات کلیدی:
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 . مقدمه1

  با آداد و اخ قی مانند فروتنیت اعترا  به خطات امید به رحمم الهی و پناه بردن صاادقانه به خدا امراه گردد که دعا زمانی  

.  وجود داردمناجات التائلینت   الس مت خصوصاًعشار امام سجاد علیهاای خمسمناجات  در. ا ن اصاوا اخ قی داودیممقلوا الهی 

 .کندیم بررسی را قرآن  آ ات  با مناجات ا ن بینامتنیم تحلیلیت–مقالۀ حاضر با روش توصیفی

ا ن جساتارت با روش توصایفی .  نگونه اسام  و قرآن ه ساجاد  فهیصاحمساللۀ اصالی پهواشت ا ن اسام که نگونه اخ ق دعا در 

 اای ز ر اسم:تحلیلی و رو کرد تحلیلا بینامتنیم قرآنی به دنلاا  افتن پاسخ برای پرسش  -

 دود؟نه مفاایمی در قالب بینامتنیم قرآنی به مخاطب منتقل می تائلینالمناجات  در   -1

 دود؟کارکرد مبیاراای بینامتنیم از نظر اخ ق دعا نگونه ارز ابی می-2 

 . پیشینة پژوهش 2- 1

که   وجود داردبینامتنیم مناجات التائلین با قرآن تا کنون مورد بررسی قرار نگرفته اسم اما موضوعاتی نزد ک به موضوع ما  

 از:  اندعلارت

      السا م  از مرادیت محمد و مهرعلیان گورتانیت ااجرت که در  عشار امام ساجاد علیهمقالۀ »نماداای اخ قی در مناجات خمس

ایت  »دومین کنفرانس ملی مد ر مت اقتصاد و علوم اس می  ارائه ددهت با رو کردی توصیفی اا تحلیلی و با اتکا بر مناب  کتابخانه

داد کهت سااااختار اای تحقیق نشاااان میپردازد.  افتهاای مبرفتی و اخ قی نهفته در ا ن مجموعه مناجات میبه واکاوی لا ه

اای بنیاد ن  نظامی تربیتی عمل کرده و فضایلم  مانندالسا م اا گو ای آن اسام که ادعیه امام ساجاد علیهمفهومی ا ن مناجات

نما دن امری که در نها مت مسایر نیل به سابادت فردی و بهلود اخ ق ساازی میاای دعا محورت تلیین و برجساتهرا در قالب بیان

 .سازداجتماعی را رودن می

اای مد ر م  ت پهواش1۴۰1عشار  نوداتۀ پرو زیت وحید مزمساتان  مقالۀ »تلیین مقاصاد تربیم اخ قی در مناجات خمساه

عشر امام  اای خمسهاای مندرج در مجموعه مناجاتبا اتخاِ رو کردی توصیفی ااا تحلیلی و با تمرکز بر آموزه (در جهان اس م

عشار  بر اساا  نتا   مقالهت مناجات خمساه  .پردازدالسا مت به واکاوی اادا  تربیم اخ قی در ا ن متون دعا محور میساجاد علیه

کند که با تنظیم اماانگ ا ن سااه سااطست مساایر تبالی مبنوی و اخ قی انسااان را اخ قی عمل می دسااتگاای تربیتی    مانند

   .سازدنحوی منسجم و کارآمد ترسیم میبه

اای  ت پهواش1۴۰۳عشار  از جاو دپورت فاطمه مبهار الل یه و مناجات خمساهمقالۀ »بررسای ملانی قرآنی داکوا یه در نه 

اای داکوا یه در دو منل  برجساتۀ حد  ی ااااا دعا ی دایبه پرداخته و ت ش با رو کردی تحلیلیت به واکاوی جلوه (الل یهنه 

داد که سااختار و  قاله نشاان مینتا   م  .اا و الگواای بیانی قرآن را رودان ساازداا بر آموزهکند میزان اتکای ا ن داکوا یهمی

اای مفهومی با آ ات قرآن دااکل گرفته و در حقیقمت ترجمان و  اات تلمیحات و امسااانیاا با تضاامینمحتوای ا ن دااکوا یه

اندت بلکه اای انساان در مسایر تکاملها بازتابی از رن اای ا ن دو منل  نه تناند. در نتیجهت داکوا یهتفسایری زبانی از پیام وحی

 .کنندای قرآنی برای اص ح نفس و صیانم از پیوند انسان با خداوند را بازنما ی میدیوه

 . مبانی نظری2

 . بینامتنیت1- 2

داناسای و متن تشاکیل داده اسام. برای درو مفهوم متنت ابتدا با د تبر فی جام  از متن  داناسای متن از دو بخش زبانزبان

کنناد کاه برای برقراری ارتلااا باا جهاان و مفهوم آن ارائاه داد. بوگراناد و درسااالر متن را باه عنوان  اک فرا ناد ارتلااطی تبر ا می
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اند از: پیوساتگیت انساجامت مقلولیمت بیرونت نیازمند ا جاد ارتلاا درونی از طر ق افم مبیار متنیم اسام. ا ن افم مبیار علارت

( ا ن افم مبیارت ساااختار و محتوای متن را ۳: 1981مدی بوگراند و درساالرت  .رسااانیت موقبیم و بینامتنیمادفمندیت اط ع

بخشاند. ار  ک از ا ن مبیاراا نقش کلیدی در ا جاد متنی منساجم و قابل فهم ا فا  داند و به آن انساجام و متنیم میداکل می

 ( 11: 1۴۰۳داند. مداقان ضاد و د گرانت  کنند و به متن توانا ی ارتلاا مؤثر با مخاطب را میمی

ای از کلمات که نو ساد:  ک متنت رداتهرولان بارت در مقالۀ »مرا مؤلا  می 1متنی  ا بینامتنیمدر ارتلاا و هگی درون 

اای متنوعیت بدون آنکه ایچ  ک اصایل  داندۀ  ک مبنای واحد بادادت نیسام بلکه فضاا ی نندببدی اسام که در آن نوداتهارائه

مفهوم  (.Barthes,1977:11داامار فرانگ اساام ماای برگرفته از مراکز بیقواای از نقلاند. متن بافتهآمیختهبادااندت درام

 ابد. ا ن دااخ  به عناصاری ادااره گیرد و وجود میبینامتنیم بیانگر ا ن اسام که ار متن در ارتلاا با متون د گر داکل می

اای قللی مخاطب  ا  دااودن  بنی زمانی که فهم متن به آگاایدارد که موجب پیوند متن با اط عات پیشااین  ا متون قللی می

متنیم مساتقیم که به صاورت مساتقیم (. بینامتنیم در دو صاورت اسام بینا28۷: 1۳9۰تجارد متنی او وابساته اسام. منندلرت  

 ی به متن سابق دارد.اادارهلفظ و مبنای متن قلل را در متن جد د ِکر کرده اسم و به صورت تلمیحی نیز اسم که 

 

 ها. تجزیه و تحلیل داده3

اند  دعا در بردارد علارت ن دربردادته بادد امانطور که ا تواندیکه ار دعا م ینیدعا اسم و مضام  ۀنحو  ۀدعا نشان داند  ن ا

 رحممت نداممت خو  و رجاء.  تیحلم اله  دتیانسانت بازگشمت ام یاز:  توبهت اعترا ت فقر وجود

مورد در متن   ن و ِلم در اثر ارتکاد به گناه اسام. ا  یکه ار دعا لازم اسام داداته باداد اعترا  به خوار  ی. مضامون اول 1

 صورت اسم: ن دعا به ا
 «یتیجِنا م  یعظ یو أمات قلب ی…ثوب مذلّت ایالخطا  ی»ألبسَتْن

 :ر ز ات مانند آ  داندیمورد اداره دده اسم و گناه را عامل ظلممت قساوت و ِلم م ن به ا زیقرآن ن در
بِهِمْ ما کانوا   یبَلْ رانَ عل» لو بون«یَ ق  ونَ »،  (14 : مطففین) کْسِِ ن  ُِ تَهْ وا بِهَا یَسِْ ِ  وَکَان  یََاتِ اللَّ وا بِ ب  وَ  أَن کَذَّ وا السِء  ُ ا ذِینَ أَسَِ مَّ کَانَ عَاقِبَةَ الَّ :  روم « )ث 

کْرِمٍ« هِنِ ی  وَمَن »،  (10  (18)حج:  اللَّ   فَمَا لَ   مِن مء
  ان یب ر به صاورت ز  ه ساجاد  فهیصاح  یآن با توبه باداد که در دعا  یایمرا قلب و اح  تواندی. مضامون دوم در اخ ق دعا م 2

 دده اسم:
 بتوبةٍ مِنک«  ِ یِ فأح  ،یتیجِنا م  یعظ  یقلب »أمات
مورد   ن کاه باه ا  یات ات در اداماه باه آدانادیدااادن باا توباه و تقوا مقلاب را باه زناده  یایامفهومت اح  ن قرآن در ارتلااا باا ا  اماا

 :دودیاداره م  پردازندیم

ذ  هاَا ُّأَ  ا» ا،  (17:  حِ یِ ) هِا«الأرض بعِ  موت  یِیحْ ی  علموا أن اللِ   »ا «  نَ یالَِّ وحِان ةن نَوِِ  بَِ ِ  تَوْ وبوا إِلَی اللَِّ   یَ عبِا    ایِ ل  »قِ ،  (8)تحریم:   آمَنوا ت 
 (53)زمر:  أنفسهم لا تقنطوا من رحمة الل «  یأسرفوا عل نیالّذ

 بردن فقط به خداوند اسم:و پناه  ی. مورد سوم که در اخ ق دعا لازم اسم وجود دادته بادد اعترا  به ناتوان۳
 فعمن أعوذ؟« یمن بابک فبمن ألوذ؟ وإن رَ ْ تن یطر تن »فإن
 که ملجأ فقط خداوند اسمت ازجمله:   کندیم  دیباراا تأک زین قرآن

رّ َ عانا«»،  (22:  جن) مِنَ الل  أحٌ « یرَن یجی  لن  »،  (50)ذاریات:  الل « یفَفِرّوا إل» إِذا مَسَّ الإنسِانَ الُِّء  ر یألا إِلَی الل  تَوِ »،  (12: یونس)  وَ
 (53:  شوری) الأمور«
 دده اسم:  انیدکل ب ن به مرفرت و جلران از جانب خداوند اسم که در متن دعا به ا  دی.  مورد ببد ام۴
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 …«فاضحات السرانر یّ ستر علتو  …ِریجابرَ العظم الکس ای …ریغافرَ الذنب الکب ای»
در دعات صفات »یافر ت   نیاسم امچن  یآمرزش و پودانندگ  ۀبینامتنیم دارد وقرآن سردار از وعد یقرآن  ات موضوع با آ ن ا

 ازجمله:ت  لفظأ وجود دارند زیموارد در قرآن ن ن ا  دودنی»جابر ت »ساتر  تکرار م
نوبَ جَم  غْفِر  یَ إِنَّ اللَّ  » «یالذء وی وَ »، (53)زمر:    عان ا   اللّ     مْح  َِِ فَ ی  اللّ   أَنْ      ی رِ »ی  ،(39:  رع )« مَا یَش م«  خَفِّ ِِا ) عَنْک  نبِ و  »،  (28:  نس غافرِ الذَّ

وب«   (3: غافر)قابِلِ التَّ
 ی اسم که در متن دعا به دکل ز ر مورد استفاده قرار گرفته اسم:قیعنوان توبه حقو استرفار به  دامم. مورد پنجم ن5

 ن«یمن النا م و عُتک  یالذنب توبةن فإن  یکان الن م  عل »إن
 :کندیمو در آ اتی به ا ن اخ ق دعا اداره   داندیتوبه م اصل برای و بازگشم را   یندامم قلل قرآن

« »إِلاَّ  نَا، (70:فرقان)مَن تابَ و آمَنَ و عَمِلَ عملان صالحان سَنَا »رَبَّ وا، (23اعراف:) …«ظَلَمْنَا أَنْف  وبِهِم« »وَاعْتَرَف  ن   (102:)توب  بِذ 
توساط بنده ادااره کرد ز را توساط ا ن مفهوم زودتر به اجابم   در توبه  یگشاودگبه بیان   توانیمی د گر دعا  اااخ ق از    .  ۶

 ت متن دعا علارت اسم از:دودیمنزد ک 
 …«التوبة ت یعفوک سمّ  یفتحت لعبا ک بابان إل  یالذ »أنت
آ ات قرانی در ارتلاا با  . اسام  برجساته داده  وندلطا خدا نیام زنی  دعا در  خداوند اسامت  ۀو خواسات  یقرآنت توبه امرا اله در

 ا ن اخ ق دعا علارتند از:
م«یعَلَ   توبَ یَ أن     ی ری   »وَالل    « یإل »توبوا، (27نسا :) ک   (8تحریم:)الل  توبةن نووحان

وند اسام تا از ن طر ق باع  جلب خدا  یانساان و ینا یفقر وجود ادااره به   داودیممفهوم ببد که از اخ ق دعا محساود    .۷

 عطوفم و رحمم خداوند دود. متن آن در دعا به دکل ز ر اسم:
 …«سواک غافران  یأج  لذنوب »ما

 ا ن متن با آ ات ز ر در ارتلاا اسم:
لْ ، (15فاطر:)  «یالحم  یالل  و الل  هو الغن یالناس أنتم الفقرا  إل های أ ای» م مِنَ اللِّ  شَ  مْلِک  یَ مَن  »ق  ؟«یلَک   (11:فتح) ئان
لخاداوناد از طر ق ا ن متن    درخواسااام رحمامت رأفام و لطامورد ببادی از اخ ق دعاات  .  8  … غمِام رحمتِک  یذنوب  یعل  »ظلِّ
 با آ ات قرآن دارد  به فراگیری رحمم الهی اداره دارد: بینامتنیماسم و   سحاب رأفتک« یوبعی علی أرسل

لَّ شَ  ی»وَرَحْمَت  (156اعراف:)  «یوَسِعَتْ ک 
خو  و رجاء  انیمی امام سااجاد علیه الساا م ااهیادع اساام که تمام  مرجاء و خو ( میو ب  دیاممورد ببد از اخ ق دعات  .  9

 و بینامتنیم قرآنی با آ ات ز ر دارند:    کنندیمحرکم 
» مْ خَوْفان وَطَمَعان ه  ونَ رَبَّ  (87یوسف:) »إِنَّ   لا ییأس من رَوحِ الل  إلا القوم الکافرون«، (16:سج ه) »یَْ ع 

 

 

 گیری. نتیجه3

ای از مضاامین بنیاد ن اساتوار اسامت از جمله اعترا  به  داد که اخ ق دعا بر مجموعهمقا ساه دعا با آ ات قرآن نشاان می

تانی الخطا ا ثود میل تی   کانوا   ما  قُلوباهاما  علی  رانَ  »بَلا: قرآن جانا تی ن  عظیمُ  قللی  أمات  و  …خطا و ِلما ناداای از گناه »أللسااَ

لون  و رض ببد  الأ   ُحایای الله أن  »اعلموا: قرآن مانک ن بتوبۀٍ فأحیاها  جانا تیت  عظیمُ  قللی  توبه »أمات  با قلب احیای  و مرا   َکاسااا

جو ی از خدا در اوج ناتوانی »فإن طردتنی من بابک فلمن ألوِ؟ ن قرآن: »فَفار وا إلى الله  و امیاد به مرفرت موتهاا . امچنین پنااه

ندامم و  جَمیباً ت امچنین  الیُّنودَ  َرافارُ الل هَ »إانَّ: قرآن  الساارائر ن  فاضااحات  علی  اسااتر و  …و لطا الهی » ا یافرَ الینب الکلیر
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عنوان لطا خدات آگاای از فقر وجودی انساان در برابر ینای خداوندت طلب رحمم و رأفم الهیت  پی رش توبه به  بازگشام واقبیت

 .اصلی اخ ق دعا استند عناصر  د گر ازو تبادا میان خو  و رجاء. 
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بعاد اخلاق اجتماعی در صحیفه سجادیه: تحلیل محتوایی و کارکردهای آن در جامعه  ا

 ر معاص

 

 پوریاسر شکری 
 عضو هیئت علمی دانشگاه پیام نور 
Y.shokripour@pnu.ac.ir 

 

 چکیده
این پژوهش با هدف تحلیل ابعاد اخلاق اجتماعی در صحیفه سجادیه انجام شد و بر پایه روش تحلیل محتوای کیفی، دعاهای منتخب امام  

محوری  های اخلاق اجتماعی در پنج محور اصلی سازمان یافته بود: عدالت شده نشان داد که مضمونهایاستخراج سجاد)ع( بررسی شد. داده 

پذیری اجتماعی، اخلاق ارتباطی و تنظیم مناسبات انسانی، کنترل خشم و مدیریت تعارض، و مواسات و  و رعایت حقوق عمومی، مسئولیت 

دهی روابط فردی و جمعی  ها ساختاری منسجم برای سامان شده آشکار کرد که هر یک از این محور رسانی به نیازمندان. تحلیل انجامیاری 

یافته بود.  کرده  عدالت ارائه  که  داد  نشان  مسئولیت ها  بود؛  شده  تلقی  اجتماعی  رفتار  تنظیم  بنیان  مردم،  حقوق  رعایت  و  پذیری،  ورزی 

های گفتاری و رفتاری فراهم کرده بود. همچنین  های ارتباطی، چارچوبی برای کاهش تنش پیوندهای اجتماعی را تقویت کرده بود؛ و آموزه 

کارگیری در ارتقای اخلاق اداری، کاهش تعارضات اجتماعی، تقویت سرمایه اجتماعی،  نتیجه پژوهش نشان داد که این مضامین قابلیت به

رسانه  رفتارهای  جوااصلاح  نسل  اخلاقی  تربیت  از  حمایت  و  سجادیهالگویی    نای  صحیفه  که  داد  نشان  تحقیق  برآیند  است.  داشته  را 

 کاربردی برای تقویت نظم اخلاقی و بازسازی روابط اجتماعی فراهم کرده است. 

 

 پذیری اجتماعی، سرمایه اجتماعی.محوری، مسئولیتصحیفه سجادیه، اخلاق اجتماعی، عدالت کلمات کلیدی:
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 . مقدمه1
بنیادی    از  یکی  اجتماعی  شکلاخلاق  عناصر  منظر  ترین  این  از  دینی  منابع  مطالعه  و  است  جامعه  پایداری  و  نظم  دهنده 

تواند تصویری روشن از مبانی رفتار جمعی در سنت اسلامی ارائه دهد. یکی از متونی که ظرفیت تبیین این مبانی را دارد،  می

کند و شامل  صحیفه سجادیه است؛ اثری که در قالب دعا تنظیم شده، اما ساختار محتوایی آن فراتر از معنویت فردی عمل می

ها و همبستگی اجتماعی است. مسئله اصلی پژوهش  پذیری، ارتباط انسانی، کنترل هیجانهایی درباره عدالت، مسئولیتآموزه 

اند و چه ساختاری برای تنظیم روابط اجتماعی  بندیشدهها چگونه در دعاهای امام سجاد)ع( صورت حاضر آن است که این آموزه 

 اند. پیشنهاد کرده

دهه    پژوهشدر  اخیر،  جنبههای  درباره  متعددی  اما  های  است؛  شده  انجام  صحیفه  فردی  اخلاق  و  عرفانی  معنوی،  های 

موضوع  اغلب  و  پراکنده  آن،  اجتماعی  اخلاق  بر  متمرکز  اجتماعی در  مطالعات  تحلیل منسجم مضامین  به  و کمتر  بوده  محور 

 کند. اند. همین وضعیت، ضرورت بررسی دوباره این متن را از منظر اخلاق اجتماعی برجسته میقالب یک نظام اخلاقی پرداخته 

رهیافت این پژوهش بر تحلیل محتوای کیفی دعاهای مرتبط با روابط انسانی استوار است. در این چارچوب، مضامین اخلاق     

ارزیابی شده است. هدف این رویکرد آن  اجتماعی استخراج و دسته بندی شده و سپس ظرفیت کاربرد آنها در مسائل معاصر 

عنوانالگویی قابل فهم و قابل اجرا برای شده در صحیفه سجادیه را به توان مفاهیم اخلاقی مطرحاست که نشان دهد چگونه می

 ارتقای رفتار اجتماعی و تقویت نظم اخلاقی در جامعه امروز به کار گرفت.

 

 . جایگاه اخلاق اجتماعی در صحیفه سجادیه 2

 

ای نگاشته شده که جامعه اسلامی  ترین منابع اخلاق اجتماعی در سنت اسلامی است و در دورهصحیفه سجادیه یکی از مهم   

های شدید سیاسی شده بود. دعاهای امام سجاد)ع(  پس از واقعه کربلا دچار فروپاشی اخلاقی، ضعف انسجام اجتماعی و تنش

الگویی در این مجموعه، برخلاف تصور رایج، تنها نیایش ارائه  بازسازی نظام اخلاق اجتماعی و  های فردی نیستند، بلکه نوعی 

پذیری، همدلی، کنترل آیند. در این متن، مفاهیمی همچون عدالت، مسئولیتبرای تنظیم رابطه انسان با جامعه به شمار می

اند و بازخوانی آنها در جامعه کنونی ظرفیت  خشم و رعایت حقوق دیگران بخشی از ساختار اخلاقی جامعه اسلامی معرفی شده

 چشمگیری برای تقویت سرمایه اجتماعی و اخلاق عمومی دارد. 

 

، بر ضرورت ایجاد ساختارهای اخلاقی پایدارتأکید  ۴۷و    ۲۷،  ۲۴،  ۲۰ویژه در دعاهای  امام سجاد)ع( در بسیاری از دعاها، به   

عدالتی، سوءاستفاده از قدرت، فروپاشی اعتماد  های اجتماعی دوران امام، همچون بیدهد که آسیب کند. این دعاها نشان میمی

اند. بنابراین صحیفه سجادیه علاوه بر پیام  هایی است که جوامع امروز نیز با آن مواجه عمومی و خشونت گفتاری، مشابه چالش

 کند. ای اجتماعی برای بازسازی روابط انسانی و تثبیت اخلاق جمعی ارائه میمعنوی، نقشه 

 

 محوری و مسئولیت اجتماعی در نگاه امام سجاد)ع( . عدالت3
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بنیادیعدالت     از  دعای  ترینمؤلفه محوری  در  سجاد)ع(  امام  است.  صحیفه  در  اجتماعی  اخلاق  برای ۴۷های  دعا  هنگام   ،

می معرفی  قدرت  مشروعیت  معیار  را  عدالت  میزمامداران،  حاکمان  از  و  از  کند  و  ستانند«  ظالم  از  را  مظلوم  »حق  خواهد 

(. این نگاه، عدالت را نه صرفاً فضیلتی فردی، بلکه بنیان ۲۶۹ق:  ۱۴۱۶خودکامگی و تبعیض دوری گزینند )موسوی همدانی،  

می اجتماعی  دعای  نظم  در  می  ۲۴داند.  تأکید  همسایگان  حقوق  رعایت  بر  امام  مینیز  نشان  و  در  کند  عدالت  دهد 

 (. ۱۴۸های اجتماعی نیز باید رعایت شود )همان: ترینحلقه کوچک 

 

میمسئولیت      خداوند  از  امام  بیستم،  دعای  در  است.  در صحیفه  اجتماعی  اخلاق  از  مهمی  لایه  نیز  اجتماعی  خواهد  پذیری 

از بی برابر مشکلات اجتماعی دور نگه دارد )موسوی تبریزی،  انسان را نسبت به نیازهای دیگران حساس و  : ۱۳۸۲تفاوتی در 

 کند. های اجتماعی تأکید میداند و بر نقش فرد در رفع آسیبای انسانی و دینی می(. این دعا مسئولیت اجتماعی را وظیفه ۹۷

 

امام سجاد)ع( در دعای      نیز،  می  ۲۷در سطح حکمرانی  رفتار از خداوند  زیرا  بازدارد،  و ستم  از خیانت  را  خواهد کارگزاران 

آنان می بینجامد )فیض کاشانی،  ناعادلانه  اعتماد عمومی  به فروپاشی  تأکید می۱۵۴ق:  ۱۴۰۶تواند  نگاه  این  کند مسئولیت (. 

 شود. اجتماعی تنها وظیفه افراد نیست، بلکه شامل وظایف ساختاری نهادهای حکومتی نیز می

 

 . اخلاق ارتباطی، کنترل خشم و مدیریت تعارضات 4

های اخلاقی صحیفه سجادیه، توجه به اخلاق ارتباطی است. امام سجاد)ع( در دعای بیستم، زبان را ترینساحت یکی از نوآورانه   

گر حفظ کند و  خواهد که زبان انسان را از دروغ، تهمت و سخن تخریبداند و از خداوند میدهی روابط اجتماعی میابزار سامان

کند و  گیری اعتماد اجتماعی معرفی می(. این نگاه زبان را کلید شکل۱۰۵:  ۱۳۸۲آن را مایه اصلاح قرار دهد )موسوی تبریزی،  

 داند. سخن گفتن را عملی اخلاقی می

دعای      می۲۴در  تأکید  اجتماعی  روابط  در  متقابل  احترام  بر  امام  می،  و  موجب فرمایدبیکند  دیگران  حقوق  به  اعتنایی 

می اجتماعی  انسجام  قمی،  فروپاشی  )محدث  نظریه۲۲۳:  ۱۳۷۵شود  با  مفاهیم  این  و  (.  اجتماعی  سرمایه  درباره  معاصر  های 

 ارتباطات اخلاقی همخوانی دارد. 

کند که خداوند »عقده غضب«را از  الاخلاق، امام طلب میکنترل خشم نیز در صحیفه جایگاهی اساسی دارد. در دعای مکارم    

دهد که کنترل خشم نه  (. این نگاه نشان می۱۱۲:  ۱۳۸۲غیظبیاراید )موسوی تبریزی،  او بگشاید و او را به حلم، بردباری و کظم

 فقط فضیلتی فردی، بلکه شرط حفظ سلام اجتماعی است. 

دعای      می  ۲۷در  تأکید  ناحق  از خشونت  قدرت  نهادهای  پرهیز  بر ضرورت  امام  قمی،  نیز  )محدث  این  ۲۳۰:  ۱۳۷۵کند   .)

ویژه در  دهد که در جامعه امروز ـ بهمبانی، الگوی جامعی برای مدیریت تعارضات اجتماعی و کاهش خشونت ساختاری ارائه می

 فضای دیجیتال ـ کاربرد گسترده دارد.

 

 های صحیفه . مواسات، همدلی و کارکردهای معاصر آموزه5
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مکارم     دعای  در  دارد.  محوری  جایگاهی  صحیفه  در  نیازمندان  به  کمک  و  همدلی  یاری  مواسات،  سجاد)ع(  امام  الاخلاق، 

(. این نگاه نیازمند را عضوی از پیکره ۱۱۹:  ۱۳۸۲کند )موسوی تبریزی،  رساندن به نیازمندان را نشانه انسان اخلاقی معرفی می

 کند. داند و رفع نیاز او را بخشی از سلامتاجتماعی معرفی میاجتماعی می

 

تفاوتی نسبت به مشکلات مردم را عامل فروپاشی همبستگی  کند و بینیز امام بر توجه به رنج دیگران تأکید می  ۲۴در دعای     

قمی،  می )محدث  آموزه ۲۳۱:  ۱۳۷۵داند  این  تاب(.  اجتماعی،  عدالت  درباره  مدرن  نظریات  با  شبکهها  و  اجتماعی  های  آوری 

 حمایت اجتماعی همپوشی دارد. 

 ها کاربردهای فراوانی دارند: در جامعه معاصر، این آموزه

 در اخلاق اداری   .5-1

، خیانت در مسئولیت ۲۰داند. در دعای  های اصلی کارگزارمیورزی و پاسخگویی را ویژگیداری، عدالتامام سجاد)ع( امانت   

)فیضبه است  شده  نکوهش  عدالت۱۴۵:  ۱۳۹۷الاسلام،  شدت  و  (.  شده  برجسته  کارگزاران  به  مربوط  دعاهای  در  نیز  ورزی 

 (. ۱۷۹: ۱۳۹۷الاسلام، تواند مبنای اخلاق اداری در عصر کنونی باشد )فیضمی

 . در کاهش خشونت اجتماعی5-2

گفت     و  مدارا  خشم،  آموزهکنترل  در  برجسته وگو  نقش  صحیفه  میهای  و  دارند  خشونت  ای  کاهش  برای  چارچوبی  توانند 

تواند الگوی مناسبی  وگوی رحمانی در دعاهای اخلاقی، میویژه تأکید بر گفترفتاری و گفتاری در جامعه معاصر فراهم کنند. به

 های اجتماعی باشد. برای رفتار در شبکه 

 . تقویت اعتماد عمومی 5-3

کند؛ عناصری که در نظریه  در دعاهای متعدد، امام بر پرهیز از سوءظن، صداقت در روابط و رعایت حقوق متقابل تأکید می   

 (. ۳۰۷: ۱۳۹۰؛ جعفریان، ۱۸۹: ۱۳۸۴شوند )قمی، عنوان عوامل اصلی اعتماد عمومی شناخته میسرمایه اجتماعی به

 . تربیت نسل جوان 5-4

جوان      نسل  تربیت  برای  مهمی  مبنای  انسانی،  کرامت  پرورش  و  هیجانات  تنظیم  خودسازی،  بر  تأکید  با  صحیفه  دعاهای 

می دعای  محسوب  در  می۲۰شوند.  تأکید  وغضب  شهوت  مهار  بر  امام  سجاد،  ،  )امام  مباحث  ۱۲۷ق:  ۱۴۲۱کند  با  که   )

 شناسی تربیتی امروز هماهنگ است.روان 

 آوری اجتماعی و هویت اخلاقی کسب کنند. های ارتباطی سالم، تابکند تا مهارتها به جوانان کمک میاین آموزه
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 گیری. نتیجه5

انجام    گران تحلیل  متن  این  که  داد  نشان  سجادیه  محتوای صحیفه  اساس  بر  نظامی  شده  دعا،  مجموعه  یک  از  فراتر  سنگ 

برداری  کاربرد در جامعه معاصر مورد بهرهعنوان الگویی قابلتواند بهدهد که میمنسجم از اخلاق اجتماعی و تربیتی را ارائه می

عدالت همچون  بنیادینی  اصول  گیرد.  مسئولیت قرار  خودکنترلی،  مردم،  حقوق  رعایت  اعتدال  محوری،  مدارا،  همدلی،  پذیری، 

ای برای بازسازی روابط انسانی و تقویت اند زمینهرفتاری و مشارکت اجتماعی، در ساختاری منظم بیان شده و هر یک توانسته 

ها نشان داد که ساختار اخلاقی صحیفه، اخلاق را نه یک امر فردی بلکه فرآیندی اجتماعی  انسجام اجتماعی فراهم کنند. یافته

 داند که بر پیوندهای انسانی، مدیریت تعارضات و افزایش سرمایه اخلاقی و اجتماعی تأثیر مستقیم دارد.می

های امروز جامعه را های صحیفه قابلیت انطباق با چالشدر ارزیابی کارکردهای معاصر این نظام اخلاقی، روشن شد که توصیه    

از معضلات  دارد. در فضایی که بی اعتمادی، خشونت کلامی، گسست نسلی، ضعف اخلاق اداری و فرسایش سرمایه اجتماعی 

تواند چارچوبی علمی و قابل اجرا برای بازسازی فرهنگ عمومی فراهم سازد.  های امام سجاد)ع( میآید، آموزهشمار میجدی به

هیجان کنترل  بر  خودبزرگ تأکید  و  ظلم  از  پرهیز  گفتاری،  ادب  رعایت  نیتها،  اصلاح  دیگران،  حقوق  در  دقت  و  بینی،  ها، 

ای، شهروندی مسئولانه  دهد که با معیارهای اخلاق حرفهای از رفتارهای اجتماعی را سامان میرسانی به نیازمندان، شبکهیاری

 آمیز انطباق دارد.و همزیستی مسالمت

روشنی نشان داد که صحیفه سجادیه علاوه بر ارزش معنوی، ظرفیت نظری و کاربردی مهمی برای های این پژوهش بهیافته   

دهی به الگوهای تربیتی و اجتماعی دارد. این متن با ارائه راهبردهای رفتاری مبتنی بر کرامت انسان، از سویی به اصلاح  شکل

توان نتیجه گرفت که بازخوانی و  دهد. بنابراین، میکند و از سوی دیگر ساختاری برای اصلاح جامعه پیشنهاد میفرد کمک می

و موجب به را کاهش دهد  امروز  اجتماعی  و  فرهنگی  از مشکلات  بسیاری  است  قادر  اخلاقی صحیفه سجادیه  نظام  کارگیری 

منظر،  این  از  شود.  اجتماعی  تعاملات  استحکام  و  عمومی  اعتماد  افزایش  ارتباطی،  کارآمدی  ارتقای  اخلاقی،  سرمایه  تقویت 

 گویی به نیازهای اخلاقی جامعه معاصر است.صحیفه نه فقط میراثی تاریخی، بلکه منبعی زنده و کارآمد برای پاسخ
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از   انیانصار نحسی ةترجم یواکاو ی؛ندی متون ةدر ترجم «شیافزا»کاربست راهبرد 

 گارسس  هیدر چارچوب نظر هیسجاد فهی صح
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 چکیده
  نیشححده اسحح . ا لیو ت ل  قیدق  یاترجمه  ازمندین  همتا،یب  یادب  یو اثر  یجامع از معارف اله  یانهیبه عنوان گند  ه،یسححداد فهیصحح 

  نی در ترجمه حسح   ش«یروشحمند راهررد اازاا  ی، به بررسح و با کاربسح  رو  توصحیفی ت لیلی  کارمن گارسح   هیاز نظر  یریگپژوهش با بهره
  راهررد  اسححح .  ینیدر ترجمه متون د  یسحححندش وزادار  یبرا  ینیع  یاریمع  ائهترجمه و ار  نیا  یفیک  یابی. هدف، ارزپردازدیم  انیانصحححار
  م،یمفاه  یسحازینیسحو، با ع  کیاز   نتایج پژوهش حاکی از آن اسح  که  گذاشحته اسح .  یبر جا  یاهیآثار دوسحو  انیدر ترجمه انصحار  شیازاا
  دادیکه در انتقال روح دعا و ا  دهیاندام  ایبرانگ جذاب و احسحا   ا،یپو  یا، به خلق ترجمهیضحمن  یمعان  یسحازو شحفاف  یادب  ریتصحاو   یتقو

  ر،یدر تفسح   یروادهیز  لیبه دل  ایدشحوار    یدر مواجهه با سحاختارها  گر،ید  یزبان موزق عمل کرده اسح . از سحویبا مخاطب زارسح   یارتراط عاطف
 .کاسته اس   یساختار  یو وزادار  زبانیمندر شده و از دق     ییمعنا  فیظر  فیت ر  یساختار موزون و حت  داز،یا  بیبه تخر  یدر موارد

 های ترجمه، گارس ، راهررد ازاایش، انصاریان.ص یفة سدادیة، نظریه کلمات کلیدی:
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 . مقدمه1
 ه،یحکتحاب ادع   کیحشحححهرت دارد، زراتر از    ای«عو« ن یحاهحل ب  لیح، کحه بحه ازبور آل م محد« و« و ااندهیحسحححدحاد  ةفحیصححح 

از  یاریباعث شحده تا بسح  هایژگیو نیاسح . ا  یو حقوق اجتماع   زندگی ةاخلاق، عرزان، زلسحف  ،یاز علوم اله  یالمعارف جامعدائره

  ی کلام وح  ییتراز بحا زصحححاحح  و عمق معنحابلاغح ، لقحب اتخح  القرآن« «خواهر قرآنو را بر آن نهحاده و آن را هم  یادبحا  و علمحا

متن   گاهیاسح  که با توجه به جا انیانصحار  نیمتعلق به حسح  یزارسح یهااز ترجمه  یکی .و۱۸-۱۵:  تایب  ،یبدانند «آقابارگ تهران

 نینو  یهحاچحارچوب  یهیحبر پحا  یمنحدمنحد و رو نظحام  یبررسححح  ازمنحدیحن  ،ینیمتون د  یترجمحه  یذات  یهحایدگیحچیمرحدت و پ 

، درصدد اس  یلیت ل حی فیکارمن گارس  و به رو  توص یهیه بر نظریاسا ، پژوهش حاضر با تک نیاس . بر ا  یشناسترجمه

مطالعه، ازاون بر  نیو ضحرورت ا  ی. اهمدینما  یواکاو هیسحداد  فهیاز صح   انیانصحار را در ترجمه ش«یاازاا  یدیتا دو راهررد کل

 ترجمه   یابیمند در نقد و ارزو رو   ازتهیسحاختار ینظر  بچارچو  کی، از کاربسح  فهیمتن مقد  صح   ییو معنا  یزبان   یحسحاسح

از   ها ارائه دهد.گونه ترجمه نیدر ا  یو وزادار  یفیسحندش ک یبرا یترینیع   یارهایمع  تواندیکه م  ردیگینشحت  م  ینیمتون د

 رو پرسش اصلی پژوهش حاضر بدین صورت اس :این

 راهررد ازاایش چه تاثیری بر ترجمه انصاریان گذاشته اس ؟

 ترجمه یچهار سطح  هیکارمن گارسس و نظر. 2
ترجمه   یاب یمند در ارزجامع و نظام  یهاارائه شد، از جمله چهارچوب   یلادیم  ۱۹۹۴کارمن والر گارس ، که در سال    یةنظر

و    یکاربرد  یکردی، روومارکین  تریو پ   داینا  نیوجیچون    یابرجسته   یهادگاهید  یو توسعه  قی با تلف  هینظر  نی. ارودیبه شمار م 

  انیم «یالگو، ت قق ابرابر ن یا نیادیم ور بن  و.۵م: 202۵«متقیان نیا و همکاران، کندیم  شنهادیترجمه پ  قدن یبرا م ورلیت ل

حفظ    یرا نسر  به متن اصل  یو وزادار  یارزمعنا که مترجم موظف اس  تا حد امکان هم  نی متن مردت و متن مقصد اس ، به ا

اصل،ک قاسمی  و  ا  یبراو.  ۱2۵ :  ۱3۹7  ند«نیازی  ت ل  نیت قق  مدل  گارس   متما  یلیهدف،  سطح  چهار  در  را  و    ایخود 

اس   یطراح  یمراترسلسله  واژگان-۱  :کرده  بررسییمعنا- یسطح  دلال   ی:  و  واژگان  ن و-2  .ییمعنا  یهاانتخاب  - یسطح 

و باز     یارتراط  ی: توجه به انسدام متن، کارکردهایکارکرد-یسطح گفتمان-3  .یساختار جمله و روابط دستور  لی: ت لیاختارس

  و. ۴3 :  ۱3۸۹ی«رشیدی و زرزانه،  و زرهنگ  ی تیو بازتاب باز  موقع  ی سرک  یهایژگیو  ی: بررسیعمل- یسطح سرک-۴  .کلان

و   ازتهیساختار ، ینیع  ی ابیکه امکان ارز دهدیارائه م یمشخص ی لیت ل یارهایسطوح، راهرردها و مع نیاز ا کیهر  یبراگارس  

 ی شناسترجمه  قیدق یهاپژوهش یمؤثر برا ی، آن را به اباارچهارسط ی کردیرو نی. اسازدیترجمه را زراهم م  یفیگام کبهگام

  ی چگونگ   یعنی  پردازد؛یواژگان و اصطلاحات م   یانتقال معان   یبه بررس  ی واژگان-یی سطح معناگارس  در    .کرده اس   لیترد

باشند تا مفهوم   یجائ  ییمعنا  رییتغ  ا ی  سر،یبسط، تق  ازمندیکه ممکن اس  ن  یکلمات و عرارات  ییمعنا  یهامعادل  قیترجمه دق

در ادامه با تعریف و شرح این راهررد به واکاوی    های این سطح هستند.راهررد ازاایش از مهمترین تکنیکدرس  منتقل شود.  

 ها در ترجمه انصاریان پرداخته خواهد شد: آن

   کاربست و واکاوی راهبرد افزایش. 1- 2

زبان    یساختار  یهاضرورت  لیدلچند کلمه به متن ترجمه اس  که به  ا ی  ک یازاودن    یبه معنا  وExpansionازاایش یا بسط «

را که در    یی موارد، مترجم ممکن اس  معنا  یدر برخ  و.۸2م:  ۱۹۹۴«گارس ،  شودیتر شدن مفهوم اندام م روشن  یبرا  ا یمقصد  

که به آن  ندیزرآ نیشود. ا لیکند تا زهم مخاطب زبان مقصد تسه انیب ترحیآمده اس ، به شکل صر یزبان مردت به صورت ضمن

با وضوح   یکه اطلاعات موجود در متن اصل  دهدیرخ م  ی در ترجمه اس  و زمان  ی هماهنگ  یهااز رو   یکی  شود،یگفته م  حیتصر

ارجاعات    ای   دهیچیپ   میباشد مفاه  ازیکه ن  شودیبه کار گرزته م  ی. بسط معمولاً زمانشودیبه ترجمه منتقل م  یشتریب  یو آشکارساز

«خااعی زر،  اضازه کردن کلمات لازم روشن گردد  ای  حیخواننده متن مقصد نامفهوم باشند، با توض  یکه ممکن اس  برا  یزرهنگ
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متن    قیدق  یکه معنا  کندیم  نیدر ترجمه کمک کرده و تضم  یو زرهنگ  ی زبان  یهای به رزع دشوار  یروش  نیچن  و.۴۹ :  ۱3۹۱

 به مخاطب منتقل شود. قیطور کامل و دقبه یاصل
 و.۴00 : ۱3۸۹ترجمه: و درگاه زقر و نداریم را جا عطای  نمی بندد«انصاریان،  . تی لا یَسدهّا إلا طولکوخلّ: ۱نمونه 

  ی کردیروو  37۱ :  ۱37۵ی و بینوایی««بستانی،  ازمندین اسوراخ،    معنای  به  اخُلَّة«با واژه    ههنمونه، مترجم در مواج  نیا  در

  ب یازقر من«، با ساخ  ترک  ای  ام«یازمندیآن به ان  یاللفظبرگردان ت     یبه جا  یگرزته اس . و  شیدر پ   یاتوسعه -یریتفس

  سدُُّها« یَزراز از دعا، در کنار زعل ا  نای در  اخُلَّة«  ةواژ  .بهره برده اس   «یفیتوص  شی، عملاً از راهررد اازاا«یزقر و ندار  اهادرگ

با    انیبسته شود. انصار  دیاس  که با   یدرگاه  ایزقر همچون روزنه    ،سازدیاستعاره ملمو  م  کیو قرار گرزته و  بنددی «آن را م

ابستن« انتخاب    نهیادرگاه« به عنوان قر  ن،ی. بنابرادهدیارائه م  یادب  ری ترجمه را در سطح تصو  ،استعاریرابطه    نیا  صیتشخ

«اخُلَّة«و،    عربیواژه    کی  یبرا  «یازاودن دو مترادف ازقر و ندارهمچنین    .حفظ شود  یجمله در زارس  یریشده تا انسدام تصو

در    «یازمندیان  معنای بر شدت و گستره    زبان، زارسیخواننده    یاز ابهام برا  ایکار ضمن پره  نیاس . ا  حیو توض  د یتأک  ینوع 

در سطح    توانیاقدام را م  ن یگارس ، ا  هینظر  راز منظ  .سازدیتر مملمو    بمخاط  یو مفهوم را برا  ورزدیم   دی تأک  یاله  شگاهیپ 

دس  به    انیمتن در زبان مقصد، در اسرک« ب  ی و ادب  یحفظ اکارکرد« عاطف  یکه مترجم برا  یی کرد، جا  هیتوج  ی عمل-یسرک

  اس .   امیپ   انرهجانتقال همه  یپنهان معنا و تلا  برا  یهاهلای  از  مترجم  درکدهنده  انتخاب، نشان  ن ی. ازندیهدزمند م  یگسترش

های زیرین زیرا هر متنی دو لایة معنایی دارد: معنای واژگانی یا قاموسی که در ظاهر نمایان می گردد و معنای اضازی که به لایه

 و.۱2۱ : ۱۴03به نقل از متقیان نیا و نویدی،   76م: 200۱معنا اشاره دراد«الخولی، 

ترجمه: همان بندگان پاک که آب از سرچشمة صفای توحید نوشاندی   الذین صفّی  لهم المشارب، وبلّغتهم الرّغائب.:  2نمونه  

 و.3۹۱ : ۱3۸۹و به آرزویشان رساندی«انصاریان،  

  ش یازاا  نیبهره برده اس . ا  ینییتر-یریتفس  شیلهم المشارب«، از راهررد ازاا   یصفّ  نیاالذ   یی عرارت کنا  برابردر    مترجم

 ن«یاالذ  ریمرجع ضم  یسازمشخص  یابندگان پاک« برا  یوصف  بیصورت گرزته اس : نخس ، ازاودن ترک  یدر دو م ور اصل

که انتقال از   د«یتوح  یعرارت االمشارب« «آبشخورهاو به اسرچشمه صفا  لیآنان؛ و دوم، ترد   یمعنو  یژگیو  یسازو برجسته 

  ی کارکرد-ی در سطح گفتمان  توانیرا م   ش یازاا  ن یگارس ، ا  هیمنظر نظر  از   .اس   ی عرزان-ی استعاره ملمو  به مفهوم انتااع 

  یسازبا شفاف  انیاس . ترجمه انصار  شیخا  خو  یایاول   ی و ترب   یدر هدا  یزضل اله  انیزراز، ب  نیا  یکرد. کارکرد اصل  هیتوج

  ی هاکه ممکن اس  با ظراز   یزبانیمخاطب زارس  یرامتن مردت را ب  یازااو معرز   ایآمشیکارکرد ستا  م،ی مفاه  نیا  یسازینیو ع 

  .کندیرا برقرار م  یکارکرد  یبرابر  بیترتنیو بد  سازدیداشته باشد، به طور کامل م قق م  یکمتر  ییآشنا  یزبان عرب  یاستعار

 شان«،یابندگان پاک« در تقابل با اآرزو  بیترجمه شده اس . ترک  یو خطاب   یسرک ادب   یمندر به تقو  ش، یازاا  نیااز سوی دیگر   

با انتخاب زعل   ن،ی. همچندهدیارتقا م  ی عرزان - یحماس ی انی گااره ساده به ب کیکرده و ل ن جمله را از  داد یا یموازنه ادب  ینوع 

  ش یآن ازاا  یشناختییرایز  ی غنا  ی حفظ شده و حت  یاستعار  ریانسدام تصو  د«،یتوح  یصفاو عرارت اسرچشمه    «یانوشاند

کند. الرته باید یادآور  . این رویکرد مترجم را نگاهی به خواننده دانس  که متن را رهگذر خوانش مترجم دریاز  میاس   ازتهی

پایرندی به متن یاد می  از آن به ناوزاداری و عدم  بوده و  برخی  ازاایشی مورد ب ث و بررسی  کنند«متقیان و  شد که چنین 

 و. ۹۴م: 202۴همکاران، 

زَضْلِکَ:  3نمونه   غَمامَ  مُسْتَمْطِراً  طَوْلِکَ،  وَابِلَ  مُسْتَسْقِیاً  امْتِنانِکَ،  زىِ  راغِراً  إِحْسانِکَ،  زِى  طامِعاً  به اهآمد  ترجمه:  .تَتَیْتُکَ    م 

ابر عنایت چشم طمع و به نعم   احسان تو   درگاه  درحالی که به «انصاریان،  های  دیدة رغر  دارم، تشنة باران احسان  و 

 و.3۸3 : ۱3۸۹

را به کار گرزته اس  تا هم عمق عاطفه موجود  شیراهررد ازاایی بر بسط معنا یمرتن یکردیمترجم با رو ،یزراز بلاغ  نیا در

ازاودن واژه ادرگاه« به   .دی نما یسازروان ی زارس  یزاخر و متناسب با ذائقه ادب  یرا منتقل کند و هم آن را در قالر ی در متن اصل
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مفهوم اتقرب« را که در   ش،یازاا  نی. ابخشدیم  یحرک  معنو  ن یبه ا  ینیو ع   یمکان   ریتوو، تصو  ی«آمدم به سو  تُکَ«یْزعل اتَتَ

همچنین   .کند یم  دادیا  زبانیخواننده زارس  یرا برا  شگاه«یاحضور در پ  ی تر کرده و زضادعا نهفته اس ، ملمو    ی باز  عرزان

اچشم طمع« و    راتیکار« و امشتاق«و، با ساخ  ترکدو صف  اطامعاً« و اراغراً« «اطمع   یاللفظ ترجمه ت    ی مترجم به جا

 لابِ یس  دنیمستقلِ اطلر  ری با دو تصو  ی عرارت اصل  علاوه براین  کرده اس .    لیرا به اباار ادراک ترد  ی رغر «، حال  نفسان  ةدیاد

منسدم و زشرده اتشنة   ریتصو  کیدو را در    نیا  انی. انصارکند یابرِ زضل« «مُسْتَمْطِراًو عمل م  دنیو و اطلرایبخشش« «مُسْتَسْقِ

ابر عنا  اآب« به عنوان نماد رحم ، با حذف    یم ور  یکار ضمن حفظ استعاره  ن ی. ا ادغام کرده اس  ت «یباران احسان  و 

ساختار    رییمترجم با تغاس . همچنین  داده    ش یرا ازاا  یزارس  دازیتر، انسدام و اروان  ی اضاز  بیترک  دادیو ا  یعطف   ی هازعل

  نیهماهنگ ساخته اس . ا  یزارس  ی و ادب  جیرا  ی انی ب  یحال جملهو، متن را با الگوها  ا ی  ی اضاز  بیصف  به ترک  لی«ترد  ین و

  ی عاطف  ، یبلاغ  ریدر تأث  یاما در عوض، برابر  رد،یبا متن مردت زاصله بگ  قیدق  یساختار  یاگرچه ممکن اس  از نظر برابر  کردیرو

 مورد قصد« ارائه داده اس .   یبر امعنا  یو مرتن ایپو یارا م قق ساخته و ترجمه  یشناختییرایو ز

پروردگارا! گناهم مرا از گفتار باز داشته و رشتة سخنم   ترجمه:  ی.رَبِّ تزَْ َمتَْنیِ ذُنُوبیِ ، وَ انْقَطَعَ ْ مَقَالَتیِ ، زَلَا حُدَّةَ لِ :۴نمونه  

 و. 36۱ : ۱3۸۹«انصاریان، به خاطر شدّت شرمندگی از هم گسیخته، بهانه و عذری و دلیل و برهانی برایم نیس 

برآمده    یمفهوم اصل  یعاطف   ریتأث  د یو تشد  یسازینیع   ی در پ   ،یی توسعه معنا  یزراز، مترجم با استفاده از راهرردها  نیا  در

اتزَْ َمَتْنیِ   . برگردانددار  یرا در پ  دازیو ا  یساختار  یدر حوزه وزادار یاحتمال  ی مواجهه با نقدها  کرد، یرو  ن یحال، ا  نیاس . با ا

زیرا زعل    قاطع« «ز ام و اس   لیاز مفهوم اخامو  کردن با دل  یقیذُنُوبِی« به اگناهم مرا از گفتار باز داشته«، انتقال نسرتاً دق

اتز متنی« از مصدر اإز ام« گرزته شده اس ، و معنای اخاموشی و سکوت در برابر پاسخ و خامو  کرردن با دلیل««موسی  

 یسخنم به خاطر شدّت شرمندگ  ةدر بسط اانقطعَ ْ مَقاَلَتِی« به ارشت   شی. اما نقطه اوج ازااو اس 2۴6:  ۱ ، ج۱36۹وصعیدی،  

  ن یرشته سخن«. ا  ختنیملمو  اگس  ریاقطع شدن سخن/کلام« به تصو  یمفهوم انتااع   لی . ترددهد یرخ م  خته«یاز هم گس

ازاودن عرارت ابه الرته    .ورزدیم   دی تأک  ندهیگو  یانسدم زکررزتن  و از دس   یبر شکنندگ  ، یجنره ادب   یاستعاره ضمن تقو

در مفهوم از ام « و اانقطاع« نهفته    یو درون   ی یاس  که در متن مردت به صورت تلو  یعلّت  نیی، تر«یخاطر شدّت شرمندگ

و در بسیاری  دیازاایبه ترجمه م یشناختروان هیو لا سازدیمترجم از عل  سکوت را آشکار م یشخص ریتفس ش،یازاا نیاس . ا

زرد احُدَّةَ« به چهار ترجمه واژه من صربه و.  همچنین  ۱۱۱م:  202۵های دینی قابل مشاهده اس «متقیان نیا و عموری،  از ترجمه

اس . مترجم    ییمعنا   یهادلال   یبا هدف پوشش تمام  یری تفس  شیبارز از ازاا  یاو برهان«، نمونه  لیابهانه و عذر و دل  بیترک

از   کدام چیابهانه« تا استدلال م کم ابرهان«و را پوشش دهد تا ه  فیضع  هی احد « «از توج  یی همه جوانب معنا  کوشدیم

ن  انیب  ی عدا و درماندگ  یهاجنره  از قلم  ا  .فتدیشده در دعا،  با  و    یزرهنگ- یدر صدد جرران زاصله زبان  ها،شیازاا  نیمترجم 

  ی را در واژگان زشرده عرب  یی معنا   ازاایش   نیاس  که ممکن اس  ا  ی زبانیزارسمخاطب    یبرا  ی یتلو میهمان مفاه  یسازشفاف

 .ابدیدرن

ای ناتوانم، عملم در کمّی  اندک و در کیفی  دارای ترجمه: از نظر عمل بنده وتنَا العردُ الضّعیفُ عملاً، الدَسیمُ تملاً. : ۵نمونه 

 و. ۱۹7 : ۱3۸۹عیب و نقص و از جه  آرزو، دارای آرزوی بارگ و زراوانم«انصاریان، 

برجسته   نیا ترجمه ساختارها  نیترنمونه،  از چالش  عرب  یدستور   یمثال  زبان  ا  یخا   زارساییتم   ندای«در  به  اس .   یو 

گرزته    ش یدر پ   یفیوصت-یل یت ل  یکردیرو  ، ی زشرده و ادب  یمعادل   ازتن ی   یبه جا  بالا، با مواجهه با عرارت موجا و متوازن    انیانصار

 ایینقش تم  ندایاعَمَلًا« و اتمََلًا« در ا  واژگان  .شده اس   دازیو زاقد ا  یطولان  ی متن  داد یو ا  ی که مندر به خروج از قالب اصل

اند: اناتوانم... عملم  شده  لی و به جملات کامل تردم«یو اجس  ف«یچالش، دو صف  زشرده «اضع  نیحل ا  یبرا  انیانصار.   دارند

  ی نه تنها معنا  ف«،اضعی  ةواژ  یبرا«. همچنین  بارگ و زراوانم  یآرزو  یو نقص« و ادارا  ب یع   یدارا   یفیاندک و در ک   یدر کم

شده    میو نقص«و تقس  بیع  ی«ادارا  ی فی«ااندک«و و ک  یبه دو جنره کمّ  ی لی«اناتوان«و آورده شده، بلکه به صورت ت ل  یاصل
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ا   ا، یی«صف  + تم  یساختار موزون و متقارن عرببا این رویکرد    .از اضعف عمل« اس   یاو گسترده  یشخص  ریتفس  ن،یاس . 

شده   لیترد یفیو توص یلیت ل یرزته و به نثر نیکاملاً از ب گذارد،یاعمل« و اآرزو« م نیب ید یو که بر تضاد تأکاییصف  + تم

 .اس  هشد یریتفس  یشفاز یو تقابل قربان  دازیاز ا یاس . بلاغ  ناش

رَةَ زَلمَْ تَشْهَرْه، وَ ارْتَکَبَ الْفَاحِشَةَ اللَّهمَُّ لَکَ الْ َمدُْ عَلَى سِتْرِکَ بَعدَْ عِلْمِکَ، وَ مُعاَزَاتِکَ بَعْدَ خُرْرِکَ، زَکُلُّناَ قدَِ اقْتَرَفَ الْعاَئِ  :6نمونه  

ات و بر قدرت  پ  از  ات بعد از آگاهیپوشیخدایا! تو را سپا  بر پرده  ترجمه:  .زَلمَْ تَفْضَ ْهُ، وَ تَسَتَّرَ باِلْمَساَوِئِ زَلَمْ تدَْلُلْ عَلَیْهِ

دانستن . همة ما مرتکب گناهان و معاصی شدیم و تو احدی از ما را بین مردم به گناه مشهور نکردی؛ و به کارهای زش  و 

خود را به پردة زشتی و گناه پوشاند و تو  ناپسند آلوده شدیم و تو یک نفر از ما را در برابر بندگان  رسوا نساختی. هر یک از ما  

 و. 2۱۱ : ۱3۸۹«انصاریان، ها و گناهانش راهنمایی نکردیاحدی را بر زشتی

ها، به اصل به راهررد مترادف  یازراط یرا موضوع قرار داده، مترجم با اتکا ل یبدیب  یپوشبر پرده یاله شیزراز که ستا نیا در

  ی هاواژه االعائرة«، االفاحشة« و االمساوئ« به جف   یدیکل  م یمفاه  لیوارد ساخته اس . ترد  یجد  بیمتن آس  یی رایو ز  دازیا

نکرده، بلکه    دادیدر انتقال معنا ا یاارز  ازاوده چیو گناه«، نه تنها ه یزش  و ناپسند« و ازشت ی اکارها «،یاگناهان و معاص

ترجمه  نیمنظر مدل گارس ، ا ازبنابراین  .را مخدو  کرده اس  ی حشو و اطناب، ساختار موزون و زشرده عرارات عرب داد یبا ا

نمونه،    نیاپ     .رزته اس   نیاز ب  ی واژگان اصل  ییمعنا  ایدق  و تما  ،یتکرار  ی هابا انتخاب مترادف  یی معنا-یدر سطح واژگان 

  ی ساختار ادب   بیو تخر  یم ور  یمعنا  فیدرک، مندر به ت ر  لیتسه  ی اس  که به جا  شیبارز از شکس  راهررد ازاا  ی مصداق

آبرو نساختی و ازلم تفض ه« یعنی رسوا گویی در عرارتهای ازلم تشهره« یعنی آن را بیاز سوی دیگر با گستردهمتن شده اس .  

راستا بوده را نادیده گرزته  های خداوند همنساختی، و ازلم تدلل علیه« بر او رهنمون نکردی، آن مخفی بودن متن که با ویژگی

 اس  و توضیح و تفسیر را بسیار آورده اس .

خدایا! بر م مدّ و  ترجمه:    .اللَّهمَُّ صَلِّ عَلىَ مُ َمَّدٍ وَ آلِهِ، وَ اکْسِرْ شَهوَْتیِ عَنْ کُلِّ مَ ْرَمٍ، وَ ازْوِ حِرْصیِ عَنْ کُلِّ مَأْثمٍَ   :7نمونه  

از هر معصیتی دور دار از هر حرامی در هم شکن و خواسته و طمع شدیدم را  را  «انصاریان،  آلش درود زرس  و بنای شهوتم 

 و. 226 : ۱3۸۹

  ش ی در پ   ازاایششهوت«، راهررد    یابنا  بیدر مواجهه با زراز ااکْسِرْ شَهْوَتِی«، با ازاودن واژه ابنا« و ساخ  ترک  مترجم

ملمو    یریاشهوت« را به تصو  ی و انتااع   یشناختو مفهوم روان   کند یم  داد یا  ی فیانتقال ک  کی مختصر،    ش یازاا  نیگرزته اس . ا

قابل    یعمل-یاقدام در سطح سرک  نیگارس ، ا  هیمنظر نظر  از.  دینما یم  لیترد  بیم کم و قابل تخر  ختارسا  کیاز    یو استعار

با   انیو مؤثر اس . ترجمه انصار  یادب یبا زبان رانگریو یکردن خصلت کنشه یر یعدا و دعا برا ان یزراز، ب نیاس . کارکرد ا  هیتوج

  ی بلاغ  ریدر تأث  یو در واقع به برابر  سازدیعاجاانه را در زبان مقصد م قق م   انِی و ب  یرگذاری، همان کارکرد تأث ریتصو  نیا  تولید

 . ابد ی یدس  م

ترجمه: نعمت  ابتداس ، دس  کسی در ساخ  و   .خِیرَةٌ  کعَدْلٌ، وَ قَضاَؤُ  کتَفضَُّلٌ، وَ عُقُوبَتُ  کابْتِدَا ٌ، وَ عَفْوُ  کمِنَّتُ  :۸نمونه  

 و. 226 : ۱3۸۹پرداختش دخال  ندارد و گذشت  احسان و مدازات  عدال  و زرمان  اختیاری اس «انصاریان، 

ما«    یو بدون عل  سابق از سو  نهیشیپ یب   ن، یاآغاز  یامِنَّة« «نعم و، که به معنا  یبا مواجهه با صف  ااِبْتِدا ٌ« برا  مترجم

  انیب  یاس  برا  ی در ساخ  و پرداختش دخال  ندارد«، تلاش  ی مفهوم برآمده اس . ازاوده ادس  کس  نیا  نییتر  ی اس ، در پ 

ردّ مفهوم ااست قاق«   یدر راستا   ر،یتفس  نیبنده. ا  یاز سو  ی نعم ، م ض و خالص از جانب خداس  و نه پادا  عمل   نیکه ا  نیا

  ک یشده که هر    لیزراز از چهار جمله کوتاه، موزون و متقارن تشک  نیااز سوی دیگر    .اس   یبر اتفضّل م ض« اله  دیو تأک

تقارن،    نیاز اجاا، ا  یکیزقط به    یطولان  ی یجمله توض  کی. ازاودن  کند یم  انیب  ایآمشیستا  ی تیرا با قاطع  یاز صفات اله  یصفت

  لیعرارت ناهمگون ترد  کی زشرده به    یگااره حُکم  کیو ترجمه را از حال     سازدیم    را به شدت مخدو  ی و ضرباهنگ ادب  دازیا
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 ی ندارد، بلکه به انسدام سرک  یاس  که نه تنها کارکرد مثرت  یرضروریو غ   یاضاز  ریاز تفس  یمصداق  ش،یازاا  نیابنابراین   .کندیم

 . زندیم بیمتن آس یو دق  مفهوم

 گیری. نتیجه3

به مترجم امکحان   شیو، راهررد ازاا۹و   3،  2،  ۱  یهاموارد «ماننحد نمونه در  های بالا این نتحایج را در پی داشححح :واکاوی نمونه

  تر هیپرما یو گاه حت  ینیملمو ، ع   یاوهیرا به شح یمسحتتر در متن اصحل  یزشحرده و بار عاطف یهااسحتعاره  ،یانتااع   میداد تا مفاه

امشحححارب« به   لیحترحد «،یادرگاه زقر و ندار  بیحهدزمنحد «ماننحد سحححاخ  ترک گسحححتر  نیکنحد. ا  ینیبازآزر  یدر زبان زارسححح

کارکرد    یتقو  ایکرد، بلکه با حفظ   یریابهام جلوگ دادیشحهوت«و نه تنها از ا یابداع اسحتعاره ابنا  ای د«،یتوح یاسحرچشحمه صحفا

مندر  یو سحرک  یکارکرد-یگفتماندر سحطح   ایپو  یو وزادار ر«یدر تأث  یمتن، به ت قق ابرابر  یو عرزان  ایآمتضحرع گرانه،شیسحتا

 .بود  یزارس  اتیآهنگ با ادبروان، اثرگذار و هم یخلق متن یبرا  یعامل  شیها، ازاانمونه نیشد. در ا

«مانند    یطولان یلیت ل  یهاشیداشحح . ازاا معکو   یریراهررد، تأث نیا یو، کاربسحح  ازراط۱0و   7 یهاموارد «نمونه دراما  

 بیو موجب تخر۱0«نمونه    یرضروریغ   یریتفس  یهاو و ازاوده۸«نمونه    ایحشوآم  یهامترادف  ریو، تکث7در نمونه   ا«ییشرح اتم

 یهاکه از درک ظراز   یهنگام  ش،یکه ازاا  دهدیموارد نشححان م نیشححد. ا  یو ضححرباهنگ متن اصححل  یموازنه ادب  ر،ینظیب دازیا

و ان راف از  ینیبه اطناب، سحنگ  تواندیانگارد، م  دهیاعتماد به درک خواننده را ناد  ای ردیمتن مردت زاصحله بگ  یو معناشحناسح ین و

 .ندامدیب یاصل  امیپ 
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 یی علامه طباطبا یری بر آراءتفس دیبا تاک هیسجاد فهی در صح یاخلاق حرفه ا لیتحل

 

 نجمه نبوتی 
 ، تهران، ایران 19395-4697گروه فقه و مبانی حقوق، دانشگاه پیام نور، ص.پ 

Email:najme.nabovati@pnu.ac.ir 
 

 چکیده
  فهیص  ح  یبرآموزه ها  دی)ره( با تاک  ییطباطبا  نیمحمد حس     دیعلامه س     یدر منظومه فکر  یاخلاق حرفه ا  یمبان  یمقاله به بررس     نیا

اس ت که    یوعرفان  یاخلاق  قیعم  نیمض ام  یحاو  ،  ش هر  دارد  زبور آل محمد  و تیاهل ب  لیکه به انا  هیس ااد فهیص ح  .پردازد  یم  هیس ااد
ره به عنوان مفس   ر برجس   ته قرآن     ییعلامه طباطبا  دگاهیارائه دهد. د  یدر جامعه اس   لام  یاخلاق حرفه ا  یجامع برا    یچارچوب  تواندیم

و با    یفتوص  ی  ،یلیتحلبا روش  ،  مقاله  نیا در  .کند  یم  یانیکمک ش  ا  یمبان  نیا نییبه تب،  ف نمودهیرا تال  زانیالم  ریکه تفس     یش  مندیواند
اخلاق    یش ده است.که راهکارها نییوتب  انیب  ییعلامه طباطبا لیتحل  و  هیس ااد فهیاز منظر ص ح  یاص ول اخلاق حرفه ا  منابع معتبر،  یبررس  
  موثر در رشد ارتقاء سلامت جامعه گردد.    تواندیکه م  ،دهدیکار ارائه م  طیدر مح  یحرفه ا

 دتوحی،  صداقت  داری، عدالت، امانت ،یاخلاق حرفه ا کلمات کلیدی:
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 . مقدمه1
،  یوحرفه ا  یش لل،  یها  تیفعال  طهیدر ح یرفتار یهناارها واس تاندارها  ،  از ارزش ها یبه عنوان ماموعه ا یاخلاق حرفه ا

متون  یض رور  باز خوان،  کار گس ترده ش ده میوتقس   ییدارد. در جامعه معاص ر که تصص گ گرا یاس لام ش هیدر اند  یژهایو  گاهیجا

معارف    یاز منابع غن  یکیبه عنوان  ،  هیس ااد فهیص ح .ش ودیاحس ا  م  شیاز ب  شیب یاس تصرا  اص ول اخلاق حرفه ا یبرا  ینید

را  یحرفه ا  یمصتلف زندگ  یبر حوزه ها قیتطب  تیکندکه قابل  یم  انیرا ب  یاخلاق قیعم  میمفاه،  با زبان دعا و مناجا ،  یعیش  

پرداخته که ،  خود وجامعه،  رابطه انسان با خدا  نیبه تبب  زانیالم  ریدر تفس  ژهیبه و، در آثار خود زیره ن  ییطباطبا  علامه  [1] دارد.

 [2]  فراهم آورد. یاخلاق حر فه ا یبرا یمحکم یساخت نظر ریز تواندیم

 

  ییعلامه طباطبا دگاه یاخلاق از د یفلسف یمبان. 2
  ی م   یومعنو  ی ابعاد روحان  یدارا  است و   یانسان ( فراتر از بعد ماد  قتی)حق  ، ییاز نظر علامه طباطبا  یفلسف  یانسان شناس

.  دهد   یسوق م   یقیکمال حق  یکه او را به سو  یاله  یفطرت  یاست دارا  ی:انسان موجوددییفر ما   یم  زانیدر الم  شانیا  باشد. 

 [ 3].دهد یم  لیدر حرفه را تشک یاخلاق یریپذ تیمسئول  یمبنا، نگاه  نیا ( 123ص ، 4جلد ، زانیالم یی)طباطبا

 

 دیاخلاق وتوح رابطه.  1- 2

و  .  شده   دیموضوع تاک  نیا  یبرا  زین  هیسااد  فهیدارد.همان گونه که در صح  دیتوح  شهیاخلاق در ر،  علامه  یمنظومه فکر  در

  ی م  یقیحق  یمعنا  یزمان  ی{اخلاق حرفه ا 56  آیه  ا یذارسوره  }.  عباد  دانسته شده است،  نشیهدف از آفر  زین  میدر قرآن کر

که   هیسااد فهیهفتم صح ی دعا .ندیخود را در محضر خدا بب،  یت حرفه ایاز جمله فعال، ی زندگ یکه فرد در همه عرصه ها ابد ی

 فه ی)صح.  با خداست  یوحرفه ا  یفرد  یزندگ  انیم  قیارتباط عم  نیهم  انگریشود. ب  ی(آغاز م  کیکمال الانقطاع ال  یهب ل  یبا )اله

 [ 2](7 یدعا، هیسااد

،  دانش تو مکشوف شیعلم تو بر اعمال پنهان ما مشرف است وراز پنهان ما در پ   ای: خدا دییفرمایم فهیصح 23 یدر دعا زیون

را    یاخلاق اله،  رابطه  نیا  نیی در تب  زین  ی زدی  مصباحماند.    ینم   یاز تو مصف  دایواسرار ناپ   ستی ن  ده یکوچک از تو پوش  زیچ  چیه

 ی آمل  یالله جواد  تیآ،  دگاهی د  نیبا ا  همسو.  (45ص  ،  1   ،  اخلاق در قرآن،  یزدیداند )مصباح    ی م  امتیبر شناخت خدا وق  یمبتن

داند که غفلت از آن باعث انحراف در همه    یانسان م  یدیاخلاق را بازگشت به همان سرنوشت توح،  با محور قرار دادن فطر 

 [ 4]( 87ص ، اخلاق در قرآن یمباد، یآمل ی)جواد .شودیم یاز جمله حرفه شلل، یشئون زندگ

در همه    دی با  زیداردو معتقد است انسان ن  د یتاک  نشیآفر  یبر هدف مند  ییطباطبا  علامه  : یوکار حرفه ا  نشیآفر  ی هدفمند

  ی وبندگ   تیکه بر عبود   هیسااد  فهیصح  ن یبا مضام  دگاهید  نیا  .  را دنبال کند  یاله  ،هدف یاز جمله کار حرفه ا،  خود  ی ها  تیفعال

 (سمیهم سو است.)اصول وروش رئال  ، کند  یم  دیتاک یدر همه شئون زندگ

 

 

   ییعلامه طباطبا  لیبا تحل هیسجاد  فهیدر صح یاصول اخلاق حرفه ا .3

امام  ، س تمیب  یدعا در ش ده اس ت.  دیبر آن تاک هیس ااد  فهیاس ت که در ص ح یاص ول اخلاق حرفه ا  نیتر یدیکل از  :یامانت دار  

ان   امرکمی در قرآن اس   ت :}انلله الله    یب ازت اا امر اله،  اص   ل  نیا  الام ان ه (  ودونی......  نیمن ال ذ  ی:)واجعلن  دی فرم ا  یس   ا اد ع م

 (58()نساء    دیدهد که امانتها را به صاحبانش بازگردان  یاهلها{)خدا به شما فرمان م یتودوالامانا  ال
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داند که انس ان موفف به حف  و بازگرداندن ان به ص احبش اس ت.)مفردا     یم  یزیآن را هرچ"امانت   "فیدر تعر یاص فهان راغب

 زین  یش لل  یها  تیامانت را نه تنها در اموال بلکه در تصص گ و مس ئول،  زانیالم ریدر تفس   ییطباطبا  علامه (89ص  ، الفاظ قرآن

 [7]و  [2] (256ص  ،  4جلد ، زانی،المیی)طباطبا.  دهدیم  میتعم

در برابر دش منان  یاس لام اس ت که قرآن بر اقامه آن حت  یاص ل در نظام اخلاق نیتر  یمحور  عدالت  :عدالت وانصاا   تیرعا

عدالت    ییعدالت اش اره دارد.علامه طباطبا تیبه اهم  یمتعدد  یدعاها،  هیس ااد  فهیدر ص ح.  (8 آیه،  مائدهس وره ).  کند  یم  دیتاک

  زانیدر الم  ش انیداند.ا  یوجامعه م  انیمش تر، همکاران،  نفعان ش امل کارفرما یحقوق همه ذ  تیرعا  یرا به معنا یدر کار حرفه ا

،  یی عمل کند.()طباطبا  فشیبه وفا، خود یحرفه ا  گاهیشود که هر فرد در جا  یمحقق  م  یزمان  ی:)عدالت اجتماع  کندیم حیتصر

اختص اص "عدل"را به نام    یباب یکه علامه مالس  یگس ترده ا ا یدر روا،  نگاه جامع به عدالت نیا (189ص  ، 12جلد  ،  زانیالم

 کند.  یآورد و ستم آنان را پراکنده م  ی: :عدالت مردم را گرد هم مندیفرمایع نقل است که م  یاز امام عل  یثیداده است. در حد

    ،  نرم تر از کره وخش بو تر از مش ک اس ت.)بحارالانوار ،  تر از عس ل نیری:عدالت ش   ندیفرما  یاز امام ص ادق ع م گرید  ثیوحد

 [8](358ص ،  72

،  2  ، اخلاق در قرآن ،  یزدی) مص باح . اس ت  یاجتماع   لیفض ا  ریس ا یبنا ریداند که ز  یم  یلتیعدالت را فض  زین یزدی  مص باح 

 [5](123ص 

ره   ییعلامه طباطبا. در قبال جامعه اس ت  یریپذ  تیمس ئول  میس رش ار از مفاه هیس ااد  فهیص ح  :یاجتماع یریپذ تیمساوول

به  بیاز هر گونه آس    زیجامعه وپره یبرا دیکالا وخدما  مف دیتول یتلاش برا  یبه معنا، یرا در حوزه حرفه ا  تیمس   ئول نیا

 [2] (302ص  ،  5  ، زانیکند.)الم یم ریتفس  یمنافع عموم

ره   یی( علامه طباطبا20  یاس  ت.)دعا هیس  ااد  فهیپرتکرار ص  ح  نیدر گفتار وعمل از مض  ام ص  داقت  :ییوراساتوو صاداتت

 رابطه  شانیبه باور ا  .  داند یم یحق مشتر  تیرعا بیاز فر  زیپره،  تیرا شامل شفاف یصدلقت حرفه ا

                   [2]( 78ص  ، 6  ، زانیبر اسا  صداقت واعتماد متقابل استوار باشد. )الم یحرفه ا  واخلاق 

،  کرامت نی(.ا24  یدعا هیس ااد  فهی)ص ح . ش ده اس ت  دیانس ان تاک  یبرکرامت ذات هیس ااد  فهیص ح  در :یکرامت انساان  تیرعا

 میداشت  یما فرزندان آدم را گرام  یآدم ()به راست  ی)ولقد کللهرللهمنا بن کندیم  انیرا به صراحت ب  یآدم  میدارد که نکر  یاتیدر آ  شهیر

  ی م ریکار تفس  یرویازن یوبهره کش  ضیتبع، ریاز تحق  زیپره  یمعنا هکار ب  طیاص ل را در مح نیا  یی{علامه طباطبا70(}اس را ء  

 (125ص  ، 17   ، زانیدارد.)الم  ژهیو  دیحقوق کار گران وکارمندان تاک  تیبر رعا شانیا  .  کند

 

 معاصر یحرفه ا یها  طیبر مح  هیسجاد فهیاصول صح  قیتطب.   4

  ی دس تان )دعا ریحقوق ز  تی(،رعا  27  یمانند مش ور  )دعا هیس ااد  فهیمطرح ش ده در ص ح  میمفاه :  یساازمان تیریدر مد

بر مشور  در امور و   زین  یی. علامه طباطباردیدر سازمان ها قرار گ  یاسلام تیریمد  یتوان مبنا  یم،  عادلانه یریگ می( وتصم25

 دارد.  دیتاک  تیریانصاف در مد  تیرعا

 یتواند الگو  ی(م46  ی)دعا ی( و همکار39  ی(،گذش ت )دعا20  یبر حس ن خلق )دعا هیس ااد  فهیص ح  دیتاک:یروابط کار  در

 طیمح یکننده سلامت روان نیاصول را تضم  نیا  ییباشد.علامه طباطبا یحرفه ا  یها طیسالم در مح یروابط کار یبرا  یمناس ب

 داند.  یم یبهره ور شیکار وافزا

 یس ازمان ها  ،  ره  ییعلامه طباطبا   زانیالم ریوتفس   هیس ااد  فهیص ح  یآموزه ها براس ا   ساازما  ها:  یاجتماع  تیمساوول  در

  تی با مفهوم مدرن مس ئول  دگاهید نیدارند. ا زین یطیمح س تیوز یواخلاق  یاجتماع   تیمس ئول،  یاقتص اد  یها  تیعلاوه برمس ئول

 سو است.                 همسازمان،  یاجتماع 
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 طیدر مح  یبر مع ارف اس   لام  یمبتن  ینیوع   یعمل  ی:نبود الگوه ا  یعمل ی:فق دان الگوچ الش  وراهکاارهاا:  ییاجرا  یهاا چاال 

 یکار  یها

 یواصول اخلاق  یمنافع ماد نیتعارض ب  :منافع تعارض

  یاخلاق حرفه ا یاجرا یبرا  ینظارت  یضعف در ساختارها :ینظام نظارت فقدا 

 : یشنهادیپ  یراهکارها

  ینیبر متون د یمبتن یاخلاق حرفه ا یآموزش  یتوسعه برنامه ها-1

  نیائمه وبزرگان د رهیاز س  یعمل  یالگوها  ی: معرفیالگوساز-2

 یاخلاق حرفه ا یساز  ادهیپ  یبرا  ینظارت  ینهاد ها اادی: ا ینهاد ساز  -3

وعلوم   نیرابطه د  نییبا تب یمطهر دیاس ت. ش ه  یعمل  یبه الگوها ازین،  معاص ر  یکار  یها طیدر مح  یتحقق اص ول اخلاق یبرا

  ی برنامه واص ول اخلاق،  تیریاز جمله اقتص اد و مد،  انس ان  یتمام ش ئون زندگ  یدارد که )اس لام برا  دینکته تاک نیبر ا،  یانس ان

بر   یمبتن یاخلاق حرفه ا  ینظام ها  یطراح یبس تر را برا یپش توانه نظر انیب نیا  [6](210ص ،  یبا علوم اس لام  ییدارد()آش نا

 آورد.  یفراهم م  یمعارف اسلام

 

 گیری. نتیجه5

 یحرفه ا  یاس تصرا  اص ول اخلاق  یبرا  ییبالا تیفرف  یدارا  ،  یاز معارف ناا اس لام یا  نهیبه عنوان گنا هیس ااد  فهیص ح

علامه   یدی( وخوانش توح  ی)عباد  در تمام شئون زندگ  تیبا محور  هیسااد  فهیصح نکهیبر ا  یپژوهش مبن  یاص ل هیفرض  اس ت.

  امانت چون    ینیبناد  میها نش   ان داد مفاه افتهی  . فراهم آورد یاخلاق حرفه ا یبرا یمس   تحکم  یتواند مب ان  یم،  ره  ییطب اطب ا

پژوهش با اثبا   نیدارد.ا نشیآفر  ییبه انس ان وهدف غا،  نگر  یدر نگاه کل ش هیر ،  یکرامت انس ان  تیص داقت ورعا،  عدالت، یدار

مقاله   در  کند.  یم  اادیا،  کار طیاخلاق در مح  یعنی،  جهان مدرن  یاز مس ائل محور  یکیکهن و  ینیمتون د نیب  یپل،  ارتباط نیا

در جامعه  یاخلاق کاربرد ینظر  یبحث ها  یبه غنا، دیچون فطر  وتوح  یمیدر مفاه  یاص   ول اخلاق  یابی ش   هیحاض   ر با ر

را دارد.تا اخلاق را به  انیکارکنان ودانش او،  رانیمد تیترب یبرا یدرس   یبه محتوا  لیقابلت تبد،  اس تصرا  ش ده  اص ول .پردازدیم

،  اعتم اد  تی ب ه تقو،  در س   طح س   ازم ان وج امع ه  یاخلاق حرف ه ا  یواجرا  جیترو  ک ه.  اموزن دی ب  یتک ام ل حرف ه ا  ریمث اب ه مس   

مقاله با تحقق  نیا  در  منار خواهد ش د..  هس تند  داریتوس عه پا  یها انیکه از بن،  یاجتماع   یریپذ  تیومس ئول  ،انس اامیهمدل

ارائه    یکاربرد ییبرداش ته والگو  یاس لام تیبا هو یاخلاق حرفه ا یپرداز هیدر جهت نظر  یگام،  یمحور هیفرض   دییاهدافش وتا

واثر  ییاجرا  یبه برنامه ها  لیتبد  تیو هم قابل.  دارد که از کلام معص وم ص ادر ش ده اس ت یقیعم یدهد که هم پش توانه نظر  یم

 در سطح جامعه است. یونهاد ساز یبه آموزش، الگو ساز ازین ، اصول نیتحقق ا یبرا  دارد. جامعهگذار در سطح 

 

 مراجع
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 ات یآن با آ   قیو تطب هیسجاد  فهیصح ستمیب یامام سجاد)ع( در دعا یااخلاق حرفه

 قرآن  یاخلاق

 

 علی دریس
 .زدیدانشگاه   یقیتطب ریرشته تفس یدکتر ی دانشجو

Ali.deris1400@gmail.com 

 

 

 چکیده
  یو روابط انسان   هاتیانسان در مواجهه با مسئول  یمنش اخلاق  میدر ترس  یمتون اسلام  نیتراز جامع یکی  ه،یسجاد فهیصح  ستمیب  یدعا
مورد    محورتیمستئول  یهاو کنش  یاجتماع  ،یفرد  یهادر حوزه  «یا»اخلاق حرفه  یالگو  کیعنوان  آن را دارد که به  تیدعا ظرف  نیاستت. ا
  نییدعا را تب  نیمندرج در ا  یو اجتماع  یاصتتوا اخلاق فرد  ،یقیتطب  کردیو رو  یلیتحل-یفی. پژوهش حاضتتر با روت توصتت ردیقرار گ لیتحل
که امام ستجادع(  در    دهدینشتان م  هاافتهی.  ستازندیرا م  یااز اصتوا اخلاق حرفه  یامجموعه  ،یمبان  نیکه چگونه ا  دهدیو نشتان م  کندیم
  ن،یالباصتتلاذ تا   ،یدر مقابل بد  یکیعنیکنترا خشتتم، ترع عج، ، اخلاق اجتماع ،یفروتن  ریعنظیستته ستتطلا اخلاق فرد  ستتتم،یب  یدعا
منطق   کیتعارض، صتداقت در تعامل  را با    تیریمد  منت،یخدمت ب  گران،یکرامت د  تیرعا  ،ی ورزععدالتیا ، و اخلاق حرفهبتیاز غ  زیپره
  یبند . مقاله حاضتر با ارائه دستتهاندقیقرآن ستازگار و قابل تطب  یاخلاق  ا یاصتوا با آ  نیا یتمام  ن،ی. همچنکندیو هماهنگ ارائه م  یدرون
 .کندیروشن م  «یاسلام  یااخلاق حرفه  یرا در ارائه »چارچوب بوم  ۲0  ینقش دعا  ،یسطحسه  دیجد
  

 ی بیستم.امام سجادع( ، قرآن، دعا ،یااخلاق حرفه ه،یسجاد فهیصح کلمات کلیدی:
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 . مقدمه1
مؤلفه  ی کیعنوان  به  ر یاخ  ی هادر دهه  یااخلاق حرفه فرد  تیفیک  نِی ادیبن  ی هااز  در    یو سازمان  ی عملکرد  و  مطرذ شده 

موجودِ اخلاق    ا ی است. اما ادب  افتهی  یابرجسته   گاه یجا  ی آموزت، قضاو  و خدما  اجتماع   ، ی پزشک  ت، یریچون مد  ییهاحوزه 

اخلاق    یِاسلام  یاستخراج الگو   یبرا  یفلسفه اخلاق مدرن استوار است و کمتر تلاش  یهاه ینظر  ای   یغرب  یعمدتاً بر مبان   یاحرفه 

 تیت ظرف  هیسجاد  فهیصح  ژهیوع(  ت بهتیاهل ب  یی متون دعا  گر،ید  یصور  گرفته است. از سو  ینید  لیاز متون اص  یاحرفه 

 یمعنو  نیمضام  ای  یفضائل اخلاق  انیموجود غالباً به ب  یهاپژوهش  حاانیمنسجم دارند؛ با ا  ینظام اخلاق  کی  نییتب  یبرا  یشگرف

 متون نگاه شده است.  نیبه ا  یو سازمان یااخلاق حرفه  هیاند و کمتر از زاوپرداخته 

اخلاق  نیتراز جامع  یک ی  ه، یسجاد  فهیصح  ستمیب  ی دعا م  ی متون  که مجموعه  ی اسلام  راثیدر  فرد  یااست    ، یاز فضائل 

  ی چارچوب علم  ک یدعا در    نیا  ی . اما تاکنون نظام اخلاق کندیارائه م  یرفتار-ی قلب  تیرا در قال، دعا و ترب  یاو حرفه  یاجتماع 

 نشده است.  یبررس یقیصور  تطببه زین میقرآن کر  یلاق اخ یهااستخراج نشده و نسبت آن با آموزه

اصوا   نیو ا  ستیچ  هیسجاد  فهیصح  ستمیب  یدر دعا  یااصوا اخلاق حرفه   پژوهش آن است که:  نیا  یمسئله اصل  نیبنابرا

 شوند؟ تیتقو یا نییقرآن تب ی اخلاق ا یبا آ توانندیچگونه م

  یاخلاق عفرد یسطحچارچوب سه کیآن با قرآن،  یمفهوم قیو تطب ۲0 یدعا یمحتوا لی هدف آن است که از رهگذر تحل

 باشد.  ی و سازمان یاحرفه یدر رفتارها یاخلاق اسلام یالگو یبرا یی   ارائه شود که بتواند مبنایات حرفه یت اجتماع 

  فه یرابطه صح   ی»بررس  ی:مانند مقاله  و قرآن  سجادیه  فهیصح  ی کل  یهالیدر قال، تحل  نیشیمطالعا  پ لازم به تکر است،  

 مطالعا برخی از    .]1[دارند  ۲0  یگذرا به دعا  یاو فقط اشاره  پردازندیم  فهیکه به کل صح  «یو قرآن در صفا  اخلاق  هیسجاد

بر    نیز مقالهمی  دعا  کیمتمرکز  مثاا  عنوان  به  قرآن  هی سجاد  فهیچهارم صح  یدعا  تینامتن یب»  ی:باشند.  مقاله  ]۲[«و    ی:و 

  ریخاصعغ   یدعا  کی  یرا بر رو  تینامتنیهستند که روت ب  یی هانمونه   ]3[«و قرآن  هیسجاد  فهیپنجاهم صح  یدعا  تینامتنیب»

  ا ی  یقیتطب  لیکه به صور  منسجم و کامل، به تحل  یپژوهش مستقل  چیشده، هانجام  یبا جستجو  اند.اجرا کرده   ۲0  یاز دعا

 نشد.  افتی عمکارم الاخلاق « و قرآن پرداخته باشد،  ستمیب ی»دعا تینامتنیب

 

 و تطبیق آن با قرآن هیسجاد فهیصح  ستمیب یدر دعا یااخلاق حرفه نییو تب لیتحل. 2
  ی هاان یاست که بن  یو اجتماع   یفرد  یاخلاق  لیاز فضا  یاشبکه  یحاو  ،یبا وجود قال، عباد  ه،یسجاد  فهیصح  ستمیبدعای  

م  یارفتار حرفه آ  نیا  قی. تطبدهدیرا شکل  با  ا  دهد یقرآن نشان م   ی اخلاق   ا ی فرازها  امام سجادع(  در  الگو  ن یکه    یی دعا، 

حاضر در سه سطلاِ    لیاساس، تحل  نیارائه کرده است. بر هم  یامسئوا و حرفه   انانس  تیترب  یبرا  یو کاربرد  قیهماهنگ، عم

     است. افتهی سامان  یاو اخلاق حرفه یاخلاق اجتماع  ،یاخلاق فرد

 

 (یاحرفه  تیشخص هی)پا یسطح اول: اخلاق فرد. 1- 2

 از کبر  زیو پره  یفروتن.  1- 1- 2

و احترام    یعاقلانه، همکار  یریگم یتوان تصم  ،یاحرفه   طیاست. فرد فروتن در مح  یاخلاق  تیشخص  یرکن اساس  ،یفروتن

 . کندیم زیپره شودیم  یمتکبرانه که منجر به تعارض و شکست اخلاق یو از رفتارها دهد ینشان م یمتقابل را به خوب

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 .وَ أَعِزَّنیِ وَ لاَ تَبْتَلِیَنِّی بِالْکِبْرِ«» :2۰  یدعا •

 .  3۷اسراء/ع...«»وَلاَ تَمشِْ فیِ الْأَرْضِ مَرَحاً :آیه •
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از تکبر    زیبر پره  زیقرآن ن  هیاز غرور است. آ  یریرفتار و جلوگ  تیریمد  یبرا  یدرون  ینیتمر  ،ی که فروتن  دهد یفراز نشان م  نیا

صاح، تفسیر نمونه در   .ندیستایم  یو اجتماع   یفرد  لتیرا به عنوان فض  یدارد. هردو متن، فروتن  دیتأک  یدر تعاملا  اجتماع 

جال، توجه اینکه قرآن، تکبر و غرور را که یک خوى خطرناع درونى است مستقیما مورد بحث قرار نداده بلکه  گوید:»این باره می

ترینش، انگشت گذاشته، و از طرز راه رفتن متکبران و مغروران خودخواه و بى مغز سخن هاى ظاهرى آن، حتى سادهروى پدیده

 . ]4[«آور استترین آثارت، مذموم و ناپسند و شرمگفته است، اشاره به اینکه تکبر و غرور، حتى در سطلا ساده

قابل اعتماد،    یکار طیکه فروتن است، در مح ی فرد کند؛ یفراهم م یارشد اخلاق حرفه یبرا یی الگو دگاه، یدو د نیا ،یرکت

 عادلانه و متوازن خواهد بود. ماتش یخواهد بود و تصم یخوب یهمکار و راهنما

 از عجب و فساد عبادت  زیپره.  2- 1- 2

در    دهدیبه فرد امکان م  یژگیو  نی. کنترا اشودیم  یاو رفتار حرفه   یباعث اختلاا در وجدان اخلاق  ییعج، و خودستا

 صداقت و تعهد را حفظ کند.  ف، یانجام وظا

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 . وَ لَا تُفْسدِْ عِباَدَتیِ باِلْعُجْ،ِ«» :2۰  یدعا •

  .3۲«عنجم/فَلَا تُزکَُّوا أَنْفُسَکمُْ هُوَ أَعْلمَُ بِمَنِ اتَّقىَ» آیه: •

و    تیبارها بر خلوص ن زیباشد. قرآن ن یی خالص و بدون خودستا دی با ی دارد که عباد  و عملکرد اخلاق دی تأکاز دعا  فراز  نیا

خودتان را پاع و برتر نشان  سوره نجم بیانگر این است که   3۲« در آیه فَلاَ تُزکَُّوا أَنْفُسَکمُْعبار »  .کند یم  د یصداقت در رفتار تأک

از   کند یم  ینه  حاًیصر  آیه مذکور نیزلذا    .]5[دینکن  ییخودستا  ست،یآنچه در شما ن  یو برا  د یخود را بزرگ ندان  ی عنی  د؛ینده

  ییخودستا  . کندیعباد  را فاسد م  د یفرمای»عُج،« که امام سجادع(  م  ی همان حالت درون  یعنیانسان خود را برتر بپندارد؛    نکهیا

 . شودیارزت عباد  و عمل صاللا م یباعث نابود  ،یدرون

و اعتماد    کند یعمل م   ییاست، بدون خودستا  تیخدمت و مسئول  اتیاصل  زهیکه انگ  یشخص  ،یاحرفه  طیدر محرو،  از این 

 . کندیهمکاران و ارباب رجو( را جل، م

 کنترل خشم .  3- 1- 2

  طیاست. کنترا خشم باعث حفظ آرامش و کاهش تعارض در مح یااخلاق حرفه یدیکل  یهااز مهار  یک یخشم  تیریمد

 .شودیکار و جامعه م 

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 . وَ کَظمِْ الغَیْظِ«» :2۰  یدعا •

 .  134/»وَالْکاَظِمِینَ الْغَیْظَ وَالْعاَفِینَ عَنِ النَّاسِ«عآا عمران  :یهآ •

و قرآن آن را به عنوان اصل   کندیم  یمعرف یدرون یلتیامام سجادع(  کنترا خشم را فضدر فراز مورد بحث از دعای بیستم، 

 . کندیم هیتوص یو اجتماع  یرفتار

اصل   ن یو روابط سالم و مستمر بسازند، که ا  رندیبگ یمنطق ما یتصم توانندیافراد با کنترا خشم م ،ی نیزاحرفه طیدر مح

 است. یدر هر سازمان موفق ضرور

 در کنترل زبان و گفتار   ی ااخلاق حرفه.  4- 1- 2

به   زم  ادیتوجه  اخلاق  یخودنظارت  نهیخدا،  رشد  م  یو  فراهم  تصم  کندیرا  باعث  عادلانه در مح  یریگمیو  و   ط یمسئولانه 

 . شودیم یاحرفه 

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ
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مِنٍ غاَئِ،ٍ أَوْ  وَ ماَ أَجْرَى عَلىَ لِساَنِی مِنْ لَفْظَةِ فُحشٍْ أَوْ هُجْرٍ أَوْ شَتمِْ عِرْضٍ أَوْ شَهاَدَةِ بَاطِلٍ أَوِ اغْتِیاَبِ مُؤْ» :2۰  یدعا •

 ...«. سَ،ِّ حَاضِرٍ وَ ماَ أَشْبَهَ تَلِکَ نُطْقاً باِلْحَمدِْ لَکَ

. -و انسان در برابر آن مسئوا است  شودیثبت م  یهر سخن  - 1۸عق/د«یعَت  ،ٌیرقَ   هِیمِن قَواٍ إِلاّ لدََ  لفِظُیَ»ما    :آیه •

 . -نرساند ،یآس یباشد و به کس یو اخلاق  کین د یگفتار با -  ۸3»قُولوا لِلنّاسِ حُسناً«عبقره/ی: و آیه

سخنِ   رایز  کند؛ یم  لی تبد  یااصل اخلاق حرفه  ک یفراتر برده و آن را به    یرا از سطلا فرد  ی زبان  یریپذ ت یفراز، مسئول  نیا

و سلامت    ، یاعتماد گروه  ، یاجتماع   هیبلکه سرما  کاهدیتنها رابطه انسان با خدا را مو اتهام، نه  ریفحش، تحق  بت،یآلوده به غ 

 ه یسرما  تیساختن روابط و تقو  یبرا  یکه زبان، ابزار  دهدیقرآن نشان م  ا یفراز با آ  نیا  وندی. پ کندیم  ،یرا تخر  یهمکار  طیمح

سازنده عحمد، شکر،    یمخرب به گفتارها  ی گفتارها  ل ی: تبد کند یرا روشن م  نیگزی جا  ریجامعه است. امام سجادع(  مس  یاخلاق

 و اعتراف به نعمت .  دیتمج

 یاز تنبل  زیتلاش و پره.  5- 1- 2

 است. یاو اخلاق حرفه یریپذت یمسئول یبرا یاهی پا یاز تنبل زیتلات مستمر و پره

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 .وَ لَا تَبْتَلِیَنِّی باِلْکَسَلِ«» :2۰  یدعا •

دعو  کرده   یری پذت یخداوند انسان را به عمل، تلات و مسئول.   105/توبهع  ...«»وَ قُلِ اعْمَلُوا فَسَیَرَى اللَّهُ عَملََکمُ  آیه: •

بدون حرکت و اقدام    شرفتیو پ   رییتغ  -.   11»إِنَّ اللّهَ لا یُغَیِّرُ ما بِقَوْمٍ حَتىّ یُغَیِّرُوا ما بِأَنفُسِهِم«عرعد/همچنین آیه:    است.

 .-ستیممکن ن

  را یز  شود؛یمحسوب م  یاو حرفه  یاخلاق  یبیبلکه آس  ست،ین  ی ضعف فرد  ک یصرفاً    یدر منطق امام سجادع( ، تنبل

 ز یخود ن رامونیپ  طیو به مح دهد یرا از دست م ی نیو د  ی خانوادگ ، یاجتماع  ی هات ی انسانِ دچار کسالت، توان انجام مسئول

است و    یکه تلات، محور کرامت انسان  دهدیفعاا«، نشان م  ریی. قرآن با دعو  به »عمل« و »تغکند یمنتقل م  یناکارآمد

 . شودیاستوار م یفرد  یهامجاهد  نیهم هیبر پا زیجامعه ن

  ی درخواست امام، نوع   نیدر اراده است؛ بنابرا  یها، سستاز ضعف  یاریبس  شهیکه ر  کندیم  د یرا تأک  قتیحق  ن یفراز دعا ا

پو  یریپذت یمسئول  ،یوربهره  شیافزا  یبرا  یروح  تیترب م  یاحرفه  ییا یو  بدشودیمحسوب  تنبل  ،،یترت   نی.  با    ی مقابله 

 است. یقرآن  یهادر نگاه امام سجادع( ، کاملاً منطبق با آموزه یااخلاق حرفه  یهااز مؤلفه  یکیعنوان به

 در مصرف   ی روانهیم . 6- 1- 2

 .  کندیکمک م یااست که به عدالت و اخلاق حرفه یلتیفض  ،یروانهیمنابع و م تیریمد

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 وَمَتِّعْنیِ باِلِاقْتِصاَدِ« » :2۰  یدعا •

 .  ۶۷فرقان/ع« قَواماً تلِکَ بَیْنَ  کانَ وَ یَقْتُرُوا  لمَْ وَ یُسْرفُِوا لمَْ أَنْفَقُوا ا وَاَلَّذِینَ إِت» :آیه •

  . کندیم هیتوص یو اقتصاد یو قرآن آن را به عنوان رفتار اجتماع   داندیم یتیو ترب یفرد یلتیرا فض یروانهیامام سجادع(  م

روی را توصیه و تأکید  کند و تیل آیه میانهگوید: »صدر آیه افراط و تفریط را نفی میعلامه طباطبایی در تفسیر آیه مذکور می

 . ]۶[کند«می

 .شودیم یاحرفه  طیعدالت و رفتار مسئولانه در مح ،ییجوباعث صرفه یروانهیم،  با این بیان باید گفت

 

 (یاتعاملات حرفه رساختی)زیسطح دوم: اخلاق اجتماع.  2- 2
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.  رد یگیشتکل م یاز آن در بستتر تعاملا  اجتماع  یو بخش مهم ستتیمحدود ن  یفرد یهاتیتنها به صتلاح یااخلاق حرفه

و کنترا زبان در اجتما(، قادر به   یرخواهیخ  ،ییگودرستت گران،یحقوق د  تیمهذب باشتد، بدون رعا  یفرد هر اندازه از نظر درون

 یچارچوب محور،یاجتماع   میاز تعال  یابا ارائه مجموعه  ه،یستتجاد  فهیصتتح  ستتتمیب  یخود نخواهد بود. دعا  یاحفظ اعتبار حرفه

 قرآن است.  یاخلاق  یهاکامل با آموزه  یکه در هماهنگ یچارچوب  آورد؛یفراهم م یروابط انسان  یدهسامان یبرا  یاخلاق

 ی در برابر بد  یکین.  1- 2- 2

با بدرفتار  ،یاحرفه   طیدر مح اخلاق شودیمواجه م  گرانید  یناسازگار  ای  یفرد گاه  پاسخ مثبت و  ا  ی.  رفتارها،    نیبه 

 . کندیرا ممکن م یو استمرار همکار یاعتمادساز

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 .بِالْبِرِّ«  یمَنْ هَجَرَنِ یأُجْزِ» :2۰  یدعا •

 . 34/»ادْفَعْ بِالَّتیِ هیَِ أَحْسَنُ فَإِتَا الَّذِی بَیْنَکَ وَبَیْنَهُ عدََاوَةٌ کَأَنَّهُ وَلیٌِّ حَمِیمٌ«عفصلت :آیه •

اصل را در   نیا  زی . قرآن نمیبده  کویو ن  یکردند، پاسخ اخلاق  یمهریب  گرانی اگر د  یکه حت  کند یم  هیامام سجادع(  توص

صاح، تفسیر نور   .شودیم  ی به دوست  یدشمن  ل یباعث تبد  کیکه پاسخ ن  دهد یو نشان م  کند یم  هیتوص  یتعامل اجتماع 

ها را با خوبى پاسخ بده و اهل انتقام نبات؛ همان گونه  کند که بدىاین آیه سفارت مىگوید: »در تفسیر آیه مورد بحث می

خواهد که به او توفیق دهد که در برابر غیبت مردم  که در دعاى مکارم الاخلاق، امام زین العابدین علیه السلام از خداوند مى

 . ]۷[«از او، نیکى مردم را بگوید و از بدى آنان بگذرد و هرکس با او قطع رابطه کرد با او معاشر  کند

 . کندیم نیرا تضم یمیت یهمکار شیتعارض و افزا تیریمد ،یاحرفه طیدر مح لتیفض نیا توان گفتدر نهایت می

 بخشش و گذشت.  2- 2- 2

 . کند یم تی را تقو یااست و رفتار حرفه زیآمسالم و صللا طیمح جادیا یبرا یاهیپا گران،یبخشش از اشتباها  د

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 .عَنِ السَّیِّئَةِ« ی أُغْضِ»:  2۰  یدعا •

 .  134/»وَالْعاَفِینَ عَنِ النَّاسِ وَاللَّهُ یُحِ،ُّ الْمُحْسنِِینَ«عآا عمران قرآن:   •

  د ی تأک  لتیفض  نی. امام سجادع(  و قرآن هر دو بر اشودیم  یاحرفه  طیاعتماد در مح  جاد یبخشش باعث کاهش تنش و ا

 .شودیم   یریپذت یعدالت و مسئول  تیاست و باعث تقو یروابط انسان   تیریدر مد  یاگذشت، رکن اخلاق حرفه   ییتوانا  دارند.

 ذکرحسن تیو تقو  بتیترک غ.  3- 2- 2

 . دهد یو اعتماد همکاران را کاهش م  کندیم ،یرا تخر یاحرفه طیمح گران،ی درباره د یو سخن منف بتیغ 

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 .حُسْنِ الذکِّرِ« یإِلَ  ی أُخاَلِفَ مَنِ اغْتاَبَنِ» :2۰  یدعا •

 . 1۲/»وَلاَ یَغْتَ،ْ بَعْضُکمُْ بَعْضاً«عحجرا  :آیه •

را قانون  لتیفض ن یا زی. قرآن نمیکن جیرا ترو گرانی تکر دکرده و حسن زیپره بتیکه از غ  کندیم هیامام سجادع(  توص

 .شودیم  یمیت  یاعتماد و همبستگ شیسالم، افزا یکار طیمح جادیتکر باعث احسنلذا  . داندیم یاجتماع 

 نیالباصلاح ذات. 4- 2- 2

 است.  یو اجتماع  یاحرفه تیریمد  یدیصللا، مهار  کل جادیها و ااصلاذ اختلاف 

 . ضمَِّ أَهْلِ الْفُرْقَةِ وَإِصْلاَذِ تَا ِ الْبَیْنِ«» :2۰  یدعا •

 . 1/»وَأَصْلِحُوا تَا َ بَیْنِکُمْ« عانفاا :آیه •
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ها  حل اختلاف  ییتوانا از این حیث    دارند.   د یاز تعارض تأک  یریشگیو پ   ی امام سجادع(  و قرآن هر دو بر اصلاذ روابط انسان 

 است. ی و اخلاق اجتماع  یارفتار حرفه هیتوافق، پا  جادیو ا

 ی انسان  یوندهایرحم و حفظ پصله.  5- 2- 2

 . کندیم تیرا تقو یاحرفه یاعتماد و همکار ، یو اجتماع  یخانوادگ یوندها یارتباط مستمر و احترام به پ 

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 . بِالصِّلَةِ« یمَنْ قَطَعَنِ ی أکُافِ» :2۰  یدعا •

 .  1/»وَاتَّقُوا اللَّهَ الَّذِی تَساَءَلُونَ بِهِ وَالْأَرْحَامَ« عنساء :آیه •

 یافراد حرفه رو، ااز این  .کندیرا فراهم م  یسالم و اخلاق  یاحرفه   طیمح  جادیا  نهیزم  ،یحقوق انسان  تیو رعا  وندهایحفظ پ 

 . کنندیم  جاد یا داریمنسجم و روابط پا یها میت ،ی انسان ی وندهایپ   تیبا رعا

 

 (یاحرفه طیدر مح  یو اجتماع ی)کاربست فرد یاسطح سوم: اخلاق حرفه. 3- 2

در قال،   گرانیحقوق د  تیشتتخص و رعا یِکه خودستتاز  ییاستتت؛ جا  یو اجتماع  یفرد  لیفضتتا  یتلاق  ةنقط یااخلاق حرفه

بر   دیبا تأک هیستجاد  فهیصتح  ستتمیب  ی. دعاشتودیم یمتجل  یو علم  یکار یهاطیمستئولانه، منظم و متعهدانه در مح  یرفتارها

  یا به کنش حرفه  یاصتوا اخلاق  لیتبد یبرا  یجامع یالگو ،یریپذتیئولبه امانت، صتداقت، تلات و مست  یبندیکنترا رفتار، پا

 مند است.نظام لیو تحل یبندقرآن، قابل صور   ا یکه در پرتو آ  ییالگو  کند؛یارائه م

 خدمت بدون منت .  1- 3- 2

 است.  یو اعتماد در روابط کار یااخلاق حرفه ه یخدمت صادقانه و بدون منت، پا

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 .وَ لاَ تَمْحَقْهُ باِلْمَنِّ« رَیْالْخَ  یَدِیَ  یأَجْرِ لِلنَّاسِ عَلَ »:  2۰  یدعا •

 . ۲۶4/»لاَ تُبْطِلُوا صدَقَاَتِکُمْ بِالْمَنِّ وَالْأتَى«عبقره:  آیه •

در    یرفتار  نیچن  دارند.   د یتأک  یویپاع و بدون انتظار پادات دن  تیامام سجادع(  و قرآن هر دو بر ارائه خدمت با ن

 . کندیم تیهدا شتریب یو کارآمد یرا به همبستگ م یو ت کندیرا جل، م انیاعتماد همکاران و مشتر یاحرفه  طیمح

 عدالت و انصاف .  2- 3- 2

 . کندیم نیمنصفانه را تضم یریگمیاست و تصم یو اخلاق یاهر رفتار حرفه  هیعدالت، پا

 : یقیتطب  هیفراز دعا و آ

 الْعدَْاِ«. بَسْطِ  فیِ  ...حَلِّنیِ»:  2۰  یدعا •

 .  ۹0/»إِنَّ اللَّهَ یَأْمُرُ باِلْعَدْاِ وَالْإِحْساَنِ«عنحل :آیه •

عدالت، اعتماد    .کنند یم  د یتأک  یارفتار حرفه  هیو پا  یو اجتماع   یدعا و قرآن هر دو عدالت را به عنوان اصل اخلاق فرد

 . کندیم  جادیسالم ا یکار طیو مح کندیم تیرا تقو یاحرفه  نانیو اطم

 

 گیری. نتیجه3

  ه یامام ستتجادع(  بر پا  یاقرآن نشتتان داد که اخلاق حرفه  یاخلاق ا یو آ هیستتجاد  فهیصتتح ستتتمیب  یدعا یقیتطب یبررستت

است.   یو سازمان  یاحرفه  طیقابل کاربرد در مح  لیاز فضا  یاو شامل مجموعه ردیگیشکل م یو اجتماع  یاخلاق فرد یکپارچگی

 کرد: میتقس یبه سه محور اصل توانیمقاله را م  یهاافتهی

١۴١
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در مصتتترف،    یروانتهیتختدا، تلات مستتتتمر و م  ادیتاز کبر و عجت،، کنترا خشتتتم،    زیپره  ،ی: فروتنیاخلاق فرد •

مستئولانه، عملکرد صتادقانه و رفتار    یریگمیموج، تصتم  هایژگیو نیاستت. ا  یاخلاق  تیشتخصت  جادیا  ستازنهیزم

 .شوندیم یاحرفه طیمتعادا در مح

را   یتعامل انستان  ،یرحم، ادب و وقار اجتماع صتله ن،یالبتکر، اصتلاذ تا : گذشتت، بخشتش، حستنیاخلاق اجتماع  •

در    یارفتار حرفه  هیپا  ل،یفضتتا  نی. اشتتودیم یمیت یو همکار یاعتماد، همبستتتگ  جادیو باعث ا  دهدیستتامان م

 هستند.  یو گروه  یفرد نیروابط ب

نتاصتتتحتانته، عتدالتت، توکتل همراه بتا    حتتیاز مظلوم، نصتتت  تیت: ختدمتت بتدون منتت، حمتایکتاربرد  یااخلاق حرفته •

 قی. تطبآورندیمحور را فراهم ممستتئولانه، عادلانه و اخلاق   یاکار حرفه یهانهینگر، زمو اخلاق فرجام  ییخوداتکا

استت و    یقرآن  میهمستو با تعال  یدر ستنت استلام  یاکه اصتوا اخلاق حرفه  دهدیقرآن نشتان م ا یبا آ  لیفضتا نیا

 یو آموزشتتت  یکار  یهاطیدر مح  یااخلاق حرفه  یآموزت و اجرا یبرا یو نظر  یبه عنوان چارچوب عمل  تواندیم

 به کار گرفته شود.

  یا حرفه  یهاتوستعه مهار  یبرا  یکاربرد یبلکه راهنما  کنند،یم  لایرا تشتر یاخلاق  لیدعا و قرآن نه تنها فضتا  ،یبه طور کل

  یگذار استتیست ،یاحرفه تیدر ترب  یتوجه به اخلاق استلام  تیاهم  ها،افتهی  نی. ادهندیارائه م  یروابط انستان یاخلاق  تیریو مد

و   یقیتطب  یااخلاق حرفه نهیدر زم  یبعد  یهاپژوهش  ریمست  تواندیو م  دهندیرا نشتان م  لمستا یو توستعه فرهنگ کار  یستازمان

 را هموار کند.  یکاربرد

 

 

 مراجع

 *قرآن

 *صحیفه سجادیه

ی، میثاق امین، ستاا  و قرآن در صتفا  اخلاق  هیستجاد  فهیرابطه صتح یبررست،  13۹0منش، مریم، بهار و تابستتانایزدی -]1[

 ششم، شماره هجدهم و نوزدهم.

، فصتلنامه  و قرآن هیستجاد  فهیچهارم صتح  یدعا تینامتنیب،  13۹۸زکی زاده رنانی، علیرضتا؛ قربانی، ستمیه، شتهریور -]۲[

 .۸5-51مطالعا  قرآنی، ص

، مطالعا  قرآنی،  و قرآن هیستتجاد  فهیپنجاهم صتتح  یدعا تینامتنیب، 1401احستتانی، کیوان؛ حزباوی، نواا، زمستتتان -]3[

 .4۸-33ص ،5۲، ت13دوره

 .1۲۲ص ،1۲ت: ج13۷4 ة،یدار الکت، الإسلام، نمونه ریتفس ،ناصر یرازیمکارم ش -]4[

 .۲۷۲ص،  ۹ج ق:140۸دار المعرفة،  ،مجمع البیان ،فضل بن حسن یطبرس -]5[

 .۲40ص ،15ت: ج135۲مؤسسة الأعلمی للمطبوعا ، ، القرآن ریفی تفس زانیالم ،نیمحمد حس  ییطباطبا  -]۶[

 .33۹ص ،۸ت: ج13۸۸از قرآن،   ییدرسها  یمرکز فرهنگ ،نور ریمحسن. تفس  یقرائت -]۷[
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 ی کاهش اضطراب و کسب آرامش درون یدر راستا  نیمناجات المتوسل یعرفان-یادب  لیتحل

 

  اتیآدرس: دانشگاه لرستان، دانشکده ادب، دانشگاه لرستان  یعرب اتیگروه زبان و ادب اریاستاد ان،ی لیجل میمر

 09120895770: . تلفنهازبان و  فارسی

Jalilian.ma@lu.ac.ir 

 

 دهیچک

عرفان   ق یاز تلف ر ینظیب یانمونه  ه، ی سجاد  فهی در صح یش یا یمتون ن نیتراز ژرف یکی به عنوان   نیالمتوسل مناجات

مناجات در    نیا  یسازوکارها  یبه بررس  یلیتحل -یادب  ی کردیپژوهش با رو  نیاست. ا  یعرب  یغن  اتی با ادب  یعمل

 یبر مبان  هیو با تک  یفیک  یمحتوا  لیتحل  روش. با استفاده از  پردازدی و کاهش اضطراب م  یآرامش درون  جادیا

که   دهدی نشان م هاافته ی .مناجات استخراج شده است  ن یدر ا  یدیکل میاز مفاه  یاشبکه   ،یبلاغت و عرفان اسلام

مقابله با    یبرا  یمعنو  ینظام  ،یناب عرفان  میو مفاه   یزبان عرب  رینظیب  یهات یاز ظرف  یریگامام سجاد)ع( با بهره

 ی هاو دغدغه  یدیتوح  میمفاه  انی م یناگسستن یوندیپ جاد ی مناجات با ا نیاند. اکرده یطراح  یدرون یهایآشفتگ

 یی هاه یمتن، نه به عنوان آرا  نیا  یادب  یهاییبای. زدهدیارائه م  داریبه آرامش پا  دنیسر  یجامع برا  یراهکار  ،یانسان

 .اندقرار گرفته یشناختروان  راتیتأث جادیو ا میکارآمد در خدمت انتقال مفاه  ییبلکه به عنوان ابزارها ،ینییتز

 امام سجاد )ع(، صحیفه سجاديه، مناجات المتوسلین، دعا، آرامش.  ها:کلیدواژه
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 مقدمه . 1

  ی چراغ راه   توانندیکهن م  ینیده، متون دشگرفتار    یروح   یهابحران   تابوچیپرتشنج امروز که بشر در پ  یایدن  در

المتوسل  افتنی  یبرا   ان ی عاشقانه م  ییگفتگو  یا ی گو  ،ی اسلام  اتیناب ادب  نهیگنج  نیا  ن،یآرامش باشند. مناجات 

ا آنچه  از د  نیخالق و مخلوق است.  آم  یهنرمند  سازد،یممتاز م  نمتو  گریمناجات را    ختن یامام سجاد)ع( در 

 .است  یملموس انسان یهابا دغدغه  یبلند عرفان میمفاه 

  ی حاو  ییمتن از سو   نیدانست. ا  یو عرفان عمل  یعرفان نظر  انی حلقه اتصال م  توانی را م  نیالمتوسل  مناجات

. در سنت دهدیروزمره ارائه م  یزندگ  یبرا  یعمل  یراهکار  گر،ید  یاست و از سو  یعرفان  میمفاه   نیترقیعم

هنرمندانه    قیتلف  کند،یرا ممتاز م  نیدارد، اما آنچه مناجات المتوسل  نهیرید  یاسابقه   یس ینومناجات   ،یاسلام  یعرفان

 ی هایژگیبه و  توانیم  ،یس ی نومتون مناجات   گریبا د  سهیمقا  در  .است   یانسان  یهاو دغدغه   یناب عرفان  میمفاه 

پ  لیکه گاه به تفص  یاز متون عرفان  یاریاشاره کرد. برخلاف بس  نیمنحصر به فرد مناجات المتوسل  یدگیچیو 

از نظر بلاغت و   نیمناجات المتوسل  .دارد  رینظکم  یتیپرمعنا، جامع  یو اختصار  جازی مناجات با ا  نیا  ند،یگرایم

 .است  ختهی دارد که در آن، فصاحت زبان با عمق معنا درهم آم یاژهیو گاهیفصاحت، جا

 ی، چگونگمناجات  نیا  ی، بر آن است تا از رهگذر واکاو بر پایة مبانی ادبی و عرفانی  لیتحل  رب  هیبا تک  این پژوهش

و   یادب  یهایی بایجستار نشان خواهد داد که چگونه ز  نی . ادینما  نییرا تب  یآرامش درون  جادی آن در ا  یاثرگذار

  ی درون  یاضطرابها   غلبه بر  یبرا   کپارچهی  یستمیمناجات، دست به دست هم داده تا س  نیدر ا  یعرفان  میعمق مفاه 

 .آورد دیپد

از   یکیمند  و نظام   قیعم  یکه به بررس  یضرورت است. نخست، از جنبه علم  یجهت دارا  دوپژوهش حاضر از  

ادب  نیتربرجسته  المتوسلپردازدیم  یعیش  یعرفان  اتیمتون  از منظر شرع  نی. مناجات    ی و عباد  یتاکنون عمدتاً 

  یشناختیی بایز  لیپژوهش با تحل  نیگرفته است. ا  ارآن کمتر مورد کاوش قر  یو بلاغ  ی مورد توجه بوده، اما ابعاد ادب

 .داردیبرم ین ید اتی مکتوب ادب راثیم یایدر جهت اح  یمتن، گام نیا
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  ی اده یبه پد  یروح   یهاامروز که اضطراب و دغدغه   یا یاست. در دن  ق یتحق  نیا  یضرورت، جنبه کاربرد   نیدوم

آرامش    جادیا  یبرا  ینیمتون کهن د  تیاز ظرف  توانیکه چگونه م  دهدی پژوهش نشان م  نیشده، ا  لیتبد  یجهان

المتوسل  یدرون برد. مناجات  ادب  ب یبا ترک  نیبهره   یبرا  یکاربرد  ییالگو  ،یعرفان   میمفاه و    یهنرمندانه عناصر 

 .دهدی ارائه م یروان یهامواجهه با چالش 

 ی الات پژوهشسؤ

  جاد یچگونه به ا   وند یپ  نیوجود دارد و ا   نیدر مناجات المتوسل  یعرفان  میو مفاه   ادبی  ساختار  ان یم  یچه نسبت.  1

 کند؟یدر خواننده کمک م یشناختروان  راتیتأث

به مخاطب   یعرفان  قیعم  می انتقال مفاه   یبرا  یو ادب  یزبان  یمناجات از چه سازوکارها  نیامام سجاد)ع( در ا.  2

 دارد؟ یمعان رشی در درک و پذ یریچه تأث انیب  وهیش نیاند و اعام بهره برده 

 پیشینة پژوهش 

به   اینجا  در  که  است  گرفته  صورت  روانشناسی  و  عرفانی  ادبیات  دین،  تعامل  زمینة  در  متعددی  مطالعات 

شناختی در متون دینی و ادعیه با رویکردهای شود که مستقیماً به تحلیل مضامین روانهایی پرداخته میپژوهش

 :اندگرا توجه داشته روانشناسی مثبت 

مؤلفه  .1 بررسی  و  مثبت تحلیل  روانشناسی  )ع( های  سجاد  امام  ادعیة  در  سلیگمن  مارتین   گرای 

گانة نظریة سلیگمن با مضامین ادعیه امام  های شش این پژوهش به تطبیق فضیلت  (.1404) چنار و سرشار،حسنی

های شکرگزاری، ارتباط مثبت با خدا و تمرکز بر جنبه  سجاد )ع( پرداخته و نشان داده است که مفاهیمی مانند

ها حاکی از آن است که ادعیه مذکور علاوه بر کارکرد در این ادعیه بازتاب قابل توجهی دارند. یافته مثبت زندگی

 .گرا برخوردارندشناختی همسو با روانشناسی مثبت دینی، از ظرفیت بالایی برای انعکاس مفاهیم روان 

 

اسنایدر مؤلفه  .2 نظریة  با  منطبق  )ع(  سجاد  امام  و  حسین  امام  کلام  در  امید  تربیتی   های 

 .میرزایی و همکاران
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مؤلفه  تحقیق،  این  )شاملدر  اسنایدر  دیدگاه  از  امید  برنامه هدف های  موانعگذاری،  از  عبور  و  اراده  در   (ریزی، 

به عنوان محور مشترک،  خداباوری دهد کهسخنان دو امام مورد تحلیل محتوایی قرار گرفته است. نتایج نشان می 

 .کندها را در کلام ایشان معنادار کرده و امید را در چارچوبی الهی و مبتنی بر توکل و صبر تعریف میاین مؤلفه 

پژوهش  بربا وجود  عمدتاً  که  فوق  ارزشمند  معصومان و ادعیه های  نظریه  سخنان  بر  تمرکز  روانشناسی  با  های 

بودهمثبت  متمرکز  پژوهشی اند،گرا  حوزۀ خلأ  در  توجهی  ادبی قابل  مناجات-تحلیل  خاصعرفانی  با   های 

مناجات   شود. به ویژه، پژوهشی که به طور خاصمشاهده می کاهش اضطراب و کسب آرامش درونی محوریت 

و با هدف بررسی سازوکارهای زبانی و معنایی آن در جهت   شناختیادبی، عرفانی و روان  را از منظر المتوسلین

بنابراین، پژوهش حاضر در صدد است تا با تمرکز بر این متن  .صورت نگرفته است  کاهش اضطراب بررسی کند،

عرفانی آن بپردازد و چگونگی ایجاد آرامش روانی از طریق مفاهیم و های ادبی، بلاغی و  مناجات، به تحلیل لایه 

 .صور خیال آن را تبیین نماید

 المتوسلین مناجات يیو محتوا ی ساختار  لیتحل. 2

 آن بر روان ریو تأث اختار ادبی و بلاغی در مناجاتس . 2-1

  یاز سلاست و روان  ،یفخامت لغو  نیاست که در ع  ر ینظکم  یانمونه   ،یاز نظر ساختار ادب  نیالمتوسل  مناجات

خلق    یچون طباق، جناس و موازنه، متن  یعی بد  ع یاز صنا  یریگبرخوردار است. امام سجاد)ع( با بهره   یرینظیب

 .و اثرگذار قیعم ییاز نظر معنا مفاخر است و ه  یمتن یاند که هم از نظر ادبکرده

کلمات،   یقیموس  نیکرده است. ا  جادی ا  یخاص  یدرون  یقیمتوازن و هماهنگ، موس   یهامناجات با سجع   نیا  نثر

تأث  یبه خود براآرامش   یریخود  دارد.  بر خواننده  فراز    یبخش  در  عَبْدُک»نمونه،  وَأَنَا  رَبِّی  أَنتَ  )الحر  «  إلهی 

 .است  ینظم پنهان در عالم هست ادآوریکه  شودیمشاهده م یخاص یو وزن ییآوا یهماهنگ  ،( 45، 1379العاملی، 

و آهنگ خاص،    تمیر  جادی با ا  ع،یصنا  نیمناجات است. ا  نیبه کار رفته در ا  یعیبد  عی صنا   گریو موازنه از د  سجع

موجب   توانندیمنظم و هماهنگ م  یهاتم ینشان داده که ر  قاتیبخش بر روان خواننده دارند. تحقآرامش   یریتأث

 .آرامش شوند جادیکاهش اضطراب و ا 
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در    یآرامش روان  یبرا  یبلکه ابزار   اند،ده یآفر  بایز  ینه تنها متن  ،یزبان  یژگیو  نیاز ا  یریگسجاد)ع( با بهره   امام

ناخودآگاه آرامش    شود،یموزون و هماهنگ روبرو م  یکه خواننده با آهنگ   یاند. هنگامخواننده قرار داده   اریاخت

 .کندیفراهم م یانمع ترق یدرک عم یبرا نهیآرامش، زم نیو ا ابدییم

خطاب است. امام سجاد)ع( در سراسر مناجات، با    ریمناجات، کاربرد هنرمندانه ضما  ن یقابل تأمل در ا  یادب  نکته

با معبود را در خواننده   یکیو نزد  ت یمیالخطاب است، حس صم  بیأنت )تو( که از ضمائر قر  ریضم  یریبه کارگ

و وحشت خواننده را کاهش داده و او   ییتنها سبه طور ناخودآگاه احسا ،یبلاغ-یصنعت ادب  نی. اکنندی م جادیا

از    یاریبس  یاستفاده از اسلوب نداء )خطاب( در ابتدا  ن،یهمچن  .دهدیدوست قرار م  نیتررا در محضر مهربان 

رب نه تنها    ای الله و    ایبا مخاطب است. هر    یارتباط عاطف  جادیدر ا  یصنعت بلاغ  نی ا  ت یدهنده اهمفرازها، نشان 

 .عالم معناست  یبه سو یا چه ی بلکه در ،یشروع ادب کی

 یشناختروان راتیو تأث یادب ی رسازيتصو. 2-2

است. امام سجاد)ع( با خلق   عیو استعارات بد  یادب  ریمناجات، استفاده هنرمندانه از تصاو  نیا  زیاز وجوه تما  یکی

 ینمونه، وقت  ی. برادهندیملموس و قابل درک ارائه م   ی هارا در قالب   یعرفان  یانتزاع  میشاعرانه، مفاه   یریتصاو

که در آن، بنده با تمام وجود به معبودش    کنندی م  میرا ترس  یانه رابطه عاشقا  قت ی: بکَِ أَنسِْتُ، در حقندیفرمایم

 .بردیپناه م

 تواند یتر مملموس، راحت   ری بر روان خواننده دارد. ذهن انسان در مواجهه با تصاوی  ر ی تأث  ،یادب  یرسازیتصو  نیا

 میدرک بهتر مفاه   یبرا  یراه   وه،یش  نیا  یریرو، امام)ع( با به کارگ  نیارتباط برقرار کند. از ا  یانتزاع  میبا مفاه 

 .کنندیفراهم م کدر نیا قیبه آرامش از طر دنیو رس یعرفان

 امن ميحر ريتصو

 میبه پناهگاه امن دارد. امام با ترس  ازی. انسان نکندیم  جاد یا  یامن روان  یفضا  ،یرسازیتصو  نیا  .بِحَرَمِ کَرَمِکَ 

  د ی از تهد  یعار  ییرا به عنوان فضا  ریتصو  نی. ذهن ناخودآگاه، ا ندیگوی را پاسخ م  یروان   قیعم  ازین  نیکرم، ا  میحر

 . دهدیرا کاهش م یکه اضطراب وجود کندیم افت یدر
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 د یام ریاستعاره مس

این فراز، با ترسیم یک سبیل یا مسیر مشخص  .  ( 45،  1379)الحر العاملی،  »وَاجْعَلهُْما لىِ سَبَباً إِلىَ نَیلِْ غُفْرانِکَ« 

به    کند. این تصویر ادبیذهن سالک ایجاد می  را در چارچوب امید و نگرگیری آینده جهت  غفران الهی،به سوی  

انگیزه و اراده حرکت  و های نیل به هدفیافتن راه همسوست که امید را ترکیبی از طور کامل با نظریه امید اسنایدر

 .  (snyder, 1994,67)داندمی   در آن مسیر

توانمندی    و عامل فعل امر »اجعل« بیانگر درخواست ایجاد  است،  طلب »سبیل« به سوی غفرانکه    در این استعاره

مستقیماً با کاهش احساس ناامیدی و درماندگی مرتبط است. از منظر عرفانی، این درخواست    که   حرکت است 

  .دشومی  شناختهتوسل به اسباب معنوی برای تقرب  به عنوانجویی« در سلوک است که مطابق با مفهوم »وسیله 

 انيپای استعاره گستره ب

  ر ی. امام با تصو کندیم  جادی ذهنیت کمبود ا برابر  را در    ی فراوان  یاستعاره، چارچوب شناخت  نیاعَفْوکَِ.    سَعَةِ  إِلىَ 

  است.نظری ناشی از تنگدهنده اضطراب که کاهش  دهندی سوق م انیپایب یسعه عفو، ذهن را به سمت فراوان

 ی نور آگاه ريتصو

نماد    یکی. تارکندیم  جادیا   یوجود  ت یشفاف  ر،یتصو  نی ا.  ( 45،  1379)الحر العاملی،  وَأقَْرَرتَْ أَعْیُنَهُمْ بِالنَّظَرِ إلَِیْکَ  

 کنند ی م  میرا ترس  یبه نور آگاه   یروان  یکی، گذار از تارک ینظر إل  ریاست. امام با تصو  یناخودآگاه و نور نماد آگاه 

بِالنَّظَرِ إِلَیْکَ« در مناجات المتوسل  ریتصو  لیتحل  که اساس سلامت روان است. دهنده نشان   ن،ی»وَأقَْرَرتَْ أَعْیُنَهُمْ 

  ی ریکارگفراز با به   نیاست. ا  یآگاه   ییبه روشنا  یروان  ی کیگذار از تار  انیب  ی از استعاره نور برا  یاکاربرد هنرمندانه 

 م یترس  یاز تحول وجود  ایپو  یری»النَّظَرِ إلَِیْکَ«، تصو  ب ی ( و ترکیروشن کرد  /یدی )آرامش بخش  تَ«فعل »أقَْرَرْ

 .کندیم
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ز نگاه عرفانی، این تصویر ا   .ت راستایی روان فرد با مرکز وجود خویش اسدر این فراز، نظر به ذات حق، نماد هم

به عنوان والاترین مرحله سلوک توصیف شده    نیاست که در آثار عرفا هاکشف حجاب و مشاهده بیانگر مقام

 .( 187، 1380 ،است)کاشانی

 استعاره باغ آرامش 

که   دهندی ارائه م  یاز کمال روان  ییالگو  ر،یتصو  نیامام با ا  .  ( 45،  1379)الحر العاملی،  أَحْلَلْتَهُمْ بحُْبُوحَةَ جَنَّتِکَ 

وصال، قرب و فضای   در سنت عرفانی اسلامی، »جنت« نماد  .اندده یبه وحدت رس  ی درون  ی در آن تمام تضادها

که سالک پس از مراحل سلوک در   است است. در مرصاد العباد بهشت »مظهر تجلیّ انوار حق«   پایانرحمت بی

سازی این تصویر در ناخودآگاه، الگویی  (. این استعاره با فعال 401،  1383الدین رازی  نجم )شود  آن مستقر می 

دهد که در آن اضطراب، تفرقه درونی و احساس بیگانگی جای خود را به ارائه می سلامت روان کامل  آرمانی از

 .دهدآرامش، انسجام و احساس تعلق می

است   نیبرجسته ا  نکته.  رندیگیزبان ناخودآگاه را به کار م  قت یدر حق  ن،یدر مناجات المتوسل  های رسازیتصو  نیا

شرط لازم    ل،یتبد  نی. اکنندی م  لیملموس تبد  یحس  اتیرا به تجرب  یعرفان  یانتزاع  می مفاه   ها،ی رسازیتصو  نیکه ا

 .  دیگویسخن م ریاست، چرا که ناخودآگاه تنها با زبان نمادها و تصاو  یشناخت روان  یرگذار یتأث یبرا

 ی ادب-یشناختروان  یهاو دلالت یواژگان لی تحل. 2-3

 ی بخشمرتبط با آرامش   میبه وضوح مشاهده کرد که چگونه امام)ع( مفاه   توانیمناجات، م  نیا  ییمحتوا  لیتحل  در

و    برخوردارند یاژه یو گاهیاز جا یاسلام یعرفان اتیواژگان در ادب نی. ادهندی ارائه م مختلف  را در قالب واژگان

 .  است  یدار آرامش روح یبه جنبه پا )ع(  دهنده توجه امامدر متن مناجات، نشان  آنهاکاربرد 

 رَأْفَة 

و   ینرمدل  یبه معنا  «ر أ ف»   شهیواژه از ر  نیا.  ( 45،  1379)الحر العاملی،  لَیْسَ لىِ وَسِیلَةٌ إِلَیکَْ إِلّا عَواَطفُِ رَأفَْتِکَ 

 د یاست. امام با تأک  منیا  یبه دلبستگ   ازین  انگریرأفة نما  ،یشناس. در روان( 9:112)ابن منظور،    است   قیشفقت عم
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 بر   با استفاده از اسلوب حصر،فراز  این    .نهندیم  انیبن  یوجود  ت یاحساس امن  یبرا  یاه یپا  ،یصفت اله  نیبر ا

شناسی، این مفهوم با نظریه  در روانکند.  می  و توجه به غیر دلالت های مادی  توسل به رحمت الهی بدون واسطه 

ایمن پایه    دلبستگی  عنوان  به  الهی  رأفت  آن  در  که  است  عمل مرتبط  وجودی  امنیت  احساس  برای  ای 

پژوهش(Bowlby, 1969, 87)کندمی اساس  بر  زمینةهای.  در  که  دین روان  ی  شده  شناسی  باوری انجام  چنین   ،

 .((pargament, 1997, 156شود آوری روانی می موجب کاهش اضطراب و تقویت تاب

 رَحْمَة  

  دن ی رسان  یبه معنا  یعرفان  اتیرحمت در ادب.  ( 45،  1379)الحر العاملی،  وَلَا لىِ ذَرِیعَةٌ إِلَیکَْ إِلّا عَوَارفُِ رَحمَْتِکَ 

  ی بازساز  سمی واژه مکان  نی تکرار ا   ،یشناختروان   دگاهی . از د( 182،  1412)راغب اصفهانی،  است   ازمندی به ن  ریخ

خدا را   ریو تصو   ,Cognitive Therapy and the Emotional Disorders, 1979)  (154کندی را فعال م  یشناخت

پایان توصیف شده  رحمت الهی به عنوان معدن کرم و لطف بی .دهدی م ریی مهربان تغخالقی به  ریسختگ یاز قاض

   .های دنیوی است این رحمت بدون واسطه  .که رساننده خیر به بندگان نیازمند است 

  غُفْران

به معنای   «از دیدگاه لغوی، این واژه از ریشه »غفر  (.45،  1379)الحر العاملی،  غُفْرانِکَ  نَیْلِ  إِلىَ  سَبَباً  لىِ  فَاجْعَلْهمُا 

در حوزه تفسیر عرفانی، غفران به عنوان (.  5:25ق،  1414منظور،  پوشاندن و مستور نمودن گرفته شده است )ابن 

)انصاریان،   سالک«  تقصیرات  بر  الهی  »  (48:12-1389،45»پوشش  پروردگار و  مقدس  ذات  به  « امیدواری 

می (  136،  1382خمینی،  )امام  محسوب  نفس  تهذیب  و  انکسار  برای  لازم  که شرط  شده  بعد  تفسیر  در  شود. 

کاوی به  های روان آورد که بر اساس نظریه شناختی، غفران مکانیسم تخلیه هیجانی )کاتارسیس( را فراهم میروان

نقش مثبت   شناسی دین  های معاصر در روانکند. همچنین پژوهشکاهش احساس گناه و بار تقصیرات کمک می

می  تأیید  عاطفی  تعادل  ایجاد  و  روان  سلامت  در  را  مفهوم  تحلیل   .( (pargament, 1997, 156 کننداین  این 

شناختی  و روان   دهد که غفران در منظومه فکری صحیفه سجادیه، همزمان دارای ابعاد عرفانیچندبعدی نشان می 

 .است 
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 رضوان

بِرِضْوَانِکَ  الْفَوْزِ  العاملی،  إِلىَ  المتوسل .  ( 45،  1379)الحر  مناجات  در  »رضوان«  و    نیمفهوم  اوج رضا  عنوان  به 

، و یاله  ت یکسب رضا  یفرد را به تلاش برا  ،یدرون  زشیانگ  ت یمفهوم با تقو  نی. اشودیم  عبیرت  یاله  یخشنود

  ن یرضوان به عنوان بالاتر  ، یریدر متون تفس(.  3:370،  1389  ان، ی )انصار  دهدی سوق م  یماد  یهافراتر از پاداش 

: 2،  1380  اسلام،ضیاست )ف  یکامل و سعادت ابد  میشده که فوز به آن، نشانه تسل  فیتوص  یاله  یمقام خشنود

انگ  یبرا  یسمیفراز مکان  نیا  ،یعرفان  دگاهیاز د(.  13-14 از   شودی محسوب م  یبه درون  یرونیب  یهازه یتحول 

اله  (.3:279،  1387  ،یرازیش)مکارم  بر رضوان  روان  یتمرکز  تعادل  ا  یموجب  برابر    داریپا  مقاومت   جاد یو  در 

 .شودی م یماد یهاوسوسه 

 کرَمَ

واژه در    نی. ا( 12:512)ابن منظور،    است   منت یبخشش ب  یکرَم به معنا.  ( 45،  1379)الحر العاملی،  بِحَرَمِ کَرَمِکَ 

توسل   .دهدیاز کمبود را کاهش م  یو اضطراب ناش  کندی م  جادیا  یفراوان  یفرد، چارچوب ذهن  یساختار شناخت

کند. فردی که در چرخه ذهنیت  منت تو(، یک تغییر پارادایم شناختی ایجاد می به »حَرَم کَرَم« )پناهگاه بخشش بی

بیند که همواره در معرض خطر از دست دادن است. اما با کمبود اسیر است، جهان را مکانی با منابع محدود می

شود. این باور که منبع در او تقویت می چارچوب ذهنی فراوانی پایان،تمرکز بر کَرَم الهی به عنوان یک منبع بی 

های ناشی از کمبود )اضطراب مالی، عاطفی، اجتماعی( را کران است، بنیادی ترین اضطراببخشش و نعمت بی

این مکانیسم در   .سازددهد و به جای ترس، آرامش و گشودگی را جایگزین میح وجودی فرد کاهش میدر سط 

 .( 3:215، 1389متون عرفانی به عنوان گذار از »فقر وجودی« به »غنی بالله« توصیف شده است )انصاریان، 

 جُود  

»بِفِنَاءِ جُودِکَ« العاملی،  مفهوم »جود« در فراز  با فراوانی است    (،45،  1379)الحر  به معنای جاری ساختن خیر 

غرض و فعلش بی بخشد و »کردارش بیداشتی می و بخشنده بدون هیچ چشم(.  102،  1412اصفهانی،  )راغب 

شده،  بینی آموخته نگر، این مفهوم با تقویت خوششناسی مثبت از منظر روان (.  189تا،  سبب باشد« )هجویری، بی 
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توسل به »فنای جود« به عنوان درگاه  .  .(seligman, 1998, 78)کندفرد را به جهانی سرشار از نعمت متصل می

نماید. در این چارچوب،  کران، ابزار شناختی قدرتمندی برای بازسازی سبک تبیین رویدادها فراهم میبخشش بی 

پندارد که  هایی موقت و محدود میها به عنوان اموری دائمی و فراگیر، آنها را پدیده فرد به جای تفسیر شکست 

آوری فرد این تحول شناختی نه تنها تاب(.  82، صهمانپایان خیر و بخشش قابل جبران هستند )از طریق منبع بی

. نمایددهد، بلکه احساس تعلق به جهانی سخاوتمند و پرمعنا را در او تقویت می را در برابر ناملایمات افزایش می

های دشوار، امکان حفظ امید و ادامه مسیر رشد را برای فرد فراهم ازی شناختی، به ویژه در موقعیت چنین بازس

 .سازدمی

 طَمَع  

بِفِنَاءِ جُودِکَ« به معنای انتظار خیر و امیدواری    (،45،  1379)الحر العاملی،  مفهوم »طمع« در فراز »وَحَطَّ طَمَعىِ 

شناسی است نگر در روان گیری آینده این نگرش نمایانگر جهت (.  11:327،  1418مثبت تفسیر شده است )الزبیدی،  

این فراز با تبدیل »طمع مرضی« به  .  (seligman, 1998, 145)شود  های سلامت روان محسوب میکه از شاخص 

 ,snyder)قابل تحلیل است   کند که در چارچوب نظریه امید اسنایدر»توقع متعالی«، یک تحول شناختی ایجاد می 

کند ای سرشار از جود الهی حرکت می . در این گذار، فرد از تمرکز بر کمبودهای گذشته به سمت آینده  (1994,67

تقویت تاب با  ا.  (masten,2014, 234)شود  آوری میکه موجب  مقابله  برای  بازسازی شناختی، مکانیسمی  ین 

 .شناختی پایدار است ناامیدی و ایجاد بهزیستی روان

 أَمَل  

(.  11:27،  1414منظور،  مفهوم »أمل« در فراز »فحََقِّقْ فِیکَ أَمَلِى« به معنای آرزوی پایدار و امیدواری اصیل است )ابن

های رسیدن که امید را ترکیبی از »مسیرنگری« )یافتن راه  شناختی، این مفهوم با نظریه امید اسنایدراز منظر روان 

، همخوانی کامل دارد. ساختار  (snyder, 1994,67)داندبه هدف( و »عاملیت« )انگیزه حرکت در این مسیر( می

نگر، با شناسی مثبت گیری مستقیم به ذات الهی است که در رواندهنده جهت نحوی »فِیکَ« در این فراز، نشان 

مرتبط است. این نگرش، با  ،  (seligman, 1998, 189)تقویت انگیزش درونی و خلق چارچوب ذهنی فراوانی  
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و فرد را از     (masten,2014, 234)دهد  آوری روانی را افزایش میتبدیل آرزو به عاملی فعال در مسیر رشد، تاب

 .رهانددام درماندگی می 

 عَفْو

به معنای گذشت از گناه، نادیده    (،45،  1379)الحر العاملی،  مفهوم »عفو« در فراز »إِلىَ سعََةِ عَفْوِکَ مدََدتُْ یدَِى« 

انتظار است )ابن شناختی، این مفهوم با  از منظر روان(.  15:73،  1414منظور،  گرفتن خطا و بخشندگی فراتر از 

پردازد. در این فرآیند، فرد با به کارگیری سه  سازی مکانیسم شفقت به خود به مقابله با خودسرزنشگری میفعال 

  ، آگاهی(، مهربانی با خویشتن و درک اشتراک انسانی در خطاکاری پذیرش خطا )ذهن  ومؤلفه اصلی شفقت به خود  

نگر به عنوان عاملی  شناسی مثبت یابد. این رویکرد، که در روان از چرخه معیوب شرم و عذاب وجدان رهایی می 

تاب افزایش  میبرای  شناخته  روان  بهبود سلامت  و  به ،  (neff, 2003, 89)شود  آوری  مناجات  از  فراز  این  در 

شناختی کاری روانصورت کاربردی ارائه شده است. توسل به »سعة عفو« الهی، نه تنها یک عمل عبادی، بلکه راه 

 .برای خروج از بحران خودسرزنشگری و بازگشت به تعادل روانی است 

 حِرْمَان  

به معنای محرومیت و انقطاع از فیض الهی   (،45،  1379)الحر العاملی،  مفهوم »حرمان« در فراز »فلَا توُلِنىِ الْحِرْماَنَ«

 (Bowlby, 1969, 156)شناختی، این مفهوم با نظریه دلبستگی  از منظر روان(.  1:368ق،  1414منظور،  است )ابن

کند. درخواست اجتناب از های انسانی معرفی می ترین ترسمرتبط است که طردشدگی را به عنوان یکی از عمیق 

با تأکید بر رابطه مبتنی بر عبارت  خواهی و پذیرش است. این  حرمان، در حقیقت بیانگر نیاز فطری انسان به تعلق 

چنین   .( (pargament, 1997, 203کند کرَم و رأفت الهی، مکانیسم دفاعی در برابر اضطراب طردشدگی ایجاد می

دهنده شناخت صحیح از رابطه انسان با خداست، بلکه راهکاری برای حفظ سلامت روان  رخواستی نه تنها نشان د

 .دهدهای ناشی از احساس محرومیت و طردشدگی ارائه میدر برابر آسیب 

دهنده که بازتاب  دهندیم  لیتشک  یاده یچیپ  و  منسجم  ییامام سجاد)ع( شبکه معنا  یده واژه در منظومه فکر  نیا

که   شودیبا رأفة و رحمة آغاز م  یسفر معنو  نیاست. ا  ییبه آرامش نها   یاز اضطراب وجود  یتحول روان  ریس
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  نهند ی م  ان یبا خداوند را بن  منیا  یدلبستگ  یهاه ی دو مفهوم، پا  نیاست. ا  منیا  یگانسان به دلبست  هی اول  ازی ن  انگرینما

روان  در  برا  ن،ید  یشناسکه  لازم  معنو   یشرط  م  یسلامت  وارد    میمفاه   سپس  .شودی محسوب  عفو  و  غفران 

پاک   شوند یم نقش  ا  یجانیه   ی سازکه  اکنندی م  فایرا  مکان  نی .  واقع  در  واژه  فعال    کیکاتارت  هی تخل  سمی دو  را 

از   یارمعادل رستگ  ندیفرآ  نی. ادارندیرا از دوش فرد برم  یشناختیاحساس گناه هست  نیو بار سنگ  سازندیم

  ی تحول روان   یامن برا  ییفضاو    شودی م  یکرم متجل  و  رضواندر قالب    ییو دستاورد نها  است   هیسا   یالگوکهن

 بدون ترس از حرمان به کمال برسد.   تواندیکه در آن فرد م  کندی م جادیا

 المتوسلین در مناجات معنویتحول  ریستحلیل عرفانی و  . 2-4

 المتوسلین در مناجات  معنویتحول  ریس.  2-4-1

در مرحله اول سلوک عرفانی با عنوان »اعتراف و انکسار«، سالک با به کارگیری فراز »إِلهىِ لَیْسَ لىِ وَسِیلةٌَ إلَِیْکَ 

پردازد. به شناسایی کامل عجز و نیاز خویش در پیشگاه الهی می   (،45،  1379)الحر العاملی،  إِلّا عَوَاطفُِ رَأفَْتِکَ«

این مرحله را تحت عنوان »یقظه« به عنوان اولین منزل سلوک معرفی    خواجه عبدالله انصاری در منازل السائرین  

. این انکسار درونی  ( 11،  1394انصاری،  نویسد: »اول منزل، یقظت است... و آن مشاهده غفلت است«)کند و می می

لازم برای    دهد و شرطگی همراه است، اساس همة مراحل بعدی سلوک را تشکیل میوسیله که با اعتراف به بی 

 .شودورود به حریم قرب الهی محسوب می

نَبیِِّ الرَّحمَْةِ  است.   ( ت ی)مرحله ترب  دیمرحله دوم توسل و ام نَبِیِّکَ   نجایا  در  (،45،  1379)الحر العاملی،  وَشَفَاعَةُ 

کند. این و با تکیه بر وسائل تقرب، حرکت فعالانه به سوی خدا را آغاز می سالک از حالت انفعال خارج شده  

دهنده تحول نگرش سالک از خوف به امید است. امام خمینی در کتاب آداب الصلاۀ بر این مفهوم  ، نشان رحلهم

ورزد: »سالک باید در ابتدای راه، به ارواح مقدسه انبیا و اولیا تمسک جوید... تا از ظلمت نفس رهایی تأکید می

بق  کند و مطا. این توسل، به عنوان پل ارتباطی بین عجز سالک و غنای الهی عمل می ( 250،  1368)خمینی،  یابد«

دهنده تجلی اسم »الرحمن« در مسیر  ، نشان ( 83  ق،1422ابن عربی،  های ابن عربی در فصوص الحکم )با آموزه 

 .سلوک است 
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استقرار و ثبات   انگریب  عبارتاین  .  وَحَطَّ طَمَعىِ بِفِنَاءِ جُودِکَ  است.  مرحله سوم استقرار و طمع )مرحله تحقق( 

وصول به حق است.    یبرا  یوجود  یاقی بلکه اشت  ،ی طمع، نه طمع ماد  نیاست. ا  یسالک در مقام طمع به جود اله

ا م   نیدر  ارتقا  مقام محب  به  عبد  مقام  از  بهاز   .ابدییمرحله، سالک  عرفان  در  تعبیر  شوق  این طمع وجودی، 

 شود. می

أَمَلىِ  است.  ( یو توجه )مرحله تجل  دی مرحله چهارم تجر فِیکَ  العاملی،  فَحَقِّقْ  ا  کیف.  ( 45،  1379)الحر   نیدر 

  ر یکامل از غ  دی تجر  نیاست. سالک نه به پاداش، نه به بهشت، بلکه تنها به ذات حق نظر دارد. ا  یدیعبارت، کل

توجه به »فیک« )ذات تو(،   .شودیم  ریتعب  یافعال  دیاست که در عرفان به توح   یعرفان  ریدهنده اوج سخدا، نشان 

 ی به تفصیل شرح داده شده است ناست که در آثار عرفا توحید افعالی نماد

  ی عرفان  ریفراز، نقطه اوج س  نیا.  ( 45،  1379)الحر العاملی،  بِالنَّظَرِ إِلَیکَْ یَوْمَ لِقائِکَ  است.مرحله پنجم: وصال و لقاء  

الله و بقا بالله    یمرحله، سالک به مقام فنا ف  نیمقام شهود و لقاء نماد وصال است. در ا  انگریب  کیاست. النظر إل

 .دشومی شناختهبه عنوان غایت مطلوب سالک که  شودی نائل م

در مرحله خلوت و انس از سلوک عرفانی، سالک با نگرش است.    مرحله ششم: خلوت و انس )مرحله استقرار( 

باب خلوت گردد. در  به مقام انس و انفراد نائل می  ،( 45،  1379)الحر العاملی،  به فراز »یَا خَیْرَ منَْ خَلَا بِهِ وَحِیدٌ«  

د: »خلوت آن باشد که خلق را ز میان برگیری و حق  شوالمحجوب این مقام به عنوان »خلوت« توصیف می کشف

الحکم این انس را ناشی از تجلی اسم »الواحد«  عربی در فصوص ابن.  ( 178،  1375،  هجویری(را حاضر بینی«  

 .( 124ق، ص1422داند)می

سالک با فراز »إِلىَ سعَةَِ    ،در مرحله هفتم و نهایی سلوک عرفانی.  ( لی)مرحله تکم  ییمرحله هفتم: عفو و توسل نها 

یَدىِ«   مَدَدتُْ  العاملی،  عَفْوِکَ  این مرحله که اوج سیر  به مقام رضا و تسلیم کامل می  ،( 45،  1379)الحر  رسد. 

مناجات است، نماد گذار از تمام مراحل پیشین و وصول به مقام فنا و بقا است. در مرصاد العباد این مقام به عنوان  

  نجم ) « د: »رضا، آسایش از تعب انتخاب و آرام گرفتن به حکم تقدیر است شووالاترین مرتبه عرفانی توصیف می

 ( 345، 1383، الدین رازی
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است که سالک را از   یاست. هر مرحله، پلکان  یدر عرفان اسلام نیمطابق با منازل السائر  قاًیهفت مرحله، دق  نیا

مراحل    نیدر آن است که امام سجاد)ع( نه تنها ا  ریس  نی ا  ییبای. زسازدیرهنمون م  یلاهوت   اتیبه ح   یناسوت  اتیح 

ترس ادب  میرا  زبان  با  بلکه  عرفان  یکرده،  داده   ر یمس  نیا  مودن یپ  ی برا  یعمل  ینماراه  ،یو   اند. ارائه 

،  پاکسازی نفس و   «کیهزت» است. این هفت مرحله، یک سیر کامل از   دستورالعمل عملی سلوک این مناجات، یک

ختم    نمود یافتن حق در جان سالک  ه »تجلی« و رسد و در نهایت ب راستن به فضایل می وآ   «تحلیه » کند، بهآغاز می 

شود. این سیر، کاملاً منطبق بر برنامه سلوکی عرفای اسلامی مانند خواجه عبدالله انصاری در »منازل السائرین«  می

 .و امام خمینی در »آداب الصلاۀ« است 

 ی مفهوم توکل و نقش آن در آرامش روان.  2-4-2

و اعتماد    یواگذار  یمفهوم که در لغت به معنا  نیتوکل است. ا  ن،یدر مناجات المتوسل  یدی کل  میاز مفاه   یکی

یعنی انسان ضعف و ناتوانی    به معنای اظهار عجز در مقابل فردی دیگر است. اما وقتی با »علی الله« بیاید  است،

لفظ آن    در متن مناجات  .(15:273) ابن منظور،  کنددهد و بر خدای متعال تکیه میخود را در مقابل امور نشان می

عمل   توکل به عنوان مکانیسم دفاعی سالم در برابر اضطراباست.    افتهی  یتجل  یبه صورت عملذکر نشده، اما  

از احساس عدم کنترل    یاز اضطراب ناش   ییرها  یبرا  ی مفهوم، راهکار  نیا  یریامام سجاد)ع( با به کارگکند.  می

 .دهندی ارائه م یبر زندگ

امام    یآن در نظام فکر  ت ی دهنده اهممفهوم در قالب افعال و عبارات مختلف، نشان   نیکاربرد ا  ،یادب  دگاهیاز د

رها شده و به آرامش   یرضروریغ  یهات یمسئول  نیاز بار سنگ  ابد،یتوکل دست    قت یکه انسان به حق  یاست. هنگام

 .رسدیم یدرون

 مناجات آن در  گاهيمفهوم رضا و جا.  2-4-3

  ر ی از آن به رضا بالقضاء تعب  یعرفان  اتی مفهوم که در ادب  نیمناجات است. ا  نیدر ا  ی محور  میمفاه   گریرضا از د

در   میتسل  یشده است. رضا به معنا بیان هرچه تمامتر  ییبایدر متن مناجات به ز  ،( 234  ،1375)هجویری،شودیم

رضا به معنای تسلیم کامل در برابر    .به آرامش است   دنی در کاهش اضطراب و رس  یعامل مهم  ،یبرابر اراده اله
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»آسایش از تعب انتخاب و آرام گرفتن به حکم تقدیر« رضا  اراده الهی و پذیرش حکمت نهفته در تقدیر است.  

  (45،  1379)الحر العاملی،  «الْفَوزِْ بِرِضْوَانِکَ» (. در مناجات، این مفهوم در طلب 345،  1383  ،کند )رازیتعریف می

 .دهنده اوج سلوک عرفانی است متجلی شده که نشان 

 نیدر مناجات المتوسل یشرح و بسط مفهوم آرامش درون. 2-5

 نیدر مناجات المتوسل یآرامش درون ی تحول به سو ریس.  2-5-1

 ی به آرامش درون  یابیدست  ی مند برانظام   یریمس  ،یاضطراب انسان  ت یاز ماه   قیعم  یبا درک  نیالمتوسل  مناجات

.  ان یپایب  یبه مهربان  ریسختگ  یقاض  یاز خدا  شود؛یرابطه انسان با خدا آغاز م  فیبا بازتعر  ریمس  نی. اکندیم  میترس

بر رأفت به    دیبا تأک  (45،  1379« )الحر العاملی،  إِلّا عَوَاطفُِ رَأفَْتِکَ  یْکَلَیْسَ لىِ وَسِیلَةٌ إِلَ»امام سجاد)ع( در فراز  

 شودی م  ادی  یشناخت  یامروز از آن به بازساز  یشناسکه در روان  سازندی م  یدیجد  یشناخت  انیعدالت، بن  یجا

(Beck, 1979,154) . 

إِلىَ »  ندیفرمایکه امام م  ی. هنگامردیگیچون غفران و عفو صورت م  یمیمفاه   قیاز طر  یجانیه   هی گام دوم، تخل  در

. دهندیاز بار گناه ارائه م  ییرها  یبرا  یسمیمکان  قت حقی  در  ،( 45،  1379«)الحر العاملی،  یَدِى   مَدَدْتُ  عَفْوکَِ  سَعَةِ

  دار یبه آرامش پا  دنیرس  ی است، شرط لازم برا  عروفم  کیکاتارت  یسازبه پاک  یشناس که در روان  ندیفرآ  نیا

  (Freud, 1900, p.234).است 

ا  نیسوم عبارت    قیاز طر  یوجود  ت یامن  جادی مرحله،  جُودِکَ »توکل است.  بِفنَِاءِ  العاملی،  وَحطََّ طَمَعىِ  )الحر   »

تحول، در    نیبه آرامش حاصل از اعتماد است. ا  ت یاز عدم قطع  یدهنده گذار از اضطراب ناشنشان  ( 45،  1379

  دلبستگی  نظریهجان بالبی در    سلامت روان است.  ه یکه پا  شودی م  دهی نام  منیا  یدلبستگ  ، یشناسروان   یهاه ی نظر

داد که وجود یک پایگاه امن )در اینجا: جود الهی( شرط لازم برای کشف جهان و کاهش اضطراب    خود نشان

 .  (Bowlby, 1969, p.156)است 

که امام الْفَوزِْ بِرِضْوَانکَِ را   ی. هنگامردیگیرضوان و کرم صورت م  قیبه رنج از طر یمرحله چهارم، معنابخش  در

  بر    انسان در جستجوی معنا  ویکتور فرانکل در کتاب .بخشندی انسان معنا م  یهابه رنج   قت یدر حق  کنند،یطلب م
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  ,Frankl, 1946)شناختی است آوری روان کند که یافتن معنا در رنج، قدرتمندترین عامل تاباین نکته تأکید می 

p.98) طلب »رضوان« الهی، والاترین سطح معناست .. 

بلکه    ست،یسکون منفعلانه ن  کیآرامش،    نی. اشودیم  یبه آرامش فعال در السَّلام و السُّکُون متجل   یابی دست  تاً،ینها 

  ، یی که آرامش نها  دهندیاست. امام با عبارت وَاخْتِمْ بِالْخیَْرِ عمََلىِ نشان م  یریپذت ی و مسئول  یاریاز هوش  یحالت

 است.  یریپذت یو مسئول ت یدر گرو فعال

پذیری فعال و پیگیری اهداف معنادار،  ارتباط دارد. در این نظریه، مسئولیت    گرینظریه خودتعیین  این مفهوم، با  

گانه، از اضطراب تا آرامش،  پنج   ریس  نیا.    (Ryan & Deci, 2000, 68) ت  شناختی اسشرط اساسی بهزیستی روان 

با   تنها  ارائه چارچوب  یمدرن همخوان  یشناسروان   یهاافته ینه  با  بلکه  تعم  ،یاتی اله  یدارد،  را  .  بخشد ی م  قیآن 

  خداوند رابطه انسان با    فی مشکلات، بلکه در بازتعر   ینه در نف   ،یکه آرامش واقع  دهدی نشان م  نیمناجات المتوسل

 نهفته است. 

 رابطه با خداوند  ف ي بازتعر و آرامش .  2-5-2

فراز    امام رَأفَْتِکَ»سجاد)ع( در  عَوَاطِفُ  إِلّا  إِلَیکَْ  وَسِیلةٌَ  لىِ  العاملی،  لَیْسَ  تحول    نیتری ادیبن  ( 45،  1379«)الحر 

 ف ی بازتعر  ریبلکه از مس  ،ی انباشت امکانات ماد  قینگاه، آرامش نه از طر  نی. در اکنندیم  یزیره ی را پا  یشناخت

. شودی م  ادی  یشناخت  یاز آن به بازساز  یشناسرواناست که در    یسمیهمان مکان  نیا.  شودیرابطه با مبدأ حاصل م

  شناسد، یرأفت و رحمت بازم  انیپای بلکه به عنوان منبع ب  ر،یسختگ  یکه انسان، خداوند را نه به عنوان قاض  یهنگام

 . رودیم نیاز ب یشناختی اساس اضطراب هست

 نیدر کاهش اضطراب در پرتو مناجات المتوسل ی دوارینقش ام.  2-5-3

به اهداف را تصور   یابیدست یرها یاست که در آن فرد مس یشناخت  یندینگر، فرآمثبت  یشناسروان  دگاهی از د دیام

  ی مفهوم به شکل  نیا  ن، ی. در مناجات المتوسلکندیم  جادی را در خود ا  رهایمس  نیا  یری گیپ  یلازم برا  زهیکرده و انگ

مِنْهُ«   پایانامید به رحمت بی نخست،  است.  افتهی  نمود  به دو صورت أَرْحَمَ  الْقاَصِدُونَ  یَجِدُ  )الحر  در فراز »وَلَا 

چارچوب شناختی امید   همتایی و فراوانی مطلق رحمت الهی، یکاین عبارت با تأکید بر بی   (.  45،  1379العاملی،  
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می کایجاد  ذهنیتی   .شودمی  عمیق  آرامش  ساززمینه  رحمت،  و   خیر  از  پایانبی  منبعی  به  باور  با  هکند. 

تبلور  (  45،  1379)الحر العاملی،    یَدِى«  مَدَدْتُ   عَفْوِکَ  سَعَةِ در تصویر هنرمندانه »إِلىَ   امید به عفو و بخشش دوم،

طلب فعال و »وسعت    نماد  کند. »دراز کردن دست تبدیل می امید را به فعلیت و کنش یافته است. این استعاره،

 . است  از سوی خداوند کرانعفو« نشانگر پاسخی بی

 یریگجهینت. 3

متن  نیالمتوسل  مناجات انتقال    یزبان  یهایی بایاست که در آن ز  یا نه یگنج  ،یعرفان-یادب  یبه عنوان  در خدمت 

 ی هات یاز ظرف یریگکه امام سجاد)ع( با بهره  دهدیمتن نشان م  نیا لیاست. تحلقرار گرفته یعرفان قیعم میمفاه 

انسان مضطرب    یبرا  تواندیاند که مخلق کرده  یمتن  ،یبلاغت و عرفان اسلام  ینو با تسلط بر مبا  یزبان  رینظیب

 .راهگشا باشد یامروز

و ارائه    ،یاله  انیپایبر رحمت ب  دیتأک  قیاز طر  دیام  یاز انس و الفت با معبود، القا   ییفضا  جادی مناجات با ا  نیا

. دهدی ارائه م  یبه آرامش درون  دنیمقابله با اضطراب و رس  یبرا  کپارچهی  یستمیاز جهان، س  مانهیحک  یریتصو

 م یکارآمد در خدمت انتقال مفاه  ییبلکه به عنوان ابزارها  ،ینییتز ییهاه ی متن، نه به عنوان آرا نیا یادب یهایی بایز

جامع    یی، الگویشناختروان  یهازم یو مکان  یاله  دیام  قیبا تلف . همچنین  اندقرار گرفته   یشناختروان   راتیتأث  جادیو ا

م  یبرا ارائه  با اضطراب  ادهدیمقابله  م  نی.  نشان  ام  دهدیالگو    ی منبع درون  کیبه عنوان    تواندی م  یدواریکه 

آرامش   جادیفرد، به ا   یبر نظام باورها  ری با تأث  نیالمتوسل  مناجات  عمل کند.  یروان  یمقاومت در برابر فشارها

و مشکلات آن    یبه زندگ  دگاهشید   ابد،ییدست م  ین ید  قیعم  یکه فرد به باورها  ی . هنگامکندیکمک م  یدرون

از    ریتأث  نیا  .شودی به آرامش م  دنی خود موجب کاهش اضطراب و رس  ینگرش، به خود  رییتغ  نی. اکندیم  رییتغ

که    یزبان  یاستفاده از ساختارها  ن،ی. همچنشودیم  ت ی تقو  دبخشیمثبت و ام  ییبا بار معنا  یکاربرد واژگان  قیطر

 .کندیکمک مآرامش  ت ی دارند، به تقو دی با خداوند تأک واسطهیو ب میبر رابطه مستق
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 چکیده

یکی از راههای ارتباط با خدا دعا می باشد، و اگر دعا از زبان معصوم باشد اثری صد چندان می نماید.که صحیفه سجادیه اولای 

آموزد چگونه با تواضع و معرفت  و به او می سازدرو می، انسان را با حقیقت وجودی خویش روبهسجادیه هر فراز صحیفهآنهاست. 

است. دنمای زندگی   سجادیه  با صحیفه  انس  راه  بهترین  عمل،  نیت  با  کوتاه  دعاهای  انداختن    . خواندن  جا  با  )ع(  سجاد  امام 

شیعه دعای مأثور از جانب رهبران  تا جایی که هیچ مکتبی در دنیا به اندازۀ ندفرهنگ دعا، هویتی جدید در شیعه به وجود آورد

بلکه باید روحیه   نماید صحیفه سجادیه به ما یادآوری می  . دینی خود ندارد که دعا و عبادت، نه تنها منافاتی با مبارزه ندارد، 

این همان درس بزرگی است که امروزه در مجازات رژیم صهیونی توسط نیروهای مسلح جمهوری   مقاومت را در ما تقویت کند.  

در    .گونه که امام سجاد)ع( در صحیفه به ما آموخت، عبادت بدون مبارزه با ظلم ناقص استهمان  .شده  شاهدم  اسلامی ایران

اخیر رژیم صهیونیستی، تجلی همین آموزه  جنگ  به  ایران  را یک  پاسخ   برابر ظالم  مقاومت در  بود که  های صحیفه سجادیه 

الهی می امام سجاد)ع( در دعاهای  صحیفه سجادیه به ما می .داندوظیفه  گوید که پیروزی نهایی با مستضعفان است، چرا که 

را طلب کرده از خداوند نصرت مؤمنان  الهی است که در عملیاتخود همواره  این همان وعده  شاهد   "وعده صادق" های اند. 

 .شدیمتحقق آن 

 

 ظلم، مقاومتصحیفه سجادیه ،دعا،   کلمات کلیدی:
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 . مقدمه1
دعا نقشی اساسی در زندگی فردی و اجتماعی انسان دارد. از دیدگاه مذهبی، دعا به عنوان یک وسیله ارتباط با خداوند و راهی  

با مسائل  .  شودبرای طلب خیر و برکت و رفع مشکلات شناخته می  ابزارهای مواجهه  از  پوشیده نیست که دعا یکی  بر کسی 

نیازمندی پیشرفت معنویت است و چه آن کس که طالب رفع سایر  های  مختلف زندگی است؛ چه آن کس که طالب رشد و 

این عمل به قدری اهمیت دارد که    چرا که دعا و نیایش از بهترین ابزارهای ارتباط روح انسان با خداوند متعال است.باشد.  خود

ها را دعوت به انجام آن کرده است؛ به عنوان نمونه در بخشی  خداوند در آیاتی از قرآن به صورت مستقیم و غیر مستقیم انسان

آیه می  60از  غافر  ربَُُّکمُُ فرماید:سوره  قَالَ  پروردگار شما می »وَ  لَکمُ؛ْ  أَسْتَجِبْ  شماادْعُونیِ  برای  تا  مرا  بخوانید  استجابت   گوید 

یدَْفَعُامام سجاد )ع( می .کنم« النَّازِلَ  فرماید: »الدُّعاَءُ  یَنْزِلْ«  یعنی: دعا، بلای فرود آمده و فرود نیامده را دفع    الْبَلاَءَ  لَمْ  وَ مَا 

اند. در نظام »دعا و استجابت«  کند. این بدان معناست که دعا مافوق نظام علی و معلولی است که مکاتب بشری معرفی کردهمی

می تغییر  انسان  هندسه تقدیر  و  است،کند  ساخته  محدود خود  با ذهن  بشر  که  نظام    ]1[شود؛متحول می ای  این  عطای   در 

رَحْمتَی »وَ  است  فراگرفته  را  خداوند هستی  رحمت  ندارد؛ چون  گیرنده  استعداد  به  ارتباطی  گاهی  حتی  کلَّ   خداوند  وَسِعَتْ 

دهد،  پس انسان مؤمن در چنین شرایطی هراس به خود راه نمی.زند ، قضای حتمی خداوند را پس میبنابراین دعا]2[ء«  شیَْ

که در دعای افتتاح    هآنچ  براساستواند شکست دهد.  ای ناب به نام »دعا کردن« دارد که با آن ناامیدی و یأس را میچون آموزه 

 ]3[« فیِ دُعاَئِک وَ مَسْأَلَتِک لیِ أَذِنْتَ کند »اللَّهمَُآمده است دعا کردن موهبتی است که خداوند به هر کسی عنایت نمی

افراد که در سختی از  ارتباطکنند و بیبیشتری می  نافرمانی های زندگی،  و هستند بسیاری  به ترمیم  به  توجه  با خداوند  شان 

دهد  که اجازه می  منتهای خداستاین لطف و تفضل بی  نگریسته شود،نیک  اگردهند؛ در حالی که  رفتار ناشایست خود ادامه می

 .درخواست شوداز او چیزی 

 .دعا از منظر امام سجاد)ع(2
کند: »اللَّهمَُّ إِنَّهُ یَحْجُبُنیِ عَنْ سجادیه دلیل درخواست از خداوند را اینگونه تبیین می  امام سجاد )ع( در دعای دوازدهم صحیفۀ

وَ نَهیٌْ نَهَیْتَنیِ عَنْهُ فَأَسْرَعْتُ إِلَیْهِ، وَ نِعْمَۀٌ    مَسْأَلَتِک خلَِالٌ ثَلاَثٌ، وَ تَحدْوُنِی عَلَیْهاَ خَلَّۀٌ وَاحدِۀٌَ: یَحْجُبُنیِ أَمْرٌ أَمَرْتَ بِهِ فَأَبْطَأْتُ عَنْهُ، 

بِوَجْهِهِ   أَقْبَلَ  بِهاَ عَلیََّ فَقَصَّرْتُ فیِ شُکرهَِا؛ وَ یَحدُْونیِ عَلىَ مَسْأَلَتِک تَفَضُّلُک عَلىَ مَنْ  إِلَیْک، إِذْ  أنَْعَمْتَ  إِلَیْک، وَ وفَدََ بِحُسْنِ ظَنِّهِ 

دارد تا از تو درخواست کنم و تنها یک چیز ، وَ إِذْ کلُّ نِعَمِک ابْتدَِاءٌ« یعنی: خداوندا! سه نکته مرا باز میتَفَضُّلٌ   إِحْساَنِک  جَمِیعُ 

دارد: یکی آن است که تو مرا فرمان دادی و من در انجام دادن آن کُندی کردم؛ دیگر آن که دارد، آنچه مرا باز میمرا بر آن می

مرا از کاری نهی فرمودی، اما من به انجام دادن آن شتافتم؛ سوم آن که مرا نعمت ارزانی داشتی، اما من در گزاردن شکر آن، 

کند و با خوش  کشاند، تفضل تو بر کسی است که به درگاهت روی میکوتاهی کردم؛ اما آنچه مرا به درخواست کردن از تو می

امام    ]4[ دهی، آغازگرش تو هستی.کنی، تفضل است و هر نعمتی که میآید که هر احسانی که تو میگمانی به سوی تو می

امام،   نگاه  در  دعا  بود.  فرهنگی  و  سیاسی  اخلاقی،  بحران  دچار  جامعه  که  کردند  عرضه  را  دعاها  این  شرایطی  در  سجاد)ع( 

 .زمان فرایند آگاهی و بیداری درونی استوگو با خدا و همگفت

 

 پدافند غیرعامل در صحیفه سجادیه  و  راهبردهای حرکت جهانی اسلام . 3
به ذات  نقطه وصل  اولین  این مساله  اظهار  و  است  الهی  غنای مطلق  برابر  در  انسان  فقر  گذاشتن  نمایش  به  در حقیقت،  دعا 

قرآن کریم و روایات متعدد    د.باید توسط آن عبودیت خود را به تجلی برسان انسان  احدیت است.دعا، نرم افزارعبودیت است که  
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در صحیفه سجادیه به این مطلب اشاره شده است کسی که دعا را ترک    .این حقیقت را به زبان های گوناگون بیان کرده اند 

 کند در مقام استکبار قرار می گیرد.

بهترین شکل   به  را  و جنی  انسی  علیه شیاطین  برای حرکت جهانی  اسلام  راهبردهای  مبارکه  این صحیفه  در  امام سجاد)ع( 

صحیفه سجادیه که   17ایشان در دعای  ممکن بیان می دارند و راهبردهای مهم ولایت را در این ادعیه به خوبی بیان می کنند؛

که کاربرد بسیاری در حوزه جنگ نرم و   نمایند  یک متن گرانسنگ دشمن شناسی است، بحث های فعال راهبردی را مطرح می

در بخشی از این دعا، امام بیان می دارند که » اللَّهمُُّ وَ مَا    پدافند غیر عامل دارد و به طور کلی رمز موفقیت در این حوزه است.

أَلْهِمْناَ وَ  بَصِّرْنَا مَا نُکاَیِدُهُ بِهِ  وَ  فَقِناَهُ  إِذَا عَرَّفْتَناَهُ  وَ  بَاطِلٍ فَعَرِّفْنَاهُ  لَناَ مِنْ  إِلَیْهِ،   سَوَّلَ  باِلرُّکُونِ  الْغَفْلَۀِ  أَیْقِظْناَ عَنْ سِنَۀِ  وَ  لَهُ  مَا نُعدُِّهُ 

و او را چهره حق ظاهر کند و این حیله   ردهوأَحْسِنْ بِتَوْفِیقِکَ عَوْنَناَ عَلَیْهِ«؛ شیطان سعی می کند که در باطل تصرف عرضی ک

در اوج این فراز بیان می دارند که    حضرت بیان می دارد که خدایا ما را از این حیله ها حفظ کن؛  معرفی کن؛  من  شیطان را به

 ]5[ خدایا بصیرتی به ما بده که ما برای شیطان کید و دام پهن کنیم.

این پوشش    25امام در دعای   با درک  صحیفه، جایگاه لجستیکی شیطان را در سینه و مجاری دماء مردم ذکر کرده است و 

انسانی که حتی در خواب و رویای انسان نیز تصرفات دارد، از خداوند می خواهند که بصیرتی به ما عطا فرما که بتوانیم شیطان  

 ]6[ را در دام گرفتار کنیم؛ در اینجا امام، امکان وقوعی این امر را بیان می دارد.

در راس همه این شیاطین، ابلیس است و شیاطین انسی نیز من الطبع شیاطین جنی هستند   کهشیاطین انسی و جنی با وجود 

شاخصه های   ،در صحیفه  امام سجاد  و ولایت پذیران شیاطین جنی هستند که قرآن نیز بر این مطلب صحه می گذارد؛ حضرت

شیطان و دام گذاری برای شیطان رابیان کرده است، ولی سوال اصلی این است که این بصیرت از چه جنسی است؟ حضرت در  

عُ لَهُ إِذَا اسْتَهْواَناَ، وَ لا نَسْتَجِیبُ لَهُ یکی از فرازها می فرمایند که» اللَّهمَُّ اجْعَلْناَ فىِ نَظمِْ أَعدَْائِهِ، وَ اعْزِلْناَ عَنْ عِدَادِ أَوْلِیاَئِهِ، لا نُطِی

خداوندا ما را در نظم و آرایشی قرار بده که در إِذَا دَعاَنَا، نَأْمُرُ بِمُناَوَاتِهِ، مَنْ أَطَاعَ أَمْرَناَ، وَ نَعِظُ عَنْ مُتَابَعَتِهِ مَنِ اتَّبَعَ زَجْرنََا«، یعنی  

مقابل شیطان قرار بگیریم؛ لذا در اینجا حضرت، یکی از راهکارهای بصیرت را در مقابل شیطان، آرایش منظم گروهی و نظام  

مرحله بعدی که حضرت بیان می دارند، حمله همه جانبه به شیطان در حوزه های مختلف  مند و سیستماتیک عنوان می کنند؛ 

 سیاسی، اقتصادی و... است. 

  

 تاکید بر گریز از ولایت شیطان . 4
ائمه   و  پیامبر)ص(  خداوند،  ولایت  به  و  شده  خارج  شیطان  ولایت  از  مردم  که  است  آن  شیطان  با  مبارزه  مسلمات  از  یکی 

خداوند نیز در قرآن مردم را به گریز از ولایت شیطان فرا می خواند  اطهار)ع( که پرچمدار مبارزه با شیطان هستند، وارد شوند؛  

خداوند به ما می فرماید که شیطان دشمن    و از مردم می خواهد که شیطان را دشمن فرض کرده و علیه او حمله ور شوند؛

 کند.  در فاز تهاجمی علیه شیطان تشویق را به حمله و حضورخود و   نمایدباید این باور را در خود تقویت انسان  شماست؛ یعنی 

امام  ویژه  به  معصومین)ع(  حضرات  کلام  در  شیطان  به  حمله  برای  مخاطبان  همه  بسیج  و  حمله  به  دستور  و  منظم  آرایش 

علیه   ایجاد نهضت جهانی  به دنبال  بیان شده است؛ در واقع حضرت  مقابل شیطان  توفیق جهانی در  به عنوان رمز  سجاد)ع( 

آیات   از  است؛  می    ]7[ .ابلیس  استفاده  گونه  این  یتبع "که    شودنیز  من  و  الشیطان  الخطوات  تتبعوا  لا  آمنوا  الذین  ایها  یا 

؛ خطوات شیطان در عرصه های مختلف، مزاحم رشد انسانی است؛ دستور حمله  "الخطوات الشیطان فانه یامر بالفحشاء و المنکر

را به اتخاذ    اانسان   از جانب خداوند داده شده است؛ در ادبیات معیوب سیاسی و فرهنگی موجود مهندسی معکوس شده است و

راهبردهای اتخاذ عداوت شیطان را به ما نشان داده اند که راهبرد ،ولایت شیطان سوق می دهند، ولی آیات و روایات و ادعیه  

اصلی، بصیرت، آرایش و نظم و همچنین دستور حمله همه جانبه به خطوات شیطان است.نهضت جهانی علیه ابلیس دارای دو  
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وجه ایجابی یعنی ایجاد نهضت جهانی سلامت اجتماعی و جنبه سلبی اش نهضت جهانی علیه خطوات ابلیس است که این دو  

 ، ذکر شده است."یا أیها الذین آمنوا ادخلوا فی السُّلم کافُّۀ و لاتتبعوا خطوات الشیطان"  ]8[محور در آیه

 

  دعای مکارم الاخلاق؛ درس مقاومت در لباس اخلاق. 5
 .باید ایستاد. آموزد چگونه در عین عبادت، در برابر ظلمصحیفه سجادیه ، یک کتاب مبارزه در قالب دعاست که به ما می

   :فرمایند عای بیستم صحیفه سجادیه )دعای مکارم الاخلاق( اشاره کرد که ظاهراً درباره اخلاق کریمه است، امام)ع( میر دد

  ،بْ لِی مَکراً عَلیَ مَنْ کایدَنیِاللَّهمَُّ صَلُِّ عَلَی مُحَمَّدٍ وَ آلِهِ، وَ اجْعَلْ لیِ یداً عَلَی مَنْ ظَلَمَنیِ، وَ لِساَناً عَلیَ مَنْ خَاصَمَنیِ، وَ هَ 

 اندیشی عطا کن، کنند، چارهاند، به من قدرت ده، و بر کسانی که با من مکر میخدایا! بر ضد کسانی که به من ستم کرده

 دهد که اخلاق اسلامی، اخلاق مبارزه و مقاومت استاین نشان می "ورزند، زبانی قاطع بده.و بر کسانی که با من دشمنی می 

 عبارتند از:  (سلاح مؤمن در مبارزه با دشمنان از منظر امام سجاد)عسه 

 ؛ سلاح نظامی در برابر ظالمان"ید"

عَلیَ مَنْ ظَلَمَنیِ" درخواست دهد دفاع  معنای قدرت عملی و نظامی در برابر متجاوزان است. این نشان می  به  "وَ اجْعَلْ لِی یداً 

 .مسلحانه در برابر ظلم، بخشی از تعالیم اخلاقی ائمه)ع( است

 ؛ سلاح تبلیغاتی در برابر مخالفان" لساناً"

لِساَناً عَلَی مَنْ خَاصَمَنیِ" ای از های فرهنگی و رسانهای است. مؤمن باید بتواند در عرصهبه معنای توانایی تبلیغی و رسانه "وَ 

 .حریم حق دفاع کند

 گران؛ سلاح اطلاعاتی در برابر حیله "مکراً"

عَلیَ مَنْ کایدَنیِ " هاست. این نوعی از جهاد است  سازی توطئهبه معنای هوشمندی اطلاعاتی و توانایی خنثی "وَ هَبْ لیِ مَکراً 

 .تعبیر شده است "جهاد اکبر" که در روایات به

های  اسب " و "سلاح پیروزمند" دهد: از طلبامام سجاد)ع( در صحیفه سجادیه حتی جزئیات تجهیز رزمندگان را آموزش می

 .سازماندهی نیروها" تا "نیرومند

خدایا نیروهایمان را ) وَ کَثِّرْ عِدَّتَهمُْ هایی مانندصحیفه با درخواست  27امروز که اسرائیل مرتکب خطای استراتژیک شده، دعای 

 .، دقیقاً منطبق بر نیازهای میدان نبرد است(و سلاحشان را تیز و برُّا کن)   اشْحذَْ أَسْلِحَتَهمُو وَ فراوان کن( 

 و "تدارکات نظامی" بینی امام سجاد)ع( از جنگ جهانی اسلام و کفر در این دعاهاست؛ جایی که حتی براینکته عجیب، پیش

 ]4[دهددستورالعمل الهی ارائه می "تقویت روحیه رزمندگان"

امام سجاد)ع( در دعایی که سراسر آموزهبه ظرافتبا توجه   این دعا  ما میهای  به  اخلاقی است،  آموزد که اخلاق کامل،  های 

 .زمان تقویت شوندسلاح )نظامی، تبلیغاتی و اطلاعاتی( باید همها ندارد. این سهمنافاتی با آمادگی دفاعی در تمام عرصه 

الاخلاق، تفسیر عملی آیه قرآن  گیری کرد: این فراز از دعای مکارمنتیجه  می توان وَأَعدُِّوا لَهمُ مَّا اسْتَطَعْتمُ مِّن قُوَّۀٍ  با اشاره به آیه

جانبه در برابر دشمنان تأکید دارد. اخلاق اسلامی، اخلاقی انفعالی نیست، بلکه در عین رعایت اصول است که بر آمادگی همه

 ]5[کنداخلاقی، بر ضرورت هوشیاری و قدرت دفاعی تأکید می

 

 ( جهاد و مبارزه؛ رکن اساسی اخلاق کامل در مکتب اهل بیت)ع. 6

ستایشی که به   حَمدْاً فیِ نَظمِْ الشُّهَدَاءِ بِسُیُوفِ أَعْدَائِهِمی فرمایند : امام سجاد)ع( در فراز پایانی دعای اول صحیفه سجادیه 

باشد؛   "آورشهادت" کند کهشهیدان قرار گیریم. حمد و سپاسی را از خدا طلب می جرگهوسیلۀ آن، با شمشیر دشمنانش در 
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های  ترین مناجاتدهد حتی در عمیق یعنی حمدی که مؤمن را برای رویارویی مسلحانه با دشمنان آماده کند. این نشان می

 ]3[ .عرفانی نیز روحیه جهاد و شهادت طلبی حضور دارد

دانستند،  دهد که اهل بیت)ع( جهاد را یک امر موقت نمیوجود دعاهای خاص برای میدان نبرد در صحیفه سجادیه نشان می

آموزد که حتی در حال نیایش  کردند. این دعاها به ما میبلکه آن را به عنوان یک اصل همیشگی در زندگی مؤمنان مطرح می

ود. نیز باید آماده رویارویی با دشمنان دین ب  

 

 نتیجه گیری 

های مبارزه و جهاد را های عمیق عرفانی و اخلاقی، درس معروف است، در کنار آموزش "زبور آل محمد" صحیفه سجادیه که به

این نشان می را هم در میدان نیز در خود جای داده است.  انسان  اهل بیت)ع(، اخلاق کامل آن است که  از دیدگاه  دهد که 

 .عبادت و هم در میدان جنگ پیروز کند

مجاهدان میهمان  به  را  هدایت  وعده  قرآن  که  تأیید میگونه  را  حقیقت  این  نیز  دعاهای صحیفه سجادیه  راه  دهد،  که  کند 

 .گذرد. اخلاق اسلامی هرگز به معنای سکوت در برابر ظلم و تجاوز نیستجانبه برای دفاع از دین میسعادت از آمادگی همه

که انسان از قدرتها نترسد، باید از خدا بترسد. دلی که از خوف و محبُّت خدا و توجُّه به پروردگار پر شد، دیگر از هیچ برای این 

قدرتی واهمه نخواهد داشت. فایده دعا این است این عدم خوف و بیم و فریفتگی، از راه انس با خدا و دعا و تضرُّع و توجُّه به 

می قرمایشات    .آید دست  بر  استناد  انقلاببا  معظم  این    ،رهبر  جمعی  قرائت  است.  مقاومت  جبهه  نامرئی  سلاح  دعاها  این 

 . آوردای است که پیروزی را از آسمان به زمین نبرد میها در مساجد، پشتوانه مناجات

 

 منابع 

 (469،ص  2شیخ کلینی، الکافی،ج  ]1[

 156/آیه الاعرافسوره  ]2[

 ( 108، ص 3)شیخ طوسی، تهذیب الاحکام، ج ]3[

 467، ص2کلینی، محمد بن یعقوب، کافی، ج]4[

 300، ص93مجلسی، محمدباقر، بحارالانوار، ج]5[

 375، صفحه 44بحار الأنوار، جلد ]6[

 21سوره نور  آیه  ]7[

 208سوره بقره آیه  ]8[
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   7لایه عدالت اجتماعی در اندیشه امام سجادازسازی الگوی سه ب

 بر اساس صحیفه سجادیه 

 

 محمد حسین امامی 

 

 ـ قم 7شناسی ـ دانشکده علوم اجتماعی ـ دانشگاه باقر العلومگروه جامعه 

 حوزه علمیه قمـ  7گروه مطالعات اجتماعی ـ مؤسسه آموزش عالی امام رضا

m_emami1980@yahoo.com 

 

 

 

 چکیده

 البیغه ش صههفی ه سهههادیه، بهنهج، قرآن کریمدر  اسههی ی ش عههیسی اسههت ش این سههنت های اندیشهههترین دغدغهعدالت اجتماعی از بنیادی

 تنی دعایی اسهت، ا ا در عم  ورد  ،« عههر  دارد، در سهحظ هاهر:دصهرر  ستهتردم  حرش عهدم اسهتی صهفی ه سههادیه، که به آزبرر آ   فم

  تنی عدالت اجتماعی در اندیشههالگری درشنبه دنبا  بازسهازی    اویق اجتماعی غنی اسهتی ژوشه  حارهر  دارای  فرر ش حا ل الهیاتی عدالت

عههرد که  صههفی ه سهههادیه، نشههان دادم  ی  ژوشه  دربارم عدالت اجتماعی اسههی ی ش ژیشههینه ،ابتدا با تکیه بر ادبیا  نظری .اسههت 7ا ام سهههاد

عهر  یزم برای   ثابه عنران صه ت ش عسل وداشند، عدالت اویقی عردی به اصهیی اسهترار اسهتد عدالت الهی به عدالت در این  تن، بر سهه ییه

ی انتهان با قدر  ش ررش  عدالت اجتماعی، ش عدالت در  ناسهبا  اجتماعی با  فرریت ن ی هیم، دادوراهی،  راسها  با  فرش ان ش تنظیم نتهبت

نتههبت  یان عد  ش همچنین  عههرد    سیار نهایی رراب ش عقاب ش سههاوتار کیهانی ج ا تیههریر  ی  به عنراندهد که عدالت الهی ها نشههان  ی یاعته

که عدالت اجتماعی در نهایت این دهد  ش در عضهل ش ناترانی انتهان از تفم ل عدالت  ف ،  ن ن را به سهری تربه ش اصهیش اویقی سهرق  ی 

تران از د  صهفی ه سههادیه،  دلی بر این اسها،،  ی ی  سرددش حتهاسهیت نتهبت به رنج  ظیر ان  تهی ی  ی  هیم قالب ن ی هیم، طیب تغییر سهاوتار

رحمت ش اویق   آن عدالت الهی، تنه  آن دروتی اسههت که ریشههه ییه از عدالت اجتماعی اسههتاراک کرد که در آن، عدالت اجتماعی  یرمسههه

 دیعرها ش رمرات  در  ناسبا  اجتماعی، حقرقی ش سیاسی انتان آعکار  ی عردی، ش عاوه

 عدالت اجتماعی، عدالت الهی، عقرد هیم، شاژسان کییدی
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 مقدمه 

ل عدم استی یبدتسیاسی ش الهیا    ترین   اهیم عیرم انتانی، عیت هدر جهان  ساصر، به یکی از ژرچال   به شیوم عدالت اجتماعی،  

ای ش عهدالهت ترانمنهدی، هر یها قراختی وهاع از عهدالهت  ههای  اتی ی چرن عهدالهت لیبرالی، عهدالهت ترزیسی، عهدالهت رشیههنظریهه

اند  ا ا در سهنت اسهی ی، عدالت اجتماعی بدشن در نظر سرعتن عدالت الهی ش نتهبت شجردین انتهان با وداشند  اجتماعی عررهه کردم 

 .قابل عهم نیتت

بیکه نظا ی اسهت که در آن، ودای عاد ، انتهانن    « یا آترزیع ا کانا « نیتهتی، عدالت صهرعا  آبرابری حقرق:بیت  در  کتب اهل

 [15]دیدهن تئر  در برابر ودا ش انتان، سه ریع اصیی را عکل  ی  کرم، ش جا سه

رسهد  ا ا ، در نگام ناتهت  تنی عبادی هههه عرعانی به نظر  ی7ها ش دعاهای ا ام سههاد ناجا  صهفی ه سههادیه، به عنران  همرعه

های اجتماعی، سیاسی ش ای غنی از آ رزم اند که این ارر عریف، در کنار تسالیم ترحیدی ش  سنری، حاشی عبکهها نشان دادم ژوشه 

 [4]یهای ژس از عاعررا دانتتتران آن را نرعی آالهیا  دعا« در بتتر بفران فرر است که  یعدالت

 7ا ام سهههاد الگری عدالت اجتماعی در صههفی ه سهههادیه چگرنه از طری  ادعیهآ  اصههیی ژوشه  حارههر این اسههت که  تههئیه

 «یعرد ش نتبت  یان عدالت الهی، عدالت اویقی عردی ش عدالت اجتماعی در این  تن چگرنه است؟بندی  یصرر 

های غربی عدالت  با نظریه  7ا ام سهههاد  کیی اندیشههه که با  قابل ترجهی از تفقیقا  ژیشههین بیشههتر به  قایتهههبا ترجه به این

دعای   چندکرعهههد با تمرک  بر اند، این ژوشه   یاند ش کمتر به تفییل ری  تنی دعاها با رشش تفییل  ضهههمرن ترجه کردم ژرداوته

های بیرشنی که صهرعا  صهفی ه را به عنران  نبع اسهتشههاد برای نظریه  تنی عدالت اجتماعی را اسهتاراک کند، نه اینکییدی،  د  درشن

 یکار سیردبه

عهرد  ییه تبیین  یژوشه ، چارچرب نظری عدالت سهه  صهرر  اسهتد ژس از  رشر ادبیا  نظری ش ژیشهینه سهاوتار  قاله بدین

 نتاب صهههفی ه   سردد  در ادا ه،  ضههها ین  رتبا با عدالت در ادعیهژوشه  بیان  ی سهههرس رشش تفقی   سرعی ش جا سه ش نمرنه

 .عردهای این الگر برای عدالت اجتماعی در جهان  ساصر بفث  یعرد  ش در ژایان، دیلتتفییل  ی

 

 مبانی نظری عدالت اجتماعی در اندیشه اسلامی و شیعی .1

 مفهوم عدالت اجتماعی . 1ـ1

عدالت در لغت به  سنای برابری، اسههتقا ت ش قرار دادن هر چی  در جای ورد آ دم اسههتی در کیم اسههی ی، عدالت هم صهه تی 

ها ش ای اجتماعی در رشابا  یان انتههانالهی اسههت عآعد « به عنران یکی از اصههر   اهب ا ا یهه ش هم عضههییتی انتههانی ش هم قاعدم 

 [9]باعدی ی ساوتار قدر 

 :عرد که در آنعدالت اجتماعی« در ادبیا  اسی ی، به شرسیتی س ته  یآ 

 ها ه به عنران  ایرقن  کرم ودا ه  ف رظ باعد حقرق اساسی انتان .1
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 عادینه ش عاری از تبسی  نارشا باعد  ،هاترزیع ا کانا  ش عرصت .2

 های حقرقی ش قضایی از هیم، تبسی  ش عتاد  ن م باعند نظام .3

 .ساوتار قدر  ش ررش  در ود ت کرا ت انتان قرار سیرد، نه برعکس .4

بیکه ریشهه در ترحید،  ساد ش  تهئرلیت انتهان در برابر    در این چارچرب، عدالت اجتماعی صهرعا  یا آقرارداد اجتماعی« نیتهت

 [7]یدر ژی وراهد داعت ش نق  آن در سحظ اجتماعی، ژیا دهای اورشی نی داعته  شندودا

 

 . جایگاه صحیفه سجادیه در تبیین عدالت ۲ـ1

 : فرر عیسی استصفی ه سهادیه از جها   اتیف، یکی از  ترن  متاز در الهیا  عدالت

عد  ش عضههل الهی، حقرق بندسان، ن ی هیم،  راسهها ، قناعت،  از تسابیری دربارم   میر دعاهای صههفی ه  د  از حیث  فترا  •

  است ان اق ش رعایت حقرق دیگران

عاعهررا، هیم سهاوتاری ا ریان  کند که ژس از عاجسهدر عضهایی زندسی  ی  7ا ام سههادد از حیث سهیاق تاریای هههه سهیاسهی  •

عهدم   تبدیل  «ورام عدالت تربیت هتهتهآ ش دعا به اب ار آ قاش ت نرم« ش     عهدم بر جا سه حاکم اسهت  زبانن صهریظن سهیاسهی سهرکرب  

 [4]یاست

عهههرد  به این  سنا که  ن ن، عاعهههقانه با ودا طرش  ی  س تگریعدالت در صهههفی ه، در قالب دعا ش  د  از حیث رشش بیان  •

 .برهان نظریطری  از  تنهاآ رزد، نه عدالت اجتماعی را از  تیر آتربیت قیب« ش آسیرک اویقی«  ی

اند  از جمیه چند ژوشه   ساصهر، صهفی ه را  تن کییدی برای عهم اویق اجتماعی، عقه حکر تی ش سهبا زندسی عادینه دانتهته

های اویق اجتماعی در صههفی ه  ش نرعههتار آتهیی قرآنی بایتههته« آجایگام اویق اجتماعی ش وانرادسی در صههفی ه سهههادیه  قاله

 «یسهادیه

 

 پژوهش پیشینه .2

 :اصیی جای داد های  رتبا با  رررع را در چند دستهتران ژوشه دهد که  یژیشینه نشان  ی  حالسه

یکی از   به عنرانعبا تکیه بر صهفی ه سههادیهه ش جان راشل «   7آبررسهی تحبیقی نظریه عدالت اجتماعی در اندیشهه ا ام سههاد  قاله

دهد که این تفقی  نشهان  یی عدالت راشل  ژرداوته اسهت عدالت در صهفی ه با نظریه  نظر ه ترین تفقیقا  این حرزم، به  قایتهه هم

راشل ، عدالت   عهرد، در حالی که در نظریه، ذیل ترحید، کرا ت انتهان ش  تهئرلیت اورشی تسریف  ی7ا ام سههاد عدالت در اندیشهه

 [12]یعردبندی  یهای اساسی ش اصل ت اش  صرر ذیل قرارداد اجتماعی، برابری آزادی

 تنی آن اسهههت که با شجرد اهمیت تحبی ، کمتر به تفییل ری سهههاوتارن دعاها ش اسهههتاراک  د  درشن  نرع آرارنقد اصهههیی بر این  

عیته ی تبدیل عهدم  که  ررهرع تفییل باعهد، به  نبع اسهتشههاد برای یا  قایتهه اند  یسنی  تن صهفی ه بی  از آنعدالت ژرداوته

 .است
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 فرر، عضههایل اجتماعی  انند  راسهها ، آجایگام اویق اجتماعی ش وانرادسی در صههفی ه سهههادیه« با رشیکردی  ررههرع  قاله

 که  اسهت دادم   نشهان  ش  کردم  بررسهی  صهفی ه  اتیف  دعاهای در را  …ویروراهی، ترارهع، حتهن  ساعهر  با وانرادم ش وریشهان ش

های اویق اجتماعی در صههفی ه سهههادیه« همچنین، نرعههتار آتهیی قرآنی بایتههتهی  اسههت اجتماعی اویق  برای یعظیم  نبع  ارر،  این

در دعاهای ورد،   7عهد   تأرر از آیا  قرآن کریم اسهت ش ا ام سههاد های اویق اجتماعی در صهفی ه، بهکند که آ رزم تأکید  ی

 یکندبندی  یها را در قالب نیای  صرر این آ رزم 

سنههاننهد ش کمتر بهه کننهد، ا ها  سمری  آن را در د  بفهث کیی اویق اجتمهاعی  یچهه بهه عهدالهت اجتمهاعی اعهههارم  ی  این آرهار سر

 .ژردازندعدالت« در صفی ه  ی آنظریه یاعتهبندی استقی صرر 

صهفی ه ع انند   «، نریتهندسان با تکیه بر بروی ادعیه7آ بانی عقه حکر تی در صهفی ه سههادیه ش رسهاله حقرق ا ام سههاد در  قاله

ی اسههت  عادینه سههیاسههت  ش حکر تی  عقه  بانی  حاشی  تن،  این که  دهند  نشههان اندکردم   تیشه  …دعا برای  رزداران، کارس اران ش

 فرر در  فرر ش عدالت، صهفی ه را نماد سهیاسهت اویق7ا ام سههاد  نتهبت اویق ش سهیاسهت در سهیرم  همچنین،  قایتی دربارم 

 یاندهای ستمگر ا ری دانتته راجهه با نظام

بر   آنهاهای حکر ت دینی اعهارم دارند، ا ا تمرک  اصهیی یکی از بایتهته  به عنرانطرر رهمنی به عدالت اجتماعی  این دسهته آرار، به

 .سحظ کین سیاست است، نه بر ساوتار دعایی عدالت

 :س تچنین تران بندی ژیشینه  یبا جمع

 های غربی عدالت اجتماعی در صههفی ه سهههادیه تا حدی در ادبیا   ساصههر بررسههی عههدم، ا ا یا در قالب تحبی  با نظریه •

 ، یا ذیل اویق اجتماعی ش عقه حکر تی است

عدالت الهی، عدالت اویقی عردی ش عدالت اجتماعی را از درشن  تن  کمتر ژوشهشههی با رشش تفییل  ضههمرن، سههه ییه •

 دعا استاراک کردم است 

 فررهای عدالت در صهفی ه، هنرز     ثابه به ، بیتهتم ش بیتهت ش عهشهمدعای اش ، دهم ش چهاردهم  ژنج ند بر  تمرک  نظام •

 .بندی  د  نهایی بردم استصرر  ژراکندم ش بدشن صرر  انهام نشدم یا به

 تنی از عدالت اجتماعی در  نتاب،  دلی درشن نرآشری ژوشه  حارهههر در این اسهههت که با تفییل  ضههها ین عدالت در ادعیه

 .های نظری بسدی قرار سیردتراند  بنای تحبی کند که  یژیشنهاد  ی 7ا ام سهاد اندیشه

 

 روش تحقیق .3

در این رشش، بهه جهای ی اسهههت  این ژوشه  از نظر ههد،، نظری ههههههه تفیییی ش از نظر رشش، کی ی بها رشیکرد تفییهل  ضهههمرن

تر ش سهرس در قالب  ضها ین  یانی ش عالیسشهته  ، شاحدهای  سنایی اسهتاراک عهدم   صهرر   کرر وراندم   های آ اری،  تن بهسهنه 

 یعردبندی  یدسته
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 پژوهش  . جامعه و نمونه 1ـ۳

 :اصیی تفییل برس یدم عدم است نمرنه به عنراندعا  ژنجسیری هدعمند، از این جا سه، با رشش نمرنه

 .عردنیای  اعتتاحی صفی ه که در آن  بانی آعرین ،  رگ، رراب، عقاب ش عدالت الهی تبیین  ی به عنراند دعای اش  .1

 .کندصراحت بیان  ی که نتبت  یان عد  ش عضل الهی ش ناترانی انتان از تفم ل عدالت  ف  را بهد دعای دهم .2

دعای  ظیرم در دادوراهی از سههتمگران،  یدان اصههیی ههرر عدالت اجتماعی، ن ی هیم ش   به عنرانکه د دعای چهاردهم .3

 یدروراست تغییر است

 بیتتم ع کارم ایویقهد عدالت اویقی عردی، عر  یزم عدالت اجتماعی استیدعای  .4

 عردیعدالت ابتدا در عبکه همتایگان ش دشستان ش  فیه آغاز  یدعای بیتت ش عشمد  .5

 

 . مراحل تحلیل ۲ـ۳

  نتاب  عارسی ادعیه وراندن  کرر  تن عربی ش ترجمه .1

 تقتیم  تن به شاحدهای  سنایی ععرازها ش جمی   فرریه  .2

اشلیه برای هر عراز، بر اسهها،   اهیمی چرن آعد «، آعضههل«، آرراب«، آعقاب«، آهیم«، آعقر«، آدادوراهی«،   عی  نریتههی .3

  …آعقر شجردی«، آعقر اجتماعی« ش

در قالب  ضههها ین  یانی ع انند آعدالت ج ایی الهی«، آژیرند عد  ش عضهههل«، آن ر  از هیم ش تر، از   هاعی بندی  سرشم  .4

 ،ه…هالم عدن« ش

 .عدالت در  ناسبا  اجتماعی عدالت اویقی عردی  عدالت الهی د اصیی عدالت تی ی   ضا ین در سه ییه .5

ی همچنین در نهایت  تن عربی ترسها نگارندم  قاله عارسهی اسهت ادم عهدم اسهت  تن عربی ش ترجمه چنداز    هابرای اع ای  اعتبار یاعته

 های ژیشهین دربارم عهدم با بروی نتایج ژوشه  ضها ین اسهتاراکنی    یز ان تأ ین عهردتا دقت   هر ی ش رشانی بیان همترجمه عهدم،  

 یها ژرهی  عردیاعته اویق اجتماعی ش عدالت در صفی ه  قایته عدم تا از تکرار سادم 

 

 تحلیل متون منتخب صحیفه سجادیه  .4

در این با ، عدالت در صهفی ه سههادیه را نه به عهکل چند عهسار کیی، بیکه از درشن  تن دعاهای  شهاا ش با رشیکرد تفییل 

 :کنیمی تمرک  بر ژنج دعای  فرری است ضمرن بررسی  ی

 دعای اش  عآغاز صفی هه .1

 دعای دهم ععدالت ش عضله .2

 دعای چهاردهم عدعای  ظیرمه .3

 ه کارم ایویقدعای بیتتم ع .4
١٧١
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یعدالت در مناسبات اجتماععدالت اخلاقی فردیعدالت الهی

 شعشم عهمتایگان ش دشستانهدعای بیتت .5

 :ای استییه نتهم سه هد، این است که نشان دهیم عدالت در صفی ه یا عبکه

 

 

 

 . عدالت الهی در دعای اول: مهندسی کیهانی ثواب و عقاب 1ـ۴

 . متن دعا و ترجمه1ـ1ـ۴

 :عرد رگ ش ج ا  ی شارد صفنه 7در با  ژایانی دعای اش ، ژس از ترریظ آعرین  انتان ش  فدشد بردن عمر اش، ا ام

 ننْهمُْ  َن تَقْبنضُهُ   اَ، شَاسْتَرعَْى  ُدَّةَ أَ َدنمن، قَبَضْتَهُ إنلَیاَْ عَیىَ  َا سَبَ َ  ننْ عنیْمناَ عنیهن، عَمننْهمُْ  َن تَقْبنضُهُ إنلىَ رَرَابن  رمَُّ إنذَا انْقَضىَ أجََیُهُ، شَ

ش در نهایت، شقتی د آ  نناَْ، تَقَدَّسهَتْ أسَهْمَاكُکَ  تَهْ نیَ الَّانینَ أَحْتهَنُرا بنالْفُتهْنىَ، عَدْی   إنلىَ عنقَابناَ، لنتَهْ نیَ الَّانینَ أسَهَاُُشا بنمَا عَمنیُرا، شَ

سیریی بسضهی را شارد اش، جان  را  ی ا  دربارم عهرد، تر بر اسها، آساهی ژیشهینیرسهد ش عمرش تمام  یز ان هر انتهان به سهر  ی

که نیکی آنها  کار ورد را ببینند ش   اند نتیههدی کردم که ب  آنها  تا  کنیشارد  ی کی ر کنی ش بسضههی را به عرصهههدنیای ژاداعههت  ی

 [2]«یهای تر از هر نقا ش کاستی ژاک استاند، بهترین نرع ژاداش را دریاعت کنندی این داشری سراسر عدالت ترست  ش نامکردم 

 

 . ساختار عدالت در این فراز ۲ـ1ـ۴

 :تفیییی دارد این عراز، حداقل سه ییه

 «آساوتار« نه عقا آص ت به عنرانالفه عدالت 

تفق  ج ای عهادینهه   برای  ،قیها هت  برژهایی  ش انتقها ،   رگ،  سهههازشکهار تمهامد  کنهد ی بیهان  را  قب   این غهایهت  «…عبهار  آلنتَهْ نیَ

وران اسهت ای ودا، بیکه هد، سهاوتارین نظام هتهتی اسهتی این نکته با آیا   تسددی هماسهتی یسنی عدالت، نه یا شیوسی حاعهیه

بْتمُْ أَنَّمَا وَیَقْنَاکمُْ عَبَث اآیه  کنند   انند ی  را ن ی  که آعبث« هن  صهَالنف ا  عمَنلَ آ َنْ  دآیه  شه 115د   ن نرنع «…د آأَعَفَتهن  رَبُّاَ  َا  شَ  …عَیننَ ْتهن

 [15] یه4۶د عییتع لنیسَْبنیدن« بنظَیَّامٍ

 به ت اش  نتبت رراب ش عقاب با عدالت

 :ندهتت دش با  جمیه نا تقارنعرد که در اینها  یحظه  ی

 عرند عمیشان«  هازا   ی اندازم  بدکاران آبه « یسنید لنتَهْ نیَ الَّانینَ أَسَاُُشا بنمَا عَمنیُراآ  •

 کنندیدریاعت  ینیکرکاران آبه نیکرتر« از عمیشان ژاداش « یسنید تَهْ نیَ الَّانینَ أَحْتَنُرا بنالْفُتْنىَ شَآ  •

کتههی که یسنی وررد  سرم  ی  وداشند  در رراب با آعضههل«عدالت  ، شلی  عقاب با عمل  یسنی تناسههبن دقی  ،ژس عدالت در عقاب

ی این الگر، در عههردبدی وردش  هازا   ی به اندازم دقیقا   کند  یبدی  ش کتههی که  سیرد،  ، بی  از حق   ژاسههم  یکند ی  نیکی
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 ةآال  یادیسنی عضل ش  آإعحاُ کل  ذی ح ٍّ حقَّه«   یسنیبه کار رعته استد عد     بتیارکیم عیسی برای ترریظ ت اش  آعد « ش آعضل« 

 یعیى ایستفقاق«

 تمیی  ش تأکید به عنرانکه آعدی   ننا« 

ی از آن آهیم« نیتههتی  ی نناَْ« نق  تمیی  را دارد  یسنی تمام این نظام رراب ش عقاب، از نرع آعد « اسههت ش هیج ج   آعَدْی  جمیه

ه 49یَظْینمُ رَبُّاَ أحََد ا« عکهفد  رشعهنی با اصهل آیَ قرآنی ش حدیثین اصهل آعد « در اصهر  عقاید ا ا یه اسهت ش به  همین تسبیر، ژشهترانه

 [14]یهمارانی دارد

 

 های اجتماعی این فراز. دلالت۳ـ1ـ۴

 در ژی دارددبرای عدالت اجتماعی ا رشز  بتیار  هم ش کم سه ژیام اسر این عراز را جدی بگیریم، دست

که  تایفن  اداری ینظا ی ، با نظم الهی در تسارض اسهتباعهدتناسهب هر نظام اجتماعی که رراب ش عقاب انتهانی در آن بی .1

زحمت را برای سرشهی واع که سههرد کینن بی کند، یا سههاوتار اقتیههادیباشههد، شلی رههسیف را ورد  یصههاحب ن رذ را  ی

 «یکند، در  نح  این عراز، نظم آهیم« است، نه نظم آعد تضمین  ی

کتهی که باشر ی کندسهازی« نمیعدالتی ز ینی، آعادیانتهان  ن ن، تیهریر نهایی عدالت را دیدم اسهت  بنابراین در برابر بی .2

 .تراند هیم اجتماعی را به عنران آشاقسیت طبیسی زندسی« برایرد اند، دیگر نمیدارد هیج هیمی بدشن ژاسم نمی

در سهحظ حقرقی، آح   ردم« باید دقی  ادا عهرد ععد ه، ش اسر جایی سهان ی  سهازدتمای  عد  ش عضهل، الگری حقرقی  ی .3

 .از آباش  ش تا یف« است، باید صریفا  به عنران آعضل« ش در چارچربی ع ا، تسریف عرد، نه در قالب رانت ش تبسی  ژنهان

 

 محور . پیوند عدل و فضل در دعای دهم: حدّ تحمل انسان و الگوی عدالت رحمت ۲ـ۴

این دعا، آن را  های  ساصهر دربارم ودا ش انتهان اسهتی ژوشه  دعای دهم،  یدان اصهیی بیان نتهبت آعدالت« ش آعضهل« در رابحه

 کندیز ان در د   ن ن نهادینه  یدانند که ور، از عدالت ش ا ید به عضل را همدعایی تربیتی  ی

 

 . متن دعا و ترجمه1ـ۲ـ۴

طَاقَةَ   أجَنرْنَا  ننْ عَاَابناَ بنتَهَاشُزنکَ، عَإننَّهُ یَ  إننْ تَشهَأْ تسَُاببْنَا عَبنسَدْلناَ، عَتهَهبلْ لَنَا عَ ْرَکَ بنمَنباَ، شَ  الیَّهمَُّ إننْ تَشهَأْ تسَفُْ عَنَّا عَبن َضهْیناَ، شَ

، ش اسر سهترودایا، اسر باراهی  ا را بباشهی، از سهر لحف ش باشه  تد آ حَدٍ  ننَّا دُشنَ عَ ْرنکَ یَا غَننیَّ الأَغْننیَاُننَهَاةَ لأ یَ  لَنَا بنسَدْلناَ، شَ

ا  رام باشهیدنمان را همرار کن ش با ساعهت ورد   ا را از سهتی ژس با کرم ش  هربانیتر  باراهی  ا را عااب کنی،  حاب  عدالت

کنهدی ای بهدشن ع ر تر نهها  ژیهدا نمی  از  ها  کهدامنهداریم ش هیجدار  چرن  ها ترانن تفمهلن عهدالهتن  ف  تر را  عهااب دشر نگهه

 [2]«ینیازاننیازترینن بیبی
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 . سه تصحیح مهم در فهم عدالت ۲ـ۲ـ۴

 :کندتیفیظ  یرا عدالت  ت اهم دربارم  سه سرُ ،این عراز

  ت اش  است رحمیبیشند با عدالت ودا .1

اسر عهااب د آ بْننی عهَإننبی لنهاَلنهاَ أَههْل «سریهدد آعَبنسهَدْلنهاَ« ش در ادا ههد آإننْ تسُهَا ای«   یآاسر عهااب کنی، هیم کردم   دسریهدنمی  7ا هام

 کند، هیم را انتان ترلید  ی    به این  سنا کهدر کیم ا ا یه، این جمیه رد  صریظ تیریرن آودای هالم« است ی«عدم،  ن وردم  قیرم

 [3].ودا به همین هیم است عدالت، شاکن   نی انه ش

 عدالت  ف ، برای انتانن ناقا غیرقابل تفم ل است .2

کس نهها  ژیهدا  عضهههل بهه  یهان نیهایهد، هیجژهای ای عمهل کنهد ش ذرم  ف  عهدالهت  شنهد تنهها  حهاب   طهَاقهَةَ لَنهَا بنسهَدْلنهاَ« یسنی اسر وهدا یَآ 

 کنددن ی  یهر دش اعرا  را  ،کندی این جمیهنمی

 بینند اعرا  کتانی که عقا قانرن ش  هازا  را  ی •

 .کنند ی ژنهانزنند، ا ا هر  تئرلیتی را ژشت آرحمت« اعرا  کتانی که از عدالت حر،  ی •

 بایتر آن است عضل، حا، عدالت نیتت  طبقه .3

 رد   نه  است،  عدالت  شرای  عضل،  که دهد ی  نشان  رشعنی  به «إننْ تَشَأْ تسَُاببْنَا عَبنسَدْلناَ  إننْ تَشَأْ تسَفُْ عَنَّا عَبن َضْیناَ، شَساوتار جمیهد آ 

 حیاتی  هم اجتماعی  عدالت نظریه در تمای ،  اینی کردن رعتار  ح   طب   دقیقا  یسنی  عد ،ش   کردن   نیکی  ح ،  از  بی  یسنی عضل،ی  آن

 :است

 عدالت ترزیسی حداقلن ال ا ی است  •

 [۶]یباعند جایگ ین عدالتاین که ، نه هتتندش  تتفب بردم سحظ بایتر  ، راسا  ش تساشن، ایثار •

 

 محور در سطح اجتماعی . الگوی عدالت رحمت۳ـ۲ـ۴

 درشدزیر سنا   یسیرد، انهام  ی در جا سه بتیاری از ا رری که به نام عدالت، در سحظ جا سه عنران عرداسر این  د  

اجتماعی ش ا کان بازسشهت ندارد، با  سهازیای برای اصهیش، بازبیند ش هیج برنا هنظام کی ری که عقا  هازا  را  یآن   .1

 .با  غایب استرحمتن نها  نظام، الگری صفی ه بیگانه است  چرن در آن

نارردم ش سهاوتارهای هالمانه را دسهت قرار دادم  تهئرلیت را در سهحظ آباشه  عهایهی«   تمامهایی که در  قابل، س تمان .2

 .کنند  این هم با  نح  صفی ه سازسار نیتتعدالت دعر   یبه عضلن بی کردم شرها 

اجتماعی ش  در کنار سههازشکارهای ع ر  شههرش ، جبران وتههار ، تربه  ،عدالت حقرقی عهه ا، ش قاطع،   د  صههفی ه .3

 [9]استی  هرم به جا سه عدم بازسشت کنتر 
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 شناختی ظالم تا مقاومت توحیدی . عدالت، ظلم و دادخواهی در دعای چهاردهم: از تحلیل روان۳ـ۴

 این بارم نرعته عدم استی های  تسددی درترین  تن صفی ه در  راجهه با هیم اجتماعی است ش عرشاین دعا صریظ

 

 نیاز از شهادت. خدا، شاهد بی1ـ۳ـ۴

 :عردآغاز  ی شنددعا با ترصیف ودا

اهندنینَ، شَ  یَا  َنْ یَ یَاْ ىَ عَیَیْهن أَنْبَاُُ الْمُتَظیَبمنینَ، شَ یَا  َنْ یَ هنمْ إنلىَ عهَهَادَا ن الشهَّ  یَا  َنْ قرَُبَتْ نُیهْرَتُهُ  ننَ المَْظْیُر نینَ، شَ  یَفْتَاکُ عنی قَیهَیهن

ها ش ش برای آساهی از رنج   اند،ودایا، تریی که هیج وبر ش عریادن سهههتمهدیدسان از عیم تر ژرعهههیهدم نمید آ …بسَُدَ عَرْنُهُ  ننَ الظَّالنمنینَ

 [2]«ی…ش نیرتت به  ظیر ان ن دیا ش حمایتت از ستمگران دشر است سرساعتن آنان به سراهین هیج عاهدی نیاز نداری،

 شجرد داردداین عراز، سه ییه در 

 :نیازی از سازشکار عهاد  انتانیبی .1

 هالم قدر  یا  عهاهد  نبرد واطر  به  هاهیم از  بتهیاری  ، یان  این در  هتهتند   …های ز ینی  بتنی بر عههاد ، ژرشندم، سهند شدادسام 

  اندی ا ی نمی اش برای هیمی هیج الشَّاهندنینَ«  عَهَادَا ن إنلىَ …یَفْتَاکُ آیَ شندوداا ا ی  انند ی ژنهان

 :ن دیکی نیر  به  ظیرم ش دشری از هالم .2

رَتُهُ  ننَ الْمَظْیُر نینَ  ظیرم ن ع    شند طرعدارودا  ، یسنیاسههت  رشعههن سااریارزش یا  الظَّالنمنینَ«   ننَ  عَرْنُهُ  بسَُدَ  ش  …تسبیر آقرَُبَتْ نُیههْ

 عردییُفنبُّ الظَّالنمنینَ« تکرار  ی ی این همان چی ی است که در آیا  آإننَّهُ یَاست

 :بنیان رشانین ا ید به عدالت .3

آنها سریدد دادسام شاقسی جای دیگری اسههت   کندی این دعا به اش  یژناهی  ی ظیرم در  تن سههاوتار هالمانه،  سمری  احتهها، بی

 دیگر هیج وبری از رعرم، جسل ژرشندم ش ن رد نیتتی

 

 شناختی ظالم . تحلیل روان۲ـ۳ـ۴

 :یکی از جمی  کییدی دعا این است

 داغْتنرَار ا بننَکنیرنکَ انْتَهَکهَهُ  ننبی  نمَّها حَهَ ْ َ عَیَیهْهن، بَحرَ ا عنی ننسْمَتنهاَ، شَ  نٍ  نمَّها حَظرَْ َ، شَنن بْنن عُیَقهَدْ عیَنمهْتَ، یهَا إنلَهنی،  هَا نهَالَننی  ننْ عُیَ

ای در ح   ن از چی هایی که تر حرام ش  منرع کردم   عین چه بر سهر  ن آشردم اسهت   بن دانی که عینودایا، تر ورد  ورب  یآ 

هایی که به اش  سهههر تهههت از نسمت  ش از حقرقی که برای اش وا قر   سااعهههته بردی به حریم  ن تهاشز کردم  دسهههت دراز کردم،

 [2]«یناراهد عد رشبرشورردم از این تره م که با اعتراض ش کی ر تر ای ش عریبدادم 

 :عرددش عا ل برای هیم  سرعی  یدر اینها 
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 رقسیهت اجتمهاعی، اسر بها تقرا ش ور، از وهدا همرام   ش  تهههتی نهاعهههی از نسمهت«  یسنی قهدر ، ررش د آ بَحرَ ا عنی ننسْمَتنهاَ .1

 «ییییاتَّبَعَ الَّانینَ هَیَمُرا  َا أُترْنعُرا عنیهن کندد آشَاقرام طاغی ترصیف  ی عرد  همان حالتی که قرآن دربارم نباعد، به آبحر«  نتهی  ی

کند عههرد، هالم ویا   ی«  یسنی چرن  هازا  الهی عررا  ناز  نمید آترهم عدم رشبرش عههدن با وداشندبننَکنیرنکَ  اغْتنرَار ا  شَ .2

 [13]یاصی  وبری از حتاب نیتت  این همان   هرم آاستدراک« است

دهدد هیم  فیهر  نسمتن عهناسهی دینین هیم به دسهت  یاند که این تفییل، یا رشانهای  ساصهر بر این دعا، تأکید کردم عهرش

 وران استیهای اقتیادی همهای  تتبد ش الیگارعیتاریای حکر ت دقیقا  با تهربه این که هار ش غ یت از  ساد است  بی

 

 . نفرت از مظلوم بودن، و ترس از ظالم شدن ۳ـ۳ـ۴

 به نق  عرد در عدالت اجتماعی ژرداوته عدم استیبسدی، عراز در 

کردن به ای،  را از سهههتمدیدن را ن د  ن ناسرار سهههاوته که هیم ودایا، چناند آ الیَّهمَُّ عَکمََا کرََّهْتَ إنلیََّ أَنْ أُهْیمََ عَقنننی  ننْ أَنْ أَهْینمَ

 [2]«ی دیگران  یرن بدار

، اسر به قدر  هاانتههان طبیسی اسههتی ا ا بتههیاری از همینش این ا ری آید  عههرند بدعههان  ی  شاقع  که  ظیرمها از ایناکثر انتههان

از   تنها ن    عر ایددکند ش  ین ی  یاش  رشانی این دشر باطل را در ریشهه  7نالیدندی ا امکنند که از آن  یبرسهند، همان رعتاری را  ی

 .ترسماز هالم عدن هم  ی   بیکهترسم ظیرم بردن نمی

 دبدان  سناست کهدر سحظ عدالت اجتماعی، این 

  فرر« نیتت آقربانی جا سهتنها عاد ،  جا سه •

 صرر  ژیشینی، از انعما  قدر  هالمانه بی ار باعند  هایی تربیت عرند که بهباید انتان •

 یعرد ی تبدیلای جدید ای به بازترلید همان ساوتار هالمانه با چهرم ورام، در  رحیهبدشن این تربیت، هر انقیب عدالت •

 

 دادخواستِ تغییر ساختاری به عنوان. دعا ۴ـ۳ـ۴

 :زدن شرع  رجرد است همر یا دادوراست برای ب بیکه با  دیگر دعا، صرعا  دروراست صبر نیتت 

هیج دستن    ن به آرزشهای  برسد  دربارم  گاار  ودایا،  د آ أَلْهَمْتَهُ  إنیَّ  لنتَانا   یَ  قحََسْتَهَا، شَ  إنیَّ  تُهرْن لَهُ عَییََّ یَدا   یَ  تُبْینغْهُ عنیَّ أَ َیَهُ، شَ  یَ  شَ

ش هیج زبانی را در ح   ن به سهرد اش سریا  تهاز، ش   بای ش قدرتی بر  ن برای اش عراهم  کن، ش اسر ژیدا عهد ورد  از کارش بینداز 

 [2]«یاسر به سان درآ د، ورد  وا رع  کن

 .، همه را بگیرسریای زبان  ش دست قدر  قحع کن را رشی  ن  برودایا، ساوتار ن رذ اش  :دعا یسنی اینها
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های جدید این دعا بر این نکته  در وران  اجتماعی، این دقیقا  دروراسهت عرشژاعهی اقتدار هالمانه اسهت، نه عقا آتفمی «ی عهرش

ایمان به عد  الهی،  ظیرم را به   چرا که  اند که دعا در صهفی ه، اب ار آتتهییم« نیتهت، بیکه اب ار آ قاش ت ترحیدی« اسهت تأکید کردم 

 یوراندعکتتن زنهیر عاد  عرا  ی

 

 ششم )همسایگان و دوستان(  و   روابط اجتماعی: دعای بیست . عدالت در شبکه ۴ـ۴

 ییه ترینژایینبر رشی    عشم  ش  بیتت دعایا ا تمرک     ،برد کین  نتبتا  سحظ در  ظیرمهههه    رشی تقابل هالمژیشین بر  با   تمرک   

 غربی  اجتماعی  عدالت  هاینظریه  اغیب  که اسههت جایی  همان  اینی اسههت  ن نان جماعت  ش  دشسههتان،  همتههایه،   فیه، یسنی اجتماع

 یعدالتی است فرر احتا، عدالت ش بی  ردم، زیتته تهربه در شلی کنند، ی لمسکمتر آن را 

 

 . ساختار دعا 1ـ۴ـ۴

 :ابتدای دعا چنین است

لب عَیىَ  ُفَمَّدٍ شَ ودایا، بر  فمد ش واندان اش   د آ …عْدَاخننَاالْمُنَابنانینَ لأ  السَْارنعنینَ بنفَقبنَا، شَ   َرَالنیَّ، شَ  تَرَلَّننی عنی جنیرَاننی شَ آلنهن، شَ  الیَّهمَُّ صهههَ

عههناسههند ش از دعههمنان  ا بی ارند، ورد  کتههانی که ح   ا را  ی ش در  یان همتههایگانم، دشسههتان ش ژیرشانم، ش همه  درشد عرسههت 

 «یسرژرست ش ژشتیبان  ن باش

 م در این بفث شجرد داردد ه نکته دش

ترین تما،  ررهرع دعا آالهیران ش المرالی« اسهت  یسنی کتهانی که از لفاظ اجتماعی، ن دیاد  ن دیا عدالت در حیقه .1

رعایت نشهرد، تمام ادعاهای عدالت در سهحظ نظام سهیاسهی، برای عرد   آنکه اسر عدالت در   اسهت  همان جایی  اینرا با عرد دارندی  

 .کندآدرشغ« جیرم  ی

اجتماعی، حر   فرر شییت ش  یسنی این عهههبکه  ،«السارعین بفق نا، المناباین لأعداخناآ د  عهههبکه  اعتقادیی هههههه  بنای هریت .2

بیکه  دهد   رنگ ش ونثی« رخ نمیآبی عیسی، در یا عبکه عکل سرعته استی عدالت اجتماعی در جا سه  :بیت  عناوت ح  اهل

 [5]یدر بتتر یا هریت ایمانی است

 

 . عدالت و مواسات در سطح خرد ۲ـ۴ـ۴

 :وراهداز ودا چنین  ی 7دعا، ا ام در ادا ه

لب عَیىَ  ُفَمَّدٍ شَ لَ  َا أجَْ َیْتَ أحََد ا  ننْ أَهْلن المْنیَلن  أجَْ ن جنیرَاننی شَ  آلنهن، شَ  الیَّهمَُّ صهههَ نَّتناَ،  قاَ َةنلإ شَعبقْهمُْ  شَ  …أَشْلنیاَخنی عَنبی أَعْضهههَ  شَ سهههُ

نن  الأوَْان سنی نهنمْ، إنرعَْاقن عنی أَدَبناَ بنمَفاَسههن دب  شَ رههَ ودایا، بر  فم د ش واندان اش درشد د آ … َیْهُرعنهنمْ  إنغَارَةن  شَ عَقنیرنهنمْ،  عَرْنن  شَ  وَیَّتنهنمْ، سههَ

ش   ای، سهراعراز سردان هایت دادم ش همتهایگان ش دشسهتانم را، به نیابت از  ن، به برترین ژاداعهی که به هر یا از اهل آیین عرسهت،
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ر  هربانی با ناترانانشههان،  دد دا  را در زندسی به کار سیرنآنان را  رع  بدار که سههنت تر را زندم نگه دارند ش نیکرترین آداب الهی

 [2]«یبرآشردن نیاز نیاز ندانشان، یاری دادن به عقیرانشان ش عریادرسین در اندسانشان

 داردد دشجرصریظ عدالت اجتماعی در سحظ ورد  چند  نل ه در اینها

 رعتار  هربان با رسی ان  د یسنیإنرعَْاقن رسَنی نهنمْ •

 بتتن ولأها ش نیازهای  ادی د یسنی سَدب وَیَّتنهنمْ •

  عقرااری رساندن به د  یسنی یعَرْنن عَقنیرنهنمْ •

 .عریادرسی کتی که سرعتار عدم استد یسنی إنغَارَةن  َیْهُرعنهنمْ •

های اویق اجتماعین اسهی ی  سرعی عهدم رکن به عنرانآاویق اجتماعی در صهفی ه سههادیه«  کتاب  هایاین چهارسانه، در  قاله

 [۶]دیانزیرساوت عدالت اجتماعی تفییل عدم  به عنرانالبین،  ش در کنار   اهیمی چرن همدلی، رأعت، ش اصیش ذا 

ای که در آن عقر همتهههایه،  هر ادعای عدالت اجتماعی که این سهههحظ را نادیدم بگیرد، ناقا اسهههتی جا سهد  باید بگرییمبنابراین  

داعهته باعهد، در  نح  هم   نظمی    بتهیار، حتی اسر نظام قضهایی  باعهد تنهایی ژیرزن  فیه، ش سرسهنگی کردک کنار وانه عادی عهدم 

 .« نیتتیآعادل نظامصفی ه، 

 

 الاخلاق )دعای بیستم(   . عدالت اخلاقی و ساختن »فرد عادل« در دعای مکارم۵ـ۴

  قاله  ی سرعی عههدم اسههت 7 نشههرر کی ی اویق عردی ش اجتماعی ا ام سهههاد  به عنرانها،  ها ش  قالهدعای بیتههتم، در اکثر عههرش

  رابحه  جمسی،  اویق  به   تتقیما   دعا،  این  از  ب رسی  با   که  دهد ی  نشان  نی  « کارم ایویق  دعای  در اجتماعی  اویق  بر  آتفیییی

 [11]یاست  ربر  عایی قدر  کنتر  ش دیگران با

 

 . بسط عدالت در کنار کنترل خشم و اصلاح روابط1ـ۵ـ۴

 :سرید یچنین با   یانی دعا 

النفنینَ، شَ  شَ ان السَْدْ ن، شَ  حَیبننی بنفنیْیَةن الیههَّ ننی زنینَةَ الْمُتَّقنینَ، عنی بَتههْ مب أَهْلن الْ رُقَْةن، شَ  إنطْ َاُن النَّاخنرَةن، شَ  کَظمْن الْغَیْظن، شَ  أَلْبنتههْ یَ  رههَ شن ذَا ن إنصههْ

اُن السْاَرنعَةن، شَ  الْبَیْنن، شَ ترْن السَْاخنبَةن  إنعْشههَ چنان که در ستههترش  آن ژرهی ساران بر تنم کن   را به زیرر عههایتههتگان بیارای ش جا هد آ …سههَ

های از هم ستهتهته، آعهتی دادن  یان  ردم، آعهکار کردن عدالت، عرش ورردن وشهم، وا رش کردن آت  دعهمنی، ژیرند دادن د 

 [2]«یوراهی، ش ژرعاندن عیب دیگران آراسته ش ژایدار باعمنیکرکاری ش نیا

 چنین جمیتی آ دم استدآبَتْان السَْدْ « در کنار  هنگا ی که در اینها

  « هار وشمد آ کَظمْن الْغَیْظن •

  «ن اع وا رش کردن عسیه دآ إنطْ َاُن النَّاخنرَةن •
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  «جمع کردن ژراکندسانآ  درمَب أَهْلن الْ رُقَْةن •

  « ردم اصیش رابحهد آ شن ذَا ن الْبَیْننإنصْیَ •

یسنی کتهههی که عدالت را ی یا رشحیه اسهههتبیکه  یا حالت حقرقین وشههها نیتهههت     اینهاعدالت« در به این  سناسهههت که آ 

 ستتراندد ی

 کند همان کتی است که وشم ورد را در برابر رسفن دیگری  هار  ی •

 کند جای دا ن زدن به دعرا، آت  ن اع را وا رش  ی به •

 .بیار  سرکه دهندم دارد، نه آت ش در اوتیعا ، نق  آعتی •

اسهت که کتهی انتهان عاد ، همان یسنی آاویق اجتماعی عادینه« اسهت   اند که این عراز، عهالردم های  تسددی تأکید کردم عهرش

 یکند، نه عقا در سحظ نظراش، عادینه بروررد  یدر رعتار رشز رم 

 

 میدان تمرین قدرت  به عنوان. عدالت  ۲ـ۵ـ۴

 عر اینددچنین  ی 7ز، ا امعرادر ادا ه 

یرَةن، شَ  وَ ْ ن الْهَنَاشن، شَ  لنینن السْرَنیکَةن، شَ  شَ ییَةن، شَ طنیبن المُْاَالَقَةن، شَ سهُکُرنن الربیظن، شَ  حُتهْنن التهب بْ ن إنلىَ الْ َضهن لن، شَ  التهَّ تَرْکن   إنیثاَرن التَّ َضهُّ

تَفن ب  التَّسْینیرن، شَ ا ن عَیىَ غَیرْن الْمُتههْ قدم بردن    وُیقی، ژی رعتاری، آرا   ش شقار، ورشوریی، عرشتنی، ورشنرمدر ش نی   آ د  …الإنعْضههَ

  آن ژرعهی از سهرزنشهگری، ش نیکی کردن حتی به کتهی که در هاهر عهایتهتهدر کارهای عهایتهته، ترجیظ دادن باشهندسی، چشهم

 [2]«ی، ژایدار باعمنیتت

 دانددهایی  یدارای چنین شیوسیآعرد عاد « را  7دهد که ا اماین ص ا  نشان  ی

  «ور ش  نسحف، نه وشن ش وردرأینرمد آ لنینن السْرَنیکَةن  •

  « آب  ترارع، نه عرعرند آ وَ ْ ن الْهَنَاشن  •

  «ورب هایقدم در کارژی د آ التَّبْ ن إنلىَ الْ َضنییَةن  •

 «یدشری از تفقیر ش سرزن  دیگراند آ تَرْکن التَّسْینیرن  •

کندی اسر  هری قانرن ع دیر،  سیم،  أ رر دشلت، ش یییه این صه ا  را نداعهته  در نهایت این انتهان اسهت که سهاوتارها را اجرا  ی

عدالتی« اسههتی بنابراین در بفث عدالت  ورشجی این قانرن برای  ردم آبی  باعههند، هر قدر هم که قانرن عادینه نرعههته عههدم باعههد،

های عرق که دارای شیوسی ییا انتهان عادلتنها  ای دارد  چرا که عرد عاد  اهمیت عرق السادم   ه عهدناجتماعی، نق  عرد ش سهاوت

 [۶]تراند قرانین را به درستی اجرا کردم ش در نهایت عدالت را اجرا کندی ی باعد،
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 متنی عدالت در صحیفه درون  بندی تحلیلی بخش چهارم: نقشه . جمع ۶ـ۴

 :بندی کنیم، نتیهه به صرر  زیر استاین با  را جمعکل  اسر باراهیم

 عدالت الهی به عنران زیر ساوت کیهانی ددعای اش 

  رراب ش عقاب، ساوتار ند ش عادینه است  •

   است رراب آ یاته با عضل ش ،عقربت عین عد  •

 یعردهیج عمل نیا ش بدی در نظام الهی سم نمیش  •

 نتبت  یان عد  ش عضل ش حد تفمل انتان ددعای دهم

 ، عدالت است، نه هیم ن ش  عااب •

  انتان تران تفم ل عدالت  ف  را ندارد    •

  نها ، بدشن ع ر  مکن نیتت  •

 یعدالت ش رحمت ی ازترکیب دالگر نظام حقرقی •

 عدالت در  یدان هیم اجتماعی ش دادوراهی همددعای چهارد

  نیاز از عهاد  ش حا ی ن دیا  ظیر ان است ودا عاهد بی •

  هیم، بحر در نسمت ش غ یت از شعید الهی است  ریشه •

   ن ن باید هم از  ظیرم بردن  تن ر باعد ش هم از هالم عدن بترسد  •

 یکردن قربانیدعا، اب ار آ قاش ت« ش دروراست تغییر ساوتاری است، نه صرعا  آرام •

 عدالت در عبکه همتایگان ش دشستان دعشم ش دعای بیتت

  عرد  فیه ش همتایه عرشع  ی عدالت اجتماعی از حیقه •

   هربانی با رسیف، برآشردن نیاز، یاری عقیر ش عریادرسی در اندم، ارکان عدالت در سحظ ورد است  •

 سیرد  این عبکه بر  فرر ایمان ش شییت عکل  ی •

 یریشه در هریت ایمانی، ناژایدار استدشن عدالت ب •

 عر  یزم عدالت اجتماعی به عنرانعدالت اویقی عردی د  کارم ایویقدعای 

  ویقی البین، ژرعاندن عیب ش ورش بتا السد « در کنار کظم غیظ، اصیش ذا آ  •

 کند، عرد عاد ، در  قام قدر ، وشم  را  هار  ی •

  کند کند ش دیگران را تفقیر نمین اع را وا رش  یعرد عاد ،  •

 یعردتبدیل  یی جدید  فرر، در عمل به اب اری برای ستمبدشن این سحظ، هر ساوتار رسمی عدالت •
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 ها برای عدالت اجتماعی معاصربحث و دلالت.  ۵

های های  ساصهر عدالت ش چال ای عدالت که از  تن صهفی ه سههادیه اسهتاراک عهد، در اع ن نظریهییهدر این با ،  د  سهه

هد، این اسهت که نشهان دهیم آیا این  د  شاقسا  چی ی   بیکه  عهردی هد،، عهسار دادن  اهبی نیتهت عینی جرا ع ا رشز وراندم  ی

 ویری کند یا جهانی دربارم عدالت« اراعه  ی س تگریبه آ 

 

 های معاصرای عدالت در نسبت با نظریه لایه . بازخوانی مدل سه 1ـ۵

 : دلی که در با  قبل از صفی ه به دست آ د، سه سحظ داعت

 عدالت الهی عکیهانی ش  تاعی یکیه  .1

 عساوتن عرد عاد ه عدالت اویقی عردی .2

 .عردیهعدالت اجتماعی عساوتاری ش بین .3

کم با دش جریان اصهیین نظریه که این  د  در عضهای عیرم انتهانی ا رشز حرعی برای س تن داعهته باعهد، یزم اسهت دسهت  برای آن

 :عدالت  قایته عرد

 نظریه عدالت به  ثابه انیا،ن جان راشل   •

 .عدالتی« آ ارتیا سنننظریه عدالتن آ تمرک  بر رعع بی •

 

 . مقایسه با نظریه عدالت به مثابه انصافِ راولز 1ـ1ـ۵

داند که اعضههای ، اسر ژشههت ای  ی، عدالت را آانیهها،« ش جا سه عاد  را جا سهA Theory of Justice کتاب راشل  در

عهرند یا  تهیفی، بر دش اصهل  عهرند یا سه ید،  تهیمان  یعهرند یا ررشتمند، سهیام  یرار بگیرند ش ندانند در آیندم عقیر  ی« قآژردم جهل

 [17د]کنندعدالت تراع   ی

 های اساسی دارد، در حدی که با آزادی دیگران ناسازسار نشرد آزادی ترین  همرعهشسیع اهر عرد، ح  برابر ب .1

 :ند کههتت عادینهز انی  تنهاهای اجتماعی ه اقتیادی نابرابری .2

 ه ترین اعراد جا سه باعد عاصل ت اش عرشدستبرای بیشترین سرد   حاب  با دالف •

 [12]هاهیهایی شصل باعند که شاقسا  برای همه باز است عبرابری  نی انه عرصتبه  ناصب ش عرصت دب •

 دبا صفی هاین نظریه اعتراک  هم  نقحه

 ها« در بدترین شرسیت  مکن نباعند ترین آدمکه آبدباتباعد ای باید به سرنهساوتار سرید راشل   ی •

ش کند صههفبت  یاز آ ظیرم«، آرههسیف«، آعقیر« ش آ یهر،«  داخما عههشههم،    ش صههفی ه، در دعای چهاردهم ش دعای بیتههت •

نیهرتت   ای کتهی کهد آ بسَُدَ عَرْنُهُ  ننَ الظَّالنمنینَ  یَا  َنْ قرَُبَتْ نُیهْرَتُهُ  ننَ المَْظْیُر نینَ، شَ  شَد  داند ی  آنهاترین حا ی را ن دیا  شندودا
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 د…إنغَارَةن  َیْهُرعنهنمْ  عَرْنن عَقنیرنهنمْ، شَ  سَدب وَیَّتنهنمْ، شَ  عنی إنرعَْاقن رسَنی نهنمْ، شَش ییی    «به  ظیر ان ن دیا ش حمایتت از ستمگران دشر است

 [2]«یترعیقشان دم  ر  هربانی با ناترانانشان، برآشردن نیاز نیاز ندانشان، یاری دادن به عقیرانشان ش عریادرسین در اندسانشاندآ 

عدالت  ش هر دش   سهنهند ترین قشهر«  یترین ش  ظیرمهر دش، عدالت را از زاشیه آرهسیفاین دش رشیکرد در این اسهت که  عهباهت

 هتتندی های اقتیادی ش اجتماعی حتا،نابرابریدر  قابل بیکه   دانندرا عقا آکمبرد آزادی« نمی

 های جدی ش  همی با یکدیگر دارندداین دش رشیکرد، ت اش ا ا 

 : نبع هنهار .1

 بندند  ی ، این قرارداد راآقرارداد عقینی« است که اعراد عررین ژشت ژردم جهل ،راشل ،  بنای هنهاررشیکرد در  •

انتان باید ساوتار اجتماع را تا حد  ا کان با نظمی هماهنگ کند که ودا در نظام  یسنی در صفی ه،  بنا آعد  الهی« است  •

 «ی نناَْ تَهْ نیَ الَّانینَ أَحْتَنُرا بنالْفُتْنىَ، عَدْیُ لنتَهْ نیَ الَّانینَ أَسَاُُشا بنمَا عَمنیُرا، شَد آ رراب ش عقاب طرش کردم است

 :نق  اویق عردی  .2

  نیتتآعضایل اویقی« به قری بردن برای تفق  عدالت، نیاز  راشل ، اسر ساوتارهای اساسی عاد  باعند، رشیکرددر  •

در صهفی ه، بدشن سهاوتن عردی که آعی بتهان السد  ش کظم الغیظ ش إصهیش ذا  البین« باعهد، عدالت اجتماعی یا ا ا  •

 یعسار تروالی است

 :اع   ساد ش  تئرلیت اورشی .3

 عرد نمیراشل  بندی نظریه رراب ش عقاب، شارد صرر  ، ساد باحث  •

در صههفی ه، عدالت اجتماعی باشههی از ژاسههاگریین انتههان در قیا ت اسههت  کتههی که از عقر همتههایه ش سههتم حاکمان  •

 [1۶]بیکه در آور  هم  ساقَب استی است  عاد « در این دنیا آغیر تنهات اش  بگارد، نه بی

 ت نمرددعتران چنین بردا، از  قایته  یان این دش نظریه  ینتیههدر 

 یچنین ادعایی جسیی استش  تران ادعا کرد صفی ه یا آنظریه قراردادسرای عدالت« عبیه راشل  داردنمی •

، حتههاسههیتن راشل  به آکمترین بروررداران« با تأکید صههفی ه بر  ظیر ان، رههسی ان ش عقرا در سههحظ نتیههد تران س ت ی •

 ی، صفی ه بر ترحید ش  ساد ش تربیت اویقی عرد تکیه دارد، نه صرعا  بر قرارداد عقینیدر سحظ  بنا ش رششاع  است، ا ا هم

 

 عدالت آمارتیا سنِ  . مقایسه با نظریه ۲ـ1ـ۵

ن در کتاب  آ «  اال ت صههراحت با  د  راشل ی آطرش یا عهههر کا ی  عاد  ایدم   ، بهThe Idea of Justiceآ ارتیا سههن

های  شرههسیت  های  رجرد ش  قایتهههعدالتیسریدد نظریه عدالت باید به جای آتیههریر عهههر کا ی  عاد «، بر کاه  بیکند ش  ی ی

 [19]یشاقسی بهتر ش بدتر  تمرک  باعد
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نآ ارتیها  در نگهام  باید ببینیم  ردم عمی  چه ی ش نی   نه صهههرعا  ترزیع کای،  هاهای شاقسی انتهههاندالت یسنی ستهههترش قابییهت، عه سهههن

اش بر آاسههتدی  ی همچنین     …هایی دارندد تران دسههترسههی به آ رزش، تران  راقبت از سههی ت، تران  شههارکت در اجتماع شتران

 [19]یکندها تأکید  یعدالتیآزاد اجتماعی برای تشایا بی س تگریعمر ی« ش 

 دبا صفی هاین نظریه اعتراک  هم  نقحه

 عهرعدالتی شاقسی، نه عقا طراحی آر انتمرک  بر رعع بی .1

 یَ  تُبْینغْهُ عنیَّ أَ َیَهُ، شَ  یَ  شَد وراهداز ودا  ی  7آهیم شاقسین عین بن عین« اسههت، نه یا عهههر عررههی  ا ام دعای چهاردهم، دربارم 

 [2]ی«هیج دستن بای ش قدرتی بر  ن برای اش عراهم  کن   ن به آرزشهای  برسد   دربارم  گاار  ودایا،  د آ …قحََسْتَهَا  تُهرْن لَهُ عَییََّ یَد ا إنیَّ

 .عدالتی« است، نه صرعا  تسریف عدالت  ثالیهای عینی بیسنن بر آژرشندم آ ارتیا اع  با تأکید این کا ی  هم

 ها ش عقر در صفی هقابییت .2

سَةن غننَاکَ  شَآ  :سرید ی  7در دعای دهم، ا ام از یا سهههر عقر شجردی انتهههان در برابر «ی …أَنَا أَعْقرَُ الْ ُقرََاُن إنلَیاَْ، عَاجْبرُْ عَاقَتَنَا بنتهههَ

عنی إنرعَْاقن رهَسنی نهنمْ، عهردد آ دهد، ا ا از سهری دیگر، عقر ش رهسف اجتماعی،  یدان عمل  ن ن ش جا سه دانتهته  یرا نشهان  ی  شندودا

 ییی«یإنغَارَةن  َیْهُرعنهنم عَرْنن عَقنیرنهنمْ، شَ سَدب وَیَّتنهنمْ، شَ شَ

بتهتن ولأها، دسهتگیری،   یسنی کند  صهفبت از ترانمندکردن رهسی ان ش عقرا اسهتاین عبارا ، صهرعا  ترزیع ژر  را ترصهیه نمی

بتراند زندسی     بیکه« ن دیا اسهت  یسنی انتهان عقا آزندم« نباعهدهاش تران  هابتهیار به   هرم آستهترش قابییت  اینهایاری، عریادرسهیی  

 یعراعتمندانه ش عسا  داعته باعد

 جمسی س تگری به عنراناستدی  عمر ی ش دعا  .3

ن برآ ارتیا   ا ام  که چه چی ی ناعادینه اسههتی در جا سهاین اجتماعین آزاد دربارم   س تگریکند  تأکید  یآاسههتدی  عمر ی«    سههن

عیسیان وراندم   تنی که در حیقهی عردتبدیل  یبه رسهانه عمر ی عدالت  ، عضهای عمر ی رسهما  بتهته اسهت  دعا، به یا  سنا، 7سههاد

 یکندکند ش  ردم را به حتاسیت نتبت به عقر ش ستم دعر   یا ری را نقد  ی کند، ساوتار هالمانهسااری  یعرد، هیم را نام ی

 دتران چنین برداعت نمرد یدش رشیکرد  یان ه  قایت نتیههدر 

 تر است تا راشل  سنن ن دیا آ ارتیا صفی ه از جهت تمرک  بر سحرش عینی هیم ش عقر، به •

ن که اسهاسها  نظریهآ ارتیا  ا ا در عین حا ، بروی،  • جهانی اسهت، صهفی ه بر ژیرند این عدالتن ز ینی با عدالت  اش اینسهن

 اورشی اصرار دارد 

کتهی که  ، یسنیبیند ند  یتران س تد صهفی ه، عدالت را در ستهترش تران زیتهتنن  ن نن کرا تها«،  یاز حیث آقابییت •

 .ش در جا سه  شارکت کند کردم  از عقر  حی  ش ستم ساوتاری آزاد است تا بتراند ودا را عباد 
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 ها برای نظام حقوقی و کیفری اسلامی . دلالت ۲ـ۵

 آیدیهایی برای نظام حقرقی ش کی ری اسی ی به دست  یدر  همرع  حالبی که بیان عد، دیلت

 

 «مِنک . تناسب مجازات و اصل »عدلا1ًـ۲ـ۵

اُُشا بنمَا عَمنیُرا، شَدر این عراز از دعاد آ  نىَ، عَدْی   لنتَهْ نیَ الَّانینَ أَسههَ نُرا بنالْفُتههْ  ننسْمَتاَُ ابْتندَاُ ، شَش نی  عرازد آ   « نناَْ  تَهْ نیَ الَّانینَ أَحْتههَ

 عرددعهمیدم  یسه اصل برای نظام کی ری   «…کُلُّ قَضاَخناَ وَیرْ  عُقُربَتاَُ عَدْ  ، شَ عَ ْرُکَ تَ َضُّل ، شَ

های تناسههب ع ثی  اعدام برای جرایم ورد، یا حبسهای بیعمل« باعههد   هازا   هازا  باید آبه اندازم د اصههل تناسههب .1

 وران با عد  هتتند طرینی بدشن تناسبه در  نح  این دعا، ناهم

 عقربت، عد  اسهت، نه انتقام  یسنی نظام کی ری ح  ندارد عراتر از حدشد، به حیثیت ش کرا تند  اصهل عدم هیم  ضهاعف .2

 انتانی  هرم تسرض کند 

این با ش    ، باید ویرن عرد ش جا سه هد، باعهدعهردانهام  ییسنی حتی شقتی  هازا   دکل  قضهاخا ویر«آ   اصهل ویر عمر ی .3

 [9]یسازسار نیتتباعد،  فرر صرعا  انتقام ی که هازات عیت ه

 

 . عفو، اصلاح و امکان بازگشت ۲ـ۲ـ۵

 «یییحَدٍ  ننَّا دُشنَ عَ ْرنکَنَهَاةَ لأ یَ طَاقَةَ لَنَا بنسَدْلناَ، شَ عَإننَّهُ یَآ در عرازی از دعا چنین آ دم استد 

نیاز به آعرصهت جبران« داردی در سهحظ انتهانی ش اجتماعی، بنابراین،  عهرد   ببیند، نابرد  یرا  عدالت  ف    تنهاانتهانن عاصهی، اسر 

 : سنای  این است

 های ع ر ش تا یف ش بازژرشری داعته باعد  هازا ،  کانی م نظام کی ری باید در کنار اجرای عادینه •

  استاصیش ش بازسشتن  هرم  ای، نه رانت برای قدرتمندان ش نه اب ار تبییغاتی است، بیکه سیاستی براینهاع ر در  •

قابل تا یف ش احکام  رابت ش غالبا  غیرقابل اسهقا  از سهری حاکمه ش تس یرا  عاحکام  در عقه عهیسه، ت اش   یان حدشد ع •

 [8]یتراند در این چارچرب بازورانی عردتبدیله دقیقا   ی

 

 ها برای سیاست اجتماعی، رفاه و فقر . دلالت۳ـ۵

ش از سهیاسهت بتهندم کردم  های دینی دربارم عدالت این اسهت که به سهحظ آعهسار اویقی« عیرب بتهیاری از نرعهته عمدم  یکی از

 عردی تن صفی ه با ادبیا   ساصر عدالت اجتماعی ش عقر  قایته بنابراین نیاز است که ی آشردی به  یان نمیرعام، عقر ش نابرابری حرع
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 . فقر در صحیفه: وجودی و اجتماعی 1ـ۳ـ۵

 «ی…هَا نَفْنُ عنبَادُکَ بَیْنَ یَدَیاَْ، شَأَنَا أَعْقرَُ الْ ُقرََاُن إنلَیاَْنمایدد آ  ی سرعی  این سرنهورد را 7ا ام ،در عرازی از دعا

، انتهان هیج نداردی این سهحظ، اسر بد عهمیدم عهرد،  مکن اسهت به ترجیه شندودا بر  این عقر، عقرن شجردی اسهت  یسنی بدشن تکیه

چرا که    عهردن ی  یبرداعهت    صهفی ه این سهرُدر عقر اجتماعی بینها د عهمه عقیر وداییم، ژس عقیر بردن در دنیا  هم نیتهتهی شلی  

 «ی…إنغَارَةن  َیْهُرعنهنمْ عَرْنن عَقنیرنهنمْ، شَ سَدب وَیَّتنهنمْ، شَ عنی إنرعَْاقن رسَنی نهنمْ، شَآ  :سریدصراحت  ی ، بهبیتت ش عشمدر دعای 

 .عرد که باید با عدالت ش  راسا  حل عرداینها عقر ش رسف، به عنران  شکل اجتماعی دیدم  یدر 

که در  نح  اسهی ی، عقر تفمییی ش سهاوتاری، هیم اسهت  عهرد ی قاله آعدالت اجتماعی ش سهبا زندسی اسهی ی« نی  تأکید  در 

 [15]ی الی ش اقتیادی تا ساوتارهای عادینه سرعته ش باید با آتدابیر ساوتاری« در کنار تکالیف عردی  هار عرد  از زکا  ش ومس

 

 سنِ آمارتیا های . پیوند با نظریه قابلیت۲ـ۳ـ۵

ن، سههنا  اصههیی این اسههتد اعراد شاقسا  چه ترانآ ارتیا   نظریه در چارچرب داعههتن    تنهابرای زندسی عههراعتمندانه دارند؟   هاییسههن

ا کان نیای  ش   ا کان  شههارکت اجتماعی ش سههیاسههی، ا کان سههی ت، ا کان آ رزش،بیکه  هم آن اسههت که درآ د کاعی نیتههت   

 [19]یدر عمل برایشان عراهم باعد عمل دینیا کان 

صهفبت در کنار عرن عقیر، از آإصهیش ذا  البین« ش آرعع هیم« بیکه  به آسهیر کردن عهکم«  فدشد نشهدم   تنها  در صهفی ه، عدالت  

 اسر باراهیم با زبان ا رشزم سان بگرییم، یسنید به  یان آ دم استی

 نان، بیکه حیثیت اجتماعی داعته باعد  تنهاعقیر باید نه  •

 رسیف باید در رشابا اجتماعی، تفقیر نشرد  •

  ظیرم باید ا کان دادوراهی شاقسی داعته باعد ش  •

 ی ندها برای زندسی کرا تهای شاقسی« انتانآقابییت یسنی ترسسهاین  رارد،  تمام

 

 ها برای فرهنگ سیاسی و مقاومت در برابر ظلم . دلالت ۴ـ۵

کند، یا به آیا صهههفی ه  ردم را به آتفمل  ن سینه« هیم دعر   ی  ،  این اسهههت کهی که شجرد دارد باحثترین یکی از حتههها،

  فرر؟ قاش ت عدالت

 گفتمان مقاومت نرم به عنواندعا 

 به رگ بردی در چنین بتهتری، دعا  با  زیتهت که هر اعتراض صهریظ سهیاسهی به حکر ت ا ری،  تهاشی  در عضهایی  ی 7ا ام سههاد

 ر تبدیل عدی فرعرهنگ سیاسین عدالت دهندم ش عکل سااری هیم اب ار نام   قاشم« تربیت آهتته رسانه
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الیَّهمَُّ إننَّهُ قَدْ تد  ، دقیقا  دعای کتهی اسهت که آنه سهاکت اسهت ش نه وردسهر  تهیظ«  اش  ظیرمن آسام ش دادورام اسه چهاردهمدعای  

ودایا، اش در ح   ن چنان سهتم ش سهرکشهی کردم که انگار تر را  د آ …تسََدَّى عَییََّ تسََدبیَ  َنْ لمَْ یَاَ اَْ  بغَىَ عَییََّ بغَیَْ  َنْ جَهنیاََ، شَ

 ییی«یچنان از حد ورد ساعته که سریی هیج ترسی از تر در دل  نیتت ش آن عناسد،اصی  نمی

 یحظه زدایی کا ل از حاکم هالمی در ادا ه هم  کند  یسنی  شرشعیتورعی از اش« شصل  یاین زبان، هیم را به آجهل ودا« ش آبی

 در برابر هیمی که ا ام وراهانن عرشژاعی قدر  هالم است، نه صرعا  صبر عد

 

 ها برای سبک زندگی و اخلاق شهروندی . دلالت ۵ـ۵

عههردی صههفی ه، بر در زبان قانرن ش سههیاسههت ش نظریه تسریف عههرد، در زندسی رشز رم  ردم حس نمی  تنهااسر عدالت اجتماعی 

 .وی، بتیاری از  ترن نظری، عدالت را تا سحظ رعتار وردن رشز رم ژایین آشردم است

 

 . همسایگی و شهروندی عادلانه1ـ۵ـ۵

 :یا  نشرر کرچا برای آعهرشندی عادینه« است صفی ه سهادیه، بیتت ش عشمدعای 

 سیاسی است  اش  جا سه حیقه بیکه همتایه ش دشست، عقا یا عنیر عاط ی نیتت، •

 ی یهر، تنها بماند، هیج آطرش کین عدالت« اعتباری نداردش  رد عرد، عقیر تفقیر عرداسر در همین حیقه، رسیف وُ •

 :ها به زبان سادم یسنیدر عرهنگ عهری ا رشز، این دیلت

عقیر، سالمندن تنها، کردکن  عهری است که در آن،  ردم برای همتایهبیکه  عههر عاد ، عقا عهری با قرانین ورب نیتت    •

 کنند  ی حس اجتماعی  تئرلیت …کار،  هاجر ش

کرچا ورد، شجدان   هر کدام در حرزم  ش ییی،  عدالت عههرشندی یسنی نانرا، رانندم تاکتهی،  سیم، ژ عها، کار ند بانا •

 .عدالتی داعته باعد

ان السَْدْ ن، شَآ  چنین آ دم اسههتد   کارم ایویقدعای   در که  اینهاسههت مب أَهْلن الْ رُقَْةن، شَ  إنطْ َاُن النَّاخنرَةن، شَ  کَظمْن الْغَیْظن، شَ  عنی بَتههْ  رههَ

 «ی…شن ذَا ن الْبَیْننإنصْیَ

 اسر باراهیم با زبان ا رشزی این عراز را بیان کنیم چنین استد 

  حرکت کنیدزدن به ن اع ش تفقیر، به سمت آعتی ش انیا،  جای دا ن های اجتماعی، بهعبکه ش در وانرادم،  فل کار •

  نکنیددیگری است ادم انتقام از برای  ورد ، از قدر  قانرنی یا اجتماعیهتتیدشقتی عیبانی  •

 ندانیدی آبرشی دیگران را اب ار قدر  وردش  •
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 . سبک زندگی مصرفی و عدالت۲ـ۵ـ۵

ت اش  زدم،  ُتهر، ش بیای  یهر،کنند که جا سهآعدالت اجتماعی ش سهبا زندسی اسهی ی« تأکید  ی  قای   ساصهر دربارم 

 یعدالت باعد از کیمه  میر اش عرد  حتی اسر قانرن اساسیعاد  نمیای جا سهنتبت به عقرن ژیرا رن، هرس  

عهر  همگی ژی که این  رارد،  کند  زیتهتی عقینی را ترشیج  یقناعت، ایثار، ان اق ش سهادم  صهفی ه در دعاهای  اتیف رشحیه

انتهانن سرعتار آبَحرَ ا عنی ننسْمَتناَ« ع تهتین نسمته، دیر یا زشد به هالم سهاوتاری بد   تر از همه باید  ترجه برد که  هتهتند ش  هم عدالت

 یعرد ی

 

 گیرینتیجه .6

 تنی برای عدالت  از د   تن دعاهای  نتاب صههفی ه سهههادیه،  دلی درشن  کرعههد تا یاین ژوشه  با رشیکرد تفییل  ضههمرن، 

 های  ساصر عدالت بازورانی کندی ش آن را در نتبت با نظریه نمردم  استاراک 7ا ام سهاد اجتماعی در اندیشه

 

 بندی مدل عدالت در صحیفه سجادیه . جمع 1ـ۶

عشم عدعای همتایگان ش دشستانه، نشان داد که   ش ه ش بیتت کارم ایویقتفییل ت یییی دعاهای اش ، دهم، چهاردهم، بیتتم ع

 :عردبندی  یژیرسته صرر  هم ساحتی ش صرعا  اویقی یا حقرقی نیتت، بیکه در سه سحظ بهعدالت در صفی ه،   هر ی تا

 عدالت الهی عکیهانی ش  تاعی یکیه  .1

 عدالت اویقی عردی عساوتن آعرد عاد «ه  .2

 .عدالت اجتماعی عرشابا ش ساوتارهاه .3

ژس از ترصیف آعرین  ش    کنندعالم ترسیم  ی ساوتار عادینه   ثابه در سحظ ناتت، دعای اش  دستگام رراب ش عقاب الهی را به

 «ی نناَْ، تَقَدَّسَتْ أسَمَْاكُکَ تَهْ نیَ الَّانینَ أَحْتَنُرا بنالْفُتْنىَ، عَدْی  لنتَهْ نیَ الَّانینَ أَسَاُُشا بنمَا عَمنیُرا، شَد آ ورانیمش ژایان عمر انتان  ی

عهههرد ش نیکرکار به بهتر از عمی  عمی   ههازا   ی یسنی نظهام  رگ ش قیها ت ش ج ا، برای تفق  عد  اسهههت  بدکار به اندازم 

 جهان  هندسهین  طرش  بیکه  اویقی، ترصهیه یا  نه سهحظ،  این در  عدالت، ننا« اسهتی  یکرارچه آعدی   حیب  سیرد، ش اینژاداش  ی

 [14]یاندعدم  بنا عد  بر دش هر تکرین دستگام  ش تشریع دستگام  یسنی است 

ل ، شَ  ننسْمَتاَُ ابْتندَاُ ، شَد آ عههردبندی دیدم  ینی  همین نفر صههرر  دیگریدر دعای   اخناَ  عُقُربَتاَُ عَدْ  ، شَ  عَ ْرُکَ تَ َضههُّ کُلُّ قَضههَ

 «ی…وَیرْ 

سانه، تمای  دقی  عد  ش عضهل را در سهحظ الهی نسمت« ابتدای بدشن اسهتفقاق، آع ر« ت ضه ل، ش آعقربت« عین عد  اسهت  این سههآ 

 یکندتثبیت  ی
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کننهدی در ، عهدالهت را بهه حهالهت درشنی ش ویقین عرد  نتقهل  ی کهارم ایویقطرر وهاع دعهای    در سهههحظ دشم، دعهای دهم ش بهه

عههرد که هیج جایی برای تیههریرن آودای هالم« باقی ای بیان  یسرنه ودا ش انتههان، به دعای دهم، نتههبت عد  ش عضههل در رابحه

 :عناسدساارد، ا ا در عین حا ، ناترانی انتان از تفمل عدالت  ف  را به رسمیت  ینمی

 «ی…عَ ْرنکَ دُشنَ  ننَّا حَدٍلأ نَهَاةَ یَ شَ بنسَدْلناَ، لَنَا طَاقَةَ یَ عَإننَّهُ …إننْ تَشَأْ تسَُاببْنَا عَبنسَدْلناَ الیَّهمَُّ إننْ تَشَأْ تسَفُْ عَنَّا عَبن َضْیناَ، شَآ 

عااب عین عدالت اسهت، ا ا نها  ج  به ع ر  مکن نیتهتی از سهری دیگر، در دعای بیتتم، عدالت به وی  عردین  ن ن اینها  در 

 «ی…شن ذَا ن الْبَیْننإنصْیَ رمَب أَهْلن الْ رُقَْةن، شَ إنطْ َاُن النَّاخنرَةن، شَ کَظمْن الْغَیْظن، شَ أَلْبنتْننی زنینَةَ الْمُتَّقنینَ، عنی بَتْان السَْدْ ن، شَ شَد آ عردتبدیل  ی

این سحظ،   ی ردم کردن ن اع ش اصیش رابحهکنار  هار وشهم، وا رش در عرد،  عهرد  یسنی در رعتار رشز رم آبتها«  ی  اینهاعدالت  

 [11]یتا عرد عاد  ساوته نشرد، ساوتار عاد  ژایدار ناراهد  اندی بنابراین،  یانی  یان عد  الهی ش عد  اجتماعی است حیقه

 همتهایگان ش دشسهتان، به  ظیرم ش هالم، ش عهبکه عهشهم، عدالت را در بتهتر رابحه  ش در سهحظ سهرم، دعای چهاردهم ش دعای بیتهت

نیهههر   ظیرم« ش آدشر از عرن ههالم«  سرعی   بهه  صهههراحهت آن دیها  کنهدی در دعهای چههاردهم، وهدا بههبنهدی  یطرر عینی صهههرر 

  «ی…بسَُدَ عَرْنُهُ  ننَ الظَّالنمنینَ یَا  َنْ قرَُبَتْ نُیْرَتُهُ  ننَ الْمُتَظیَبمنینَ، شَآ  :عرد ی

 هیم، آبَحرَ ا عنی ننسْمَتناَ« ش آاغْتنرَار ا بننَکنیرنکَ« است  یسنی  تتی نسمت ش عریب ورردن از تأویر در عقربتی  ریشه

 «یالیَّهمَُّ عَکمََا کرََّهْتَ إنلیََّ أَنْ أُهْیمََ عَقنننی  ننْ أَنْ أَهْینمَآ  :ترسداز هیم دیدن  تن ر است، بیکه از هالم عدن  یتنها  ظیرم هم نه 

 عَرْنن عَقنیرنهنمْ، شَ  سهَدب وَیَّتنهنمْ، شَ  عنی إنرعَْاقن رهَسنی نهنمْ، شَد آ عهردعهشهم نی  عدالت در سهحظ ورد اجتماعی تیهریر  ی  ش  در دعای بیتهت

 «ی…إنغَارَةن  َیْهُرعنهنمْ

، بتتن نیازها، یاری عقیر ش عریادرسی در اندمی این سحظ رس ابا    انهعردد رعتار  هرباناینها چهار  فرر عدالتن رشز رم طرش  یدر 

 [4]یعرد، نه عقا از قانرن اساسی ش ساوتار کینعدالت اجتماعی از آ فیه ش همتایه« آغاز  ی که دهدنشان  ی

کند ش ییه اسههت که  یان ترحید، اویق عردی ش نظم اجتماعی ژیرند برقرار  یبه این ترتیب،  د  عدالت در صههفی ه،  دلی سههه

 یدهد عدالت به سحفی صرعا  حقرقی، صرعا  اویق عردی، یا صرعا  عرعانی عرشکاسته عرداجازم نمی

 

 مسأله اصلی پژوهش . پاسخ به ۲ـ۶

بندی  صههرر  7ا ام سهههاد اصههیی ژوشه  این بردد آالگری عدالت اجتماعی در صههفی ه سهههادیه چگرنه از طری  ادعیه  تههئیه

 «یعرد ش نتبت  یان عدالت الهی، عدالت اویقی عردی ش عدالت اجتماعی در این  تن چگرنه است؟ ی

 نمرددبندی سرنه جمعصرر  صریظ ش قابل دعاع این تران ژاسم را بههای با  چهارم ش ژنهم، اکنرن  یبا ترجه به تفییل

عدالت اجتماعی در این  تن، صهههرعا  ی  عدالت اجتماعی در صهههفی ه، بدشن عدالت الهی ش اویق عردی قابل عهم نیتهههت .1

اویق   آن عد  الهی ععَقُربَتاَُ عَدْ  ه، تنه  آن دروتی اسهههت که ریشهههه  یرم بیکه  آبرابری حقرقی« یا آترزیع ا کانا « نیتهههت   
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در  ناسهبا  اجتماعی عدادوراهی  ظیرم، یاری رهسیف   آن ها ش رمرا البینه ش عهاوهعردی عبتها عد ، کظم غیظ، اصهیش ذا 

 [12]یکندهمتایگیه ههرر  ی ش عقیر، اصیش عبکه

کها هل عهدالهت    در دعهای اش ، نظهام رراب ش عقهاب الهی، نمرنههی عهدالهت الهی، اع  نههایی سهههنه  عهدالهت اجتمهاعی اسهههت .2

 هها ههازا   آن،  در  کهه  ایجها سهه  [15]یسیرد ش نیکرکهار بهه بهتر از عمی عمی  ج ا  ی  عهههردد بهدکهار دقیقها  بهه انهدازم  سرعی  ی

 یدارد عاصیه الهی عد  نظم از  تن، این  نح  در اند،عدم عرا رش  انیرس ش رانتی، هاژاداش تناسب،بی

دهد که عرد عاد  نشههان  ی   کارم ایویقدعای  ی عدالت اویقی عردی عههر  یزم، شلی ناکاعین عدالت اجتماعی اسههت .3

ها را کند، ن اع را وا رش، ش رابحهدهد، وشههم ورد را  هار  یکتههی اسههت که در سههحظ وی  ش رعتار، عدالت را آبتهها«  ی

عهردی ا ا  فرر، در عمل به اب اری در دسهت صهاحبان قدر  تبدیل  یکندی بدشن این سهحظ، هر سهاوتار رسهمین عدالتاصهیش  ی

تراند  ها هالمانه باعند، اویق عردی به تنهایی نمیاسر ساوتارها ش سیاستبیکه  در عین حا ، عدالت اویقی عردی کاعی نیتهت   

 [4]عدالت اجتماعی را  فق  کندی

 تهتقیما  از ودا  7در دعای چهاردهم، ا ام سههاد«ی  عردیعدالت اجتماعی در صهفی ه، هم آسهاوتاری« اسهت ش هم آ یان .4

، یسنید آعین بن عین« را شیران کنهد ش رام ن رذ اش را ببنهدد  این  سنهایی کها ی  سهههاوتهاری دارد  وراههد کهه قهدر  ههالمهانهه ی

 عرشژاعی رشابا قدر  هالمانه، نه صرعا  آرا   رشانی برای تفمل هیمی 

 

 نوآوری و سهم نظری و روشی پژوهش .7

 :تران در چند  فرر ویصه کردهای اصیی ژوشه  را  ی، نرآشریاینهادر 

 های بیرشنیعرضجای تفمیل ژی  تنین  د  عدالت، بهبندی درشنصرر  .1

های تحبیقی با راشل ، بیشهتر از ورد  تن صهفی ه  ژوشه  به شیوم عدالت در صهفی ه،   با  قابل ترجهی از تفقیقا  ژیشهین دربارم 

اند ش  سهیاسهی  درن سرعته اند تا آ ررهرع تفییل«  یسنی ابتدا چارچرب نظری را از عیته هبه عنران آ نبع اسهتشههاد« اسهت ادم کردم 

در این ژوشه ، با رشش تفییل  ضمرن، تیش عد  د  عدالت از د ن وردن   اند برای آن در صفی ه عاهد بیاشرندیسرس کرعیدم 

 یای از ژی  ساوته عدم دعاها استاراک عرد  به این  سنا که  تن صفی ه،  نبع ترلید نظریه است، نه صرعا  تأییدسر نظریه

 تی ی  سه سحظ الهیا ، اویق عردی ش عدالت اجتماعی در یا  د  شاحد .2

سریند، یا آاویق اجتماعی« در صهفی ه را اغیب آرار  رجرد بر یکی از این سهه سهحظ تمرک  دارندد یا از آعدالت الهی« سهان  ی

سههم این ژوشه  در آن اسهت که نشهان داد این سهه سهحظ، در  تن  یژردازندکنند، یا به آعقه حکر تی« ش سهیاسهت  یبررسهی  ی

این   این عدالت، دقیقا  بر ژایهییه د  سهههی  قابل عهم نیتههتند یکدیگرشاحد حضههرر دارند ش بدشن   صههرر  یا عههبکه صههفی ه به

 یارتبا  درشنی بنا عد

 آنهاهای  ساصر عدالت، بدشن حل عدن در با نظریه س تگرسشردن ا کان  .3
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سهنن  قایتهه عهد  نشهان دادم عهد  آ ارتیا در با  ژنهم،  د  عدالت صهفی ه با نظریه عدالت به  ثابه انیها،ن راشل  ش نظریه عدالتن  

 یان صهفی ه ش اصهل ت اش  راشل ، ش نی   یان تأکید صهفی ه    هاییعهباهتترین اعراد،  که از حیث حتهاسهیت به شرهسیت عرشدسهت

ن بر کاه  بیآ ارتیا بر رعع هیم ش عقر شاقسی با تمرک    ها شجرد داردی در عین حا ، ت اش  بنیادین  عدالتی ش ستهترش قابییتسهن

  س تگراین شرهسیت، ا کان ی بنابراین،  ها حل عهرددهد  د  صهفی ه در این نظریه بنای الهیاتی ش نق  اویق عردی، اجازم نمی

 .کند، نه تقیید سادم رارا عراهم  ی

  تن دعایی کاربرد رشش تفییل  ضمرن در  حالسه .4

کردن آیا  ش رشایا   فرر عاستاراک  رررعا  ش عهرستصفی ه، رشیکرد ترصی ی ه  رررع های سنتی دربارم بیشتر ژوشه 

شاحدهای  سنایی دعاها برداری عی تا با    م رشعهی کی ی به کار سرعته عهد  به عنران  ضهمرن  تفییل   قاله،  این در  یاند رتباه داعهته

تراند  صهرر  یا آ د    هر ی« بازنمایی عهردی این رشیکرد  ی  در  ضها ین  یانی ش عالی، الگری عدالت به  آنهابندی  ش دسهته

 یالگریی برای سایر  حالسا  دینی ه الهیاتی  بتنی بر  ترن دعا ش زیار  نی  باعد

 

 های نظری و عملی دلالت  .8

 :ای عدالت در صفی ه، چند دیلت  هم داردییهاز حیث نظری،  د  سه

 

 های رایج بازتعریف عدالت اجتماعی اسلامی فراتر از تقلیل .  1-8

عهردی در عرشکاسهته  ی ،های رعاهیای از سهیاسهتاغیب به ترزیع اقتیهادی یا  همرعه  ،های رسهمیعدالت اجتماعی در س تمان

 هد  صهههفی هه، عهدالهت اجتمهاعی در عین ترجهه جهدی بهه عقر، نیهاز، رهههسف ش  ظیر یهت، بهه اع  الهیهاتی ش اویق عردی ژیرنهد  

از  تشهکل ای  عرد با ودا، بیکه عهبکه وررد  بدین  سنا، عدالت نه صهرعا  برابری  ادی، نه صهرعا  اویق عردی، ش نه صهرعا  رابحه ی

 یاست  فرر این سه

 

 عدالت رحمت و رحمتِ بیتصحیح دو افراط رایج: عدالتِ بی. ۲-8

تفمل ش در نهایت هالمانه اسهت، ش    قابل رحمت، برای انتهان غیردهد که عدالتن بیدهم نشهان  ی  یترکیب عد  ش عضهل در دعا

تراند  بنای بازاندیشههی در نظریا  این  د ، در سههحظ نظری،  یی انها د تههئرلیتی  ی رک ش بی  ش عدالت نی  به هرکرحمتن بی

ای که در آن، هم حقرق قربانی ش جا سه  ف رظ اسههت ش  ای در چارچرب اسههی ی باعههد  نظریهعدالت کی ری، ترزیسی ش رشیه

 یرشدهم ا کان بازسشت، تربه ش اصیش برای  هرم از بین نمی
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 تأکید بر نقش اخلاق فردی در نظریه عدالت . ۳-8

های  درن عدالت، عرض بر این اسههت که اسر آسههاوتارهای اسههاسههی« درسههت طراحی عههرند، رعتار اعراد تا حد در بیشههتر نظریه

بیکه  آشرد   سهاوتار عاد  بدشن عاعل عاد  دشام نمی عهرد کهعنران  ی  عهردی در صهفی ه، برعکسورد تنظیم  ی به  زیادی ورد

البینه، ش رعتهار رشز رم عبتههها عهد ، ترک تسییر، سهههتر عهاخبههه  عرد بهایهد در سهههحظ عراطف عکظم غیظه، رشابا عاصهههیش ذا 

 ی فرر باعد تا ساوتار عدالت، در عمل  فق  عردعدالت

 دسااری ش آ رزش دینی جدی سرعته عرد، چند ژیام رشعن دارداز حیث عمیی، اسر این  د  در سیاست

 :برای نظام حقرقی ش کی ری .1

o  بار با تکیه بر اصل آعقربتن عادینه« های نا تناسب ش وشرنتررشر  بازنگری در  هازا 

o کردن نظهام کی ری بهه  تقریهت سهههازشکهارههای ع ر، تا یف، جبران ش بهازژرشری در چهارچرب عهههرعی، برای ن دیها

 ترکیب عد  ش عضل 

o عکظم غیظ، ترک تسییر، حتههن سههیرمه تا    کارم ایویقاویق   تربیت قضهها ، رههابحان ش کارس اران حقرقی بر ژایه

 عدالت، در اجرا تفریف نشردی

 :برای سیاست اجتماعی ش رعام  .2

o های شاقسی« عقرا عآ رزش، سهی ت، های رعاهی که نه عقا بر ژرداوت نقدی، بیکه بر تقریت آقابییتطراحی سهیاسهت

   شارکت اجتماعیه تکیه کند

o دب وَیَّتنهنمْ، عَرْنن عَقنیرنهنمْ، إنغَارَةن  َیْهُرعنهنمْ« به عهههاوا چهارسانه ترجمه سنی نهنمْ، سهههَ هایی برای ارزیابی عدالت  آإنرعَْاقن رهههَ

 عهری ش  فیی 

o های سههاوتاری ع الیا ، ترزیع  نابع، ود ا  عمر یه با ترشیج عرهنگ  راسهها  ش ان اق در سههحظ ترکیب سههیاسههت

 ی رد ی

 :برای عرهنگ سیاسی ش  قاش ت عییه هیم .3

o ز ان به  قهاش تی اویقی ش وراسهههتن تغییر دعای چههاردهم   ظیرم باید هم تقریت س تمهان دادوراهین ترحیهدی بر ژایه

 ساوتاری دعر  عرد، نه صرعا  به صبر  ن سینه 

o   ورام، نه صرعا   تن ویرصین عبادی تربیتین عدالت رسانه به عنرانبازورانی دعا ش  ناجا 

o    طیبی سههیاسههی وراهی به وشههرنت کرر یا عرصههت، تا عدالت کارم ایویقتربیت عساین سههیاسههی ش اجتماعی در اع

 .آلردم نشرد

 :برای سبا زندسی ش اویق عهرشندی .4
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o  تری از صهههدشر عهههسهارهای کین   سیهار  هم  به عنرانتأکیهد بر عدالت در رشابا رشز رم عوانرادم،  فیهه،  فیا کاره

 دهند صریفا  این سحظ را  فرر قرار  یبیتت ش عشم ش  بیتتمدعای 

o انع جدی عدالت اجتماعی  به عنرانت اش  نتبت به عقر ش رنج دیگران، ش بی نقد سبا زندسی  یرعی  

o یهای آ رزعی حرزم ش دانشگام ژیرند  یان تربیت عبادی ع ثی  انس با صفی هه ش تربیت عهرشندین عاد ، در برنا ه 

 

 های پژوهش ها و افق محدودیت  .9

 :اند ازهای این کار عبار ها ش اع ترین  فدشدیت هم

 : فدشدیت  تنی .1

ه تمرک  کردم است، ا ا تمام هرعیت صفی ه را ژرع   2۶، 2۰، 14، 1۰،  1حارر، هرچند بر دعاهای اصیی  رتبا با عدالت ع  حالسه

 ایتازم   ابساد  ترانند یه  …دهد  بتیاری از دعاهای دیگر ع انند دعای  رزداران، دعای برای ژدر ش  ادر، دعای برای اهل رغرر شنمی

 یکنند رشعن را المیلبین رشابا ش وانرادم  ا نیت، حرزم  در عدالت از

 : فدشدیت نظری تحبیقی .2

ن، در حد  نشههان دادن  آ ارتیا  راشل  ش رشیکرد  قایتههه با    های کیی برد، نه یا تحبی  عیتهه ی عمی  با همه ش ت اش   هاعههباهتسههن

 یهرایف نظری این دش  ت کر  برای چنین تحبیقی، یزم است کار  تتقیی انهام عرد

 : فدشدیت تهربی ش کاربردی .3

سااری ش آ رزش دینی شارد سهیاسهت  ،های عدالت در صهفی هایم که اسر آ رزم این ژوشه  صهرعا   تنی ش نظری اسهت  نشهان ندادم 

ها ش رعتارهای شاقسی عههههرشندان وراهند داعهههتی برای ژاسهههم به این ژرسههه ، نیاز به  حالسا  تهربی عهههرند، چه ارری بر نگرش

 .آ رزعیه است نا ه،  یاحبه،  داویهعژرس 

بندی  نتههم عدالت اجتماعی در صهفی ه سههادیه ش سشهردن ها، ژوشه  حارهر سا ی در جهت صهرر با شجرد این  فدشدیت

 های  ساصر عدالت برداعته استی یان الهیا  عیسی ش نظریه س تگرباب 
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 منابع:

 یقرآن کریم

 یصفی ه سهادیه

 عدالت قضا ش قدر از  نظر صفی ه سهادیهیژایگام اسیم کرخیتتی، 

 ژایگام شزار  عرهنگ ش ارعاد اسی یی، ا ام سهادع عه  ظهر سیاست ش عدالت اسی یی

 هی3ع 2،  هیه س تمان اندیشه، جایگام اویق اجتماعی ش وانرادسی در صفی ه سهادیه ، 1398عی،  حتینی،

 ، قمد دعتر عقلیاویق اجتماعی در صفی ه سهادیه،  1388 شی،عنا،، ح 

 یه44ع 1عیینا ه سیاست،  نتبت اویق ش سیاست در سیرم سیاسی ا ام سهادععه،، 1393دروشه، کی، عهاعی، کی، 

، دانشهنا ه عقه ش الله  حهریهای جان راشل  ش آیتنق  قرانین اسهی ی در ترشیج عدالت اجتماعی بر اسها، دیدسام،  14۰2عی،  ررهایی، 
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 جایگاه و اهمیت صحیفه سجادیه در اندیشه اسلامی

 سید جلال صمدانی

 ، تهران، ایران عضو هیات علمی دانگاه پیام نور

 

 چکیده

ترین آثار عرفانی، اخلاقی و دعا محور در فرهنگ اسلامی و شیعی است که از صحیفه سجادیه یکی از برجسته 

امام سجاد)ع(، چهارمین امام شیعیان، به یادگار مانده است. این کتاب که به »زبور آل محمد)ص(« نیز معروف  

از دعاها، مناجات است، مجموعه  ها و تعلیمات اخلاقی است که علاوه بر جنبه عبادی، محتوایی عمیق در  ای 

های اجتماعی، تربیتی و معرفتی دارد. صحیفه سجادیه از جمله متون بنیادی در شناخت مکتب اهل بیت)ع(  حوزه

ترین صحیفه سجادیه یکی از مهم .های معنوی اسلام ایفا کرده است آید و نقش مهمی در تبیین اندیشه به شمار می 

های اخلاقی و اجتماعی ها، آموزهای از دعاها، مناجات می و شیعی است که مجموعه و ارزشمندترین آثار اسلا

تنها یک متن عبادی، بلکه اثری تربیتی، اجتماعی، فرهنگی امام سجاد)ع( را در خود جای داده است. این کتاب نه 

و حتی سیاسی است که در دوران خفقان اموی، نقش مهمی در احیای هویت دینی مسلمانان ایفا کرد. مقاله حاضر  

گیری صحیفه سجادیه، ساختار، مضامین محوری، جایگاه علمی و ادبی و تأثیر آن بر به بررسی تاریخچه شکل 

 پردازد فرهنگ اسلامی می

 کلمات کلیدی: صحیفه سجادیه، اندیشه اسلامی، فرهنگ 
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 مقدمه

ای که بیان مستقیم حقایق دینی بسیار  پس از واقعه عاشورا و شرایط بحرانی جهان اسلام، امام سجاد)ع( در دوره

گیری اثری  های الهی استفاده کرد. نتیجه این روش حکیمانه، شکل خطرناک بود، از زبان دعا برای انتقال پیام 

بود که بعدها »زبور آل محمد)ص(« نام گرفت. این اثر از قرن نخست هجری تا   صحیفه سجادیهماندگار به نام 

 .تنها منبعی برای عرفان و اخلاق، بلکه چراغی برای اصلاح اجتماعی و عبودیت حقیقی بوده است امروز، نه 

های رسیدن به کمال معنوی  تنها کتابی برای دعا، بلکه منبعی برای شناخت انسان، جامعه و راه صحیفه سجادیه نه 

است. در شرایط سیاسی سخت پس از عاشورا، امام سجاد)ع( از زبان دعا برای احیای دین و هدایت جامعه  

بهره برد و آثاری جاودان چون صحیفه را بر جای گذاشت. امروز نیز این کتاب همچنان چراغی برای جویندگان  

تر از مکتب اسلام و اهل بیت)ع( به شمار  برای درک عمیقمعنویت، اخلاق و عدالت است و مطالعه آن راهی 

 ..آیدمی

 

 مضامین اصلی صحیفه سجادیه

 توحید و معرفت الهی -1

بخش بزرگی از دعاها به معرفی صفات الهی، قدرت خداوند و نیاز مطلق انسان پرداخته است. امام سجاد)ع( در  

 .کنداین دعاها روح تضرع و خضوع را در دل انسان بیدار می 

 اخلاق و تربیت فردی -2

هایی همچون فروتنی، شکرگزاری، صبر، گذشت، خیرخواهی و صحیفه، یک کتاب جامع اخلاقی است. آموزه

 .شودکنترل خشم در دعاها به روشنی دیده می

   پذیریعدالت اجتماعی و مسئولیت-3 

 امام)ع( در بسیاری از دعاها به نیازهای جامعه اشاره کرده است 
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 دعا برای رفع مشکلات اقتصادی 

 رسیدگی به فقرا 

 حمایت از مظلومان 

 سلامت مسئولان و هدایت آنان 

 .ساز است دهد که صحیفه، کتابی کاملاً اجتماعی و تمدنها نشان می این بخش 

 مبارزه با ستم و جاهلیت دوران .-4

تر به مبارزه فرهنگی با ستمگری و انحرافات حاکم های عمیقاگرچه دعاها به ظاهر عبادی هستند، اما در لایه 

 .کنداشاره دارند. امام با زبان دعا، پیام عدالت، مقاومت و بیداری را منتقل می

 
  
 شناسیشناسی و روان انسان -5

ها، آرزوها و نیازهای معنوی توجه دارد و راهکارهای ها، ترسصحیفه به زوایای روح انسان مانند ضعف 

شناختی کند. این ویژگی باعث شده که امروزه نیز کاربرد تربیتی و روانپرورش قلب و تقویت ایمان را بیان می

 .داشته باشد

 اهمیت صحیفه سجادیه در فرهنگ اسلامی 

 منبعی اصیل برای معارف اهل بیت)ع(  .1

های اندیشه  دهد و ریشه البلاغه و قرآن کریم، صحیفه نیز بخشی از هویت فکری شیعه را تشکیل میهمانند نهج 

 .الهی و اخلاقی در آن قابل مشاهده است 

 ماندگاری تاریخی  .2

های علمیه، محافل عرفانی و جلسات مناجات جایگاهی ویژه داشته و  ها، صحیفه سجادیه در حوزه در طول قرن

 .مورد شرح و تفسیر بسیاری از علمای بزرگ قرار گرفته است 

 اثر ادبی ارزشمند  .3
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بدیل آید و بسیاری از ادیبان آن را شاهکاری بی های فصاحت به شمار میاز نظر نثر عربی، این اثر یکی از قله

 .انددانسته 

 کتابی برای همه عصرها  .4

رو هستند، محتوای صحیفه راهی برای  های اجتماعی روبهها با اضطراب، تنهایی و پیچیدگی در جهانی که انسان 

 .کندهای انسانی ارائه می آرامش، معنویت و بازگشت به ارزش

 
 
 

 زندگی و شرایط دوران امام سجاد)ع( 

زیست؛ زمانی که حکومت با جعل حدیث، امام سجاد)ع(، فرزند امام حسین)ع(، در دوران حکومت امویان می

بیت)ع( را کمرنگ کند. در چنین  های اسلامی، تلاش داشت اندیشه اهلتحریف تاریخ و تضعیف ارزش

 :فضایی، امام سجاد)ع( با دو ابزار مؤثر به احیای دین پرداخت 

 دعا و مناجات )تولید فرهنگی( .1

 تربیت شاگردان فکری و علمی .2

اگرچه حکومت فضا را برای فعالیت سیاسی امام بسته بود، اما دعاهای ایشان، نوعی »مقاومت نرم«، تربیت  

 .رفت بخشی به جامعه به شمار می معنوی و آگاهی 

 تعریف و ساختار صحیفه سجادیه

است که توسط امام باقر)ع( و زید بن علی گردآوری شده است. این مجموعه به   دعا 54صحیفه سجادیه شامل 

 :شودچند بخش موضوعی تقسیم می

 دعاهای عبادی و عرفانی .1

 .مانند دعا در شب قدر، دعا برای بخشش گناهان و دعاهای حمد و تسبیح

 دعاهای اخلاقی  .2
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 .خلق و پرهیز از گناهدر مورد شکیبایی، شکرگزاری، فروتنی، حسن

 دعاهای اجتماعی و سیاسی .3

 .مانند دعا برای مرزبانان، دعا برای والدین، دعا برای همسایگان و دعا برای اصلاح مسئولان جامعه

 شناسانه دعاهای معرفتی و انسان  .4

 .پردازدهای بشر میها و توانایی که به جایگاه انسان در جهان، نیاز فطری او به خدا و ضعف

 دعاهای تربیتی  .5

 .های دینی، مبارزه با نفس و تقویت ارادهمانند دعاهای آموزش ارزش 

 ابعاد محتوایی صحیفه سجادیه

 بعد توحیدی و عرفانی .1

های دقیق و زیبا درباره صفات الهی، قدرت خداوند و رابطه عبد با معبود صحیفه سجادیه سرشار از توصیف 

 .گذار بخش مهمی از عرفان اسلامی و شیعی شدندها پایه است. این مضمون 

 بعد اخلاقی .2

 :صحیفه یک کتاب کامل اخلاقی است. امام سجاد)ع( در دعاهای مختلف، فضائل اخلاقی مانند

 تواضع

 احترام به والدین 

 کنترل خشم

 خیرخواهی 

 رعایت حقوق دیگران 

 .کندرا با بیانی عمیق و تربیتی بیان می

 بعد اجتماعی و سیاسی .3

 :ای عبادی نیست؛ بلکهبرخلاف تصور رایج، صحیفه تنها مجموعه 
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 برای هدایت مسئولین، 

 مبارزه با ظلم، 

 حمایت از محرومان، 

 تقویت انسجام جامعه اسلامی،

 .تعلیماتی مستقیم و غیرمستقیم دارد

 .سازی« کرده است این جنبه، صحیفه را تبدیل به »کتاب جامعه 

 شناختیبعد تربیتی و روان  .4

  تحلیل – اراده ضعف و گناه به میل غم، امید،  ترس، مانند –دعاهای امام در مورد حالات روحی انسان 

 .دانندمی  معنوی« »درمان از اینمونه  را دعاها این نیز شناسانروان. دارند دقیقی شناختیروان

 بعد ادبی و هنری  .5

های کاررفته در آن در دانشگاه های فصاحت و بلاغت است. ساختارهای ادبی به نثر عربی صحیفه یکی از قله 

 .شودعربی و اسلامی تدریس می 

 اهمیت تاریخی و تمدنی صحیفه سجادیه 

 احیای دین در دوران اختناق .1

امام سجاد)ع( با دعاهایی که ظاهر عبادی اما باطن آموزشی داشت، توانست هویت حقیقی اسلام را زنده نگه  

 .دارد

 تأثیر بر ادبیات اسلامی .2

 .انداند و شروح متعددی برای آن نوشته سنت نیز صحیفه را ستوده بسیاری از اندیشمندان اهل 

 تأثیر تربیتی .3

 .این کتاب در طول تاریخ برای تربیت اخلاقی، عرفانی و اجتماعی مسلمانان مورد استفاده بوده است 

 البلاغ پیوند با قرآن و نهج  .4
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 گیرینتیجه

بدیل از معارف الهی، اخلاقی و اجتماعی است. این اثر، روشی برای رسیدن به  ای بیصحیفه سجادیه گنجینه 

ای که  کند. امام سجاد)ع( در دورهتوحید، اصلاح نفس، بازسازی جامعه و مدیریت معنوی زندگی انسان ارائه می 

امکان بیان مستقیم حقایق وجود نداشت، با زبان دعا تمدنی معنوی بنا نهاد که تا امروز بر افکار و فرهنگ  

 .اسلامی تأثیرگذار است 

 
 فهرست منابع  

 .ریاض السالکین فی شرح الصحیفة السجادیة .خان خان مدنی، سیدعلیعلی 

 .السعادة فی شرح الصحیفة السجادیةمعراج  .مجلسی، محمدباقر

 .الصحیفة السجادیة الکاملة .مدرس افغانی، محمدباقر

 .شرح و ترجمه صحیفه سجادیه .حسینی طهرانی، علامه سیدمحمدحسین

 .شرح صحیفه سجادیه .مکارم شیرازی، ناصر و دیگران

 .ترجمه و توضیح صحیفه سجادیه .انصاریان، حسین

 ها درباره امام سجاد)ع( ب. کتاب 

 .العابدین)ع( زندگانی امام زین  .شریف القرشی، باقر

 .العابدین الگوی صبر و مقاومت زین  .سبحانی، جعفر

 .آور عاشوراامام سجاد)ع( پیام  .حکیمی، محمدرضا

 .الامام علی بن الحسین)ع(  .مرتضی عاملی، سیدجعفر

 .حیات فکری و سیاسی امامان شیعه .جعفریان، رسول

 ج. مقالات علمی 

 .ابعاد اجتماعی صحیفه سجادیه«، مجله علوم انسانی باقرالعلوم»
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 .شناسی در صحیفه سجادیه«، پژوهشنامه معارف اسلامیانسان »

 .تحلیل ادبی و بلاغی صحیفه سجادیه«، فصلنامه زبان و ادبیات عرب»

 .ساختار دعاهای صحیفه سجادیه«، فصلنامه علوم حدیث »

 د. منابع تاریخی مرتبط

 .تاریخ طبری .طبری، محمد بن جریر

 .الارشاد .شیخ مفید

 .الکامل فی التاریخ .اثیرابن

 .تاریخ یعقوبی .یعقوبابییعقوبی، احمدبن 

 .مقاتل الطالبیین .ابوالفرج اصفهانی
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